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| ಳಂ | 
(ಶ್ರೀ ಶೀ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾನಂದ ಸಾ ಖೋಜಿಯೆನರ ಕರಕಮಲ ಸಂಜಾತರು 


“ಸಂಸಾರ ದೀರ್ಫ್ಥರೋಗಸ್ಯ 
ವಿಜಾರಃ ಪರಮೌಷಧಂ' 





ಓಮು ಸ ಹಾಂದಾಯಾಂಯುಂದಾಂದುದಯಾಯಾಂಯಾಂದಾಂದಾಂದದಾಂದಾದುದಾ 


fm cee (ರಾಯ ದಾದ ಾಾದ ದಾದ ರಾದ ರ ದಯ ದಾರ ರ್ಯಾಂ ದ ಾಂ6ಂ 


ಮೂಕಂ ಕರೋತಿ ವಾಚಾಲಂ 
ಹೆಗುಂ ಲಂಘಯತಶೇ ಗಿರಿಮ್‌ | 
ಯತ್ಸೃಪಾ ತೆನುಹಂ ವಂದೇ 
ಪರಮಾನಂದ ಮಾಧವಮ್‌ ॥ 


ಯಾರ ಕೃಪೆಯು ಮೂಕರನ್ನು ವಾಚಾಳಿಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೋ, ಕುಂಟಿರನ್ನು ಪರ್ವತವನ್ನು 
ದಾಟುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೋ, ಅಂತಹೆ ಪರಮಾ 
ನಂದಸ್ವರೂಪಿಯಾದ ಮಾಧವನನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ. 





ಹ 


ಮಮಾ ಮಮಾ ಮಿದು 


ಮುನ್ನುಡಿ 





ನಚಾರ ಚಂದ್ರೊ ೇದಯವು ಪಂಡಿತ ಶ್ರೀ ಪೀತಾಂಬರಜಿಯೆವರೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾದ ಒಂದು ಉತ್ತ ಮ ಗ್ರಂಥ. ಆ ಮಹಾಪಂಡಿತರು ವಿಚಾರ 
ಜಗ ವೇದಾಂತಪಂಚದಶಿ 'ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಗೆ ಟೀಕೆಯನ್ನು 
ಬರೆದಿರುವರು, ಅವುಗಳು ಬಹಳ. ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ವೃತ್ತ 
ರತ್ಲಾವಳಿ ಪ್ರ ಪ್ರಭುತಿ ಮುಂತಾದ ಕೆಲವು ಸೃತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ಸ ಸಹ ಜತ 
ದಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗ ಸಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನಿ ಚಂದ್ರೋದಯವು ಅಗ್ರಗಣ್ಯ. 
ವಾಗಿದೆ. ಪಂಡಿತರಿಗೂ ಹಾಗೂ ಪಾಮರರಿಗೂ ಹ ಜಾ 2. 
ಗ್ರಂಧವು ಇದಾಗಿದೆ. 

ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳಾದ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಲೀನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರಾನಂದ ಸ್ವಾಮಿಸಾಜಿಯವರು ««ಸಂಸಾರಃ ದೀರ್ಪರೋಗಸ್ಯ ವಿಚಾರಃ 
ಪರೆಮೌಷಧವ್‌? ಎಂಬ ವಾಸಿಷ್ಕೋಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪದೇ ಪಡೇ ಒತ್ತಿ ಹೇಳು 
ತ್ರಿದ್ದರು. ಅಂತಹ ಆತ್ಮ ನಿಚಾರವನ್ನು ಸುಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ, ಬಾಲಬೋದಧಕ 
ನಾಗಿ ಈ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಚಂದ್ರನು ಶೋಡಷಕಳಾ 
ತ್ಮಕನು. ಈ ಗ್ರಂಥವೂ ಸಹ ಅದೇ ಉಪಮಾನದಿಂದ `ಕೋಡಸಕಳೆಗಳಾಗಿ 
ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ. 


ಸಂಸ್ಕೃ ಎತೆದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃ ಶಸ ನ ಮಿಶ್ರೆನೆಂಬ ಮಹಾ ವಂಡಿತನು ಪ್ರಬೋಧ 
ಚಂದ್ರೋದಯವೆಂಬ ಗ್‌ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಾಟಕ ರೊಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಈ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯವನ್ನು ಪಂಡಿತ ನಿತಾಂಬರಜಿಯವರು 
ಆಗಿನ ಕಾಲದ ಹೆಳೆ ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದರು. ಈಗ ಆ ಹಳೆ ಹಿಂದಿಯ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಇಬ್ಬರು ಮಹಾತ್ಮರು ಕಡಿಬೋಲಿ ಹಿಂದಿಯಂತೆ ಪರಿವರ್ತಕ್ಟ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


Vi 


ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ರೋಚಕ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಗೌರವವಿದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಮುದ್ರಣದ ಪ್ರತಿಗಳು ಮುಗಿದುಹೋಗಿ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಬಹೆಳ 
ತೊಂದರೆಯಾಗಿತ್ತು. ಈ ಇಕಡನೆಯ ಮುದ್ರಣದಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರತಿಗಳ 
ಕೊರತೆಯು ಇವಾರಣೆಯಾಗುವುಜಿಂದು ಅತಿಸುತ್ತಿ (ವೆ. 


ಈ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥದ ಪುನರ್ಮುದ್ರಣಕ್ಕೆ ದ ದ್ರವ್ಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ 
ಶಿವೈ ಸೃ ರಾದ 3 ( ಬಳೇಚಂಗಪ್ಪನವರು ಮತ್ತು ಕ ಧರ್ಮಪತ್ನಿ ಯವರಾದ 
ಶವೈಕ್ಯ ರಾದ ಶ್ರೀಮತಿ ಬಳೇ ಮುನಿನೆಕಟಮ್ಮ ನವರ ಆತ್ಮ ಹ ಅವರ 
ಸುಪುತ್ರರಾದ ಚೀಫ್‌ ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ ಶ್ರೀ ಬಿ. ಸುಬ ) ಯೃನವರಿಗ್ಯೂ ಅವರ 
ಕುಟುಂಬದನರಿಗೂ ಮತ್ತು ಶ್ರ ಮವಹಿಸದ ಶ್ಯಾಕ್ಕ ರಿಗೂ ಹಾಗೂ ಅಂದ 
ವಾಗಿ ಮುದಿ ್ರಸಿಕೊಟ್ಟ ಜ್‌ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ್‌ ಪ್ರಸ್‌, ರಾಜಾಮಹಲ್‌ 
ಗುಟ್ಟ ಹಳ್ಳಿ, ಬೆಂಗಳೊರು-3 es ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸದ್ಗುರು ಪರೆ 
ಹಟ ನು ದೀರ್ಫಾಯಸ್ಸು ಆರೋಗ ್ಯಗಳನೂ x ಭಕ್ತಿಜ್ಞಾನ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೆ, (ನೆ. 


ಸ್ವಾಮಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣಾನಂದ 
ತಾ| 7-10-1978 ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
ಮೊಕ್ಕಾಂ : ಅಲ್ಲಗಡ್ಡ ಶ್ರೀ ಸ್ವಾಮಿ ಶಂಕರಾನಂದ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ (ರಿ) 
(ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶ) ಅಜ್ಜಂಪುರ 


ಶಂ 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
ಶ್ರೀ ಸದ್ದು ರು ಶಂಕರಾನಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಣೇ ನಮಃ 


ಈ 
EA ನಹನ , ನಮೋ ಗುರುಭ್ಯಃ | 


brig ಪ್ಲವರಹಿತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನ ಘೆನಪ್ರತ್ಯಗರ್ಥೊೋ | 
ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಹಮಸ್ಮಿ ನೋಂ ಬ ಬ್ರಹೆ  ನಾಹಮಸ್ಮಿ | 


ಅಧಿಹೀ ಭಗವೋ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ 


ನಮೋ ಬ ಹ್ಮಾದಿಭ್ಯೊ ೇ ಬ್ರಹ ವಿದ್ಯಾ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಕತ್ತ ರ್ರ ಭ್ಯೋ!| 


ಓಂ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ಗುರುರ್ರ್ರಹ್ಮಾ ಗುರುರ್ನಿಷ್ಣು ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವ ರೆ 
ಗುರುಸಾ ಿಕ್ಟಾತ್ಸ ರಬ್ರ ಹ್ಮ ತಸೆ ಕ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ (ಗುರವೇ ನಮಃ 


ಅಖಂಡಮಂಡಲಾಕಾರಂ ವ್ಯಾಸ ೦ ಯೇನ ಚರಾಚರವರ | 
ತೆತ್ಸ ದಂ ದರ್ಶಿತಂ ಯೇನ ತನೆ ೫ 3 ಶ್ರೀಗುರವೇ ನವ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ; ನಂದಂ ಸರನುಸುಖದಂ ಕೇವಲಂ ಜ್ಞಾ ನಮೂರ್ತಿಂ | 
ದ್ವ ೦ದ್ತ್ವಾ ತೀತಂ ಗಗನ ಸದೃ ಶಂ ತತ್ವ ಮಸ್ಕಾ ವಿ ಲಕ್ಷ್ಯಂ | 
ಬಿಕಂ ನಿತ್ಯಂ ನಟರ ಸರ್ವಧೀ ಸಾಕ್ಷಿಭೂತತ | 
ಭಾವಾತೀತಂ ತ್ರಿಗುಣರಹಿತಂ ; ಸದ್ದು” ೨೦ ತೆಂ ನಮಾನಿ ॥ 


ಅಸತೋಮಾ ಸದ್ದಮಯ 
ತಮಸೋಮಾ ಜ್ಯೊ ೇೀತಿರ್ಗಮಯ 
ಮೃ ತೊ ್ಯರ್ಮಾತ ಮೆ ತಂಗಮಯ | 


ಓಂ 


ಓಂ 


ಓಂ 


viii 
ಸಹನಾವವತು ಸಹನೌಭುನಕ್ಕು 
ಸಹವೀರ್ಯಂ ಕರವಾವಹೈ 


ತೇಜಸ್ವಿನಾವಧೀತಮಸ್ತು ಮಾವಿದಿ _ಷಾವಹೈಃ 


ಪೂರ್ಣಮದಃ ಪೂರ್ಣಮಿದಂ ಪೂರ್ಣಾತೂ ಿರ್ಣಮುದಚ್ಯತೇ 
ಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಮಾದಾಯ ಪೂರ್ಣಮೇವಾವಶಿಸ್ಯತೇ ॥ 
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಕ್ಯ 


1 


ಮಂಗಲಂ ದಿಶತು ಮೇ ವಿನಾಯಕ್‌ 
ಮಂಗಲಂ ದಿಶತು ಮೇ ಸರಸ್ಪತಿ 

ಮಂಗಲಂ ದಿಶತು ಮೇ ಮಹೇಶ ರಃ 
ಮಂಗಲಂ ದಿಶತು ಮೇ ಸದಾಶಿವಃ || 


ಗುರುಬ್ರಹ್ಮಾ ಗುರುವಿಷ್ಣುಃ ಃ ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವ ರಃ | 
ಗುರುಸಾಕ್ಟಾ. ತ್ಸ ರಬ್ರ ಹ್ಮ "ಇಸಿ 1 ಶ್ರೀ ಗುರವೇ | 
ಯೆಸ್ಯ ಸೆ ರಣಮಾತ್ರೇಣ ನಿಫ್ನ ಜಾತಂ ವಿನಶ್ಯತಿ | 

ಅಸ್ಲಿ 1 ಲಸತ್ಕಾಯ ಗಣನಾಥ ನಮೋಸ್ತುತೇ ॥ 


ವೇದಾಂತ ಸಿದ್ಧಾ ತ ವಿಕಾಸಕಾಯೆ ತಮೋತಮೋಧ್ವ ಂಸನ 


ತತ್ಸ ರಾಯ | 
ಶೀತಾಂಶುಶೀತಾಂಕೆತ ಶೇಖರಾಯ ನಮೋಸ್ತು ತಸ್ಮೈ ಗುರು 
ಶಂಕರಾಯ 1 


ಸರ್ವಾನರ್ಥ ನಿಹಂತ್ರೀಯ ಪರೆಮಾನಂದದಾಯಿನಿ | 
ಹಿತಾತಮುಪನಿಷದ್ರೂಪ ಬ್ರಹ ವಿದ್ಯಾಂ ಭಜಾಮಹೇ ॥ 


ಪರಮಾತ್ಪಾದ್ರಯಾನಂದಃ ಪೂರ್ಣ ಶುದ್ಧೆ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭಃ | 
ವೇದಾಂತ 'ನಿಷಯಾಸ್ಸಾ ಕ್ಲಾತ್‌ ಸೋಂಪೆಮಸ್ಸಿ ನಿರಂತರಂ lt 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶೆಂಕರಾನೆಂದಾಯ 


ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಪಂಡಿತ ಪೀತಾಂಬರಜೀಯವರ 


ಮಂಗಲಾಜರಣೆ 


ಪಲಂಕಲಂಕ ಕಜ್ಜ ಲಂ ಶಮಃ ಪ್ರಲಾಪಿ ಸಜ್ಜ ಲಂ | 
ಗತಾತಿ ಟಾ 0 ಸುಶಾಂತಿ ಶೀಲಮುಜ್ಜ ಲಂ | 
ಸದಾಸುಖಾದಿ ಕಂದಲಂ ತಿ ತ್ರಿತಾಸ ಪಾಪ ಜಿ | 


ನಮಾಮಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ 


ಮಾನದಾನದಾಯಕಂಭವಾವವಾಪ್ನ ಸಾಯಕಂ | 
ಶುದ್ದ ಧೀವಿದಾಯಕಂ ಮುನೀಂದ್ರಮೌಲಿ ನಾಯಕಂ || 
ಸಂಗಗೀತಗಾಯಕಂ ವ್ಯ ಕಂತ್ರಿ ಲೋಕರಾಮಕಂ | 
ಮಾಮಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕ ಬಕಾ 


ಟು 2ಓ 2 


40 


ಶಮ್ಸ ಮಾದಿ ಲಕ್ಷಣಂ ಪ್ರತಿಲ ಕ್ಟ ಇ0 ಸ ಶಿಕ್ಪೃಣಂ | 
ಮುಮೆಕ್ಸು ರಕ ಚೇತ ಪ್ಪ ದ ವೈನಿಲಕ್ಸ ೫೦ || 
ಸುಲಕ್ಷ ಕೃ py ಸಂಶಯಂ ಪ ಗುರುಂ ಯಾಮಕಂ | 
ನಮಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ 


ಕಲೇಶಲೇಶವೇಶ ಶೂನ್ಯ ದೇಶಿಕಂ ಪ್ರವೇಶಕಂ | 
ಗತಾ ವಿಶೇಷ ಶೇಷಕಂ ಹೈಶೇಷನೇಷ ದೇಶಿಕಂ || 
ಪಠೇಶಕಂ ಭವೇಶಕಂ ಸಮಸ್ತ ಭೂಷ ಭಾಮಕಂ | 
ನಮಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ 


| Al 


| s | 


11 ೩] 


|| ೪ || 


Xx 


ಸಕಾಲಕಾಲಿ ಜಾಲಬಾಲ ಭೇದಿಭಾನ ಭಲ್ಲಕಂ | 
ಪ್ರಭಿನ್ನ ಖಿನ್ನ ನುನ್ನ ಬಾನಿ ಜನ್ಮ ಮತ್ತ ಮಲ್ಲಕಂ | 
ಸಭೇದ ಹೇಡಛೇದ' ವೇದವಾಕ್ಯ ಯೂದ ಯಾಮಕು | 
ನಮಾಮಿ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪೆರಾಮನಾಮಕಂ | ೫॥ 
ಭವಾಷ್ಟ ಕಸ್ಟ ಪಾಶದಾಸ ಭಾವ ಭಾಸ ನಾಶಕಂ | 
ಸುಶುದ್ಧ ಸತ್‌ ಶಿ ಬುದ್ಧ ತತ್ವ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವ ಭಾಸಕಂ | 
ಸ್ಸ ಲೋತಕೋಕ ಶೋಷಕಂ ವಿತೋಷದೋಷ ವಾಮಕಂ | 
ಸ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ | ೬ 
ಸಬಂಧು ಜನ್ಮ ಸಿಂಧು ಪಾರಕಾರಿ ಕರ್ಣಧಾರಕಂ 
ಸಲೋಭ ಶೋಭ ಕೋಪಗೋಪರೂಪಮಾರ ಮಾರಕಂ | 
ಸ್ನಬಾಲಕಾಲ ವಾರಕಂ ಸಮಾಪ್ಮ ಸರ್ವ ಕಾಮಕಂ | 
ನಮಾಮಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ |< | 
ಸ ಸ್ವಲಕ್ಷದಕ್ಸ ಚಕ್ಸುಷಂ ಸೃ ರೂಪ ಸೌಖ್ಯ ಸಂಜುಷಂ | 
ಕೃತಾರ್ಥಚೇತನಾಯುಷಂಗತಾರ್ಥ ಗಾಮಿ ತತ್ಸುಷಂ | 
ನಿಭೋಗ್ಯ ಜಾತದುರ್ನಿಷಂ ಮುಷಂ ಗುಣಾಲಿಧಾಮಕಂ 
ನಮಾಮಿ ಬ ಬು) ಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಸಬಾಪುರಾಮನಾಮಕಂ I «| 
ಭವಾಟನೀವಿಹಾರಕಾರಿಜೀವಪಾಂಥ ಪಾರದಂ | 
$e ಮುಕ್ತಿ ಹಾರಸಾರದಂ ಸುಬುದ್ಧಿ ಶಾರದಂ | 

ಸಪೀತ ಪಾದಕಾಂಬರೋ ಬ್ರ ನೀಪಿತಂ ಸ್ವರಾಮಕಂ | 
Ws ಹ್ಮಧಾಮಕಂ ಇಬ ಜತ: | ೯॥ 


ಶ್ರೀಮನ್ನಂಗಲ ಮೂರ್ತಿ ಪೂತಿಸುಯಶಃ ಸಾ ಸ್ವಾನಂದವಾರು ಲಸತ್‌ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ 3 ಸರಿತೃತಿಂ ಪ್ರತಿಹತಾಪ್ರೋದ್ಭೂತ ತಾಪತ್ರಯಂ | 
ಸಂಸಾರಶೃತಿಲಗ್ಗ ಮಗ್ನ ಮನಸಾಮುದ್ಧಾರಕಂ ಕಾಗತಂ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್‌ತತ್ವಸ ಸುಚಿತ್‌ ಸ ರೂಪಸುಗುರುಂ ರಾಮುಂಭಜೇಹೆಂಮುದಾ 


| ೧೦ ॥ 
ಬಂ ತತ್ಸತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಮಸ್ತು 


Xi 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಮೂಲದೋಹಾಗಳು 


ಒಂದನೆಯ ಕಲಾ 


ಉಪೋಧ್ಭಾತ ವರ್ಜನೆ 


ಪುರುಷ ಇಚ್ಛಾ ನಿಷಯ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಜೋಈ ಸೋಈ | 
ದುಃಖನಾಸ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ಲಿರೂಸ ಮೋಕ್ಟ ಮಾನಹು [| 

ಹೇತು ತಾಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಸೋ ಪರೋಕ್ಸ ಅಪರೋಕ್ಸ 
ತಾ ಮೈ ಅಪರೋಕ್ಸ್ನ ಧೃಢ ಅಧೃಢ ದೋಗಾನಹು [| 

ಮೋಕ್ಟ ಕೋ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಹೇತು ಧೃಢ ಅಪರೋಕ್ಸಜ್ಞಾ ನ! 
ಹೇತು ತಾ ವಿಚಾರ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮಜಗ ಜಾನಹು ॥ 
ತೀನವಸ್ತುರೂಪ ಜಡ ಚೇತನ ದೊ ಜಡ ಮಿಥ್ಯಾ 

ಮಾಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಿತ್‌ “ಸೊಮ್ಮೆ? ಪೀತಾಂಬರ ಸ್ಯಾನಹು | 


೫11 


ಎರಡನೆಯ ಕಲಾ 


ಪ್ರಪೆಂಚಾರೋಪಾಸವಾದ 
| ಮುನಹೆರ್‌ ಛಂದಃ ॥ 


ಪ್ರನಂಚಾರೋಪಾಪವಾದ ಕರಿ ನಿಷ್ಪಸಂಚ ವಸ್ತು | 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ಜಾನಿಕೆ ಅವಸ್ತು - ಮಾಯಾದಿಕ ಭಾನಿಯೆ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಯಾ ಸಂಬಂಧರು ಜೀವಈಶ್‌ ಭೇದತಿನ | 
ಷಟ್‌ ಯೇ ಅನಾದಿ ತಾನ್ಕು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂತ ಮಾನಿಯೆ ॥ 
ವಸ್ತು ಮ್ಛೈ ಅವಸ್ತು ಕರೆ ಕಥನ ಆರೋಪ ಭಾಧಿಃ | 
ಅವಸ್ತು ವಸ್ತು ಕಥನ ಅಪವಾದ ಗಾನಿಯೇ [| 

ಗುರು ಕೇ ಪ್ರಸಾದ ಯಹ ಯುಕ್ತಿ ಜಾನಿ ಪೀತಾಂಬರ | 
ತಜ ತಮಕಾ ರಜ ಆರಜ ನಿಜ ಜಾನಿಯೆ | 


ಮೂರನೆಯ ಕಲಾ 


ದೇಹ ತೀನ್‌ ಕಾ ಮೈ ದ್ರಷ್ಟಾ ಹುಂ 
॥ ಮನಹರ್‌ ಛಂದಃ | 


ದ್ರಷ್ಟಾ ತೀನ್‌ ದೇಹ ಕೋ ಮೈ ಸ್ಥೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾರಣಯೇ | 
ತೀನ್‌ದೇಹ ದೃಶ್ಯ ಅರು ಅನಾತಮಾ ಮಾನಿಯೋ [| 
ಪಂಚೇಕೃತ ಸಂಚಭೂತ್‌ ಕೇ ಪಚೀಸ್‌ ತತ್ಸನಕೊ ಫ 
ಸ್ಫೂಲದೇಹ ಯಹ ಭೋಗಾಯತ ನ ಗಾರಿಯೋ || 
ಅಸಂಚೇಕೈತ ಭೂತ್‌ ಕೇ ಸಪ್ಮದಶ ತತ್ಸನಕೊ 

ಸೂಕ್ಷ ದೇಹ ಕೋಯಿ ಭೋಗ ಸಾಧನ ಪ್ರಮಾನಿಯೋ ॥! 
ಅಜ್ಜಾ ನ ಕಾರಣದೇಹ ಘಟವತ ದೃಶ್ಯ ಯಹ | 

ಪೀತಾಂಬರ ದ್ರಷ್ಟಾ ಆಪ್‌ ಜಾನಿ ದೃಶ್ಯಭಾನಿಯೊ || 


೫111 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಕಲಾ 


ಮೈ ಸೆಂಚಳೋಶಾತೀತ ಹೊಂ 
| ಮನಹೆರ್‌ ಛಂದಃ | 


ಸಂಚಾಕೋಶಾತೀಶ ಮೈಹು ಅನ್ನಪ್ರಾಣ ಮನೋಮಯ | 
ವಿಜ್ಞಾ ನ ಆನಂದಮಯ ಪಂಚಕೋಶ ನಾತಮಾ 
ಸ್ಥೂಲದೇಹ ಅನ್ನ ಮಯ - ಕೋಶ ಲಿಂಗದೇಹ ಪ್ರಾಣ | 
ಮನರು ವಿಜ್ಞಾ ನ ತೀನಕೋಶ್‌ ಕಹೇ ನಾತಮಾ | 
ಕಾರಣ ಆನಂದಮಯ - ಕೋಶ ಯೆ ಕಾರಜ ಜಡ | 
ನಿಕಾರೀ ವಿನಾಶೀ ವ್ಯಭಿಚಾರೀ ಹೀ ಅನಾತಮಾ | 

ಅಜ ಚಿತ ಅವಿಕಾರೀ ನಿತ್ಯ ವ್ಯಭಿಚಾರಹೀನ | 

ಪೀತಾಂಬರ ಅನುಭವ ಕರ್ತಾ ಮ್ಸೈ ಆತಮಾ ॥ 


ಐದನೆಯ ಕಲಾ 


ತೀನ ಅವಸ್ಥಾ ಕಾ ಮೈ ಸಾಕ್ಷಿ ಹುಂ 
| ಮನಹರ್‌ ಛಂದಃ | 

ಅವಸಾ ತೀನಕೋ ಸಾಕ್ಷೀ ಆತಮಾ ಅನ್ವಯ ಯಾಕೊ | 
ವ್ಯಭಿಚಾರೀ ಅವಸ್ಥಾಕೊ ವ್ಯತಿರೇಕ ಪಾಯಿಯೊ | 
ತ್ರಿಪುಟ ಚತುರದಶಕರಿ ವ್ಯವಹಾರ ಜಹಾಂ | 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಸೋ ಜಾಗೃತ ಜೂಠ ತಾಕೂಂ ದೃಶ್ಯದ್ಧಾ ಿಯಿಯೆ | 
ದೇಖೇ ಸುಗೇ ವಸ್ಮುನಕೇ ಸಂಸ್ಕಾರ ಸ್ನೆಂ ಸೃಷ್ಟಿ ಜಹಾಂ | 
ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ರತೀತಿ ಸ್ವಪ್ನ ಮೃಷಾ ಲೋಕ ಗಾಯ | 
ಸೆಕಲಕರಣ ಲಯಹೋಯೆ ಜ ಹಾಂಸುಷುಪ್ರಿಸೋ | 
ಪೀತಾಂಬರ ತುರೀಯಹಿೀಂ ಪ್ರತ್ಯಕ ಪ್ರತ್ಯಾಯಿಯೊ || 


XIV 


ಆರನೆಯ ಕಲಾ 


ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥೃತ್ವ ವರ್ಣನೆ 
| ಲಲಿತ ಛಂದಃ ॥ 


ಸಕಲ ದೃಶ್ಯಸೋ - ಅಧ್ಯಾಸ ಛೋಡನಾ | 
ಜಗ ಅಧಾರ ಮೈ ಚಿತ್ತ ಜಾ | 
ತ್ರಯದಶಾಹಿ ಜೋ ಜಾಗ್ರದಾದಿ ಹೈ | 
ಸಬ್‌ ಪ್ರಸಂಚ ಸೋ ಭಿನ್ನ ನಾಜಿ ಹೈ ॥ 
ರೆಜತ ಆದಿ ಹೈ ಸೀಪಿ ಮ್ಫೆ ಯಥಾ !' 
ತ್ರಯ ದಶಾ ಸುಹೈ ಬ್ರಹ್ಮ ಮೈ ತಥಾ ॥ 
ರಜತ ಆದಿ ವತ್‌ ದೃಶ್ಯ ಯೇ ಮೃಷಾ 
ಶುಗತಿ ಕಾದಿವತ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಅಮ್ಭ ಷಾ 
ವ್ಯಭಿಚಕ್ಸೆ ಮಿಥೊ ನತ ಆದಿ ಡೂ | 
ಇನಹಿಕೀ ಮಿಥೊ ವ್ಯಾ ವೃ ತ್ತಿ ಜ್ಯು ತ್ಯೊ 1 
ಶುಗತಿ ಸೂತ್ರವತ್‌ ಬ ಕಟ! | 
ಅನುವೃ ತೀ x ತೊ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಆಸ ಸಸೊ | 
ಶುಗತಿ" ಕಾಮ ಹಿ ತೀನ ಅಂಶ ಜ್ಯೂ | 
ಅಜಡ ಬ್ರಹ ಮೈ ತೀನ ಅಂಶ ತ್ಯೂ oll 
೫1೫. ಸ ಸತ್ಯ ತು 
ತೃತಿಯ ತ್ಯಾಗದೇ ಮೋಕ್ಟ ತೌಮಿಲೇ ॥ 
ಭಿದ ಭ್ರಮಾದಿ ಪಂಚ ಧಾ ಭವಂ:! 

ತ್ರಿವಿಧ ತಾಪತಾ ತನ್ನ ಸೋ ದವಂ | 
ಪರಶು ಪಂಚಧಾ - ಯುಕ್ತಿ ಯೋ ಕರಿ | 
ಕರಿ ನಿಚಾರ ತೂಂ ಛೇದ ನಾ ಡರೀ ॥ 

ನಹಿ ಜು ಜಾಹಿ ಮೈ ತೀನ ಕಾಲ ಮ್ಛೈ | 


ತೆಹೆಂ ಹಿ ಭಾನ ಹ್ವೈ ಮಧ್ಯ ಸಾಲ ಮ್ಛೈ [| 


XV 


ಶುಗತಿ ತೌಪ್ಯವತ್‌ ಧ್ಯಾಸ ಸೋ ಭ್ರಮಂ | 
ಅರಥ ಜ್ಞಾ ನದೊ - ಭಾಂತಿ ಕಾ ಕ್ರಮಂ [| 
ದ್ವಿನಿಧ ವೇಮ ಹೈ ಜ್ಞಾನ ಅರ್ಥಕೊ | 
ಅರಧ ಭ್ರಾಂತಿ ವಾ ಷಡ್ತಿಧಾ ಬಕೊ [| 
ಸಕಲ ಧ್ಯಾಸ ಜೆ ಜಗತ ಮೈ ಧಸೇ | 
ಸಬಸು ಯಾಹಿಕೆ ಬೀಚಿ ಮ್ಳ ಧಸೇ॥ 

ನಿಜ ಚಿದಾತ್ಮಕೂಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಜಾನಿಕೇ | 
ಸಕಲ ಮೇಮಕೊ ಮೂಲ ಭಾನಿಕೇ ॥ 
ಪರಮ ಮೋದ ಕೂಂ ಆಪ ಬೂಜಿಲೇ | 
ಇಹ ಹಿ ಮುಕ್ತಿ ಪೀತಾಂಬರೋ ಮಿಲೇ ॥ 


ಏಳನೆಯ ಕಲಾ 


ಆತ್ಮಾ ಕೇ ನಿಶೇಷಣ 
| ಇಂದ್ರ ವಿಜಯ ಛಂದಃ || 


ಆತ್ಮ ವಿಶೇಷಣ ಹೈ ಜು ದು ಭಾಂತಿ | 
ವಿಧೇಯ ನಿಷೇಧ್ಯ ಕಹೊಂ ನಿರಧಾರೆ ॥ 

ವೇ ಸಬ್‌ ಜಾನಿ ಭಲೇ ಗುರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸು | 
ಸೊ ಅಪನೊ ನಿಜರೂಪ ನಿ ಹಾರೆ ॥ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರು ಬ್ರಹೆ ಸ್ವಯಂಪರ | 
ಕಾಶ ಕೂಟಸ್ಸ ರು ಸಾಕ್ಷಿ ವಿಚಾರಿ ॥ 
ದ್ರಷ್ಟ ಅರು ಉಪದ್ರಷ್ಟ ರು ಏ ಕಹಿ 
ಆದಿ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣ ಧಾರೆ 

ಅಂತ ನಿಹೀನ ಅಖಂಡ ಅಸಂಗ ರು | 

ಅದ ಸಯ ಜನ್ಮ ನಿನಾ ಅವಿಕಾರೆ | 


೫೪1 


ಚಾರಿ ಅಕಾರ ವಿನಾ ಅರುವ್ಯಕ್ತ | 

ನ ಮಾನ ನಕೊ ನಿಷಯೋ ಜ್ಯು ನಿಕಾಕಿ ॥ 
ಕರ್ಮ ಕರೀಹಿ ಬಡ ನಫಟ್ಟೈ ಇಸ | 
ಹೇತು ಹಿ ಅವ್ಯಯ ವೇದ ಪುಕಾರೆ | 
ಅಕ್ಬರ ನಾಶ ವಿನಾ ಕಹಿಯೆ ಇಸ | 

ಆದಿ ನಿಷೇದ್ಯ ಪೀತಾಂಬರ್‌ ಸಾರೆ [| 


ಎಂಟಿನೆಯ ಕಲಾ 


ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಅನಂದ ಕಾ ವಿಶೇಷ ವರ್ಣನೆ 
| ಇಂದ್ರ ನಿಜಯ ಛಂದಃ ॥| 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸರೂಪ ಹಿ ಮ್ಳ ಯಹ | 
ಸದ್ಗುರು ಕೆ ಮುಖಪೇ ಪಹಿ ಚಾನ್ಯೊ | 
ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ನಪ್ತ ಸುಷುಪ್ತಿ ಜು ಆದಿಕ 
ತೀ ನಹು ಕಾಲಹಿ ಮೈ ಪರಮಾನ್ಯೊ | 
ಜಾಗ್ರತ ಆದಿ ಲಯಾ ನಿಧ ತೀನಹು | 
ಕಾಲಹಿ ಹೊ ಇಸ್‌ ತೈ ಸತ್‌ ಮಾನ್ಯೊ | 
ತೀನಹು ಕಾಲವಿಷ್ಟೆ ಸಬ ಜಾನಹು | 
ಯಾ ಹಿತ ಮ್ಳ ಚಿದ ರೂಪ, ಜಾನ್ಯೊ | 
ಮ್ಳ ಪ್ರಿಯ ಹು ಧನ ಪುತ್ರರು ಪುದ್ದಲ | 
ಆದಿ ಕ ತೈ ತ್ರಯ ಕಾಲ ಅಗಾನ್ಯೊ 
ಆ ತಮ ಅರ್ಥ ನ ಬೇ ಪ್ರಿಯ ಆತಮ | 
ಆಪ ಹಿ ಹೈ ಪ್ರಿಯ ದುಃಖ ನ ಸಾನ್ಯೊ | 
ಯಾ ಹಿತ ಮೈ ಸಬತ್ತೈ ಪ್ರಿಯೆ ತಮ್ಮರು | 
ಹೊ ಪರಮಾನಂದ ದುಃಖ ಹಿ ಬಾನ್ಯೊ | 
ದೇಹ ದಶಾದಿ ಅತೀತ ಸು ಆತಮ | 
ಪೂರಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಪೀತಾಂಬರ ಗಾಕ್ಯೊ 


೫1೪1 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಕಲಾ 
ಅವಾಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತೆ ವರ್ಣನ 
॥ ಇಂದ್ರ ವಿಜಯ ಛಂದಃ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಅಹೈ ಮನ ಬಾನಿ - ಅಗೋಚರ | 
ಶಾಸ್ತ್ರ ರು ಸಂತ ಕಹೈ ಅರುಧ್ಯಾ ವೈ 
ವೇದವದೇ ಲಭಛನಾದಿಕ ರೀತಿ ರು | 
ವೃತ್ತಿ ನಿ ಆಪ್ಲಿ ಜರೊಮನ ಲಾವ | 
ಹ್ಗ ಜು ಸದಾದಿ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣ | 
ವೇ ಅಸದಾದಿಕ ಭಿನ್ನ ಪ್ರ ಹಾವೈ | 
ಸತ್ಯ ಅಸೇಕ್ಷಿಕ ಆದಿ ನಿರೋಧಿ ಜು | 
ಅಂಸ ತಜೀ ಪರಮಾರ್ಥ ಲಖಾವೈ ॥ 
ಹೆ, ಜು ಅನಂತ ಅಖಂಡ ಅಸಂಗರು! 
ಅದ್ವಯ ಆದಿವಿಷೇಧ ರಹಾವೈ ॥ 
ವೇ ಪರಪಂಚ ನಿಷೇಧ ಕರೀ ಅವ | 
ಶೇಹಿತ ವಸ್ತು ಗಿರಾಬಿನ ಗಾವೈ | 
ಯೂಂ ಪರಮಾತಮ ಆತಮ ದೇವಹಿ 1 
ಮೇದರು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಬೇ ಸುರಟಾನೈ ॥ 
೦ಡಿತ ತ್ಯಾಗಿ ಅಭಾಸ ಪೀತಾಂಬರ | 
ವೃತ್ತಿ ಅಹಂ ಅಪರೋಕ್ಸ ಹಿ ಪಾವೈ | 


೫೪111 


ಹತ್ತನೆಯ ಕಲಾ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನ 
॥ ಇಂದ್ರ ವಿಜಯ ಛಂದಃ ॥ 


ಚೇತನ ಹೈ ಜು ಸಮಾನ ವಿಶೇಷ ಸು | 
ದೋ ವಿಧ ಸತ್ಯ ಸುಜಾನ ಸಮಾನ್ಯ 1 


ಭ್ರಾಂತಿ ಸರೂಪ ವಿಶೇಷ ಜು ಕಲ್ಪಿತ | 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಆಶ್ರಯ ಸೊ ತಿಹಿ ಭಾನ | 


ಜ್ಯೊ ರನಿಕೊ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಜಲಾದಿಕ | 
ಸೊ ರೆವಿರೊಪ ವಿಶೇಷ ನಿಛಾನೈ | 


ತ್ಯೊಮತಿಮೈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಪರಾತಮೆ | 
ಸೋಕಲ ಪೀತವಿಶೇಷ ಹಿಜಾನೈ | 


ಆವತ ಜಾವತ ಲೋಕ ಪ್ರಲೋಕ ಹಿ | 
ಭೋಗತ ಭೋಗ ಜು ಕರ್ಮ ನಿಪಾನ್ಸೈ | 


ಸೋ ಸಬ್‌ ಜಿತ - ಅಭಾಸ ಕಕಿ, ಅರು | 
ಶುದ್ಧ ಸಮಾನ್‌ ಮಹೀ ನ ಅಸ್ಸ ॥ 


ಅಸ್ತಿರು ಭಾತಿಪ್ರಿಯ ಸಬ ಪೂರನ | 


ನಾಮ ರು ರೂಪ ತಜೀ ಸತು ಜೀತನ | 
ಮೋದ ಪೀತಾಂಬರ ಆಪ್‌ ಪಿ ಛಾ ನೈ || 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಕಲಾ 


“ತತ್ವಂ” ಸೆದಾರ್ಶ್ರೈಕ್ಕ ನಿರೂಪಣ 
|! ಇಂದ್ರ ವಿಜಯ ಛಂದಃ | 


ವಾಚ್ಯ ರು ಲಕ್ಬ್ಮ್ಯ ಲಖೀ ತತ _ ತ್ವಂಸದ | 


ಲಕ್ಷ್ಯ ದು ಹುಂಕರ ಏಕ ಧೃಢಾ ವೈ! 
ಭಿನ್ನ ಜ್ಹುದೇಶ ಹಿ ಕಾಲ ಸು ವಸ್ತುರು | 
ಧರ್ಮ ಸಮೇತ ಉಪಾಧಿ ಉಡಾವ್ಚೆ || 


ಜನ್ಮ ಥಿತಿ ಲಯ ಕಾರಕ ಮಾಯಿಕ | 
ಜಾನನ ಹಾರ ಸಬೀ ಜಗಭಾವೈ || 


ಈಶ್ವರ ವಾಚ್ಯ ಸು ಹೈ ತತಾ ಪಾದಹಿ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸು ಲಕ್ಷ್ಯ ಉಪಾಧಿ ಅಭಾವೈ || 


ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮಾನತ ಆಸ ಒಮ್ಮೆ ಪರ | 
ತಂತ್ರ ಅವಿದ್ಯ $ ಅಲ್ಪ ಜನಾವೈ [| 


ತ್ವಂಪದ ವಾಚ್ಯ ಸು ಜೀವ ನಿವೇಚಿತ | 
ಲಕ್ಷ್ಯ ಸು ಸಾಕ್ಷಿ ಉಪಾಧಿ ಢ ಹಾವೈ | 


ವಾಚ್ಯ ದು ಅರ್ಥ ಹಿ ಭೇದ ವಿಹೈ ಪುನಿ ! 


ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯ ವಿಭೇದ ನ ರಂಚಕ ಗಾವೈ [| 


ಬ್ರಹ್ಮ ಅಹಂ ಇಸ ಭಾಂತಿ ಜು ಜಾನತ | 
ಸೋ ಈ ಪೀತಾಂಬರ ಬ್ರಹ್ಮ ಹಿ ಪಾವೈ || 


೫೫1! 
ಭ್ರಮ ಬಂಧ ನಿವೃತ್ತಿ ಸದೇಹ ಹಿ ಕೂಂ | 


ಸುಖ ಸಂಪತಿ ಹೋವತ ಗೇಹ ಹಿ ಕೂ | 


ನಿದವಾನ ತಜ್ಜೆ ಇಸ ದೇಹ ಹಿ ಕೂಂ | 
ತಬ ಪಾವಕ ಮುಕ್ತಿ ವಿಜೇಹ ಹಿ ಕೂಂ | 


ತಮ ಲೇಶ ಭಜೇ ಸದ ನಾಶ ಹಿಕೂಂ | 
ತಜ ದೇತ ಪ್ರಪಂಚ ಅಭಾಸ ಹಿ ಕೂಂ | 


ಸರಿತಾ ಇವ ಸಾಗರ ದೇಶ ಹಿಕೂಂ | 
ಚಿನ ಮಾತ್ರ ಮಿಲಾಯ ವಿಶೇಷ ಹಿಕೂಂ [| 


ಚಿನ ಹೋಯ ಭಜೇ ಅವಶೇಷ ಹಿ ಕೂಂ | 
ನಹಿ ಜನ್ಮ ಪೀತಾಂಬರ ಶೇಷ ಹಿ ಕೂಂ || 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಕಲಾ 


ವೇದಾಂತ ಪ್ರಮೇಯ ವರ್ಣನ 
| ಲಲಿತ ಛಂದಃ 1 (ಗೋಪಿಕಾ ಗೀತಮ್‌) 


ಜನತು ಜಾನಿಲೆ ಜೀಯ ಅರ್ಥ ಕುಂ | 
ಸಕಲಭೇದ ಸಂ * ದಿ ಅನರ್ಥ ಕುಂ ॥ 

ಮುಗತಿ ಕೌನ ಹೈ ಹೇತು ತಾಹಿಕೊ | 

ಜನ ಕ ಬೀಚಕೊ ಕೌನ ವಾಹಿಕೊ 1 

ನಿಷಯ ಬೋಧ ಕೊ ಕೌನ ಜಾನಿಲೇ | 

ಪ್ರತಕ ಈಶ್‌ ಕೊ ತತ್ವ ಮಾನಿಲೇ || 

ಅ ಹಮ ಅರ್ಥಕೂಂ ಖೂಬ ಸೋಜಿಲೇ | 
ತತ್‌” ಪಧಾರ್ಥಕ ಕೂಂ ಶುದ್ಧ ಖೋಜೆಲೇ || 


೫111 
ಪರಮ ಆತಮಾ ಏಕ ಮಾನಿಲೇ | 
ತಹ ಸದಾದಿ ಐಶ ರ್ಯ ಆನಿಲೇ || 


ಸತ್‌ ಚಿದಾತ್ಮಸೊ ಸರ್ವದಾ ಅಜೆ, | 
ಇವು ಹೀತಾಂಬರೊ ಜ್ಞಾ ನಕೊಂ ಗಹ್ಟೈ || 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಕಲಾ 


ವೇದಾಂತ ಪೆದಾರ್ಥ ಸಂಜ್ಞಾ ವರ್ಣನೆ ಅಥವಾ 
ಲಘು ನೇದಾಂತ ಕೋಶ 


|| ಲಲಿತ ಛಂದಃ || 


ನಿಷಕಲಂ ನಿಜಂ ವೇದಹೀಂ ವದೇ | 

ಘಟ ದಶಂ ಕಲಾ ಬ್ರಹ ಮೈ ನದೇ || 
ನಿರವಯೇವ ಜೊ ನಿಸ್ತ ಲಂಕ ಸೊ 

ಇಕ ರಸಂ ಸದಾ ಮ ಸೊ 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಕಶ ಶ್ರದ್ಧ ಯಾ ನಭೋ | 
ಪವ ನ ತೇಜಕಂ ಬ ಇಂದ್ರಿ ಭೊ ॥| 
ಮನ ಆನಾಜ ಔ ಶಕ್ತಿ ಸತ್ತ ಪೋ | 
ಕರಮ ಲೋಕ ನಾ ಮಾಮ ನೂಜಪೊ [| 
ಘಟದಶಂ ಕಲಾ ಐಹಿ ಜಾನಿಲೇ 

ಜಡ ಉಪಾಧಿ ಕೊ ಧರ್ಮ ಮಾನಿಲೇ || 
ಅನುಗತಾ ಶ್ರಯೊ ಪುಷ್ಪ ಸೂತ್ರವತ್‌ | 
ನಿಜ ಚಿದಾತ್ಮ ಚ 103 ಹಿ ಸತ್‌ || 


ಜ್ಞ ಬ ಭತಿ ಭಂ ಸ ಸಟೆ ಚ. ಎ ಬ್ದ 


ಹ ಚು ಸಾ 
EE ಇತನ ಇ 


೧೫. 
೧೬. 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಥಮ ಕಲಾ - ಉಪೋದ್ಭ್ಯಾತ ಪ್ರ ಪೃಕರಣ 
ದ್ವಿತೀಯ ಕಲಾ - ಪ್ರಪಂಚಾರೋಪಾಪವಾದ 
ತೃತೀಯ ಕಲಾ- ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹೆಗಳೆ ದ್ರಷ i, 
ಚತುರ್ಥ ಕಲಾ - ನಾನು ಸೆಂಚಕೋಶಾತೀತನು 


ಪಂಚಮ ಕಲಾ - ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಸಿ... 


ಆರನೆಯ ಕಲಾ - ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಯತ (ಪ್ರಕರಣ 
ಸಪ್ಮಮಕಲಾ - ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು 

ಎಂಟಿನೆಯ ಕಲಾ - ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ವಿಶೇಷೆ ವರ್ಣನೆ 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಕಲಾ ಅವಾಜ್ಯ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತೆ 


ಹತ್ತನೆಯ ಕಲಾ - ಬ wal ಜಿ ತನ್ಯ ಚ 
ತಕ್ಕ ನಿರೂಪಣ . yy 


ಹನ್ನೊ ೦ದನೆಯ ಕಲಾ - 
ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಕಲಾ-ಜಾ ರ ಇ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಇ 9 ಎಂ 
ಹದಿಮೂರನೆಯ ಕಲಾ - ಸಪ್ತ ಜ್ಞಾ ನ ಭೂಮಿಕೆ 
ಹೆದಿನಾಲ್ವಜೆಯ ಪೆಲಾ - ಜೀವನ್ಮು- ಕ್ರಿ 
ನಿದೇಹಮುಕಿ ವರ್ಣನೆ 


ಹೆದಿನೆ,ದನೆಯ ಕಲಾ - ವೇದಾಂತ ನ ಪ್ರಮೇಯ ವರ್ಣ. 


ಹದಿನಾರನೆಯ ಕಲಾ - ಲಘು ತ 


(೧) ಪರಿಶಿಷ್ಟ ವೃತ್ತಿ ರತ್ಲಾವಳಿಯ ನಾರ ಪರಿಚಯ 


೧ 
೪೦ 
೬೦ 

೧೧೬ 
೧೪೪ 
೧೬.೨ 
೧೯೩ 
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೨೫೮ 
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೨೭೫ 
೨೮೦ 
೨೮೩ 
೪೦ 





ದಿ! ಬಳೇಚಂಗಪ್ಪ ಸವರು ಮತ್ತು ಮುನಿನೆಂಕಟಮ್ಮನವರು 


he 


Wh 





ಕಾ 


ಬ ಟ್‌ ಟ್‌ 


ಪ್ರೇಮದಾಸ್‌ಜಿ ಗುನಾತಿಯವರು 





ಟ್ರಿ 


೩೫೪ 


CCAD DASE TCDS 


ಯದ್ಭಾವಂ ತದ್ಭವತಿ 
(ನೀವೇ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿ ನೋಡಿ) 


ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಕನ್ನಡಿ ಎದುರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಕೋಪವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಿಬ್ರಾಗಿರುವವರಂತೆ ನಟನೆ 

ಮಾಡಿ. ಸಿಟ್ಟಾದಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀವು ಮೂಡುವ 
ಹಾನಭಾನಗಳನ್ನಿಲಾ ತನ್ನ ಯತೆಯಿಂದ ಅಭಿನಯಿಸಿ. 
ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳ ಅಭಿನೆಯನಂತರ ನಟನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಸಿರಿ, 

| ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವೇ ವಿಶ್ಲೆ ೇಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ನಿಜನಾಗಿಯೂ 

| ನಿಮಗೆ ಕೋಷೆಡ ಆವೇಶ ಬಂದಿರುವುದರ ಅನುಭವವಾಗು 

) ವುದು, “ಯದ್ಭಾವಂ ತದ್ಭವತಿ”. 

ಹಾಗೆಯೇ ಕಲ್ಪನೆ, ಭಾವ ಮತ್ತು ನಟನೆ ಇವು 

| 

| 

| 


ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಪೆಡೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದೆಂಬ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಕೊಳ್ಳಿ. 


' 
ಷೆ 


CCIE ICICI NSAI HOE ICC CENCE 


CES ಗ SEXTET 


66 9 
ನಿಶ್ವಾಸ ಸೂತ್ರ 





ವಿಶಾಸ ಅಥವಾ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಸದೇ ಪದೇ 
ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಬೆಳಸಿದ ಕಲ್ಪನೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಕಲ್ಪನೆ, ಹಾಗೂ ಒರೆಹಚ್ಚಿ ನೋಡಿ ಅನು 
ಭವದ ಮೂಲಕ ದೃಢೀಕರಿಸಿದ್ದೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಒಂದೇ 
ಅಲ್ಲ. ನೀವು ನಿಶ್ವಾಸನಿಲ್ಲದೆ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು, ಆದರೆ ಕಲ್ಪನೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಿಶ್ವಾಸ ಅಥವಾ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ. 


ರಘಾರರುರಡದಾರರಾರರಾರವಾದಯಾರರಾರರಾಣಾಾರಕಾದ ದರದ ರಾಂ ಕಾರರು 





CSREES DESCENDENT ಉಂ 


ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 
ವಿಜಾರ ಜಂದ್ರೋದಯದ ಒಪ್ಪೋಲಿ 





ಸಾಲು ಇರುವುದು 





ಇರಬೇಕಾದುದು 

೮ ೨೫ ಪುನರಾವೃತ್ತಿನೋರ್ಜುನ ಪುನರಾವರ್ತಿನೋ$ರ್ಜುನ 
೧೩ ೨೭" ನಿಜಾತೀಯವೃತ್ತಿ, ತಿರಸ್ಕಾರ. ನಿಜಾತೀಯವೃತ್ತಿ ತಿರಸ್ಕಾರ 
೧೬ ಆ ಜ್ಞಾನ ಮನಂತೆಂ ಜ್ಞಾ ನಮನಂತಂ 

೧೮ ೧೩ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
೨೧ ೧೩, ೧೮ ತತ್ತ್ವ ತತ್ತ್ವ 
೨೨ ೧೪, ೧೭ ಲಕ್ಬ್ಸಾರ್ಥ ಲಕ್ಯಾ 3೮೯ 

೨೩. ೧೩ )) >> 

೨೩ ೨೫ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ ನಿಷ್ಕಾಮಕರ್ಮ 

೨೬ ೧೩ ಅಸಕ್ತಿರನ ಭಿಷ್ಟಂಗಃ ಅಸಕ್ತಿರನಭಿಷ್ಟಂಗಃ 
೨೮ ೧೭ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಯನು ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು 

೩೧ ೧೯ ವಚ ಸಾತಥಾ ವಚಸಾ ತಥಾ 

೩.೨ ೧೧ ತತ್ಯದರ್ಶಿನಃ ತತ್ತ್ವ್ವದರ್ಶಿನಃ 
೩.೨ ೧೨ ಮಂಡಕೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಮುಂಡಕೋಸನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
೩೨ ೧೩, ೧೬ ಪರತತ್ತವರು ಪ್ರವಾಲಾವದ ಪರತತ್ತ್ವ ಎವರುಪುವಾಲಾಪದ 
೩೨ ೨೭ ಮಾಡಬಹುದು ಮಾಡಬಲ್ಲರು 

೩೪ ೧೫ ತತ ್ಯಮಸ್ಯಾದಿ ತತ್ತ ಎಮಸ್ಯಾದಿ 
೩೫ ೨೭ ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದ ಜೀವಜೀವರ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದ 
೩೬ ೭ ಬಹುಧಾ ಬಹುಧಾಃ 

೩೬ ೧೬ ಭೇದಗಳು ಜೀವರುಗಳೆ ಜೀವರುಗಳ ಭೇದಗಳು 

೩೬ ೧೬ ತೋರುತ್ತನೆ ಅನೇಕವಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. 


೫೫1೪111 





ಇರಬೇಕಾದುದು 





ಪುಟ ಸಾಲು ಇರುವುದು 
೫೧ ೧೪ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜೀವರಲ್ಲಿ 
೮೦ ಆ೦ ಮತ್ತು ೮೧ನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಷಯವೇ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
೮೧ನೇ ಪುಟದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓದಿರಿ. 
೮೭ ೬೭ ಕರಚರಣಾದ್ಯ ನವಯ ಕರಚರಣಾದ್ಯವಯನ 
ರ್ಳ ೧ ತತ್ವಗಳು ತತ್ತ ಎಗಳು 
೧೦೦ ೧೬ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯೇ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ 
೧೦೭ ೫ ಇದನು ಇದನ್ನು 
೧೦೭ 2೨೧ ಕತ್ಛ ೯ತ್ತವು ವು ಶಶ ತವು 
೧೦೭ ೨೨ ಶ್ರ ಶಕ್ನೂ ಕೋಶಕ್ಕೂ 
೧೧೩ ೫ ಜಾ ಜಲ ಮಾನ ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನ 
೧೧೩ ೨೪ ಕಾರಣವೋ ಕರಣವೋ 
೧೧೬ ಛ ತತ್ವಮಸಿ ತತ್ತ ಮಸಿ 
೧೧೯ ೨೦ ದೃಷ್ಯವಾಗಿ ದೃಶ್ಯವಾಗಿ 
೧.೨೩ ೪ ಶತು ಶತ್ರು 
೧೨೬ ೨೫ ಭಾಸಕ ಭಾಷ್ಯ ಭಾಸಕ ಭಾಸ 
೧೩೧ ೧೫ ತ್ರೈತ್ತರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತೈ ತ್ತರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
೧೩೨ ೧೫ ಸೂನ ಸೂನ್ಯ 
೧೩೬ ೯, ೧೦ ವಿಕಾರಥ್ಯಾಸ ನಿಕಾರಾಧ್ಯಾಸ 
೧೪೧ ೪ ಸೇರಿದವುಗಳ ಸೇರಿದವುಗಳು 
೧೪೮ ೪, ೧೧, ೧೯ ಯಾರು? ಯಾವುವು? 
೧೫೧ ೧೩ ಸ್ಪ ಎಂದರೆ ತಾನು ಸ್ವ-- ಭಾವ, ಸ್ಪ-ಎಂದರೆ ತಾನು 
೧೫೫ ೧೪ ತನ ತನ್ನ 
೧೫೯ ೧೫ ನಿರ್ಗುಣಸೆ ನಿರ್ಗುಣಶ 
ಟ್ರ 
೧೬೧ ೧೪ ದೇಹಗಳ ದೇಹಗಳು 





ಪುಟ ಸಾಲು 


೧೬೬ ೧೨ ಸುಷುಪ್ತಿ ಇದೆ ಎಂಬ 
ರೂಪದಿಂದ 


೧೬೭ ೧೬ ನಿಶ್ಚಯ 
೧೬೯ ೧೦ ದೃಷ್ಠಾ ಶಂತದಿಂದ 


ಇರುವುದು 


೫೫1೫ 


ಸಂಗಬ್ರಾಂತಿಯು ಇವೃತ್ತಿ 


೧೬೯ ೧೨ ಬ್ರಾಂತಿ 
೧೮೫ ೩ ಅದ್ಯಾಸ 
,» ೧೯, ೨೦ ಸಮಾದಾನ 
ಸ ೨೫ ಅಥ್ಯಾಸ 
೧೮೭ ೧೩. ೧೫ ಸಾಧಿ 
೧೮೮ ಲು ಸಂಬಂಧಾದ್ಯಾಸ 
ಚ ೨೧ ಕೇವಲ ಥರ್ಮಾಧಾಸ 
ಸ ೨೨ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ 
Me ೨೬ ವ್ರೇಳುವುದು 
೨. ೨೬, ೨೭ ಅಫ್ರಾಣಿಸುಕೆದು 
೧೮೯ ೬೭ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸ ೧೦ ಅಥ್ಯಾಸ 
» ೧೫,೧೬ ಆವೃತ್ತಿ: 
೧೯೦ ೭ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸ 


ನ ೧೦ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿವೆ 


೨೨ 


ಗಿಂತಲೂ 


೧೫ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವೆಂದರೇ ಸು 


೧೯೧ ೧೩. ಅನ್ಯೋನಾ ಹಾ;ಸಮಾಗಿವ 


ಶ್‌ 
೨೫ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾದ್ಧಾ ಸ 


೧೯.೨ ೧ ಅದ್ಯಾಸದ 





ಇರಬೇಕಾದುದು 


ಟಬ. 





2೬ 


ಸುಖಿ ಇದೆ. ಹೀಗೆ "ಇದೆ? 
ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದೆ 


ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸ 
ಕೇವಲ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 

ಕೇಳುವುದು 
ಅಘ್ರಾಣಿಸುವುದು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 

ಅಧ್ಯಾಸ 

ಆ ವೃತ್ತಿ ಗಿಂತಲೂ 
ದರ್ಮಿಃ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವೆಂದಕೆ 
ಮಜಾ ಔಟು 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ 
ಅಧ್ಯಾಸದ 
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ಇರಬೇಕಾದುದು 





ಪುಟ ಸಾಲು ಇರುವುದು 
೫೧ ೧೪ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜೀವರಲ್ಲಿ 
೮೦ ಆ೦ ಮತ್ತು ೮೧ನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಷಯವೇ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
೮೧ನೇ ಪುಟದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓದಿರಿ. 
೮೭ ೬೭ ಕರಚರಣಾದ್ಯ ನವಯ ಕರಚರಣಾದ್ಯವಯನ 
ರ್ಳ ೧ ತತ್ವಗಳು ತತ್ತ ಎಗಳು 
೧೦೦ ೧೬ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯೇ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ 
೧೦೭ ೫ ಇದನು ಇದನ್ನು 
೧೦೭ 2೨೧ ಕತ್ಛ ೯ತ್ತವು ವು ಶಶ ತವು 
೧೦೭ ೨೨ ಶ್ರ ಶಕ್ನೂ ಕೋಶಕ್ಕೂ 
೧೧೩ ೫ ಜಾ ಜಲ ಮಾನ ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನ 
೧೧೩ ೨೪ ಕಾರಣವೋ ಕರಣವೋ 
೧೧೬ ಛ ತತ್ವಮಸಿ ತತ್ತ ಮಸಿ 
೧೧೯ ೨೦ ದೃಷ್ಯವಾಗಿ ದೃಶ್ಯವಾಗಿ 
೧.೨೩ ೪ ಶತು ಶತ್ರು 
೧೨೬ ೨೫ ಭಾಸಕ ಭಾಷ್ಯ ಭಾಸಕ ಭಾಸ 
೧೩೧ ೧೫ ತ್ರೈತ್ತರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತೈ ತ್ತರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
೧೩೨ ೧೫ ಸೂನ ಸೂನ್ಯ 
೧೩೬ ೯, ೧೦ ವಿಕಾರಥ್ಯಾಸ ನಿಕಾರಾಧ್ಯಾಸ 
೧೪೧ ೪ ಸೇರಿದವುಗಳ ಸೇರಿದವುಗಳು 
೧೪೮ ೪, ೧೧, ೧೯ ಯಾರು? ಯಾವುವು? 
೧೫೧ ೧೩ ಸ್ಪ ಎಂದರೆ ತಾನು ಸ್ವ-- ಭಾವ, ಸ್ಪ-ಎಂದರೆ ತಾನು 
೧೫೫ ೧೪ ತನ ತನ್ನ 
೧೫೯ ೧೫ ನಿರ್ಗುಣಸೆ ನಿರ್ಗುಣಶ 
ಟ್ರ 
೧೬೧ ೧೪ ದೇಹಗಳ ದೇಹಗಳು 





೩೬೮ 
೩೭೯ 
೩೮೦ 


ಸಾಲು 


೫೫೫1 


ಇರುವುದು 


ಇರಬೇಕಾದುದು 


ಗಾನಾ ನಾನ್‌ 


೨೩, ೨೫ ಪ್ರಾರಾಬ 
ಧಿ 
೧೯ 


೨೨ 


elo Wee eC 
೬ ತತ್ವವನ್ನು 
೧೬ ಭಗವತ್ತ ತ್ರ 


೧೦ 


೨೧, 


೧೬ 


೫, ೭ ಅಭೇದವನ 


ಆಗಿದ್ದನು. “ದಶನೋಹವರ್‌” 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
೨೨ ಮೂರವಸ್ಥೆಗಳು 

ತತ ಮಸಿ 

NR ಅನುಭವಿಸು 
ವವನು. 


೨೨ 

೨೨ 
ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಭಗವತ್ತತ್ತ , 
ಆಗಿದ್ದರೂ "ಡಶಮೋಹವರ್‌' 
ನಂಬ ಜ್ಞಾ ನ ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
ತತ್ತ ಮಸಿ 
ಅಭೇದವ ನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ವುದು. 
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ಪುಟ ಸಾಲು ಇರುವುದು 
೫೧ ೧೪ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜೀವರಲ್ಲಿ 
೮೦ ಆ೦ ಮತ್ತು ೮೧ನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ವಿಷಯವೇ ಅಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
೮೧ನೇ ಪುಟದ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓದಿರಿ. 
೮೭ ೬೭ ಕರಚರಣಾದ್ಯ ನವಯ ಕರಚರಣಾದ್ಯವಯನ 
ರ್ಳ ೧ ತತ್ವಗಳು ತತ್ತ ಎಗಳು 
೧೦೦ ೧೬ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯೇ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಯೇ 
೧೦೭ ೫ ಇದನು ಇದನ್ನು 
೧೦೭ 2೨೧ ಕತ್ಛ ೯ತ್ತವು ವು ಶಶ ತವು 
೧೦೭ ೨೨ ಶ್ರ ಶಕ್ನೂ ಕೋಶಕ್ಕೂ 
೧೧೩ ೫ ಜಾ ಜಲ ಮಾನ ಜಾಜ್ವಲ್ಯಮಾನ 
೧೧೩ ೨೪ ಕಾರಣವೋ ಕರಣವೋ 
೧೧೬ ಛ ತತ್ವಮಸಿ ತತ್ತ ಮಸಿ 
೧೧೯ ೨೦ ದೃಷ್ಯವಾಗಿ ದೃಶ್ಯವಾಗಿ 
೧.೨೩ ೪ ಶತು ಶತ್ರು 
೧೨೬ ೨೫ ಭಾಸಕ ಭಾಷ್ಯ ಭಾಸಕ ಭಾಸ 
೧೩೧ ೧೫ ತ್ರೈತ್ತರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತೈ ತ್ತರೀಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
೧೩೨ ೧೫ ಸೂನ ಸೂನ್ಯ 
೧೩೬ ೯, ೧೦ ವಿಕಾರಥ್ಯಾಸ ನಿಕಾರಾಧ್ಯಾಸ 
೧೪೧ ೪ ಸೇರಿದವುಗಳ ಸೇರಿದವುಗಳು 
೧೪೮ ೪, ೧೧, ೧೯ ಯಾರು? ಯಾವುವು? 
೧೫೧ ೧೩ ಸ್ಪ ಎಂದರೆ ತಾನು ಸ್ವ-- ಭಾವ, ಸ್ಪ-ಎಂದರೆ ತಾನು 
೧೫೫ ೧೪ ತನ ತನ್ನ 
೧೫೯ ೧೫ ನಿರ್ಗುಣಸೆ ನಿರ್ಗುಣಶ 
ಟ್ರ 
೧೬೧ ೧೪ ದೇಹಗಳ ದೇಹಗಳು 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಿನಾನಂದಾಯ 


ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಪಂಡಿತ ಪೀತಾಂಬರಜಿ ಕೃತ 


ವಿಜಾರ ಜಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರಥಮಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭಃ 
ಹ 
ಉಶೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ೧: ಉಪೋದ್ಭಾತವೆಂದರೇನು? 

ಉತ್ತರ : ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಬೇರೆ ನಿಷಯವನ್ನುು 
ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಪೋದ್ಭಾತ' ನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಉದಾಹರಣೆ : ಉರಿಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಸಿಗೆಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ದಾರಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ಪ್ರಯಾಣಿಕನಿಗೆ ಬಹಳ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗಿ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಉಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಆತನು 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ 
ಗೃಹಸ್ಥರ ಮನೆಗೆ ಹೋದನು. ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ಅವನನ್ನು 
ಮಾತಾಡಿಸಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಪ್ರಯಾಣಿಕನಿಗೆ ಈಗ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮಜ್ಜಿಗೆ ಬೇಕು; ನೇರವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಕೊಡಿ ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ 
ಅವರು ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಏನು ಮಾಡುವುದೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ, ಆ ಬುದ್ಧಿ ವಂತ 
ನಾದ ಪ್ರಯಾಣಿಕನು ತತ್ಸಂಬಂಧವಾದ ಇತರ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಹತ್ತಿದನು. 
“ಏನು ಯಜಮಾನರೇ |! ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲಾ ?” 
ಎಂದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಜಮಾನನು, “ಕೆಲವರು ಹೊಲ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ನಲಸ 


೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಮಾಡಲು ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲನರು ದನಕರುಗಳನ್ನು ಮೇಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬರಲು ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ? ಎಂದು ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದನು. “ಹಾಗಾದರೆ 
ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದನಕರುಗಳೂ ಸಹ ಇವೆಯೇ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
“ಹೌದು, ಏಳೆಂಟು ಹಸುಗಳೂ, ನಾಲ್ವಾರು ಎಮ್ಮೆಗಳೂ ಇವೆ” ಎಂದನು. 
“ಎಲ್ಲಾ ಹಸುಗಳು ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತವೆಯೇ?» ಎಂದು ಕೇಳಲು “ಕೊಡು 
ತ್ತವೆ? ಎಂದು ಆತ ಉತ್ತರಿಸಿದನು. “ಹಾಲನ್ನು ಹೆಪ್ಪಾಕಿ ಮೊಸರು ಮಾಡು 
ಶ್ರೀರಲ್ಲವೇ?» ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಯಜಮಾನನು ಹೌದೆಂದನು. 
""ಹಾಗಾದರೆ ಕುಡಿಯಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಕೊಡಿ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಆಗ ಆ ಯಜಮಾನನು ಆತನಿಗೆ ಮಜ್ಜಿಗೆ ತಂದುಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಇದು 
ದೃಷ್ಟಾಂತ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ಈಗ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ಮೋಕ್ಷ, ಆ 
ಮೋಕ್ಷವು ದೊರೆಯಲು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಆಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೇ ನೇರವಾದ 
ಸಾಧನೆ. ನೇರವಾಗಿ ಅತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ತತ್ಸಂಬಂಧವಾದ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಉಪೋದ್ಭಾತ'ವೆಂಬ 
ಪ್ರಧಮ ಕಲಾದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨: ಪುರುಷಾರ್ಥ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಸರ್ವ ಪುರುಷರ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಯಾವುದು ನಿಷಯವೋ ಅದು 
ಪುರುಷಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೩: 4ಪುರುಷಾರ್ಥ' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿರುವ «ಪುರುಷ? 
ಮತ್ತು «ಅರ್ಥ' ಎಂಬ ಪದಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಉ: "ಪೂರ್ಣಂ ಅನೇನ ಸರ್ವಮಿತಿ ಪುರುಷಃ - ಯಾರಿಂದ ಸರ್ವ 
ಜಗತ್ತು ತುಂಬಿದೆಯೋ ಅಂದರೆ ಯಾವನು ಪ್ರಪಂಚದ ತುಂಬಾ ವಾಪಿ 
ಸಿರುವನೋ ಅವನು ಸರಮಾತ್ಮ; ಅದರಂತೆ ಜೀಹದ ತುಂಬಾ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ 
ಚೇತನಕ್ಕೆ "ಪುರುಷಃನೆಂದು ಹೆಸರು. ದೇಹದ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಹುಳು ಹರಿದಾಡಿದರೆ ತಕ್ಷಣ ಅದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯು 
ತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಮುಳ್ಳು ನೆಟ್ಟರೂ ಕೂಡಲೇ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಖಶಿಖ ಪರ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವವನೇ ಪುರುಷ. ಪುರುಷ ಎಂಬ 


ಉಪೋದ್ರಾತ ವರ್ಣನೆ ತ 


ಪದಕ್ಕೆ ವೇದಾದಿ ಉನನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ "ಸರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿದೆ. 

ಇನ್ನು "ಅರ್ಧಃನೆಂದರೆ ಇಚ್ಛೆ ಅಥವಾ ವಿಷಯ. ಇಲ್ಲಿ ಪುರುಷನಿಗೆ 
ಇಚೆ. ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು "ಜೀವುನೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೪: ಪುರುಷನ ಇಚ್ಛೆಗಳು ಯಾವ್ರೆನ್ರೆ? 

ಉ: ಪುರುಷನ ಇಚ್ಛೆಗಳು ನಾಲ್ತು: ೧ ಧರ್ಮ, ೨ ಅರ್ಥ, 
೩ ಕಾಮ, ೪ ಮೋಕ್ಷ. 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮಗಳು ಗೌಣ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳು; ಮೋಕ್ಸನವೇ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೫: ಗೌಣ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಎಂದರೇನು? ಮುಖ್ಯ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥ ಎಂದರೇನು? ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಗೌಣ, ಮುಖ್ಯವೆಂದು 
ಕರೆಯಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಮೊದಲನೆಯ ಮೂರು ಅನಿತ್ಯವಾದ ಇಹಲೋಕ ಪರಲೋಕ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕಡೆಯ ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ಪ್ರಾಯಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಇವುಗಳನ್ನು ಗೌಣ ಅಂದರೆ ಅಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿಲ್ಲದ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳೆಂದು ಕರೆದಿದೆ... ಕಡೆಯದಾದ 
"ಮೋಕ್ಷವು ನಿತ್ಯವಾದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ, 
ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮಗಳಂಬ (ಗೌಣ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳೆಂಬ) ಸಾಧನಗಳಿಂದ 
ದೊರೆಯುವ "ಸಾಧ್ನ: ವಸ್ತುವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಮುಖ್ಯ 
ಪುರುಷಾರ್ಥನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೬: ಚತುನ್ನ೯ಧ ಪುರೆಷಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ «ಧರ್ಮ'ನು 
ಮೊದಲೂ, «ಮೋಕ್ಷ'ನ್ರ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲೂ ಬರೆಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅಂದರೆ 
ಧನಕನಕ ವಸ್ಮುಮಹನಾದಿಗಳನ್ನು ಗಳಿಸಿ, ಮತ್ತೆ ಧರ್ಮ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ 
ತನ್ನ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವನೇ ಕೊನೆಯದಾದ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಮೊದಲು ಧರ್ಮವನ್ನೂ, 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷನನ್ನೂ, ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಆರ್ಥ ಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 


೪ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೊ ೀದಯ 


ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು “ಧರ್ಮಾವಿರುಜೊ 
ಭೂತೇಷು ಕಾಮೊೋಸ್ಮಿ ಭರತರ್ಷಭ? - ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿರುವ, ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧ ವಲ್ಲದ ಕಾಮವು ನಾನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಅಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪರರಿಗೆ ಹಿಂಸೆ ಕೊಟ್ಟು ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹಣ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿ, ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಟೇಚ್ಛಯಾಗಿ ದುಷ್ಟಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ, ಶಾಸ ಸ್ರಿನಿಸಿದ್ದವಾದ ಕಾಮನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಧಕಾರಿಯಾಗರಾಕು' 

ಪ್ರ ೭೩: ಈಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೆಸರೇನು? 

ಉ: ಗೌಣ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳಿಗೆ « ಪ್ರೇಯಸ್ಸೆ ಂತಲ್ಕೂ ಮುಖ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ “ಶ್ರೇಯಸ್ಸೆ”ಂತಲೂ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆ. 
ಪ್ರೇಯಸ್ಸೆಂದಕಿ ರುಚಿಕರವಾದುದು. ಶ್ರೇಯಸ್ಸೆಂದರೆ ಹಿತಕರವಾದುದು. 

ಉದಾಹರಣೆ : ಒಬ್ಬ ಜ್ವರ ನೀಡಿತನಾದ ರೋಗಿಗೆ ಮೊಸರು ರುಚಿಕರ, 
ಔಷಧಿ ಹಿತಕರವಾಗಿದೆ. ಆ ರೋಗಿಯು ಹಿತಕರವಾದ ಔಷಧಿಯು ಕಹಿ 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಕುಡಿಯದೆ, ಮೊಸರು ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಅದನ್ನು ಕುಡಿದುಬಿಟ್ಟ ಸ್ವರ ಅವನ ರೋಗವು ಮತ್ತ ಸ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಹಳ 
ದುಃಖ ಅನುಭವಿಸ ಜೀಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದ ಟಿ ಚಿಷಧಿಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದು ಅವನ ರೋಗವನ್ನು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಆನಂದವನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಇದರಂತೆ ಭವರೋಗ ಪೀಡಿತನಾದ ಜೀವನಿಗೆ ಸಂಚ ವಿಷಯ ಸುಖವು 
ಮೊಸರಿನಂತೆ ರುಚಿಕರವಾಗಿದೆ, ಪಾರಮಾರ್ಥ ವಿಚಾರವು ಔಷಧಿಯಂತೆ 
ಹಿತಕರವಾಗಿದೆ. ಅನಿತ್ಯವಾದ ಇಹಲೋಕ ಪರಲೋಕ ಸುಖವು ಮೊದಲು 
ಸುಖ ಕೊಡುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ದುಃಖವನೆ ಸೀ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಆತ್ಮ ನಿಚಾರವು ಮೊದಲು ಔಷಧದಂತೆ ಕಹಿಯಾಗಿ BR ಪರಿಣಾಮ 
ದಲಿ” ಪರಮ ಸುಖವನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತದೆ - ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಹದಿ 
ನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು ತಿಳಿಸಿ, ಮತ್ತೆ " "ಯೇಹಿ ಸ ಸಂಸ್ಸರ್ಶಜಾ 
ಭೋಗಾ ದುಃಖಯೋನಯ ವಿವತೇ | ಆದ್ಯಂತವಂತಃ ಸನ 


ಉನೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೫ 


ನತೇಸು ರಮತೇ ಬುಧಃ? _- ಹೇ ಕೌಂತೇಯ! ವಿಷಯ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಸಮನ ಭೋಗಗಳೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿವೆ ಮತ್ತು ಉತ್ಪತ್ತಿ ವಿನಾಶವುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿರು 
ವುದರಿಂದಲೇ ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ೫ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೨ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಜನನ ಮರಣ ರೂಪ 
ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ದೀರ್ಫರೋಗಕ್ಕೆ ಆತ್ಮವಿಚಾರವೇ ದಿವ್ಯೌಷಧವೆಂದು 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನನ್ನು ಕುರಿತು ವಸಿಷ್ಠ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಮುಕುಗಳಾದವರೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರೇಯಸ್ಸೆ ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಗೌಣ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವುದರಲ್ಲೇ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯದೆ, 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಐಹಿಕ ಸುಖವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ 
ಸದಾ ಆತ್ಮನಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೮: ಪುರುಷರೆಲ್ಲರೂ ಕೋರುವ ನಿಷಯ ಯಾವುದು? 

ಉ: ಸರ್ವ ದುಃಖಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪರಮಾನಂದ 
(ಶಾಶ್ವತಾನಂದ) ಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನೇ ಪುರುಷರೆಲ್ಲರೂ ಕೋರುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ೯: ಸರ್ವ ದುಃಖಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಅಜಾನ ಸಹಿತ ಜನನ ಮರಣ ರೂಪ ಸಂಸಾರವೇ ಸರ್ವ 
ದುಃಖಗಳು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ಅದರ 
ಮಿಥ್ಯತ್ವ ನಿಶ್ಚಯವೇ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೦: ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣ ಯಾವುದು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಅಜ್ಜಾ ನ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ನಮಗೆ 
ದುಃಖದ ಅನುಭವವಾಗುವುದು ದೇಹದ ಮೂಲಕ. ೧. ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಜನ್ಯ ೨. ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಪುಣ್ಯ - ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳು. ೩. ಈ ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳು. ೪, ರಾಗದ್ರೇಷಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರತಿ 
ಕೂಲ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಕಾರಣ. ೫. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ದ್ವ ತೆ ಬುದ್ಧಿ. 


| ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಹ ಡ್ತ್ಸೈತ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಕಾರಣ. ೭. ಅಧ್ಯಾ ಸಕ್ರೆ ಅಜ ರ್ವ ವೇ 
ಕಾರಣ. ೮. ಆದುದರಿಂದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಚು 

ಪ್ರ ೧೧: ನಿವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ಮಿಥ್ಯತ್ವ ನಿಶ್ಚಯವೇ ನಿವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪ. ನಿವೃತ್ತಿ 
ಎರಡು ವಿಧ: ೧. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ. ೨. ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತಿ 

೧. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂದರೆ ಕಾರಣವು ಹಾಗೇ ಇದ್ದು 
ಕಾರ್ಯವು ಮಾತ್ರ ನಾಶವಾಗುವುದು ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ 
ಲಯಿಸುವುದು. 

೨. ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂದರೆ ಕಾರಣ ಸಹಿತ ಕಾರ್ಯವು ನಾಶ 
ವಾಗುವುದು. 

ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ: ಒಂದು ಸಕ್ಕರೆ ಗೊಂಬೆ ಇದೆ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾರಣ, 
ಗೊಂಬೆ ಎಂಬ ಆಕಾರ ಕಾರ್ಯ. ಆ ಗೊಂಬೆ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಒಡೆದುಹೋದರೆ 
ಅದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಥಿವೃತ್ತಿ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಜಾ ಸಕ್ಸರೆ ಹಾಗೇ 
ಉಳಿದಿರುವುದರಿಂದ ಹ ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆ ಸಕ್ಕರೆ ಳ್ಳ ಕಾಫಿಗೋ, ಪಾನಕಕ್ಕೋ ಹಾಕಿ ಕುಡಿದುಬಿಟ್ಟರೆ 
ಅದು ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃ 

ಇದರಂತೆ 5 ನಮಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಗಾಢ ನಿದ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ದುಃಖಗಳ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಾರ್ಯ 
ವಾದ ಈ ದುಃಖವು ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಲಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ 
ಎದ್ದ ಕೂಡಲೇ ಬಂದು ಗಂಟುಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 
ನಿವೃ ತ್ತಿ. ಜ್ಞಾ ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮೂಲ ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಞಾನವೇ ನಾಶವಾಗು 
ಸ. ಕಾರಣ ಸಹಿತ ಸ ಸಮ್ಮ ದುಃಖಗಳೂ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತವೆ; ಇದು 
ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ. ದುಃಖಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಆಂದರೆ ಅದು ಒಮ್ಮೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದರೆ ಮತ್ತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಮಗೆ ಅದರ ಭೇಟ 
ಜಾ ಜು ಇಂತಹ ಆತ್ಮಂತಿಕ ದುಃಖದ ನಿವೃ ತ್ರಿ ತ್ರಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ 
ಬಯಸುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು, ಈ ದಿನ ಹೋಗಿ ಸ ಮತ್ತೆ ಜ್‌ ಬರಲಿ 
ಎಂದು ಯಾರೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬಯಸದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಲದು; 


ಉಸೋದಾ ದ್ರಾತ ವರ್ಣನೆ ೭ 


ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಿ ಗುರುಕೃಪೆ ಸಂಪಾದಿಸಿ, ದುಃಖಕ್ಕೆ ತಾಯಿಬೇರಾಗಿರುವ 
ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೨: ಪೆರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಸನೇನು? 

ಉ : ಪರಮ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ನಿಷಯವಾದುದೇ ಪರಮಾನಂದ. ಅದನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದೇ ಪ್ರಾಪ್ತಿ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಅದ್ವೈತ ಮತಾಚಾರ್ಯರು ಸರ್ವ 
ದುಃಖಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ, ಪರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಮೋಕ್ಷನೆಂಬು 
ದಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟಿ ದ್ದಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೩: ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? ಮೋಕ್ಷನ್ರ ಯಾವ 
ವಿಧಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು? 


ಉ : ಪ್ರಾಫ್ಟಿಗಳು ಎರಡು ವಿಧ : ೧. ಅಪ್ರಾಪ್ತರೂಸಪ ಪ್ರಾ 


ದ್ರಿ 
ಬ್ಯ 


೨. ಪ್ರಾಸ್ಠರೂಸ ಪ್ರಾಸ್ತಿ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ "ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ: ಗ್ರಂಥವು ಮೊದಲು ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಅದನ್ನು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸಗೆದುಕೊಡೆವು. ಇದು ಅಪ್ರಾಪ್ಮರೂಸ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿ. ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಬಳಿ ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಪಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಅಪ್ರಾಸ್ತರೂಸ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ನಮ್ಮ ಬಳಿ ಇದ್ದ ಒಂದು ಹೆನ್ಸ್ನನ್ನು ಅಂಗಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆವು. 
ಆದರೆ ಮರೆತುಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ ಹುಡುಕಿ ಹುಡುಕಿ, ಅಯ್ಯೋ ! ನನ್ನ 
ನೆನ್ನು ಕಳೆದು ಹೋಯಿತು ಎಂದು ವೃಸನಪಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಒಬ್ಬ 
ಸ್ನೇಹಿತರು ಬಂದು ವಿಚಾರಿಸಿ, ನಮ್ಮ ಅಂಗಿಯ ಕಡೆ ನೋಡಿ, ಅಂಗಿಗೆ 
ಪೆನ್ನನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದೀರಲ್ಲಾ! ಎಂದಾಗ, 
ಹಿ ನನ್ನ ಪೆನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿತು ಎಂದು ಆನಂದಪಡುತ್ತೇವೆ. ಇದು ಪ್ರಾಪ್ತರೂಪ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ. ಅಂದರೆ ಮೊದಲೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮರೆತು ನಂತರ 
ಅದನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಿಕ್ಕಿತೆನ್ನು ವುದೇ ಪ್ರಾಸ್ತರೂಪ ಪ್ರಾಸ್ತಿ. 

'ಸೋತವು ಈ ಪ್ರಾಪ್ತರೂಸ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಮೋಕ್ಷವೆಂದರೆ 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪ. ಇದು ಯಾರಲ್ಲಿಲ್ಲ? ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಸ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮರೆವುಂಟಾಗಿ ನಾನಾರೋ ತಿಳಿಯದು 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಸದ್ಗುರುವು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಟ್ಟಾಗ ಅರ್ಜು 


¢ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಸ್ಮೃತಿರ್ಲಬ್ಬಾ - “ನನಗೆ ಈಗ ನಾನಾರೆಂಬುದು ನೆನಪಿಗೆ 
ಬಂದಿತು? ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವೆಂದರೆ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹೊಸದಾಗಿ ವಡೆಯತಕ್ಕ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ಅದು ಎಲ್ಲರ ಜನ್ಮ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಸ್ವತ್ತಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಪ್ರಾಪ್ತರೂಪ ಪ್ರಾಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೪: ಮೋಕ್ಷದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮತಾಂತರದವರ ಅಭಿ 
ಸಪ್ರಾಯವೇನು? 

ಉ : ಮತಾಂತರದವರು ಲೋಕಾಂತರ ಗಮನವೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂಬು 
ದಾಗಿಯೂ, ಅದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಎಂದೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅವು ಯಾವುವೆಂದರೆ: ೧. ಸಾಲೋಕ್ಯ, ೨. ಸಾಮಾಪ್ಯ, ೩. ಸಾರೂಪ್ಯ, 
೪, ಸಾಯುಜ್ಯ. 

(೧) ಸಾಲೋಕ್ಯವೆಂದರೆ ರಾಜನಿರುವ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿದ್ದಂತೆ, 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ನಿಷ್ಣುಲೋಕ್ಕ ಶಿವಲೋಕ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವುದು. 

(೨) ಸಾಮಿನಾಸ್ಯವೆಂದರೆ ರಾಜನ ಬಳಿ ಅವರ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿದ್ದಂತೆ, 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಬಳಿ ಇಂದ್ರನೋ ಚಂದ್ರನೋ ಆಗಿರುವುದು. 

(೩) ಸಾರೂಸ್ಯವೆಂದರೆ ರಾಜನ ಬಳಿ ಆತನ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಂತೆ, 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಬಳಿ ಇರುವುದು. 

(೪) ಸಾಯುಜ್ಯವೆಂದರೆ ರಾಜನ ಬಳಿ ಯುವರಾಜನಿದ್ದಂತೆ, ತನ್ನ 
ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಬಳಿ ಅವನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿರುವುದು. ಈ 
ರೀತಿ ಮತಾಂಶರದವರು ನೋಕ್ಸವು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೫ : ಮತಾಂತರದವರು ಹೇಳುವ ಈ ಮೋಕ್ಷ ಸ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ದೋಷಗಳೇನು ? 

ಉ : ಮತಾಂತರದವರು ಹೇಳುವ ಈ ಮೋಕ್ಷ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಗಮನಾ 
ಗಮನ ಅಥವಾ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ದೋಷವಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಗೀತೆಯ ೮ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ""ಆಬ್ರಹ್ಮಭುವನಾಲ್ಲೋಕಾಃ ಪುನರಾವೃತ್ತಿನೋರ್ಜುನ? 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣವಿದೆ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತ ಮತದವರು ಗಮನಾಗಮನ 
ರಹಿತವಾದ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಸ್ಥಿತಿಯೇ ಮೋಕ್ಷನೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಉವೋದ್ವಾತ ವರ್ಣನೆ ೯ 


ಪ್ರ ೧೬: ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ನೇರವಾದ ದಾರಿ ಯಾವುದು? 

ಉ: ಮೋಕ್ಬಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವೊಂದೇ ನೇರವಾದ ದಾರಿ. ಇದಕೆ 
“ಜ್ಞಾನಾದೇವತು ಕೈವಲ್ಯಂ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಶೃತಿ ಪ್ರಮಾಣವೂ, “ಜ್ಞಾನಂ 
ಲಬ್ದ್ವ್ವಾ ಪರಾಂ ಶಾಂತಿಂ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಸ್ಮೃತಿ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಸಹ ಇದೆ. 


ಧವ 
ಪ್ರ ೧೭: ಮೋಕ್ಷವು ಕರ್ನೋಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ಏಕೆ ದೊರೆಯ 
ಲಾರದು ? 


ಉ : ಕರ್ಮೋಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ದೊರೆಯುವ ಫಲಗಳು ಅನಿತ್ಯವಾಗಿವೆ. 
ಮೋಕ್ಸವು ಅನಿತ್ಯವಾದುದಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿತ್ಯವಾದ ಮೋಕ್ಸವು ಅನಿತ್ಯ 
ವಾದ ಕರ್ಮ--ಉಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ದೊರೆಯತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಸವು 
ಹೊಸದಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸುವುದಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮ-ಉಪಾಸನೆಯ ಅಗತ್ಯನಿದ್ದಿತು. 
ಆದರೆ ಅದು ನಿತ್ಯ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಕರ್ನೋಪಾಸನೆಗಳಿಂದ 
ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿ ಹಾಗೂ ಚಿತ್ತೇಕಾಗ್ರತೆ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಅವು ಮೋಕ್ಸಕ್ಕ 
ನೇರವಾದ ಸಾಧನವಾಗದಿದ್ದರೂ ಪರಂಪರಾ ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. 

ಪ್ರ ೧೮: ಕರ್ಮಗಳ ನಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ಕರ್ಮಗಳು ಸಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳೆಂದೂ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ 
ಗಳೆಂದೂ ಎರಡು ನಿಧ. ಸಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಪರಲೋಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದೇ ವಿನಹ ಚಿತ್ರಶುದ್ಧಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
"«ಸ್ರೀಣೇ ಪುಣ್ಯೇ ಮತಣ್ಯಲೋಕಂ ವಿಶಂತಿ » ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಕರ್ತೃತ್ವ ಬುದ್ಧಿ, ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆರಹಿತವಾದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೯: ಉಪಾಸನೆಯ ವಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ವಿಧ : 

(೧) ಪ್ರಕತೀಕೋಪಾಸನೆ : ಎಂದರೆ ತನ್ನ ಇಸ್ಟದೇವತೆಯನ್ನು ತನ್ನ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುವುದು. ಇದರ ಫಲವೂ ಸಹ 
ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ. 

(5) ಅಹಂಗ್ರಹೋವಾಸನೆ : ಎಂದರೆ ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯು ತನ್ನ 
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ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅಭೇದ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಉಪಾಸಕೆ 
ಮಾಡುವುದು. ಇದರ ಫಲವೇ ಚಿತ್ರೇಕಾಗ್ರತೆ. 


ಪ್ರ ೨೦: ಅಂತಃ ಕರಣದಲ್ಲಿರುವ ಷೋಷಗಳೆಷ್ಟು 
ಉ ; ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, ಕಫಗಳೆಂಬ ಮೂರು 


ದೋಷಗಳಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರ ಅಥವಾ ಅಂತಃಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಲ, ವಿಕ್ಲೇಸ ಮತ್ತು ಚ 10 ಮೂರು ದೋಷಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಸ ಸ ರೂಸವೇನೆಂದಕೆ ಮಲದೋಹಷನೆಂದರೆ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಗಳ ಪಾಸ ಸಂಸ್ಕಾರ ನಿಕ್ಷೇಷ ದೋಷವೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಚಾಂಚಲ್ಯಕೆ. 


ಆವರಣ ದೋಷವೆಂದರೆ ನಾನಾರೋ ತಿಳಿಯದು ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಸದ ಅಜಾ ಸ್ನ. ಇವುಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದರೆ 


ಶ್ರವಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ. ಮನಸ್ಸು ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಅರ್ಥದ ಆಕಾರವಾಗದ್ಕೆ 
ಅನ್ಯ ವಿಷಯಾಕಾರವಾಗುವುದೇ ಮಲದೋಷ. ಶ್ರವಣದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ 
ಇದ್ದಲ್ಲೇ ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲವಾಗುವುದೇ ವಿಶ್ಲೇಷ ದೋಷ. 


ಪ್ರ ೨೧: ಬ್‌ ಕರಣದ ದೋಷಗಳು ಯಾನ ಸಾಧನೆಯಿಂದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತನೆ ? ಅದರಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? 
ಉ: ನಿಷ್‌ ಮ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮಲಜೋಷದ ನಿನೃತ್ತಿಯೂ, ಬ 
ಗ್ರಹೋಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮಲಜೋಷ, ವಿಕೆ ಕ್ಲೇಷ ದೋಷಗಳೆ3ಷೂ, ವೇದಾಂ 
ಶ್ರವಣದಿಂದ ಮಲ್ಯ ವಿಶ್ಲ್ಷೇಷ, ಆವರಣವೆಂಬ ಮೂರು ದೋಷಗಳೂ ನಿವೃತ್ತಿ 


ಮಾಗುತ್ತ ವೆ. ಹೀಗೆ ಶುದ ವಾದ ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜಾ ್ಲಾನವೆಂಬ ಬೆಳೆ ಹುಲುಸಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಳ್ಳೆ 
ಧೂಳು ತುಂಬಿದ್ದರೆ ಅದು ಕನ್ನಡಿಯ ನುಲಜೋಷ. ಆಗ ನಮ್ಮ ಮುಖ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಒರೆಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ಕಿ ಕನ್ನಡಿಯ ಮಲದೋಷ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಅದು ಅಲ್ಲಾಡು 
ತ್ರಿ ಕಿ ಆಗಲೂ ಸಹ ನಮ್ಮ ಮುಖ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಲಾರದು. ಇದು 
ಕನ ಡಿಯ ವಿಕ್ಷೇನ ದೋಷ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಬಟ್ಟೆ ಮುಚಿ 


ಬಿಟ್ಟ ರೆ ಅದು ಆವರಣ ದೋಷ. ಕನ್ನಡಿ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರಬೇಕು, ಸ್ಲಿರವಾಗಿರ 
ಚು ಮತ್ತು ಯಾವ ಆವರಣದಿಂದಲೂ ಯಾಗ ಚಾತು ಆಗಲೇ 


ನಮ್ಮ AR ನ್ರತಿಬಿಂಬ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೀಳಲು ಸಾಧ್ಯ. 


ಉಪೋದ್ರಾತ ವರ್ಣನೆ ೧೧ 


ಇದರಂತೆ, ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವೂ ಒಂದು ಕನ್ನಡಿ. ಹೊರಗಿನ 
ಕನ್ನಡಿ ಮಣ್ಣಿನಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ, ಒಳಗಿನ ಈ ಕನ್ನಡಿಯು ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ 
ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಾಯೆಯಿಂದಾದ 
ಕನ್ನಡಿ. ಈ ಕನ್ನಡಿಯ ಮಲ್ಲ ವಿಕ್ಷೇಪ, ಆವರಣಗಳೆಂಬ ಮೂರು ದೋಷ 
ಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಆತ್ಮನ ಆನಂದರೂಪವು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತ 
ವಾಗಿ ತನ್ಮೊಲಕ ನಾನು ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪನೆಂಬ ಆತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ... ಆದುದರಿಂದ ಮಲನಿಕ್ಷೇಪ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕರ್ಮ 
ಉಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಂಡು, ಆವರಣ ದೋಷವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದಲೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಪ್ರ ೨೨: ಬ್ರದ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? ಅದು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 


ತ ೬ 
ಉ : ತನ್ನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. 
ಇದು ಎರಡು ನಿಧ: 


(೧) ಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನ 

(೨) ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನ 

ಪ್ರ ೨೩: ಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? 
ಉ : ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದರೂಸನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದಿದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಪ್ರ ೨೪: ಹರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅದು ಯಾವಾಗ ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ? 

ಉ: ಸದ್ಗುರು ಮತ್ತು ಸಚ್ಛಾಸ್ರ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಅಥವಾ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವಿಡುವುದರಿಂದ ಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸದ್ಗುರು 
ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವ ನಿಶ್ವಾಸವು ದೃಢವಾದಾಗ ಇದು ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೫: ಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನ 
ನೇನು? 

ಉ: ಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನೆದಿಂದ “ಅಸತ್ತ್ವಾಪಾದಕಾವರಣ?ದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. "ಅಸತ್‌ ಎಂದರೆ ಇಲ್ಲ “ಅಪಾದಕ” ಎಂದರೆ 
ತಿಳಿಯುವುದು. ದೇವರಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನಾಸ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ಹೋಗಿ, ದೇವರಿದ್ದಾನೆ 
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ಎಂಬ ಆಸ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗುವುದೇ ಇದರಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನ. 
ಮತ್ತು ಇದು ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿನ "ತತ್‌? ಸದದ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೬; ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಸಚ್ಚೆದಾನಂದರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ 
ಅಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. ಸರೋಕ್ಸ ಮತ್ತು ಅಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಾಂತ : ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಬಳಿ ಬಂದು ತನಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ 
ನೋವೆಂದಾಗ ಅದನ್ನು ಡಾಕ್ಟರು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವಿನ ಸರೋಕ್ಷ್ಸ ಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ | ಮತ್ತೊಂದು ದಿನ ಡಾಕ್ಟರ 
ರಿಗೇ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋನಿನ 
ಅಸರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನವಾಗುತ್ತದೆ 
4 ಸ ೨೭ : ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ಯೂವುದರಿಂದಾಗು 
್‌್‌ ಉ: ಶ್ರೀ ಗುರು ಮುಖದಿಂದ ತತ್ತ ಪಮಸ್ಯಾದಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅನ 
ರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ದೃಢ ಮತ್ತು ಅದ್ಭೃಢ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೨೮: ಅದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ಅದೃಢವಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅಸಂಭಾವನಾ, ವಿಸರೀತ ಭಾವನಾಗಳೆಂಬ 
ದೋಷಗಳಿರುವಾಗ ಗುರು ಮುಖದಿಂದ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ಜ್ಞಾನವು ಅದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. 

ಅಧಿಕಾರಿಯಾದವನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ದೋಷನಿದ್ದಾಗಲೂ, ಭೇದ 
ವಾದೀ ಪಾಮರ ಪುರುಷರ ಸಂಗ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿದಾಗಲೂ, ಶ್ರೀ ಗುರುಗಳ 
ಮುಖದಿಂದ “ತತ್ತ್ವಮಸಿ” ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದಾಗಲೂ “ಅಹಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ? ಎಂಬ ದೃಢೆಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗದೆ ಅದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಜ್ಞಾನವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೯: ಅದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನವು ಯಾವಾಗ 
ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ? ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲವೇನು? 
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ಉ : ಮುಮುತ್ತುನಿನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅಸಂಭಾವನಾ, ವಿಪರೀತ 
ಭಾವನಾಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೋದನಂತರ, ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಕೇಳಿದ 
ಮಹಾವಾಕ್ಯದ ತಾತ್ಸರ್ಯವಾದ ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತೆಯನ ನಿಶ್ಚಯ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ 

ಈ ರೀತಿ ಅದೃಢ ಅಸರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾದವನು ಸಕಾಮ 
ನಾಗಿದ್ದರೆ, ದೇಹ ಬಿಟ್ಟನಂತರ ಉತ್ತಮ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸಡೆದು, ನಂತರ 
ಉತ್ತಮರಾದ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ತಾಳುತ್ತಾನೆ. ನಿಷ್ಠಾಮನಾಗಿ 
ದ್ದರೆ ಬಡವರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಶುಕ, ವಾಮದೇವಾದಿಗಳಂತೆ ಜನ್ಮ 
ತಾಳಿ ದೃಢ ಅಸರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡೆದು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೩೦: ಅಸಂಭಾವನಾ ದೋಷ ಯಾನ್ರದು? 

ಉ : ಅಸಂಭಾವನಾ ದೋಷ ಎಂದರೆ ಸಂಶಯ. ಇದು ಎರಡು ವಿಧ: 

(೧) ಪ್ರಮಾಣಗತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿದೆಯೇ ಅಥವಾ ಅಭೇದವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆಯೇ ಎಂಬ ಸಂಶಯ. 

(೨) ಪ್ರಮೇಯಗತ - ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೋ ಅಥವಾ 
ಅ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯ. 

ಪ್ರ ೩೧: ವಿಪರೀತ ಭಾವನಾ ದೋಷ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವೂ ಸತ್ಯ, ದೇಹಾದಿ ಪ್ರಪಂಚವೂ 
ಸತ್ಯ — ಹೀಗೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು ವಿಸರೀತ ಭಾವನಾ ದೋಸ. 

ಪ್ರ ೩೨; ಇವುಗಳ ನಿನಾರಹೋಪಾಯನೇನು ? 

ಸದ್ಗುರುಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಅವರು ಹೇಳುವ ವಚನದಲ್ಲಿ ದೃಢ 
ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು ಮಹಾವಾಕ್ಯವನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸ್ರಮಾಣಗತ 
ಸಂಶಯವು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. (ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ವೇದಾಂತ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು.) 

ಇನ್ನು ಗುರುಗಳಿಂದ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ವನ್ನು ಭೇದಬಾಧಕ, ಅಭೇದ ಸಾಧಕ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವು 
ದೆಂಬ “ಮನನ'ದಿಂದ ಪ್ರಮೇಯಗತ ಸಂಶಯವು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ವಿಜಾತೀಯ ವತಿ ತಿರಸ್ಪಾರ ಪೂರ್ವಕ ಸಜಾತೀಯ ವೃತ್ತಿ 


ನರಂ 


೩ 
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ಪ್ರವಾಹವೇ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ. ಈ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸನದಿಂದ ವಿಸರೀತ ಭಾವನೆಯು 
ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ೩೩: ದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಷ ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? 
ಅದು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತ ಡಿ 9 

ಉ.: ಅಧಿಕಾರಿಯ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಲವಿಕ್ಷೇಪ ದೋಷಗಳು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲದಂತಾದ ಮೇಲೆ ಅಸಂಭಾವನಾ, ವಿಪರೀತ ಭಾವನಾ 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಕ್ಕ ಕೃತೋಪಾಸ್ತಿ ಯಾಗಿ ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಸದ್ಗುರುಗಳ 
a ತತ್ತ ಮಸಿ: ಮಹಾವಾಕ್ಯವನ್ನು 3 ವಣ ಮಾಡಿ, ಅದರ 
ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಮನನ ಮಾಡಿ ನಂತರ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ ೫1218 ದೃಢ 
ಆಸರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನನಾಗುತ್ತದೆ. "ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ದೃಢಜ್ಞಾನವು 
ಒಂದು ನಾರಿ ಉಂಟಾದರೆ ಅದು ಪುನಃ ಎಂದಿಗೂ ಹೋಗಲಾರದು. ಇದೇ 
ದೃ ಢೇ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. 

ಪ್ರ೩೪: ದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನದ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯಾವಾಗ? 

ಉ : ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹವೇ ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಎಷ್ಟು ದೃಢ 
ನಾಗಿದ್ದಿತೋ ಅಷ್ಟೇ K ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ ಅನುಭವ ಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟಾದಾಗ ದೃಢ ಅನರೋಕ್ಷ ಬ್ರ ಹೈಜ್ಞಾನವು ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತ ದೆ, 
ಪ್ರ ೩೫: ದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ ಬಹ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಫಲವೇನು? 
ಉ: (೧) ಅಂತಃಕರಣದ ವಿಕ್ಷೇಪ ಗಢ ನಿನ ತ್ತಿಯಾಗುವುದು. 
(೨) ಹ ಶ್ವಾಪಾದಕ, ಅಭಾನಾಪಾದಕ ಅವರಔಿಗಳು ನಾಶವಾಗು 


ಜಿ. 


(೩) ಕಾರಣನಾದ ಅಜ್ಞಾನ, ಅದರ ಕಾರ್ಯವಾದ ಮೂರು ದೇಹ 
ಗಳು, ಅಭಿಮಾನಿ ಜೀವರುಗಳು - - ಇವರ ಧರ್ಮಗಳ ಆಕೋಪ ನಿವೃತ್ತಿ- 
ಈ ಹ ದೃಢ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞಾನದ ಫಲಗಳು. 

ತ್ರ ಜಾ: ವಿಕ್ಷೇಪವೆಂದರೇನು": 9 

ಚ ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾರಣ ದೇಹಗಳು, ಇವರ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಜೀವರುಗಳಾದ ವಿಶ್ವ ಸಜನ, ಪ್ರಾಜ್ಞರೆಂಬುವರು, ಇವರ ಧರ್ಮಗಳಾದ 
ಕರ್ತೃತ್ವ  ಭೋಕ್ತ” ಎಶ ಜನನ ಮರಣಾದಿಗಳೇ ವಿಶ್ಲೇಷಗಳಾಗಿವೆ. 
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ಪ್ರ ೩೭: ಅಭಾನಾಷಾದಕ ಆವರಣನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮನು ಭಾಸಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದೇ 
ಅಭಾನಾಪಾದಕ ಆವರಣ. 

ಪ್ರ ೩೮: ಗುರುಗಳ ಮುಖದಿಂದ ವೇದಾಂತ ವಾಕ್ಯಗಳ ಶ್ರವಣ 
ದಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದಿರಿ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಆ ನೇದಾಂತ ವಾಕ್ಯಗಳು ಯಾಪುನು ? 

ಉ : ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ (೧) ರೋಚಕ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದೂ, (೨) ಭಯಾನಕ 
ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದೂ, (೩) ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ ಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದೂ ಮೂರು ವಿಧ 
ವಾಗಿ ವಾಕ್ಸಗಳ ವರ್ಣನೆ ಇದೆ. 

ಪ್ರರ: ರೋಚಕ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ.: ರುಚಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ 
ವಾಕ್ಸಗಳು. ಉದಾ: ದಾನ ಧರ್ಮ ಸರೋಪಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡು ; 
ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡು. ಇದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕೀರ್ತಿ 
ಗೌರವಗಳು ಬರುವುದಲ್ಲದೆ, ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಾದಿ ಸುಖವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆಂದು 
ಹೇಳಿ, ಸತ್ಯರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳೇ ರೋಚಕ 
ವಾಕ್ಯಗಳು. 

ಪ್ರ ೪೦: ಭಯಾನಕ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಭಯವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ವಾಕ 
ಗಳು. ಉದಾ: ಮಾನವರು ಮಾಡುವ ದುಷ್ಟರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ರಿತ್ತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಸರ್ವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಪರಮಾ ತ್ಮ ನೊ ಬ್ಬ ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವನು. ಆ 
ಕರ್ಮಾದಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನರಕಾದಿ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲೇಬೇಕಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಪಾಪಕರ್ಮದ ಫಲವೇ ರೋಗರುಜಿನಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಬಡತನಾದಿ 
ಗಳು. “ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ಕೃತಂ ಪಾಪಂ ವ್ಯಾಧಿ ರೂಪೇಣ ಬಾಧಿತಂ? - ಹೀಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲೂ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಭಯಾನಕ 
ವಾಕ್ಯಗಳು. 

ಪ್ರ ೪೧: ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ ಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದರೇನು? 
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೫ : ಮೊದಲೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಬಂ: 
ಸುನ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಿದ್ಧಾ ರ್ಥ ಬೋಧಕ 'ವಾಕ್ಯನಳೆಂದು. ಹೆಸರೆ ಈ 
ಸಿದ್ದಾರ್ಥ ಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಅವಾಂತರ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದೂ, ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧ 

ಜೀವ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕನಾಗಿ 
ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಾಂತರ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ದಿ ಏಷಾ 
ಹೈದ್ಯಂತರ್‌ ಜ್ಯೋತಿಃ ಪುಸುಷಃ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಜೀವನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ, 
ಸತ್ಯಃ ಜಾನ 3೫ ಬ್ರಹ್ಮ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ 

ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪ್ರತ್ರೇಕವಾಗಿ ಜೋಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಾಂತರ ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದು 

ಹೆಸರು. ಇದರಿಂದ ಅಸತ್ತಾಪಾದಕ ಆವರಣ ನಿವೃತ್ತಿಯೂ, ಪರೋಕ್ಷ 
ಬ್ರ ಹ್ಮಜ್ಞಾನವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತೆಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಯಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು: 
“ತತ್ತ್ವಮಸಿ, "ಅಯಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ, “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ, 
“ಪ್ರಜ್ಞಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮ? - ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳು. ಸ್ವರೂಪ 
ಬೋಧಕ ಪದ ಯಾನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಮಹಾವಾಕ್ಯ. ಈ 
ವಹ ವಾಕ್ಯ ಶ್ರವಣದಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೨: ಹರೋಕ್ಸ್ಸ್‌ ಹಾಗೂ ಅಪರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ 
ಗಳೆನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಪೂರ್ವಕ ತಿಳಿಸಿ. 
ಉ : ದಶಮನ ದೃ ಷ್ಟ್ರಾಂತದಿಂದ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು : 

ಒಂದು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಗುರುಗಳಿದ್ದರು. 
ಅವರ ಬಳಿ ಹೆತ್ತು ಮಂದಿ ಶಿಷ್ಯರು ಅಧ್ಯಯನ RE ಒಂದು 
ದಿನ ಯಾವುದೋ ಪರ್ವಕಾಲ ಬರಲ್ಕು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊವು, ಸ ಹಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತರಲು ಹತ್ತು ಮಂದಿಯೂ ಗುರುಗಳ ಅಪ ಣೆ ಸಡೆದು 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೊರಟರು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದು ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಿ, ನ ಸಂಜೆಯ ವೇಳೆಗೆ 


ಉಪೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೧೩೭ 


ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಬಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗೋ 
ಣವೆಂದು ಮಾತನಾಡಿಕೊಂಡು, ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಹೋದರು. 
ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲು, ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸು, ಹೂ ಪತ್ರೆ, 
ಮಾವಿನ ಸೊಪ್ಪು, ಬಾಳೆ ಎಲೆ ಸಮಿತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಗೊತ್ತಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿದರು. ಈ ಅಡವಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ಕ್ರೂರ ಮೃಗಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಹತ್ತು ಮಂದಿಯೂ ಬಂದು 
ಸೇರಿದ್ದೇವೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಣಿಸಿ ನೋಡೋಣವೆಂದು ಒಬ್ಬನು ಎಣಿನ 
ತೊಡಗಿದನು. ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಂದ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ ಎದು 
ರಿಗಿದ್ದ ಒಂಭತ್ತು ಜನರನ್ನು ಎಣಿಸಿ ಹತ್ತನೆಯವನಾದ ತನ್ನನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟನು. ಸರಿ, ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೂ ಬಂದಿಲ್ಲ ಎಂದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ದಡ್ಡ 
ಶಿಖಾಮಣಿಯೂ ಅದೇ ರೀತಿ ಎಣಿಸಿ, ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲೋ ಹೊರಟು ಹೋಗಿ 
ದ್ದಾನೆ ಎಂದನು. ಇದೇ ರೀತಿ ಆ ಹತ್ತು ಜನರೂ ತಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
ಒಂಭತ್ತು ಜನರನ್ನು ಎಣಿಸಿ ಹತ್ತನೆಯವನು ಇಲ್ಲ, ಬಹುಶಃ ಹುಲಿ-ಸಿಂಹೆದ 
ಬಾಯಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ಇಲ್ಲದ ವಿಕ್ಷೇಪ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಈಗ 
ಗುರುಗಳಿಗೆ ಏನು ಹೇಳುವುದು ಎಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಅಳತೊಡಗಿದರು. ಆಗ 
ಅದೇ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಆಶ್ರಮದ ಭಕ್ತರೊಬ್ಬರು ಇವರ ಆರ್ತಧ್ವನಿ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಗಾಬರಿಗೊಂಡು, ಬಂದು ಏನಾಯಿತೆಂದು ವಿಚಾರಿಸಲಾಗಿ 
ಅವರು ಹತ್ತನೆಯನನು ಇಲ್ಲದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು. ಅವರ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಹತ್ತು ಜನರೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಗ ಅವರು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಇವರ 
ದಡ್ಡತನಕ್ಕೆ ನಕ್ಕು, “ಎಲ್ಪೆ ವಟುಗಳಿರಾ! ಅಳಬೇಡಿ, ಹತ್ತನೆಯವನು 
ಇದ್ದಾನೆ, ದಶಮೋಸ್ತಿ” ಎಂದರು. ಆಗ ಆ ಹತ್ತು ಮಂದಿಗೂ ಬಹಳ 
ಸಂತೋಷವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಧೈರ್ಯವೂ ಬಂದಿತು. ಇದು ದಶಮನ 
ಸರೋಕ್ಸ ಜ್ಞಾನ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹತ್ತನೆ 
ಯವನು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ? ಎಂದು ಆತುರದಿಂದ ಕೇಳಿದರು. ಆಗ ಅವರು 
“ಎಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವ ನೀನೇ ಹತ್ತನೆಯವನಾಗಿದ್ದೀಯೆ, ದಶಮಸ್ಸ್ವ 
ಮಸಿ?» ಎಂಬುದಾಗಿ ದಶಮನ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಟ್ಟರು. “ನೀವು ಎಣಿಸುವಾಗ ಎದುರಿಗಿರುವವರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಎಣಿಸಿ, 


೧೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಎಣಿಸುವ ನಿಮ್ಮನ್ನೇ ಮರೆತು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿದ್ದೀರಲ್ಲಾ! ನಿಮ್ಮ ಅನಿವೇಕಕ್ಕೆ 
ಏನು ಹೇಳಲಿ?» ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳಲಾಗಿ, ಆ ಹತ್ತು ಮಂದಿಯೂ 
ತಮ್ಮ ಮೂರ್ವತನಕ್ಕೆ ನಾಟಿ ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋದರು. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ೧) ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಪಂಚಕ, ೨) ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಪಂಚಕ, ೩) ಪ್ರಾಣ ಪಂಚಕ್ಕ ೪) ಭೂತ ಪಂಚಕ, ೫) ಅಂತಃಕರಣ, 
೬) ಅನಿದ್ಯಾ, ೭) ಕಾಮ, ೮) ಕರ್ಮ, ೯) ಸ್ಥೂಲ ದೇಹ, ೧೦) ಜೀವ - 
ಹೀಗೆ ದೇಹಾದಿ ಸಂಘಾತದಲ್ಲೂ ಒಟ್ಟು ಹತ್ತು ವಸ್ತುಗಳಿರುವುದರಿಂದ 
ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ "ದಶಮನ ದೃಷ್ಟಾಂತ:ವನ್ನೇ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಜೀವನು ತನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎದುರಿಗೆ 
ಕಾಣುವ ಒಂಭತ್ತು ವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿ ಅವುಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡು ದುಃಖಿಯಾಗಿದ್ದಾಕೆ. ಆಥವಾ "ಪೂರ್ಯಷ್ಟ ಕ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಎಂಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಲಿಂಗದೇಹ, ೯) 
ಸ್ಥೂಲ ದೀಹ, ೧೦) ಜೀವ- ಹೀಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಹೇಳಬಹುದು. ಜೀವನು 
ಅಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವಿಲ್ಲ, ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ದುಃಖಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆಗ ಸದ್ಗುರುಗಳು "ಬ್ರಹ್ಮನಿದೆ ಎಂದಾಗ ಪರೋಕ್ಷ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೂ. "ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನೀನಾಗಿದ್ದೀಯೆ, ತತ್‌ತ್ವಂಅಸಿ ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಾಗ ಅಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೂ ಉಂಟಾಗಿ ಆನಂದಪಡುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೪೩: ಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪ, ಅದರ ಪೂರ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಅದರ 
ಫಲಗಳೇನು ? 


ಉ : ಆತ್ಮ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಾನು ಆತ್ಮಸ್ವರೂಸನೆಂದೂ, 
ತನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಪದಾರ್ಥವು ಅನಾತ್ಮವೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಜಾನ. 
ಹೀಗೆ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೂಡದಿರುವುಜೀ ಅದರ ಫಲ. 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ ದೃಢ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರುವುದೇ ಅದರ ಪೂರ್ಣತೆ. 


ಪ್ರ ೪೪ : ನಿಜಾರನೆಂದರೇನು? ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗುವ 
ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 


ಉಪಸೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೧೯ 


ಉ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಬೇರ್ಪ 
ಡಿಸಿ ತಾನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಸನೆಂದೂ, ತನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ 
ಈ ಸಂಸಾರವು ಅನಾತ್ಮವೂ - ಮಿಥ್ಯವೂ ಆಗಿರುವುದೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವುಡೇ ನಿಚಾರ. ಈ ನಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಚುತುರ್ನಿಧ ಕೃಪೆ 
ಗಳು ಅಗತ್ಯ: : 

೧) ಈಶ ರ ಕೃಷೆ, ೨) ವೇದ ಕೃಷ್ಣೆ ೩) ಗುರು ಕೃಪೆ, ೪) ಅಂತಃ 
ಕರಣ ಕೃಪೆ - ಸು ವ ಕೃ ಸೆಗಳು, 

hy ೪೫ : ಈಶ್ವರ ಕೃಪೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ಇದು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ : 

೧) ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವುದು. 

೨) ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕೊರತೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು. 

೩) ಸದ್ಗುರು ದೊರೆಯುವುದು. 

೪) ಶ್ರವಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು - ಈ 
ನಾಲ್ಕು ಈಶ್ವರ ಕೃಪೆಯ ಫಲವಾಗಿವೆ. 

ಪ್ರ ೪೬: ವೇದ ಕೃಷೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ: ಗುರುಗಳು ಬೋಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳೂ ಶಾಸ್ತಾ ಹ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಿಳಿಯುವುದೇ ವೇದ ಕೃಪೆ, ಶಾಸ್ತ್ರವು ತನ್ನ ಗರ್ಭವನ್ನು 
cs ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃಪೆ ಅಗತ್ಯ. 

: ಗುರು ಕೃಷೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಭೆ ಯುಕ್ತಿ, ಸ್ವಾನುಭವ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನ 
ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ, ನಿಸ್ಸೃಹತೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ದಯೆಯಿಂದಲೂ 
ಆತ್ಮ (ಹ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದು ಗುರುಕೃಪೆಯ 
ಫಲವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೮: ಅಂತಃಕರಣ ಕೃಷೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ಗುರ್ಕು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಜೋಧಿಸಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಆ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದು - ಇದು ಅಂತಃಕರಣದ ಕೃಷೆಯ ಫಲವಾಗಿದೆ. 


೨೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೪೯ : ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಫಲವೇನು? 
: ದೃಢ ಅಸರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನನೇ ಭಲ. 
೫೦ : ವಿಚಾರವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ? 

ಉ : ಊಟವನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬು 
ವವರೆಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ದೃಢ ಅಸರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಸಿದ್ದಿಸಿ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವವರೆಗೂ ನಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೧: ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಿಷಯಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ಸಾಧಾರಣ 
ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ.: ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ವಿಷಯಗಳು ಮೂರು: ೧. ಜೀವ (ನಾನಾರು?) 
೨ ಜಗತ್ತು, ೩. ಈಶ್ವರ. 

ಇವರಲ್ಲಿ ಜೀವ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ ಇಬ್ಬರೂ ಜೇತನ ಸ್ವರೂಪ, ಜಗತ್ತು 
ಜಡ ಸ್ವರೂಪ. 

ಪ್ರ ೫೨: ಚೇತನ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೆಳಗಿ, ತನಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಇತರ ಬೆಳಕಿನ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬೆಳಗುವುಜೀ ಜೇತನ. 

ಉದಾ : ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೆಳಗಿ, ತನ್ನ ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸಮಸ್ತ ನಾಮ ರೂಪ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವುದರಿಂದ 
ಸೂರ್ಯನು ಜೇತನ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ “ಸ್ವಯಮಿತರಜ್ಞ ಪ್ತಿ” ಉಳ್ಳ 
ದ್ಹೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೫೩: ಜಡ ಎಂದರೇನು? 

ಯ: ಸ್ವಯಮಿತರಜ್ಞಸ್ಲಿ ಶೂನ್ಯವಾದುದು, ಜಡ - ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಜಡ ವಸ್ತುವು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಯಾವುದನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲಾರದು. 

ಉದಾ: ಘಟ _ ಇದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೂ ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಅನ, 
ವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಘಟ ಪಟಾದಿ ಸಮಸ್ತ ನಾಮ 
ರೂಪ ಪ್ರಪಂಚವು ಜಡ. ಆತ್ಮವೊಂದೇ ಚೇತನ. 

ಪ್ರ ೫೪: ಜಡವರ್ಗಗಳು ಯಾವ್ರವ್ರೆ? 
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ಉ : ಅಜ್ಞಾನ ಸಹಿತ ಸಮಸ್ಪಿ, ವ್ಯಷ್ಟಿ, ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ಕಾರಣ ದೇಹಗಳು, ಇವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ ಜೀವರುಗಳ್ಳು ಇವರ ಧರ್ಮ 
ಗಳು -. ಇವೆಲ್ಲಾ ಜಡವರ್ಗಗಳೇ. ಇವುಗಳ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಪಂಚನೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೫೫ : ಸಮಷ್ಟಿ, ವೃಷ್ಟಿಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ಸಮಷ್ಟಿ ಎಂದರೆ ಅನೇಕ ಅಥವಾ ಗುಂಪು. ವ್ಯಷ್ಟಿ ಎಂದರೆ ಏಕ 
ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವುದು. 

ಉದಾ : ಒಂದು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಮಾವಿನ ಮರಗಳಿವೆ. ಆ 
ತೋಟದ ಮಾಲೀಕನು ಎಲ್ಲಾ ಮರಗಳನ್ನೂ ತನ್ನವೆನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು 
ಮರವನ್ನು ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾರಿದರೆ, ಕೊಂಡುಕೊಂಡವನು ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ತನ್ನದೆನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಸಮಷ್ಟಿ ಅಭಿಮಾರಿ ಈಶ್ವರ, ವ್ಯಷ್ಟಿ ಅಭಿ 
ಮಾನಿ ಜೀವ. 

ಪ್ರ ೫೬ : ಸಮಷ್ಟಿ ತತ್ವದ ದೇಹಗಳು, ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾವುವು ? 

ಉ: ೧. ವಿರಾಟ್‌, ೨. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ೩. ಅವ್ಯಾಕೃತ - ಇವು 
ಸಮಷ್ಟಿ ದೇಹೆಗಳು ; ವೈಶ್ವಾನರ, ಸೂತ್ರಾತ್ಮ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿ - ಇವರು 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ; ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಳಯ - ಇವು ಅವಸ್ಥೆಗಳು. 

ಪ್ರ ೫೭: ವ್ಯಷ್ಟಿ ತತ್ವದ ದೇಹಗಳು, ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಾವುವ್ರೆ ? 

ಉ : ಸ್ಥೂಲ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣಗಳೆಂಬ ದೇಹಗಳು; ನಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, 
ಪ್ರಾಜ್ಞರೆಂಬ ಜೀವರುಗಳು ; ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ ಮತ್ತು ಸುುಪ್ಲಿಗಳೆಂಬ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು. 

ಪ್ರ ೫೮ : ಭೂತಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ : ""ಭವತಿ ಇತಿ ಭೂತಃ” - ಯಾವುದು ಆಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದು 
ಭೂತ. ಭೂತಗಳು ಆಕಾಶ ವಾಯು, ಅಗ್ನಿ, ಜಲ ಮತ್ತು ಪೃಥಿ ಪ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಐದು. ಈ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 


ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
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ಪ್ರ ೫೯: ಅಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು? 

ಉ: ಅಜ್ಞಾನವು ೧. ಆವರಣ ವಿಕ್ಸೇಪಗಳೆಂಬ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು, ೨. ಭಾವಸೂಸನಾದದ್ದು, ೩. ಆನಾದಿ ಸಾಂತವಾದುದು, ೪. 
ಭ್ರಾಂತಿ ಹುಚ್ಚಿಸುವುದು ಮತ್ತು ೫. ಏಕವಾಗಿರುವುದು. 

ಪ್ರ ೬೦: ಈಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪದ ನಾಚ್ಯಾರ್ಥವೇನು? 

ಉ : ಈಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಮೂರು ಸ್ವರೂಪಗಳು 

೧. ಕಾರ್ಯ, ೨. ಕಾರಣ ೩ ಅಧಿಷ್ಠಾನ. ವಿರಾಟ್‌, ಹಿರಣ್ಯ 
ಗರ್ಭ, ಅವ್ಯಾಕೃತಗಳೆಂಬ ಮೂರು ದೇಹಗಳು, ವೈಶ್ವಾನರ, ಸೂತ್ರಾತ್ಮ, 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಅಭಿಮಾನಿಗಳು, ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಪ್ರಳಯ 
ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು — ಈ ಒಂಭತ್ತು ಸೇರಿ ಕಾರ್ಯನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹತ್ತನೆಯದಾದ ಮಾಯೆಯೇ ಕಾರಣ. ಹನ್ನೊಂದನೆಯದಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಅಧಿಷ್ಠಾನ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿ ಈಶ್ವರ ಸ್ವರೂಪದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೬೧: ಈಶ್ವರ ಸ್ಫರೊಪಕ್ಕೆ ಲಕ್ಸಾರ್ಥನವೇನು? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣಗಳಾದ ಹತ್ತು ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು, ಹನ್ನೊಂದನೆಯದಾದ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಈಶ ರಸ್ತ ರೂಪಕ್ಕೆ ಲಕ್ಸಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ೬೨: ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ನಾಚ್ಯಾರ್ಥವೇನು ? 

ಉ : ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ಅಂಶಗಳು ಸೇರಿವೆ: 

೧) ಕಾರ್ಯ -- ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣ ದೇಹಗಳು ; ವಿಶ್ವ, 
ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞರೆಂಬ ಮೂರು ಜೀವರುಗಳು ; ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಪ್ಟ್ವ 
ಸುಷುಹ್ತಿಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು - ಈ ಒಂಭತ್ತು ಸೇರಿ "ಕಾರ್ಯ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

೨) ಕಾರಣ. ಅವಿದ್ಯೆ. 

೩) ಅಧಿಷ್ಠಾನ... ಕೂಟಸ್ಥ ಚೀತನ. 

ಈ ಮೂರೂ "ಜೀವನ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ನಾಚ್ಕಾರ್ಥಗಳಾಗಿವೆ. 


ಉವೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ತ್ತಿ 


ಪ್ರ ೬೪: ಜಗತ್ತು, ಜೀವ, ಈಶ್ವರ- ಈ ಮೂರರ ತಾರಕ 
ಫಲವೇನು? 

ಉ : ಜಗತ್ತೇನು ಎಂಬುದಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೊರಟರೆ, ಅದು 
ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಹಾವನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಹೋದರೆ ಹಾವು ನಿಧ್ಯೆ 
ಯಾಗಿ ಹಗ್ಗವೊಂದೇ ಉಳಿಯುವಂತೆ, ಮೋಟು ಮರದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಕಳ್ಳ, 
ಮರು ಮರೀಚಿಕೆ, ಜಲ ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡ ಹೊರಟರೆ ಅವು ಇಲ್ಲ 
ವಾಗುವಂತೆ, ಜಗತ್ತೂ ಸಹ ಸುಳ್ಳಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಪ್ನ ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ನಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಸ್ವಸ್ನವು ಮಿಥ್ಯೆಯಾಗುವಂತೆ, ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ವಿಚಾರ ಮಾಡ ಹೊರಟರೆ ಅದು ಕೇವಲ ನುಡಿ ಮಾತ್ರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಜೀವೇಶ್ವರರ ವಿಚಾರ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ್ಕ ಇವರಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ, ಕಿಂಚೆಜ್ಜತ್ವಾದಿ ನಿಷಮತ್ತವು 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಕಳೆದು, ಇಬ್ಬರ 
ಲಕ್ಸಾರ್ಥವಾದ ಚೇತನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದುಗಿ ತಿಳಿದು 
ಬರುತ್ತದೆ. “ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿತ್ಯಂ ಜೀವೋ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವನಾಪರಃ? ಎಂಬ 
ತೀರ್ಮಾನವೇ ಈ ಮೂರರ ವಿಚಾರದಿಂದಾಗುವ ಫಲ 

ಪ್ರ ೬೫: ಆತ್ಮನಿಚಾರ ಆಥವಾ ಜೀನೇಶ್ವರರ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಅಧಿ 
ಹಾರಿ ಯಾರು ? 

ಉ : ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿಗೂ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಯಿರುತ್ತಾನೆ 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಹಸಿದವನೇ ಊಟಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ; ರೋಗಿಯೇ ಔಷಧಕ್ಕೆ ಆಧಿ 
ಕಾರಿ; ಹೈಸ್ಟೂಲ್‌ ದಾಟಿದವನೇ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರಲು ಅಧಿಕಾರಿ ; ಅವಧಿ 
ಕಾರಿಗೆ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅದರ ಯೋಗ್ಯತೆ ಆತನಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಆದು 
ಹಾಳಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು ಸಡೆದವನಿಗೂ ತೊಂದರೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಮಗುವಿನ ಕೈಗೆ ಚಾಕು ಕೊಟ್ಟಿಂತೆ. 

ಇದರಂತೆ ಯಾವಾತನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಹಿಂದಿ 
ನಿಂದಲೂ ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ, ಉಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ಅಂತಃಕರಣದ ಮಲ 
ವಿಕ್ಷೇಪ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 


೨೪ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪಡೆದುಕೊಂಡು, ಸದ್ಗುರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಶ್ರವಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗುವನೋ 
ಅವನೇ ಆತ್ಮನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿ. 

ಪ್ರ ೬೬: ಮಲ, ನಿಕ್ಷೇಪ, ಆವರಣ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನ 
ಯಾವುದು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣ ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವೇ ಸ್ಥಾನ. 

ಪ್ರ ೬೭: ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮಲ ದೋಷ ಇನ್ನೂ ಇರುವುದೇ ಅಥನಾ 
ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ಗುರುತಿಸುವುದು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ, ಕಾಮ 
ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿದ್ದರೆ  ಮಲದೋಷನಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
“ಊಟಕ್ಕೆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮರುಗುತಿರ್ಪಾತಂಗೆ ಕೂಟವಪ್ಪುದೇ ಶಿವನಥ 
ದೊಳು*” ಎಂಬಂತೆ ಸದಾ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವವನು ಮಲ 
ದೋಷವುಳ್ಳವನೆಂದು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೬೮: ವಿಶ್ಲೇಷ ದೋಷದ ಪರಿಚಯವೇನು? 

ಉದಾ : ವರ್ತೆಯ ನೀರು ಅಲ್ಲಾಡುಕ್ತಿದ್ದರೆ ಅದರ ತಳ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣಲಾರದು. ಇದರಂತೆ ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಜಲವು ಚಂಚಲತೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಅದರ ತಳದೋಪಾದಿಯಾಗಿ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೬೯: ಆವರಣ ದೋಷದ ಪರಿಚಯವೇನು? 

ಉ : "ನೀನಾರು? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ನಾನು 
ತಿಮ್ಮಪ್ಪನ ಮಗ, ಬೊಮ್ಮಸ್ಸನ ಮಗ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ, ದೇಹವನ್ನೇ 
ತೋರಿಸಿ "ಇದೇ ನಾನು? ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. “ಏನಯ್ಯಾ, ಈ ಜಡವಾದ ದೇಹ 
ನೀನು ಹೇಗೆ ಆಗುವೆ? ಇದಕ್ಕಿಂತ ನೀನು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವೆ. ನಿನ್ನ 
ಸ್ವರೂಪವೇನು ?» ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, “ಹಾಗಾದರೆ ನಾನಾರೋ ನನಗೆ 
ತಿಳಿಯದು ಸ್ವಾಮಿ? ಎಂದುತ್ತರ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ಇದೇ ಆವರಣ ದೋಷದ 
ಪರಿಚಯ. 

ಪ್ರ ೭೦: ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿನಾರನೋಪಾಯನೇನು ? 

ಉ : ನಿಷ್ಟಾಮ ಕರ್ಮೋಪಾಸನೆಗಳಿಂದ ಮಲನಿಕ್ಸೇಪ ದೋಷ 
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ಗಳನ್ನೂ, ಶ್ರವಣ ಮನನಾದಿ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಅಸಂಭಾವನಾ, ವಿಸರೀತ 
ಭಾವನಾ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ವಪ ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪತ್ತಿ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಸಾಧನ ಅಥವಾ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ 
ದುರ್ಗುಣಗಳ ಸಮೂಹ ಅಥವಾ ಕಾಮಾದಿಗಳೆಂಬ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಯಾವ ನಾಲ್ಕು ಉತ್ತಮ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುವೋ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪತ್ತಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯಗಳು ನಾಲ್ಕು: ೧. ನಿವೇಕ್ಕ ೨. ವೈರಾಗ್ಯ, ೩. ಶಮಾದಿ 
ಷಟ್ಟ ಸಂಪತ್ತಿ, ಮತ್ತು ೪. ಮುಮುಕ್ಷತ್ತ. 

ಪ್ರ ೬೨; ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಪತ್ತೆಂದು ಕರೆಯಲು ಕಾರಣ 
ವೇನು? 

ಉ : ಸೆಂಸತ್ತೆಂದರೆ ಐಶ್ವರ್ಯ. ಲೌಕಿಕ ಜನರು ದುಡ್ಡು ಕಾಸ್ಕು 
ಒಡವೆ ವಸ್ತು, ಮನೆ ಮಠ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಯಾರ ಬಳಿ ಹೇರಳವಾಗಿರುತ್ತದೋ 
ಅವರನ್ನು ಶ್ರೀಮಂತರೆಂದೂ, ಬಹಳ ಸಂಪತ್ತುಳ್ಳವರೆಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು 
ದೊಡ್ಡ ಅಧಿಕಾರಗಳಿರುವುದು, ಆರೋಗ್ಯವಿರುವುಜೀ ಸಂಪತ್ತು ಎಂದೂ ತಿಳಿದಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಪಾರಮಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಪತ್ತುಗಳು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ದುಡ್ಡು ಕೊಟ್ಟು ಗುರುಗಳಿಂದ ಜ್ಞಾನ ಸಡೆಯಬಹುದಾಗಿದ್ದರೆ 
ಶ್ರೀಮಂತರೆಲ್ಲಾ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾಗಬಹುದಾಗಿದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಯಾರೂ 
ಆಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲೌಕಿಕ ಸಂಪತ್ತು ನಿಜವಾದ ಸಂಪತ್ತಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಗಳಿಸುವುದರಿಂದ ಸಮ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವು ದೊರಕಿ 
ತದ್ವಾರ ಜನ್ಮರಾಹಿತ್ಯ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅದೇ ನಿಜವಾದ ಸಂಪತ್ತು. ಈ 
ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಪತ್ತೆಂದು 
ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಸದ್ಗುರುಗಳು ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಪತ್ತಿರುವುದೋ ಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೋಡಿ, ಇದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ಆದರಿಸಿ, ಗೌರವಿಸಿ, ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಉಸದೇಶ ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಮುಕ್ತನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಸ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೭೩: ಸಾಧನ ಚತುಪ್ಪಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ 
ವಿವೇಕ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : "ವಿವೇಕುದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣ ವಿವೇಕವೆಂದೂ, ವಿಶೇಷ ವಿವೇಕ 
ವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 

ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೋದಿ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮರುಗಳನ್ನು ವಿಭಜನೆ ಮಾಡಿ ತಿಳಿ೨ು 
ವುದು ಸಾಧಾರಣ ನಿನೇಕ. ಇದರಿಂದ ವೈರಾಗ್ಯವು ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 

ಅಂತಃಕರಣದ ಮಲನವಿಕ್ಷೇಪ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉದಯಿಸಿದ ವಿವೇಕವೇ ವಿಶೇಷ ವಿವೇಕ. ಇದರಿಂದ 
ವೈರಾಗ್ಯವು ತಾನಾಗಿ ಜನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ನಿತ್ಕಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತು ವಿವೇಕ 
ವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೭೪: ವೈರಾಗ್ಯವೆಂದರೇನು? 

ಉ: ವಿ.-ರಾಗ- ವೈರಾಗ್ಯ. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗನಿಲ್ಲದಿರುವುದೇ 
ವೈರಾಗ್ಯ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೧೩ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ಅಸಕ್ತಿರನ ಭಿಷ್ಟಂಗಃ 
ಪುತ್ರದಾರ ಗೃಹಾದಿಷು” ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, “ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು 
ಮೈರಾಗ್ಯಂ” ಎಂದೂ ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲೂ ಪುರಾಣ 
ವೈರಾಗ್ಯ, ಸ್ಮಶಾನ ವೈರಾಗ್ಯ, ಪ್ರಸೂತಿ ವೈರಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕ್ಷಣಿಕ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಗಳೆಂಬುದಾಗಿ ಅನೇಕ ವಿಧದ ವೈರಾಗ್ಯಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಯಾವ 
ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ವಾಂತಿ ಮಾಡಿದ ಅನ್ನ ದಲ್ಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡು 
ಅದನ್ನು ಪುನಃ ತಿನ್ನದಂತೆ, ಊಟದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹನಿ ವಿಷ ಬೆರೆತಿದೆ. ಎಂದು 
ತಿಳಿದರೆ ಅದು ಎಸೆ ತೆ ಮಧುರ ಮನೋಹರವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಅದನ್ನು ಊಟ 
ಮಾಡದಂತೆ, ಉಪ್ಪಿನ ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳು ಬಿದ್ದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ಬಿಸಾಕುವಂತ್ಕ, ಇಹಲೋಕದ ಸುಖವು ಅನಿತ್ಯವಾದುದೆಂಬ, ಆಸೆಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದೆಂಬ, “ಭೋಗ ರೋಗ ಭಯಂ? ವಿಷಯ ಭೋಗಾನಂತರ 
ಅದು ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದೆಂಬ ದೋಷಗಳನ್ನು ಕಂಡು, ಇಹಲೋಕ 
ಸುಖವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ಕ್ಷಯ, ಸಾತಿಶಯ, ಪತನಗಳೆಂಬ 
ದೋಷಗಳಿಂದ ಪರಲೋಕ ಸುಖವು ಕೂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನೂ ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿ, ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ರಹಿತವಾದ, ಶಾಶ್ವತವಾದ ನಿರ್ನಿಷಯಾನಂದ 


ಉಪೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೨೭ 


ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ಯಾವ ಸುಖವೂ ನನಗೆ 
ಜೇಡ ಎಂಬುದಾಗಿ ದ ೈಢ ನಿಶ್ಚ ಯ ಕ 1 ವೈರಾಗ್ಯ. ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ತ ವಿವೇಕಯುಕ್ತ ವಾದ ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದೇ ವಿರಾಗ. ಅಂತಹ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೇ 
Fp. ಕೈವಲ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ಶ್ಯ್ಯಾಗೇನೈಕೇ ಅಮೃತತ್ವ 
ಮಾನಶುಃ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೭೫ : ಶಮಾದಿಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು? 

ಉ : ಶಮಾದಿಗಳು ಆರು: ೧. ಶಮ, ೨. ದಮ, ೩. ಶಿಕಿಕ್ಷೆ 
೪. ಸಮಾಧಾನ, ೫. ಉಪರತಿ, ೬. ಶ್ರದ್ದೆ. 

ಪ್ರ ೭೬ : ಶಮ ಎಂದರೇನು? 

: ಶಮವೆಂದರೆ ಮನೋನಿಗ್ರಹ. 

: ಮದೋನ್ಮತ್ತವಾದ ಆನೆಯನ್ನು ಮಾವಟಿಗನು ಅಂಕುಶ 
ದಿಂದ ipl ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ ಗಜವು 
ಮಜೋನ್ಮತ್ತವಾಗಿ 6 ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವೆ ಸ್ನೇಜೆ ಅತತ ಹೋಗ 
ದಂತೆ, ಅದನ್ನು - ಜನ್ಮ ಮೃ ತು ; ಜರಾವ್ಯಾಧಿ FE ದರ್ಶನಂ- 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಷ 1. LA ಅಂಕುಶದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಸ ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದು "ಶಮುವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ೭ : ದಮುವೆಂದರೇನು? 

ಉ: "ಬಾಹ್ಯ €ಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ದಮವೆಂದು ಹೆಸ ಟ್ಟಿ 8811 ಸಂಚಜ್ಞಾಸೇಂದ್ರ ಯ ಹಾಗೂ ಪಂಜೆ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವಾದ, ವೇದಸಮ್ಮತವಾದ, ಆತ್ಮೋ 
ದಾ ರಕ್ಕೆ ರೌಡಿ ಫಿಲಸೆಗಳನ್ನೆ ತ ಸ ಇ. ದಮವೆನ್ಸ ಬಹುದು. 

ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಲಗಾಮನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳೆಂಬ ಕುದುರೆಗಳನ್ನೂ 
ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಬುದ್ದಿ ೫ ಸು ಶರೀರವೆಂಬ ರಥದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ತನ್ನ ಸ್ವಧಾಮವನ್ನು ಸೀರಬಲ್ಲನು. 

ಪ್ರ pe : ತಿತಿಕ್ಷೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ತಿತಿಕ್ಷೆ ಎಂದರೆ ಸಹನೆ. ಶೀತ-ಉಷ್ಣ, ಸುಖ-ದುಃಖ, ಮಾನ- 


೨೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅವಮಾನ, ಲಾಭ-ನಷ್ಟ ಇತ್ಯಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ವಿವೇಕದಿಂದ ಅಂದರೆ 
ಇವು ಆಗಮಾಪಾಯಿಗಳು ಆರ್ಧಾತ್‌ ಬಂದು ಹೋಗತಕ್ಸವುಗಳಂದು ತಿಳಿದು 
ಸಹಿಸುವುದು. ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಬಲಾತ್ವಾರದಿಂದಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ದಾಸ್ಟಿ್ಯಕ್ಕಾಗಲೀ ಸಹಿಸುವುದಲ್ಲ. ಜಟಕಾ ಗಾಡಿಯ ಕುದುರೆ ಸೆಟ್ಟನ್ನು 
ಸಹಿಸಿದಂತೆ ಅಥವಾ ಕೂಲಿಯವನು ಭಾರ ಹೊತ್ತು ಅದನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ - ಅಂದರೆ ಒಳಗೆ ಅಸಹನೆ, ಹೊರಗೆ ಸಹನೆ ಇರುವುದಲ್ಲ. ಒಳಗೂ 
ಶಾಂತಿ, ಹೊರಗೂ ಸಹನೆ - ಈ ರೀತಿ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ತಿತಿಕ್ಷೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
೭೯ : ಸಮಾಧಾನನೆಂದರೇನು? 

: ಸಮಾಧಾನವೆಂದರೆ ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರುವುದು ಅಂದರೆ ಭಗವಂತನು 
ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೇ ಎಂದು ಭುವಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಂದೇ 
ಸಮವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೮೦: ಉಪರತಿ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆ ಧಾವಿಸುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಥವಾ ವೈರಾಗ್ಯ ಸಾಧನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ತ್ಯಜಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆಂದೂ 
ಬಯಸದಂತಿರುವುದು ; ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಂದರೂ ಸಹ 
ಭೋಗಿಸದಂತಿರುವುದು ; ಅಧವಾ ಮನಸ್ಸು ಸತಿ, ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಯನು ಪತಿ - 
ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಸತಿಯು ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ 
ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆ ಹೋಗದಂತಿರುವುದು. "ಉಪರತಿ' ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಪ್ರ 
ಮೂರು ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಗೃಹಿಸಬಹೆದು. 

ಪ್ರ೮೧: ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಗುರುವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ದೃಢ 
ನಂಬಿಕೆ ಇಡುವುದೇ ಶ್ರದ್ಧೆ. 

ಪ್ರ ೮೨: ಶೆಮಾದಿ ಷಟ್‌ ಸಂಪತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ? ಎಂಬುದು 
ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ: "ಶ್ರದ್ಧೆ: ಎಂಬುದು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆ ಇದ್ದಂತೆ. ಈ ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂಬ 


ಅಧ 
ಪಾತ್ರೆ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂದರೆ ಭದ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಾಮಾನು 


ಕ್ರ 


ಉವೋದ್ಭಾತ ವರ್ಜನೆ ೨೯ 


ಹಾಕಿದರೂ ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಯಾಗುವುದು. ಪಾತ್ರೆಯೇ ಭದ್ರವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕುವ ವಸ್ತುಗಳೂ ಹಾಳಾಗುವಂತೆ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಶಮಾದಿಗಳಿದ್ದೂ ಫಲವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಜಡ ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿದರೂ ಅದರ ಸರಿಯಾದ, ಶುದ್ಧವಾದ ಫಲ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೪ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ಶ್ರದ್ಧಾರ್ವಾ ಲಭತೇ 
ಜ್ಞಾನಂ? ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

೮೩: ಮುಮುತ್ತತ್ವ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಮುಮುಕ್ಷತ್ತವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷದ ಇಚ್ಛೆ. ಮೋಕ್ಷನೆಂದರೂ 
ಸುಖವೆಂದರೂ ಒಂದೇ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಸ.ಖವನ್ನು ಇಚ್ಛಿ ಸುವವರೆಲ್ಲರೂ 
ಮುಮುಕ್ಸುಗಳೇ? ಎಂಬ ಶಂಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಲ್ಲ. ವಿಷಯ ಸುಖ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸುಖಗಳನ್ನು ಬಯಸುವವರೆಲ್ಲಾ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳೆಸಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಸರ್ವ ದುಃಖ 
ಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕ ನಿವೃತ್ತಿ, ಪರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಮೋಕ್ಷ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಯಸುವವರು ಮುಮುಕ್ಸುಗಳು. 

ಈ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಲ್ಲೂ ಎರಡು ವಿಧ: ಮಂದ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳು, (೨) 
ತೀವ್ರ ಮುಮುಕ್ತುಗಳು. ಪ್ರಪಂಚ ಸುಖವೂ ಬೇಕು, ಮೋಕ್ಷವೂ ಬೇಕು 
ಎಂದು ಬಯಸುವವರು ಮಂದ ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು. ಆದರೆ ಸಂಸಾರದ ತಾಪ 
ತ್ರಯವೆಂಬ ಅಗ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂದು, ಇದರಿಂದ ಕೂಡಲೇ ಪಾರಾಗಬೇಕು, 
ಮೋಕ್ಷವೊಂದೇ ನಮಗೆ ಬೇಕು ಎಂದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಇಚ್ಛಿ ಸುವವರು ತೀವ್ರ 
ಮುಮುಕ್ಸುಗಳು. 

ಉದಾ: ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತಿದಾಗ ತಾನು ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಸಹಿತ 
ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಗೆ ತೀಪ್ರೇಜ್ಸೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ದವನು ನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬರಲು ಹೇಗೆ ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡು 
ಪ ಅದರಂತೆ ಮೋಸ್ಟೇಚ್ಛೆಯೂ ಸಹ ತೀವ್ರವಾಗಿರಬೇಕು. 

ಪ್ರ:೮೪: ದುಃಖಗಳಷ್ಟು ? ಅನು ಯಾವುವು? 

ಉ: ದುಃಖಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆದಿಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಅದಿದೈನಿಕ 
ಗಳೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೮೫: ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದುಃಖವೆಂದರೇನು? 


ಪಿಂ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವ ಆದಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದುಃಖವೆಂದು ಹೆಸರು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಹಸಿವು ತ್ನ ತೃಷೆಗಳಿಂದಲೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಆದಿ ಸಖನ ಹೆಸರು. ಸ್ಥೂ ಲ "ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಾತ, ಪಿತ್ತ, 

ಕಫ - ಇವುಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಬರುವ ಜ್ವರ ಇತ್ಯಾದಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
“ವ್ಯಾಧಿ? ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ತ್ತೆ ಕರ್ಮಜ್ಯ ೨. ಧಾತುಜ 
೩. ಗ್ರಹಜವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧಗಳಿವೆ. 

“ಕರ್ಮಜ' ವೆಂದರೆ “ಪೂರ್ವಜನ್ಮಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಚ. ಪ್ರತ? 
ಬಾಧಿತಂ” - ಅಂದರೆ ಪೂರ್ವಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪವು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಧಿ ರೂಪದಿಂದ ಬಾಧಿಸುತ್ತದೆ. “ಧಾತುಜ” ವೆಂದರೆ ವಾತಾ, ಪಿತ್ತ, 

ಕಫಗಳ ಹಾಗೂ ಆಹಾರ, ಪಾಠೀಯಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಜಾ 
i “ಗೃಹೆಜ” ವೆಂದರೆ ಗ್ರಹಗತಿಗಳ ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ಅಥವಾ 
ಭೂತ ಪ್ರೇತ ಪಿಶಾಚಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖಗಳು. ಇವಕ್ಕೆ "ಗ್ರಹಜ? 
ದುಃಖನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ೮೬ : ಆದಿಭೌತಿಕ ದುಃಖನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸ್ತಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ (ಅಂದರೆ ಶರೀರ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಅಹಂ 
ಕಾರ ಪರ್ಯಂತರ) ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು, ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾ 
ಗುವ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಹಾನು, ಜೀಳು ಕಳ್ಳರು ಇವರಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಆದಿಭೌತಿಕ ದುಃಖವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೮೭: ಆದಿದೈನಿಕ ದುಃಖನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸ್ವಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು, ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗದ, ದೇವತೆಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಅತಿವೃಷ್ಟಿ ಅನಾವೃಷ್ಠಿ ೨ 
ಸಿಡಿಲು, ಅತಿ ಬಿಸಿಲ್ಕು ಭೂಕಂಪ್ಕ ವಾಹನಗಳ ಅಪಘಾತ ಇವುಗಳಿಂದಾ 
ಗಲೀ ಆಗುವ ತಾಪಗಳಿಗೆ ಆದಿದೈವಿಕ ದುಃಖಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ: ೮೮: ಉತ್ತಮ ಜಿಜ್ಞಾಸುನಿನ ಲಕ್ಷಣನೇನು? 

ಉ: ೧) ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪತ್ತಿರುವುದು. 

೨) ಗುರು ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿ ವಚನದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ನಿಶ್ವಾಸವಿಡುವುದು. 


ಉಪೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ಕ್ಸಿ 


೩) ಕುತರ್ಕ ಮಾಡದಿರುವುದು. 
೪) ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಮೋಕ್ಬವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇ ಕೆಂಬ 
ತೀವ್ರೇಜ್ಛೆ ಇರುವುದು. 

ಈ ನಾಲ್ಕು ಉತ್ತಮ ಜಿಜ್ಞಾಸುನಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ಪ್ರರ೮೯: ಉತ್ತಮ ಜಿಜ್ಞಾಸುನಿನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? 

ಉ: ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ, 
““ತದ್ವಿ ದ್ಧಿ ಪ್ರಜೆಪಾತೇನ ಪರಿಪ ಸ್ರಶ್ನೇನ ಸೇವಯಾ” ಅಂದರೆ ಶೊ ಗ್ರೀತ್ರೀಯ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಸ್ನ ಸ ಸಡ್ಡು ರುಗಳ ಬಳಿಗೆ ಗ ಅವರಿಗೆ ಸ ಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ವಾರ 
ಮಾಡಿ ತನ್ನ ನನಯ ಭಾವವನ್ನೂ, ಶರಣಾಗತಿಯನ್ನೂ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿ, ಗುರು 
ಗಳು ಅಷ್ಟ ಸ ಪ ಪ್ರಸನ್ನ ರಾದರೆ ಅವರನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರಸಮ್ಮತವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳ ಅವರಿಂದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಸಜಾ, 

3 : ಶಿಷ್ಯನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ ಸ್ವರೂಪನೇನು? 

ಹ ಬಂದಪೆಂದಕೇನು ? ೨) 'ಮೋಕ್ಷ ವೆಂದರೇನು? ೩) ಜೀವ 
ಎಂದರೇನು? ೪) ಈಶ್ವರನೆಂದರೆ ಯಾರು? ೫) ಜೀವೇಶ್ವರರ ಏಕತೆ ಹೇಗೆ 
ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ? ೬) ನಾನಾರು? ೭) ಪ್ರಪಂಚವು ಸತ್ಯವೋ ಅಥವಾ 
ಮಿಥ್ಯವೋ? ೮) ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ನೇರವಾದ ಸಾಧನ ಯಾವುದು? ಹೀಗೆಯೇ 
ಮುಂತಾಗಿ ಅತಿ ವಿನಯದಿಂದ ಪ ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಬೇಕು. 

ಪ್ರ: ೯೧: ಸಾಹ್ಮಾ ಷ್ಟ ನಮಸ್ಕ್ಯಾ ರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಶ್ಲೋಕ: “ಉರಸಾ ಶಿರಸಾ ದ್ಯ ಸ್ಟ್ರಾ ಮನನಾ ವಚ ಸಾತಥಾ 
ಸದ್ಭಾ ೨ ಕರಾಭ್ಯಾಂ ಜಾನುಭ್ಯಾಂ ಪ್ರಣಾಮೋ ಅಷ್ಟಾಂಗ ಉಚ್ಯತೇ - ಎದೆ, 
ತಲೆ, ಕಣ್ಣುಗಳು, ಮನಸ್ಸು, ವಾಣಿ ಹಾಗೂ ಪಾದಗಳು, ಎರಡು ಕೈಗಳು, 
ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು - ಈ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳನ್ನು ನೆಲಕ್ಕ ಮುಟ್ಟಿಸಿ ಇ ಮಾಡುವ 
ನಮಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಮನಸ್ಸು, ವಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ನೆಲಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುವುದು “ಹೇಗೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಸದ್ಗುರುಗಳು ಸಾಕಾ ಟು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬ ಶುದ್ಧ ಭಾವಕೆ ಉಳ್ಳವರಾಗಿ, 


ಜ್ರ 
ವಾಣಿಯಿಂದ ಅದೇ ರೀತಿ ಸತ ಸ್ತುತಿ ಮಾಡು 3 ದರಿ, ಆಗ ಹ ವಾಣಿ 


ಪ್ಲಿ೨ಿ ನಿಚಾರೆ ಚ ದ್ರೋದಯ 


ಗಳನ್ನೂ ನೆಲಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿಸಿದಂಶಾಗುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮೇಲ್ವಂಡ ಎಂಟು 
ಅಂಗಗಳನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ್ದೆ ನೆಂಬ ನಿರಹಂಕಾರ ಭಾವ. 

ಪ್ರ ೯೨: ಉತ್ತಮ ಜಿಜ್ಞಾಸುನು ಪಡೆಯುವ ಅನುಭವವೇನು? 

ಉ: ಈ ದೇಹ ನಾನಲ್ಲ, ಪ್ರಷಂಚ ಸತ್ಯವಲ್ಲ, ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನು 
ಎಂದು ದೃಢವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದೇ ೬ನ ಸಜಿ ಯ ಅನುಭವ. 

ಪ್ರ ೯೩: ಸದ್ಗುರುಗಳ ಲಕ್ಷಣವೇನು? 

ಗು : ಶ್ರೊ (ತ್ರಿ (ಯತೆ « ಅಂದರೆ ಸಮಸ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ನ ವಾಂಡಿತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠತ್ವ ಅದತ "ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ ಎಂಬ ದೃ ಅಪರೋಕ್ಷ ಬ್ರಹ 
ಜ್ಞಾನ ಈ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವವರೇ ನಿಜವಾದ "ಸದ್ದು ರುಗಳು. ಇದಕ. 
ಭಗವದ್ಗಿ (ತೆಯ ೪ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೩೪ನೇ ಶ್ಲೊ (ಕೆದಲ್ಲಿ ಭಗ 
"ಜಾ ್ಲ ನಿನ: ತತ್ವದರ್ಶಿನೆಳ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇನ್ನು ಇದೇ ವಿಷಯ 
ನನ್ನು ಮಂಡಕೋಪರಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ “ತದ್ವಿ ಜ್ಞಾ ನಾರ್ಥಂ he 
ಗಜೆ (ತ್‌ ಸಮಿತ್ಯಾ ಣಿಃ ಶ್ರೊ (ತ್ರೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಕಂ? ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಹೇಳಿದೆ. ಶ್ರೀಮನ್ನಿಜಗುಣ ಗ “ಹರುಣರಸದ ಕೋಡಿವರಿವ 
ಕಟಾಕ್ರದ ಪರತತ್ವವರು ಪ್ರವಾಲಾಪದ, ವರಪುಣ್ಯಮಯ ಶರೀರದ ನಿರಾ 
ಭಾರಿ ಸದ್ದು ರುವಿರಲೆನ್ನ ಮಾನಸದಲ್ಲಿ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಪರಮಾನುಭವ ಬೋಧೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. “ಕರುಣರಸದ ಕೋಡಿವರಿವ ಕಬಾಕ್ಷದ” ಎಂಬುದು 
ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠತ್ತವನ್ನೂ, “ಸರತತ್ವವರು ಪ್ರವಾಲಾಪದ? ಎಂಬುದು ಶ್ರೋತ್ರೀ 
ಯತ್ತ ಲಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಸೂಚಿಸಿದೆ. ಕೇವಲ ಶ್ರೋಶ್ರೀಯತ್ತನವಿದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮನಿ 
ಸೃತ್ತವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅವನು ತಾನೇ ಸ್ವತಃ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅನುಭವ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಾನು ! “ಧರ್ವೀಪಾಕ 
ರಸಂಯಥಾ” ಸೌಟು ಪಾಯಸದಲ್ಲೇ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೂ ಇದ್ದರೂ ಅದು 
ಹೇಗೆ ಅದರ ಮಧುರವನ್ನು ಸವಿಯಲಾರದೋ ಅದರಂತೆ ಕೇವಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಪಾಂಡಿತ್ಯವಿರುವವರು ಸದಾ ಆತ್ಮವಿಚಾರವಾಗಿಯೇ ಮಾತಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅದರ ಆನಂದದ ಅನುಭವ ಅವರಿಗಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠತ 
ವಿದ್ದು, ಶ್ರೋತ್ರೀಯತ್ತವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಮಗೆ ತ ಉದ್ಭಾರವಾಗಿ 
ಉತ್ತಮ ಜಿಜ್ಞಾಸುವನ್ನೂ ಸಹ ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ 


ಉಪೋದ್ಧಾತ ವರ್ಣನೆ ತಿ 


ಮುಮುಕ್ಸಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸಂದೇಹೆಗಳನ್ನು ಕಳೆದು, 
ಅನೇಕ ಶೃತಿಸ್ಮ್ರೃತಿ ಯುಕ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಬೋಧೆ ಮಾಡಲು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ ಶ್ರೋತ್ರೀಯತ್ಪವೆಂಬ ಲಕ್ಷಣವೂ ಸದ್ದುರುನಿನಲ್ಲಿರ 
ಬೇಕು. 

ಉದಾ: ಒಬ್ಬ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಊರಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ಆಗ ರೈಲು ಮೋಟಾರುಗಳೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ 
ಕಾಲು ನಡಿಗೆಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ. ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ನದಿ 
ಅಡ್ಡವಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಆ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಿ ಆ ದಂಡೆಯನ್ನು ತಲುಪುವ ಬಗೆ 
ಹೇಗೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ದಂಡೆಯ ಬಳಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡಲು 
ಕುಳಿತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಕುರುಡನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ನದಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ದಾಟುವುದೆಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಆ ಕುರುಡನು ಹಣದಾಸೆಯಿಂದ “ನನ್ನೆ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳಿರಿ, ನಾನು ದಾಟಸಿಬಿಡುತ್ತೇನೆ? ಎಂದನು. ಆದರೆ ಈ ಕುರುಡನು 
ಸ್ವತಃ ತಾನೇ ಆ ದಂಡೆಯನ್ನು ನೋಡಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ನನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ತಲುಪಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಸಂಶಯ ಉಂಟಾಗಿ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಸ್ಪಲ್ಪ ಮುಂದಿ 
ಹೋಗಲು, ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಕುಂಟನು ಕುಳಿತಿದ್ದನು. ಅವನನ್ನು ಕೇಳಲು, 
ಅವನು “ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ೨೫ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕುಳಿತು ಈ ದಂಡೆಯಿಂದ ಆ ದಂಡೆಗೆ 
ಆ ದಂಡೆಯಿಂದ ಈ ದಂಡೆಗೆ ಬರುವ ಜನರನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು 
ಹೇಳುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ನೀನು ಸುಖವಾಗಿ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟ 
ಬಹುದು. ನದಿಯೂ ಅಷ್ಟೇನೂ ಆಳವಾಗಿಲ್ಲ”ವೆಂದು ಹೇಳಿ ಆ ಕುಂಟನು 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮರ ಸಿಗುತ್ತದೆ, 
ಅದರ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲೇ ಹೋದರೆ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮರಳ ದಿಬ್ಬ ಸಿಗುತ್ತದೆ, 
ಅದರಿಂದ ಬಲಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ನೆಟ್ಟಗೆ ಹೋದರೆ ಆ ದಂಡೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದನು. ಆದರೆ ಇನನು ಹೇಳುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೊರಟರೆ 
ಏನಾದರೂ ಅವಾಯ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಈ ಕುಂಟಿನು ಬಂದು ಕಾಪಾಡಲಾರ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಕಾಲುಗಳೇ ಇಲ್ಲ - ಎಂಬುದಾಗಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರಲು, 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಕಾಲುಗಳೆರಡೂ ಇದ್ದು ಈಜು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ 


ಪ್ರ 


೩೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರಲು, ಅವನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ನದಿಯನ್ನು 
ದಾಟಿದನು. ಇದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ಜೀವನೆಂಬ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಾರಬ್ಲ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ಮೋಕ್ಸ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ಈ ಇಹಲೋಕಕ್ಕೆ ಬಂದಿ 
ದ್ದಾ ನೆ. ಅವನು ಜನನ-ಮರಣ-ರೂಪಿ ಸಂಸಾರ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ದಾಟ 
ಬೇಕಾದರೆ ಕೇವಲ ಶ್ರೋತ್ರೀಯತ್ವವುಳ್ಳ ಗುರುಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸದೆ ಅಥವಾ 
ಕುಂಟಿನಂತಿರುವ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮೆನಿಷ್ಠರನ್ನೂ ಆಶ್ರಯಿಸದೆ, ಕಣ್ಣು ಕೈಕಾಲು 
ಗಳಿದ್ದು ಈಜುವುದನ್ನೂ ಕಲಿತಿರುವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದಂತೆ 
ಶ್ರೋತ್ರೀಯತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ತ್ರಗಳರಡೂ ಉಳ್ಳ ಸದ್ಗುರುವನ್ನೇ ಕುರಿತು 
ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. 

ಸ್ರ ೯೪: ಸದ್ದುರುಗಳ ಕರ್ತವ್ಯವೇನು? 

ಉ : ಸದ್ಗುರುಗಳ ಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂದರೆ - ಶಿಷ್ಯನ ಅಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿರುವ ವಿಜಾತೀಯ ಪ್ರತ್ಯಯವನ್ನು ಅಂದರೆ ದೇಹಾತ್ಮ ಬುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದು, ಸಜಾತೀಯ ಪ್ರತ್ಯಯ ಅಂದರೆ "ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ) ವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ, ಅದು ದೃಢವಾಗುವಂತೆ ತತ್ವಮಸ್ಯಾದಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಬೋಧಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಶಿಷ್ಕನ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿರುವ 
ಪಂಚವಿಧ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವುದು. 

ಪ್ರ ೯೫: ಹೆಂಚನಿಧ ಭೇದಗಳೆಂದರೆ ಯಾವುವು? 

ಉ : ೧) ಜೀವ-ಈಶ್ವರ ಭೇದ್ಕ ೨) ಜೀವ-ಜೀವರುಗಳ ಪರನ್ಸರ 
ಭೇದ ೩) ಜೀವ-ಜಡ ಭೇದ ೪) ಈಶ್ವರ-ಜಡ ಭೇದ, ಮತ್ತು ೫) 
ಜಡ-ಜಡ ಭೇದ. ಇವೇ ಪಂಚವಿಧ ಭೇದಗಳು. 

ಪ್ರ ೯೬: ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ.: ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಜ್ಞ, ಜೀವನು ಕಿಂಚೆಜ್ಞ. 

ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಜೀವನು ಅಲ್ಪಶಕ್ತ. 

ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ, ಜೀವನು ಸರಿಚ್ಛೆನ್ನ. 

ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿರುವುದೇ ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಸ. ಇದರಿಂದ 
ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಉಸೋದ್ಭ್ಧಾತ ವರ್ಣನೆ ೩೫ 


ಪ್ರ ೯೭: ಜೀನೇಶ್ವರ ಭೇದದ ನಿವೃತ್ತಿಯ ಉಪಾಯವೇನು? 

ಉ : ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದವು ಉಪಾಧಿ ಕಲ್ಫಿತವಾದದ್ದೇೇ ಹೊರತು 
ಸಹಜವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾ: ಘಟಾಕಾಶ್ಕ ಮಹಾಕಾಶಗಳಂತೆ. 
ಒಂದೇ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಠದ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಮಹಾಕಾಶನೆಂದೂ, ಘಟದ 
ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಘಟಾಕಾಶವೆಂದೂ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಮಠದ ಉಪಾಧಿ 
ದೊಡ್ಡದಾದ್ದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಜನರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಶ್ರವಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇನ್ನು ಘಟದ ಉಪಾಧಿ ಚಿಕ್ಕದಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ತರುವ, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಮಾತ್ರ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಘಟಿ ಮಠಗಳ ಉಪಾಧಿ ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವ ಹೆಸರೂ ಇಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಈಶ್ವರನ ಉಪಾಧಿ 
ಮಾಯೆ, ಇದು ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣ ಉಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ತ್ವಾದಿ ಗುಣಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಜೀವನ ಉಪಾಧಿ 
ಅವಿದ್ಯೆ. ಇದು ಮಲಿನ ಸತ್ವಗುಣ ಉಳ್ಳದ್ದು, ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಜೀವನಿಗೆ ಕಿಂಚಿಜ್ಞ ತ್ವಾದಿಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಜೀವೇಶ್ವರರ ಉಪಾಧಿಗಳು 
ಕಲ್ಪಿತವಾದುದರಿಂದ, ವಿಚಾರದಿಂದ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಬಾಥಿ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚೇತನವು ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ನಿಶ್ಚ 
ಯಿಸುವುದೇ ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದವನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯ. 
ಇದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೯೮: ಜೀವ ಜೀವರುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಪ 
ನೇನು? 

ಉ : ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದವೇನೆಂದರಿ 

ಒಬ್ಬನು ಸುರೂಪಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಕುರೂಪಿ. 

ಒಬ್ಬನು ಆರೋಗ್ಯವಂತ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ರೋಗಿ. 

ಒಬ್ಬನು ಸುಖಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ದುಃಖಿ. 

ಒಬ್ಬನು ಶ್ರೀಮಂತ್ಕ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಬಡವ, 

ಒಬ್ಬನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತ್ಕ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ದಡ್ಡ. 

ಹೀಗೆ ತಿಳಿದಿರುವುದೇ ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದ. 


ಕ್ಸಿ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಈ ರೀತಿ ಅನೇಕ ನಿಧದ ಭೇದಗಳು ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರರ: ಜೀವರುಗಳ ಹರಸ್ಪರ ಭೆ:ದದ ನಿವೃತ್ತಿಯ 
ಉಪಾಯೆನೇನು ? 

ಉ: ಈ ಭೇದವೂ ಸಹ ಉಪಾಧಿಗತನಾದದ್ದೆರಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾದುದೇ 
ನಿನಹೆ ಸಹಜವಾದುದಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾ : ಘಟಾಕಾಶಗಳ ಭೇದದಂತೆ 
ಅಥವಾ “ಏಕದಾ ಬಹುಧಾ ಚೈವ ದೃಶ್ಯತೇ ಜಲಚಂದ್ರವತ್‌' ಎಂಬ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದಂತೆ. ಎಂದರೆ ಒಂದು ಪೂರ್ಣಿಮಾ ರಾತ್ರಿ ಒಂದು ಮೈದಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಾವಿರಾರು ಘಟಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾನಿರಾರು 
ಚಂದ್ರನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಚಂದ್ರನೇನೂ ಅನೇಕ 
ನಾಗಿಲ್ಲ, ಒಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಥೋವ ೭ಖ ದೃಷ್ಟಿ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಚಂದ್ರನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಅನೇಕವಾಗಿ ಕಂಡಸೂ, ಊರ್ಧ್ವ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಒಬ್ಬನೇ ಚಂದ್ರನು ಹೇಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೋ ಆದರಂತೆ 
ಅವಿಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವರುಗಳು ಅನೇಕರಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೂ, ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮ ಒಬ್ಬನೇ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಭೇದಗಳು ಜೀವರುಗಳ ಸಾಭಾಸ ಅಂತಃಕರಣ ಚೇದದಿಂದ ತೋರುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅಂತಃಕರಣ ಉಪಾಧಿಯು ಮಿಥ್ಯೆ. ಇದು ನಮಗೆ ದಿನವೂ ಅನುಭವ 
ಬರುತ್ತದೆ. ನಮಗೆ ನಿದ್ರೆ ಬಂದಾಗ ಅಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಂಪಿ 
ತೆಂದೆಯಲ್ಲ, ಮಗ ಮಗನಲ್ಲ ಸ್ತ್ರೀ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲ, ಪುರುಷ ಪುರುಷನಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಧಿ ಮಿಥ್ಯೆಯಾದದ್ದರಿಂದ ಭೇದವೂ ಮಿಥ್ಯ ಎಂದು ತಿಳಿಯು 
ವುದರಿಂದ ಜೀವರುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದವು ಹೋಗಿ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತಾ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಇದೆ. ಭಗವಂತನು ೧೩ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೨ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ನ್ಲೇತ್ರಜ್ಞಂ ಚಾಪಿಮಾಂವಿದ್ದಿ ಸರ್ವಕ್ಷೆಃ 
ತ್ರೇಷು ಭಾರತ? - ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಲೇತ್ರಜ್ಞನು ನಾನೇ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ. ವಿಚಾರದಿಂದ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಬಾಧಾ ಮಾಡಿ 
ದರೆ - ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತನವಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾನೆ 


ತ್ರ 
ಹ 


a 


ಉಪೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೩೭ 


ಪ್ರ೧೦೦: ಜೀವ- ಜಡ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಸನೇನು? ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿಸುವ ಉಪಾಯನೇನು ? 

ಉ : ಜೀವನು ಚೇತನನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನನು ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ 
ಅನುಭವ ಮಾಡುವವನೆಂತಲೂ, ಜಡ ವಸ್ತುಗಳು ಜೇತನರಹಿತವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಪರಿವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಜೀವ - ಜಡ ಭೇದವು ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಿಯಾ 
ಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಈ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೋ ಅಥವಾ ನಿಥ್ಯವೋ ಎಂದು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ, ಈ ಭೇದವೂ ಉಪಾಧಿಗತವಾದುದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯ ಯೇ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಜೀವನ ಉಪಾಧಿ ಸಾಭಾಸ ಅಂತಃಕರಣ ; ಜಡಗಳ ಉವಾಧಿ ಸಿರಾಭಾಸ 
ನಾಮ ರೂಪಗಳು. ಜೀವನು ಅಂತಃಕರಣ ಉಳ್ಳವನಾದ್ದರಿಂದ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತವೆ. ಜಡ ವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ಅಂತಃಕರಣವಿಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಸ್ವಪ್ನ ಸಾಕ್ಸಿಯೊಬ್ಬನೇ ಜೀವ - ಜಡ ಎರಡೂ ಆಗಿ ತೋರಿ, ಎದ್ದ ನಂತರ 
ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿ ತೋರಿಡೆನೆಂಬ ಅನುಭವ ಬರುವುದೋ, ಅದರಂತೆ 
ಜೀವ- ಜಡಗಳ ಭೇದವೂ ಉವಾಧಿಗಳಿಂದ ತೋರುವುದರಿಂದ, ಉವಾಧಿ 
ಗಳು ಮಿಧ್ಯೆಯಾದದ್ದರಿಂದ ಜೀವ- ಜಡ ಭೇದವೂ ಮಿಧ್ಯಯಾಗಿಜೆ. ಈ 
ರೀತಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೧: ಈಶ್ವರ_ಜಡ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿಸುವ ಉಪಾಯವೇನು? 

ಉ: ಕತ್ತ ರನು ಜಡವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನೆಂಬು 
ದಾಗಿಯೂ, ಎ ಸ್ತುಗಳು ಈಶ ್ವರನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಡ ತಕ್ಕವುಗಳೆಂಬು 
ದಾಗಿಯೂ ತೋರುವುದೇ ಈಶ್ವರ ಜಡ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಇದ 
ರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಈ ಭೇದವು ಸತ್ಯವೋ ಮಿಥ್ಯವೋ ಎಂದು ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಈ 
ಭೇದವೂ ಸಹ ಉಪಾಧಿಗತವಾದುದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯಯಾಗಿಜೆ. 


ಉದಾ : ಸ್ವಪ್ನ ಸಾಕ್ಷಿಗೂ, ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ 


ಯ 


8೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಇರುವ ಭೇದದಂತೆ, ಸ್ವನ್ನ ಸಾಕ್ಷಿಯೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವೇ ಹೊರತು ಅಲ್ಲಿ 
ತೋರಿದ ಜಡವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲಾ ಮಿಥ್ಯೆಯಾಗಿವೆ. 

ಇದರಂತೆ ಈಶ್ವರನ ಉಪಾಧಿ ಸಾಭಾಸ ಮಾಯೆ. ಇದು ಅಘಟತ 
ಘಟನಾ ಶಕ್ತಿ ಉಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಬಲ್ಲದು. 
ಘಟದ ಉಪಾಧಿ ನಿರಾಭಾಸ ನಾಮರೂಪಗಳು. ಉಪಾಧಿಗಳ ಭೇದವೇ 
ಹೊರತು ಜೇತನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೨: ಜಡ ಜಡ ಭೇದದ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಮತ್ತು 
ಅದರ ನಿನಾರಣೋಷಾಯವೇನು ? 

ಉ : ಒಂದು ಜಡ ವಸ್ತುವಿನ ನಾಮರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತೊಂದು 
ಜಡ ವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅದರ ನಾಮರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇನ್ನೊಂದರಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಉದಾ: ಪುಸ್ತಕದ ನಾಮರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಗಡಿ 
ಯಾರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಗಡಿಯಾರದ ನಾಮರೂಸ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕುರ್ಚಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ 
ಹೀಗೆ ಭೇದ ತೋರುವುದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಇದರ ರಿವಾರಣೋಪಾಯವೇನೆಂದರೆ.- ನಾಲ್ಫು ಜನ ದಾರಿಹೋಕರಿಗೆ 
ಮಂದಾಂಧಕಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದಾದ ಹಗ್ಗವು ಅವರವರ ಸಂಸ್ಥಾರಕ್ಕನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಸರ್ನ, ಮಾಲ, ದಂಡ, ನೀರಿನ ಧಾರೆ ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಕಂಡು 
ಬಂದು, ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿರುವುದು ಅಧಿಸ್ಮಾನವಾದ ಹಗ್ಗ 
ವೊಂದೇ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ, ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೃಷ್ಟಿ ಅಂದರೆ ಅಸ್ತಿ, 
ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ ರೂಪವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಂಶವು ಎಲ್ಲಾ ಜಡವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಏಕರೂಪವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯದವರಿಗೆ, ಕೇವಲ ಮಾಯೆಗೆ ಸೇರಿದ ಅಂಶ 
ಗಳಾದ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನೇ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಜಡ-ಜಡ ಭೇದವು ತೋರು 
ವುದೇ ಹೊರತು, ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೃಷ್ಟಿ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಈ ಭೇದವು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ನಾಮರೂಪಗಳು ವ್ಯತಿರೇಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಂಶವಾದ "ಇದೆ, 
ತೋರುತ್ತಿದೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ ಅನ್ವಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ- 


ಉಪೋದ್ಭಾತ ವರ್ಣನೆ ೩೯ 


ಪ್ರ ೧೦೩: ಈ ಪಂಚನಿಧ ಭೇದಗಳ ವಿಚಾರದಿಂದ ಪ್ರಯೋ 
ಜನನೇನು? 

ಉ : ಎಲ್ಲಾ ಭೇದಗಳು ಉಪಾಧಿಗಳ ಭೇದದಿಂದ ತೋರಿ ಬರು 
ತ್ರವೆಯೇ ವಿನಹ ವಾಸ್ತವವಾಗಿಲ್ಲ.. ಉಪಾಧಿಗಳು ಮಿಥ್ಯೆಯಾದುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳಿಂದ ತೋರಿಬರುವ ಭೇದಗಳೂ ನಿಧ್ಯ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೊಂಡೇ ಸತ್ಯ, ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನು - ಎಂಬ ಅಭೇದ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದೇ ಈ ಸಂಚನಿಧ ಭೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದಾ 
ಗುವ ಪ್ರಯೋಜನ. 

ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇತಿ ಉಪೋದ್ಭಾತ ನಾಮ ಪ್ರಥಮ ಕಲಾ ಸಮಾಪ್ತಃ 


ಓಂ 


ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಿವಾನಂದಾಯ 


ದ್ವಿತೀಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭಃ 


ಪ್ರಪಂಜಾರೋಪಾಫವಾದ 


ಪ್ರ೧: ಅಧ್ಯಾರೋಪನೆಂದರೇನು? 
ಉ: ಅಧಿ. ಆರೋಪ-ಅಧ್ಯಾರೋಪ ; ಇದ್ದದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾರೋಪವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಜಗ 


ತ್ರನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಾರೋಪವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಪ್ರ ೨: ಅಪವಾದವೆಂದರೇನು? 
ಗು : ಇದ್ದ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ ಇಲ್ಲದ ವಸ ವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ನಿಚಾರಮಾಡಿ ತೆನೆದುಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ. ಅಪವಾದವೆಂದು ಹೆಸರ 
ಪ್ರ ೩: ಅಧ್ಯಾರೋಪ ಅಪವಾದಗಳ ಹೊತ ? 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಅವಸು ವನ್ನು ಕಲಿ ಿಸುವುಜೀ ಅಧ್ಯಾ ರೋಸ. 
ವಸತಿ ಇತಿ ವಸ್ತುಃ._ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 2 12೫: ಬಾಧೆ 
ಯಾಗದಿರುವುಡೇ ವಸ್ತು. ಅವಸ್ತುವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲದೇ ತೋರುವುದು. ಉದಾ: 
ಹಗ ವು ವಸ್ತು, ಹಾವು ಅವಸ್ತು. ಇದ್ದ ಹಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಹಾವನ್ನು 
ಕಲಿ. ) ಸುವುಜೇ « ಅಧ್ಯಾರೋಪ. ನಿಜಾರಮಾಡಿ, ಕಲ್ಪಿ ನಿದ ವಸ ಸ್ತುವನ್ನು ಇಲ್ಲ 
ತಂದು ಕಳೆಯುವುದೇ ಆ ಅಸವಾದ. 


ಪ್ರ೪: ಅನಾದಿಯಾದ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಹೇಗೆ 
ಹ 

ಉ : ಅನಾದಿಯಾದ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮನೊಂದಿದೆ. ಈ ಅನಾದಿ ಶುದ್ಧ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನಾದಿ ಕಲ್ಪಿತ ಪ್ರ ಪ್ರಕ ತೆ ಒಂದಿದೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಗೂ 


ಡ್‌ 


ವ್ರಪಂಚಾರೋಸಪಾಪವಾದ ೪೧ 


ಅನಾದಿ ಕಲ್ಪಿತ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧನಿಜೆ. ಈ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದ ಪ್ರಸಂಚವು 
ಎಂ 
ಫಲಿ )ಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 


೫: 


(ವ 


ನಾದಿ ವಸ್ತುಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು ಯಾನುನು? 

೨ನಾದಿ ವಸ್ತುಗಳು ಆರು: 

ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಮಾಯೆ 

ಇವುಗಳ ನರಸ್ಸರ ಸಂಬಂಧ 

ಈಶ್ವರ 

ಜೀವ 

ಇವರ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದ. 

ಅನಾದಿ ಅನಂತ ಯಾನುದು? ಅನಾದಿ ಸಾಂತಗೆ 


[್‌ 


9 

ಆ. 

ಆ. 
x2 


ಉ: ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅನಾದಿ ಅನಂತ. ಉಳಿದ ಐದೂ ಅನಾದಿ 
ಸಾಂತಗಳು. ಅನಾದಿ ಎಂದರೆ ಆದಿ ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದ್ದು. ಅನಂತ 
ವೆಂದರೆ ಅಂತ ಅಥವಾ ನಾಶನಿಲ್ಲದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಅನಾದಿ ಅನಂತ. ಉಳಿದ 
ಐದೂ ಅನಾದಿಯಾದರೂ ಅಂದರೆ ಇವುಗಳ ಆದಿ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೂ, ವಿಚಾರ 
ದ್ವಾ ರ ಅಂತವಾಗುವುದರಿಂದ ಇವು ಅನಾದಿ ಸಾಂತ ವಸ್ತು ಗಳು. 

ಉದಾ: ನಮ್ಮ ಬಳಿ ಹತ್ತು ಸೇರು ಡನ ಇದ. ಇದರ ಹುಟು 
"ಬೀಜ ವೃಕ್ಷ ನ್ಯಾಯದಿಂದ? ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೂ, ಇದನ್ನು ಹುರಿದುಬಿಟ್ಟರೆ 
ಮತ್ತೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಇದರ ಅಂತ್ಯವಾದಂತೆ 
ಆಯಿತು. ಇದರಂತೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಐದು ವಸ್ತುಗಳ ಆದಿ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ, ಅವುಗಳು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ನಿಚಾರ ದ್ವಾರ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಂತ್ಯ 
ಗೊಳಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಕೈಲಿ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಕಲ್ಪಿತ ಪದಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ೭: ಕಲ್ಪಿತ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪಿತ-ಸಂಬಂಧನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಇಲ್ಲದೆ ತೋರುವುದು ಕಲ್ಪಿತ. ಸಂಬಂಧ ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುವುದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿತ ಸಂಬಂಧವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೮: ಸಂಬಂಧಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 


೪೨ ವಿಚಾರ ಚಂ ದ್ರೊ €ದೆಯ 


ಉ: ೧. ಸಂಯೋಗ ಸಂಬಂಧ, ೨. ಸಮನಾಯಿ ಸಂಬಂಧ 
೩. ಕಲ್ಪಿತ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧ - ಎಂಬುದಾಗಿ ಸಂಬಂಧಗಳು ಮೂರು 
ನಿಧೆವಾಗಿವೆ. 

ಪ್ರ ೯: ಸಂಯೋಗ ಸಂಬಂಧವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಎರಡು ಸಾಕಾರ ಅಥವಾ ಸಾವಯವ ವಸ್ತುಗಳು ಒಂದ 
ಕೊಂದು ಸರಸ್ಸರ ಕೂಡಿ ನಂತರ ಅಗಲುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗ ಸಂಬಂಧ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಪಕ್ಷಿಯು ಒಂದು ಮರದ ಕೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತಿದ್ದು ನಂತರ ಹಾರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಂಯೋಗ 
ಸಂಬಂಧ. ಇಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಿಯೂ ಸಾಕಾರ, ಮರವೂ ಸಾಕಾರ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇವೆರಡಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾಗಬಹುದು 

ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ, ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಈ ನಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧ 
ವಿಡೆಯೇ ಎಂಬುದಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ, ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿರಾಕಾರ ವಸ್ತು, 
ಜಗತ್ತು ಸಾಕಾರ ವಸ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಬಂಧ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ೧೦: ಸಮವಾಯಿ ಸಂಬಂಧವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಯಾವುದು ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧವಾಗಿದ್ದು, ಬೇರ್ಪ 
ಡಿಸಲಿಕ್ಕಾಗದೆ ಇರುತ್ತದೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸಮವಾಯಿ ಸಂಬಂಧವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದರ ಸಿಹಿ, ದೀಪ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಕಾಶ; 
ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಆತನ ಕಿರಣ. 

ಬ್ರಹ್ಮೆಕ್ಟೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಈ ವಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದೇ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ - 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರುತ್ತದೆ. ಗಾಢ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲೇ ಈ 
ಜಗತ್ತು ಪತ್ತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಬಂಧವೂ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ 
ಜಗತ್ತಿಗೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೧೧: ಕಲ್ಪಿತ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂದವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತು ಅದರ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲ 


ಪ್ರಪಂಚಾರೋಪಾಪವಾದ ತಿ 


ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿ, ಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದೇ 
ಆಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿತ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು, ಹಗ್ಗದ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಗ್ಗ ಕ್ಟಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿ, ಹೆಗ್ಗದ ಜ್ಞಾನವಾದ ಕೂಡಲೇ ಹಾವು ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಹಗ್ಗ 
ವೊಂದೇ ಉಳಿಯುವಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ತೋರಿ, ಜ್ಞಾನ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ನಿಧ್ಯೆಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ 
ಜಗತ್ತಿಗೂ ಕಲ್ಪಿತ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ ಎಂದು ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ 
ಒಪ್ಪಿವೆ. 

ಪ್ರ ೧೨: ಬ್ರಹ್ಮನ ಅನಾದಿ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು ? 

ಉ : “ಸದೇವ ಸೌಮ್ಯೇದಮಗ್ರಮಾಸೀತ್‌ | ಏಕಮೇನಾದ್ವಿತೀಯಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ ನೇಹನಾನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚನ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಛಾಂದೋಗ್ಯ ಶೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಸರಬ್ರಹ್ಮನೊಂದೇ 
ಇತ್ತೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಅನಾದಿ, ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಆದಿ ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಚೈತನ್ಯ ವಸ್ತು 
ಒಂದಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಚೈತನ್ಯ ವಸ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. 
ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಸ್ತಗಳಾಗಿವೆ. ಅಧ್ಯಸ್ತ ವಸ್ತುವಿ 
ನಿಂದ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಎಂದೂ ಹುಟ್ಟಲಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಅಧಿ 
ಸ್ಫಾನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅನಾದಿ. 

ಪ್ರ ೧೩: ಮಾಯೆಯು ಅನಾದಿ ಹೇಗೆ? 

ಉ: ಮಾಯೆಯು ಕಲ್ಪಿತವಾದದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಹುಟ್ಟು ನಮಗೆ 
ಸಿಕ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿರ್ನಿಕಾರವಾದದ್ದರಿಂದ ಇದು ಮಾಯಿ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿರಬಹುದೇ 
ಎಂದರೆ, ಮಾಯೆಯು ಸಿದ್ಧಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಈಶ್ವರ ಸಿದ್ದಿ; ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈಶ್ವರನು ಮಾಯೆಯ ಹಿರಿಯ ಮಗನಿದ್ದಂತೆ ! ಇನ್ನು ಜೀವನಿಂದ ಮಾಯೆ 
ಹುಟ್ಟಿರಬಹುದೇ ಎಂದರೆ, ಜೀವನೂ ಸಹ ಈಶ್ವರನ ಸಿದ್ದಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಸಿದಿ 
ಯಾಗುವುದರಿಂದ ಇವನು ಮಾಯೆಯ ಕಿರಿಯ ಮಗನಿದ್ದಂತೆ! ಮಕ್ಕಳಿಂದ 


ಭಲ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ತಾಯಿಯು ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ ಮಾಯೆಯು ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೂ 
ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ, ಜೀವೇಶ್ವರನಿಂದಲೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಹೋಗಲಿ, ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಮಾಯೆ 
ಸಂಭನಿಸಿರಬಹುದೇ ಎಂದರೆ ಜಗತ್ತು ಮಾಯಾಕಾರ್ಯ ; ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಕಾರಣ ಎಂದಿಗೂ ಹುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು ಅನಾದಿ. 

ಪ್ರ ೧೪: ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಯೆಯ ಸಂಬಂಧವು ಅನಾದಿ 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮಹಾಗೂ ಮಾಯೆ ಎರಡೂ ಅನಾದಿಯಾದುದರಿಂದ, ಇವರ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಅನಾದಿ. 

ಪ್ರ ೧೫: ಈಶ್ವರನು ಅನಾದಿ ಎನ್ನುಪ್ರಿದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮಚೇತನವೂ ಅನಾದಿ, ಮಾಯೆಯೂ ಅನಾದಿಯಾದ್ದರಿಂದ 
ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತನದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ ಅನಾದಿ. ಈ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವೇ ಈಶ್ವರನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನೂ ಅನಾದಿ. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ನಾವು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಯಾವಾಗ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದರೆ, ಆ ಕನ್ನಡಿ 
ಯನ್ನು ಯಾವಾಗ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡೆಪೋ ಆಗಿನಿಂದಲೂ ಇದೆ ಎನ್ನ ಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಮಾಯೆ ಎಂಬ ಕನ್ನಡಿಯ ಉಪಾಧಿ ಇರುವವರೆಗೂ ಈಶ್ವರ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಾಯೆ ಯಾವಾಗ ಹುಟ್ಟಿತೋ ಆಗಲೇ ಈಶ್ವರನೂ ಹುಟ್ಟಿ 
ದ್ಹಾನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾಯೆಯು ಅನಾದಿ, ಬಿಂಬರೂನವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಅನಾದಿ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪವಾದ ಈಶ್ವರನೂ ಆನಾದಿ, 

ಪ್ರ ೧೬: ಜೀವನು ಅನಾದಿ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? 

ಉ.: ಶ್ರೀಮಚ್ಛಂಕರಾಚಾರ್ಯರು “ಜೀವೋ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವನಾಪರಃ” 
ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ, ಬೇರೆಯಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಅನಾದಿ, 
ಅನಿದ್ಯೆಯೂ ಅನಾದಿ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬರೂಪನಾದ 
ಜೀವನೂ ಅನಾದಿ. 

ಪ್ರ ೧೭: ಈಶ್ವರ-ಜೀವ ಇವರ ಭೇದವು ಅನಾದಿ ಹೇಗೆ? 

ಉ: ಈಶ್ವರ ಜೀವ ಇಬ್ಬರೂ ಅನಾದಿಯಾದುದರಿಂದ ಇವರಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಭೇದವೂ ಸಹ ಅನಾದಿಯೇ ಆಗಿದೆ. 


ಪ್ರವಂಚಾರೋಪಾಪವಾದ ೪೫ 


ಪ್ರ ೧೮: ಅನಾದಿಯಾಡ ಮೇಲಿನ ಆರು ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಫಲವೇನು? 

ಉ : ಅನಾದಿಯಾದ ಮೇಲಿನ ಆರು ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅನಾದಿ ಅನಂತವಾದುದು, ಉಳಿದ ಐದು 
ಅನಾದಿ ಸಾಂತನಾದುವುಗಳೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು, ಅನಾದಿ ಸಾಂತವಾದ ಐದು 
ವಸ್ತುಗಳೂ ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬಾಡಿ ಮಾಡಿ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂಜೇ ಉಳಿಯುವುದೆಂಬ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅದ್ವೈತ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯಾಗುವುದೇ ಫಲ. 

ಪ್ರ ೧೯: ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ಪ್ರಕೃತಿಯು ಮೂರು ವಿಧ: 

೧) ಶುದ್ಧ ಸತ್ತಮಾಯೆ. 

೨) ಮಲಿನ ಸತ್ವ ಅನಿದ್ಯೆ. 

೩) ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿ. 

ಮಾಯೆ ಎಂದರೆ ಶುದ ಸತ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ; ಅವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಮಲಿನ ಸತ್ವ 


ಧಿ 
ಪ್ರಕೃತಿ; ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದರೆ ತಮೋಗುಣವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವ 
ಪ್ರಕೃತಿ. 


ಪ್ರ ೨೦: ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣನೆಂದರೇನು? 
ಉ: ರಜೋಗುಣ ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು ದಬಾಯಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಸುವ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ 
ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಉದಾ: ಧರ್ಮಬಲ, ದರ್ಪಬಲ ಇರುವ ಒಬ್ಬ ರಾಜನು ತನ್ನ ಇಬ್ಬರು 
ಮಂತ್ರಿಗಳನ್ನು ಆಳುವಂತೆ, ಶುದ್ಧ ಸತ್ವಗುಣವು ರಜೋಗುಣ ತಮೋಗುಣ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಆಳ್ವಿಕೆಯನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೧: ಮಲಿನ ಸತ್ವಗುಣನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ರಜೋಗುಣ ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾದ ಸತ್ವಗುಣ. 

ಉದಾ : ಧರ್ಮಬಲ್ಕ ದರ್ಸ್ಪಬಲವಿಲ್ಲದ ರಾಜನು ತನ್ನ ಇಬ್ಬರು 
ಮಂತ್ರಿಗಳ ಆಧೀಕನಾಗಿರುವಂತೆ, ರಣೋಗುಣ ತಮೋಗುಣಗಳು ಯಾವ 
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ಸತ್ತ್ವ ಗುಣವನ್ನು ದಬಾಯಿಸಿ ಆದರ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಸುವುವೋ 
ಅದಕ್ಕೆ ಮಲಿನ ಸತ್ವ ಗುಣವೆಂದು ಹೆಸರ 

ವಷ ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳು ಅ ಈಶ್ವರನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ? 

ಉ : ನಾವು ಪ ಪ್ರಥಮ ಕೆಲಾದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚೇತನ, 
ಮಾಯೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ - ಇವು ಮೂರೂ ಸೇರಿ ಈಶ್ವರನೆನಿಸು 
ತ್ಲಾನೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಭಿನ್ನನಿಮಿತ್ತೋಪಾದಾನ 
ಕಾರಣನಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯ ಜೊತೆಗೆ ತಮಃ 
ಫ್‌ Mi ನೇರಿಸಬೇಕು. 

: ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣನೆಂದರೇನು ? 

ನ yobs ಕಾರ್ಯವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು, ಆ ಕಾರ್ಯ 
ವಾದನಂತರ ಕಾರ್ಯಕ್ಟಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಕಾಜ 
ವುದು. 

ಇ: ಕುಂಬಾರನು ಒಂದು ಘಟವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾಗಿ ಘಟ 
ವಾದನಂತರ ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಘಟಿವೆಂಬ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ 
ರನು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. 

ಪ್ರ ೨೪: ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣನೆಂದರೇನು ? 

ಇ: ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೇ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರು 
ವುದು ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿ 3 ಮತ್ತು ಲಯ - ಈ ಮೂರರಲ್ಲೂ 
ಇರುವುದು. 

ಉದಾ : ಮಣ್ಣು ಘಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಘಟದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಘಟದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಲಯ ಮೂರರಲ್ಲೂ ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್‌ ಆಗಿದೆ. ಮಣ್ಣನ್ನು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವೆನ್ನು 
ಶ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೫: ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ ಮತ್ತು ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣನು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಈಶ್ವರನು ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಮಾಯೆಯ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
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ನಿಮಿತ್ಮ ಕಾರಣನೂ, ತಮಃ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಉಪಾ 
ದಾನ ಕಾರಣನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೨೬: ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಭಿನ್ನನಿನಿತ್ತೋಷಾದಾನ 
ಕಾರಣನು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಈಶ್ವರನು ಜೇತನನಾದುದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣನೂ, 
ಸದ್ರೂಪನಾದುದರಿಂದ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣನೂ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ್ಕ ಸರ್ವಾಧಿ 
ಷ್ಕಾನನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಭಿನ್ನನೂ - ಹೀಗೆ ತಾನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಈಶ್ವರನು ಅಭಿನ್ನ ನಿಮಿತ್ತೋಪಾದಾನ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೨೭: ಮಾಯೆಯು ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣನಾಗಲೀ 
ಅಥವಾ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವಾಗಲೀ ಏಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ? 

ಉ : ಮಾಯೆಯು ಚೀತನವಲ್ಲ, ಜಡ. ಮತ್ತು ಅದು ಸದಸದ್ಧಿ 
ಲಕ್ಷಣವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಜಗತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೂ ಆಗಲಾ 
ರದು ಮತ್ತು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವೂ ಆಗಲಾರದು. 
ಪ್ರ ೨೮: ಜೀವನೆಂದರೇನು? ಅನನ ಸ್ವಭಾನನೇನು ? 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮಚೇತನ, ಮಲಿನ ಸತ್ತ ಅವಿದ್ಯೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬ- ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿ ಜೀವ. ಇವನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆತು 
ಜನನ ಮರಣ ರೂಪ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಹೊರಳಾಡುತ್ತಿರುವುದೇ ಇವನ 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨೯: ಜೀವನು ಭೋಕ್ತನು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಜೀವನ ಉಪಾಧಿ ಅವಿದ್ಯೆ. ಇದು ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಇವನು ಫಲದಾಸೆ ಉಳ್ಳವನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಭೋಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೩೦: ಈಶ್ವರನ ಕರ್ತೃತ್ವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷ ವಿಚಾರ 
ವೇನು? 

ಉ : ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯವಾಗುವುದಕ್ಕ್ಯೂ ಮೂರು 
ಕಾರಣಗಳಿರಬೇಕು: ೧) ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ, ೨) ಉವಾದಾನ ಕಾರಣ, ೩) 
ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣ. ಒಂದು ಘಟವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕುಂಬಾರ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ, 


೪೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಮಣ್ಣುಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ, ಚಕ್ರದಂಡಾದಿಗಳು ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣ. ನಿಮಿತ್ತ 
ಮತ್ತು ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣಗಳು ಕಾರ್ಯವಾದ ನಂತರ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಉಳಿಯುವುದರಿಂದ ಎರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತೆಂಬ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಅಭಿನ್ಸನಿಮಿತ್ತೋ 
ವಾದಾನ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಂಥಾ ವಸ್ತು ಯಾವುದಿದೆ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಊರ್ಣನಾಭಿ ಅಥವಾ ಜೇಡರ ಹುಳು ಎಂಬುದಿದೆ. ಇದು 
ತನ್ನ ಗೂಡು ಅಥವಾ ಪಟ (ಬಲೆ)ವನ್ನು ಕಟಿ) ವುದಕ್ಕೆ ಕಾಗೆ ಗುಬ್ಬಿ ಗಳಂತೆ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಯಾವ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನೂ ತರೆ ತನ್ನ ನೀಹದಿಂದಲೇ ಎಳೆ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಯೋಗಿಸಿ ಸುಂದರವಾದ ಬಲೆ 
ಯನ್ನು ರಚಿಸಿ ತಾನು ಅದರೊಳಗೆ ``ವಾಸಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಹುಳು ತನ್ನ 
ವಟಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೂ, ದೇಹದ 
ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣವೂ ಆಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಒಂದು ತುಚ್ಛ 
ನಾದ ಕೀಟವೇ ತನ್ನ ಗೂಡಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ - ಉನಾದನೆಗಳೆಂಬ ಎರಡೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ" ಈಶ್ವರನು ಏಕೆ ಆಗಿರಬಾರದು ? 

ಆದರೆ ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲೂ ಒಂದು ಕೊರತೆ ಇದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ 
ಜೇಡರ ಹುಳುವು ತಾನು ಹೆಣೆದ ಬಲೆಗಿಂತ ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂದರೆ ಬಲೆಯು ನಾಶವಾದರೂ ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ 
ಬಲೆಯು ನಾಶವಾಗುವ ಮೊದಲೇ ಆ ಹುಳುವೇ ಸಾಯಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಈಶ್ವರನು ಹೀಗಿಲ್ಲ; ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಅಭಿನೃನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಸ್ವಪ್ನಕ್ಕೆ 
ಸ್ವಸ್ಯ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. ಸಾಕ್ಷಿಯ ಆಶ್ರ ಯದಲ್ಲಿರುವ ತ್ರ ಯೇ 
ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. ಇನ್ನು ಸ್ಪಪ್ನೆಸಾಕ್ಷಿಯೇ ಸ್ವಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸಮಸ್ತ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು ತ ಭಿನ್ನ. ವಾದುದು 
ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಪ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದಂತೆ 
ತೋರಿದರೂ, ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಸುಳ್ಳಾಗಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿ ಉಳಿಯುವಂತೆ, ಅವಿಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಭೇದ 
ತೋರಿದರೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಭಿನ್ಸನಿನಿತ್ತೊ (ಪಾದಾನ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಪ್ರಪಂಚಾ ರೋಪಾಪವಾದ ೪೯ 


ಪ್ರ೩೧: ಕರ್ತೃತ್ವಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ : ಕರ್ತ್ವೃತ್ವಗಳು ಮೂರು ವಿಧ : 

೧) ಕರಣ ಕರ್ತೃತ್ವ 

೨) ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತೃತ್ವ 

೩) ಸನ್ನಿಧಾನ ಕರ್ತೃತ್ವ 

ವ್ರ೩೨: ಕರಣ ಕರ್ತೃತ್ಛವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಕರಣವೆಂದರೆ ಸಾಧನ. ಒಂದು ಘೆಟಿವನ್ನು ಕುಂಬಾರನು ತನ್ನ 
ಕಾಲುಗಳು ಮತ್ತು ಚಕ್ರ-ದಂಡಾದಿಗಳೆಂಬ ಕರಣಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕುಂಬಾರನು ಕರಣ ಕರ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಹೀಗೆ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕರಣ ಕರ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ 
ಕುಂಬಾರರಂತೆ ಈಶ್ವರನೂ ಕರಚರಣಾದಿ ಅವಯವ ಸಹಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಜನನ ಮರಣಾದಿ ಸರ್ವ 
ದುಃಖಗಳನ್ನೂ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಈ ದೋಷಗಳಿಲ್ಲ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕರಣ ಕರ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೩೩: ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತೃತ್ವನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತ್ರೃತ್ವವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ನಿಶ್ಲಾಮಿತ್ರಾದಿ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾತ್ರ 


ದಿಂದ ತ್ರಿಶಂಕು, ಸ್ವರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿದರೆಂಬುದಾಗಿ ಪುರಾಣ 
ಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಶಕ್ತಿ ಅವರ ಸಹಜ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲ. 
ತಪಶ್ಚರ್ಯಾಓಗಳಿಂದ ಬಂದ ಆಗಂತುಕ ಶಕ್ತಿ. ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮನಸ್ಸಿರಬೇಕು. ಮನಸ್ಸಿದ್ದರೆ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿರುವವನು ಜೀವನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಜಗತ್ಸ ಎಸ್ಟಿಗೆ ಸಹಜ ಶಕ್ತನ್ಕೂ ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಿನ್ನನೂ ಆಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತೃತ್ವ ಇಲ್ಲ. 

ಶಂಕೆ : ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು 
"ಏಕೋಹಂ ಬಹುಶ್ಯಾಮ್‌: ಎಂಬುದಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ 
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ನೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುವುದರಿಂದ, ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಏಕೆ 
ಒಪ್ಪಬಾರದು ? 

ಸಮಾಧಾನ : ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ದುರ್ಬಲ ಶೃತಿಗಳೇ 
ಹೊರತು ಸಬಲ ಶೃತಿ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲ. ಮಂದ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳನ್ನು ಅಧವಾ 
ಈಶ್ವರನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂದು 
ಹೇಳುವ ನಾಸ್ತಿ ಕರನ್ನು ಕುರಿತು "ಈಶ್ವರನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತಾಗಿದೆ' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಭಾವನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಲು ಹೇಳಿರುವುದೇ ಹೊರತು 
ಉತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಉತ್ತಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
"ಅಜಾತವಾದ ಅಂದರೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲನೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುವುದ 
ರಿಂದ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಕರ್ತೃತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೩೪ : ಸನ್ನಿಧಾನ ಕರ್ತೃತ್ವವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಯತ್ನ ಇಚ್ಛೆ, ಪ್ರಯತ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೇವಲ 
ಸನ್ನಿಧಾನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳು ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಸ್ಸಿ ಧಾನ 
ಕರ್ತೃತ್ವವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಉದಾ : ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ ಕನ್ನೈದಿಲೆಗಳು 
ಮುದುಡುತ್ತವೆ, ತಾವರೆಗಳು ಅರಳುತ್ತವೆ, ಮೇಣ ಕರಗುತ್ತದೆ, ಕೆಸರು 
ಒಣಗುತ್ತದೆ, ಪಕ್ಷಿಗಳು ಗೂಡಿನಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಿರುಗಾಡು 
ತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲಾ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮೆ ದಿನಚರೈಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಯತ್ಕ್ವ ಇಚ್ಛೆ, ಪ್ರೇರೇಪಣೆಗಳೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಯ 
ಸ್ವಾಂತ ಶಿಲೆಯ ಸನ್ನಿ ಧಾನದಲ್ಲಿ ಸೂಜಿಗಳು ಚಲಿಸುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಸನ್ನಿಧಾನ 
ಕರ್ತೃತ್ವ. 

ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತವು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತಾ ದರೂ 
ಒಂದು ಕೊರತೆಯಿದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ ಸೂರ್ಯನು ತನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ತಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಈಶ್ವರನು 
ಅಭಿನ್ನ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ನಾವು ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅದು ಯಾವುದೆಂದರೆ ರಜ್ಜು-ಸರ್ಪ. ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸರ್ಪಕ್ಕೆ ರಜ್ಜು-ಉಪಹಿತ ಚೇತನವೇ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. ಈ 







ಸಾಹಿ ಆ ಅಟ. + we 


K ತ್ತೆ Bit) ಭಿ 
ಜೇತನದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾ ಚೀ ಉಕ ಇ ರ್ಯ 


ನಿಗಿಂತ ಸರ್ಪವು ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇ ತ್ನು ಡೆಜ್ಕಾಗೇಂಸತ್ತ ಅಶ್ವಿ 
ಇಲ್ಲದೆ ನರ್ಹವು ತೋರಿದೆ. A ಐ ಹವ ಗದ ] ತಾನ 

ಅದು ಭ್ರಾಂತಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದದ್ದರಿಂದ ಮಿಧ್ಯೆ ಯಾಗಿ 1 ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ 
ರಜ್ಜುವೊಂದೇ ಜಃ ದೆ ಕಲ್ಪಿತ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನವೇ ಸ್ವರೂಪ, 
ಇದರಂತೆ ಕಲ್ಪಿತ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನನಾದ ಈಶ್ವರನೇ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 
ಹೀಗೆ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಭಿನ್ಸನಿನಿತ್ತೋಪಾದಾನ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದಾನೆಂದು 
ಶೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ಪ್ರ ೫೫: ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಜೀವನಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? 

ಉ : ಈಶ್ವರನ ಉಪಾಧಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ವ ಮಾಯೆ; ಇದು ಏಕವೂ, 
ಸಾಪೇಕ್ಷಕವೂ, ವಾ ಪಕವೂ ಆಗಿನ" ೫೫0 ಧರ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ದಲ್ಲಿ ೬ 8: ಈಶ್ವ ರನು ಏಕಸೂ, ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕನೂ ಆಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಇನ್ನು ಜೀವನ ಭವ ಅವಿದ್ಯೆ. ಇದು ಅನೇಕವೂ, ಪರಿಚ್ಚೆನ್ನವೂ 
ಆಗಿದೆ... ಉವಾಧಿಯ ಧರ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದರಿಂದ ಜೀವರು 
ಅನೇಕರೆಂತಲೂ, ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನರೆಂತಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಈಶ್ವರನಿಗೂ 
ಜೀವನಿಗೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ನಾಸ. 

ಪ್ರ ೩೬: ಸಾಹೇಕ್ಷಕ ನ್ಯಾಪಕನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಒಂದರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದರ 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಉದಾ ; 
ಒಂದು ರೂಪಾಯಿಯು ಒಂದು ಪೈಸದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೊಡ್ಡದು ; ಒಂದು 
ಸವರನ್‌ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಚಿಕ್ಕದು. ಇದರಂತೆ ಒಂದು ಮನೆ ಅದರೊಳಗಿರುವ 
ಸಾಮಾನುಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೊಡ್ಡದಾದರೂ, ಆ ಊರಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕದ್ದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಮನೆ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಸಕ. ಇನ್ನು ಊರು ಮನೆಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡದಾದರೂ ದೇಶಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಊರು ಸಾಪೇಕ್ಷಕ 

ಪಕ. ದೇಶ ಊರಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಾದರೂ ಖಂಡಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ದೇಶ ಸಾನೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಖಂಡ ದೇಶಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡದಾದರೂ 
ಪೃಥ್ವಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಖಂಡವು ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಇನ್ನು 


೫೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಸೃಥ್ವಿಯು ಖಂಡದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೊಡ್ಡದಾದರೂ, ತನಗೆ ಕಾರಣನಾದ 
ಜಲ ತತ ಕಿಂತ ಚೆ ಚಿಕ್ಸದಾಗಿರುವು ವಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿ ಯೂ ಸಾಸೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. 
ಜಲವು ಪೃಥ್ವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದಾದರೂ ತನಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಅಗ್ನಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕ 
ಯದ ಜಲವೂ ಸಾಪೇಕ್ಷ್ಟಕ ನಾ ವ್ಯಾಪಕ. ಅಗ್ನಿಂ ಜಲಕ್ಸಿಂತ 
ದೊಡ್ಡದಾದರೂ ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ವಾಯು ತತ್ವಕ್ಟಿಂತ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುವುದ 
ಜಾ ಅಗ್ನಿಯೂ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಇನ್ನು ನ್‌ ಯವ ಅಗ್ನಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ 
ದಾಗಿದ್ದ ನ ತನಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಆಕಾಶಶ್ಟಿಂತ ಚಿಕ್ಟದಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ವಾಯುವೂ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾ ಪಕ. ಇನ್ನು ಆಕಾಶವು ವಾಯುವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ 
ದಾದರೂ ತನಗೆ ಜತ ಮಾಯೆಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕದಾದುದರಿಂದ ಆಕಾಶವೂ 
ಸಾಸೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಇನ್ನು ಮಾಯೆಯು ಆಕಾಶ ಶಶ್ಟಿಂತ ದೊಡ್ಡ ದಾದರೂ 
ಈಶ ರಥಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯೂ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. 
ತ ರನು ಮಾಯೆಗಿಂತ ದೊಡ್ಡವನಾದರೂ ನರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಚಿಕ್ಕವನಾಗಿರು 
KE ಈಶ ರನೂ ಸಹ ಸ ಸಾಸೇಕ್ಟಕ ವ್ಯಾಪಕ. 

ಪರಬ್ರ ಹ ಕ್ಟಿಂತ ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ಅದೊಂದೇ ನರಪೇಶ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು "ಭೂಮಾ' 


ಸೆ 


ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದೆ. "ಭೂಮಾ' ಎಂದರೆ ದೊಡ್ಡ ವಶ್ತು. ik ದೊಡ್ಡ 


ದೆಂದರೆ ನಾವು ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೋ 


ನ ಆದೆ 
ದೊಡ್ಡದೆಂದರ್ಥ. ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಪರಿಸೂಣ ೯ ವಸ್ತುವಾ 
ದುದರಿಂದ ಅದು ಫಿರಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೭: ಈಶ್ವರನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನು ಹೇಗೆ? 
ಉ : ಈಶ್ವರನ ಉಪಾಧಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ಮಾಯೆ. ಇದರ ಸ್ಚಭಾವ 


wh 
೪.೪ 


ಹೀಗಿದೆ : "ಸ್ವಾಶ ಸ್ರಿಯ್ಯಾನ್ಯಾ ಮೋಹಕರೇ ಸ ಅಂದರೆ ಈ ಶುದ್ರ ಸತ್ವ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಾದ. ಹ. ತನಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟ ಈಶ್ವ ರಿಗೆ ನೋಹ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಕಶ್ವರನಿಸೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ಆವರಣ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ ಕಾರಣ ಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಜೀವನಂತೆ ಮೊದಲು ಬದ್ದ ನಾಗಿ ನಂತರ ಗುರು 
ಶಾಸ್ತ್ರಾ pa ಜಾ ಸ್ಲನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮುಕ್ತ ಸಾಗಜೇಕಾ? ಫಸ 


"ಸ್‌ 


ಪ್ರಪಂಚಾರೊ ಪಾಪವಾದ ಜಫ್ಲಿ 


ಉದಾ: ಶುದ್ಧವಾದ ಕನ್ನಡಿಯು ನಮ್ಮ ವಎಖನನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ 
ತೋರಿಸುವುದರಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಅವಕಾಶನಿರದಂತೆ, ಈಶ್ವರನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ 
ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೩೮: ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವಜ್ಞನು ಹೇಗೆ? 

ಉ: ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನು. ಈಶ ರನಿಗೆ ತೂಲಾ 
ನಿದ್ಯೆ ಇಲ್ಲ. ತೂಲಾವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಘಟ ಸಬಾದಿ ಸಮಸ್ತ. ನಾಮರೂಪಗ 
ಳನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ಅನಿದ್ಯೆ. ಈಶ್ವರನು ಸರ್ವ ವ್ಯಾಹಕನೂ, ಸರ್ವಕ್ಕೂ 
ಅಧಿಷ್ಠಾನನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದ ಕಾರಣ 
ಜೀವನಂತೆ ಇವನು "ಇದೇನು, ಇದೇನು: ಎಂದು ಕೇಳಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಏನನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರರ: ಜೀವನು ಬದ್ಧನೂ, ಬ್ರ ಕ ಹೇಗೆ? 

1 ಜೀವನ ಉಪಾಧಿ ಅನಿದ್ಯೆ. ಇದರ ಸ್ನ _ಭಾವವೇನೆಂದ ಥೆ 
"ಸ್ವಾಶ್ರಯ ವ್ಯಾಮೋಹ ಕರಿ ಅನಿದ್ಯಾ? ತ ಇದು ತನಕ ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟ 
ವನ್ನೇ ಕಾಣದಂತೆ ಮರೆ ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಉದಾ: ಮೋಡವು ತನಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನೇ ಮುಚ್ಚು 
ವಂತೆ, ಕತ್ತಲೆಯು ತನಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಟ್ಟಿ ಕೋಣೆಯನ್ನೇ ಮುಚ್ಚುವಂತೆ, 
ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಜೀವನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿವುಂಟಾಗದಂತೆ ಆವರಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನು ಬದ್ದನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಇನ್ನು ಜೀವನ ಉಪಾಧಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯೆ ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಇವನಿಗೆ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆ ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಪದ ಅಜ್ಞಾನನಿರುವುದರಿಂದಲೂ 
ಹೊರಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ತೂಲಾನಿಜ್ನಿಯೂ ಈತ 
ನಿಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವನು ಕಿಂಚಿಜ್ಞ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಇದೇನು ಇದೇನೆಂಬುದಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಏನಾಗುವುದೆಂಬುದೂ ಜೀವನಿಗೆ ತಿಳಿಯಲಾರದು. 
ಪ್ರ ೪೦: ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಆರೋಪವು ಹೇಗೆ 
ಆಯಿತು ? 
ಉ: ಶೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿ “ಸದೇವ ಸೆ ಸೌಮ್ಯೇಃದಮಗ್ರ ಮಾಸೀತ್‌ | ಏಕಮೇ 


೫೪ ಏಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೇಹನಾನಾಸ್ತಿಕಿಂಚನ” ಎಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಸ ಪ್ಟಿಯಾಗುನದಕ್ಕಿಂತ ವೆ ಮೊದಲು ಸದ್ರೂಸವಾದ ಬ Kae ಇತ್ತೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆವಳ ಸಂಸ್ಟಾರವು ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಸತ್ರ! 
ದಾ. ಕೋಳಿಯು ಸಂಜೆಯಾದ ಕೂಡಲೇ ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಮರಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ರೆಕ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತಂತೆ, ಈ ಅನಿ 
ದ್ಯ ಸ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಲಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾಯೆಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಮನಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು. 
ಅಲ್ಲಿ ಆನಿದ್ಧೆಯೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಭಿನ ವಾಗಿರುತ್ತತೆ. 
ಇದರಂತೆ ಮಾಯೆಯು ಸರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಜೀವರು 
ಗಳ ಕರ್ಮ ಪರಿಪಕ್ಷವಾ ಸ ಫಲ ತೂಕ ಕಾಲ " ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಈಶ್ವರನು 
“ಏಶೋಹಂ ಬಹುಶ್ಯಾ ಕ್‌ ಅಂದರೆ ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೇನೆ, ಹ 
ನಾಗಬೇಕು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ, ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷೋಜೆ 
ಉಂಟಾಗಿ (ಅಂದರೆ ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯೊನ್ಮುಖವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಭವೆಂದು 
ಹೆಸರು) ಇದರಿಂದ ಅಸಂಚೀಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಅಥವಾ ಪಂಚ 
ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮಷ್ಟಿ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೀಹಗಳುಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಜೀವರು ಕರ್ಮಭೋಗದಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷ ಸಡೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ ಪುನಃ ಈಶ ರನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ 
ಅಪಂಚೀಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಪಂಚೀಕೃ ಜಾ 2 ಒಂದ 
ಕ್ಕೊಂದು er ಸೇರಿ, ಭೋಗಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ಚ ಸಮಸಷಿ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸ್ಥೂಲ 
ದೇಹಗಳೂ, ಭೋಗ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ 8 ಭುವನ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳೂ 
ಉಂಟಾದವು. ಸ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳ ಭೋಗ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾಯಿತು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಷ್ಟಿ ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಾರಣ ದೇಹಗಳ 
ಅಭಿಮಾನಿ ಈಶ್ವರ, ವೃಷ್ಠಿ ಬ ಸ್ಥೂಲ "ಸೂಕ್ಷ ಒಟ ಕಾರಣ ದೇಹಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ 
ಜೀವ- ಈ ರೀತ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಪಂಚದ ಆರೋಪವಾಯಿತು. ಅಂದರೆ 
ಪ್ರಪಂಚವು ನಿಜವಾಗಿ ಸ್ವ ಸ ಯಾಗಿಲ್ಲ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅದು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದೇ ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ 
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ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಹೇಗೆ ಆರೋಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ್ರಶ್ತೆ 
ಮಾಡಿರುವರೇ ಹೊರತು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿತೆಂಬುದಾಗಿ 
ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರೆ “ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯ” 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೪೧: ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಆರೊ «ಪಿಸಿರುವ ಪ್ರಪಂಚ 
ಸತ್ಯವೋ ಅಥವಾ ನಿಫ್ಯನೋ ? ಮಿಥ್ಯವಾದರೆ ಹೇಗೆ? 

ಉಊ : ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿರುವ ಜಗತ್ತು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವುದರಿಂದ ಅದು ಮಿಥ್ಯೆಯೇ ಹೊರತು ಸತ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ, 

ಉದಾ : ಒಂದು ಸಾರಿ ಬಂಜೆಯ ಮಗ ಮತ್ತು ಮೋಟು ಮರದಲ್ಲಿ 
ತೋರಿದ ಮನುಷ್ಯ ಇಬ್ಬರೂ ಸ್ನೇಹಿತರಾಗಿ ಗಂಧರ್ವ ನಗರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಕ್ಭಾಗಿ ಹೊರಟರು. ಇವರಿಗೆ ಕಾಮನ ಬಿಲ್ಲೇ ದಾರಿ. ಆಕಾಶ ಕುಸುಮಗಳ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅಲಂಕರಿಸಿಕೊಂಡು, ಕಪ್ಪೆ 
ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಮೋಡ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಆನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂತು ಗಂಧರ್ವ ನಗರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಚಿನ್ನಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿದಾಗ ಅದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭ ಬಂದಿತು. ಅದನ್ನು ಹಂಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಜಗಳ ಬಂದು, ಮೊಲದ ಕೊಂಬಿನಿಂದ ಹೊಡೆದಾಡಿ 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ, ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಹಾವು ಕಚ್ಚೆ ನಿಷವೇರಿ, ಅವರಿಬ್ಬರೂ 
ಸತ್ತು ನಿಶಾಚಿಗಳಾಗಿ ಈಗಲೂ ಅಜ್ಞಾನಿ ಜನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಒಂದು ಸುಳ್ಳು ಕಥೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಥಾ ನಾಯಕರಾದ 
ಬಂಜೆಯ ಮಗ, ಮೋಟು ಮರದ ಮನುಷ್ಯ---ಇವರೇ ಸುಳ್ಳಾಗಿರುವಾಗ 
ಬಾಕಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸುಳ್ಳೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆಗಿದೆ 
ಎಂದ ಮೇಲೆ ಮಾಯೆಯೇ ಮಿಧ್ಯೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಎಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೪೨: ಈ ಆರೋಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಜ್ಜಾ ನವೇ (ಅವಿದ್ಯೆ) ಕಾರಣ 

ಪ್ರ ೪೩: ಈ ಆರೋಪವು ಏಕೆ ಆಯಿತು? ಯಾವಾಗ 
ಆಯಿತು? 


೫೬ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟರೆ ಸಿಗು 
ವುದೂ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದವನ್ನ ಥಾ ಶ್ರ ಶ್ರಮವೇ ಹೊರತು ಪ್ರಯೋಜನವೇನೂ 
ಇಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಒಬ್ಬ ಪ ಕ್ರ ಯಾಣಿಕನು ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಬಳಲಿ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಸ ಒಂದು ಮರದ ಕಳ 205% ಮರದ ಮೇಲಿನಿಂದ ಒಂದು 
ಹಾವು ಅವನ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. ಆಗ ಅವನು ಇದು ಯಾವ ಜಾತಿಯ 
ಹಾವು? ಇದು ಮರದ ಮೇಲೆ ಏಕೆ ಹೋಯಿತು? ಯಾವಾಗ ಹೋಯಿತು? 
ಏಕೆ ಬಿತ್ತು? ಎಂದು ನಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರಯೋಜನನಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ, ಮತ್ತು ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಾಗ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕಲ್ಲದೆ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತರೆ ಹೇಗೆ ಅನರ್ಥವಾಗುತ್ತದೋ ಅದರಂತೆ, ಈ ಮಾಯೆ 
ಅಥವಾ ಅಜ್ಞಾನ ಏಕೆ ಬಂತು? ಯಾವಾಗ ಬಂತು? ಈ ಜಗತ್ತು ಏಕೆ 
ಆರೋಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು? ಎಂಬ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೪೪: ಈ ಆರೋಪದ ನಿವೃತ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? 

ಉ : ಅಸವಾದದಿಂದ ಆರೋಪದ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೪: ಅಪವಾದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣನೇನು? 

ಉ : ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಲಯಿಸಿ, ಕಾರಣವನ್ನು ಉಳಿಸು 
ವುದು ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ, ಕಾರಣದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಅಪವಾದದ ಸ್ವರೂಪ. 

ಉದಾ: ಘಟ ಕಾರ್ಯ, ಮಣ್ಣು ಕಾರಣ ; ಒಡವೆ ಕಾರ್ಯ, 
ಬಂಗಾರ ಕಾರಣ; ಬಟ್ಟೆ ಕಾರ್ಯ, ನೂಲು ಕಾರಣ; ಕುರ್ಚಿ ಮೇಜು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯ ಮರ ಕಾರಣ. ಇದರಂತೆ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ 
ಸಮಸ್ಟಿ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಗಳು, ಸಮಸ್ತ ನಾಮರೂಪ Fug 
ಕಾರ್ಯ, ಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಕಾರಣ. ಇನ್ನು 
ಪಂಚೇಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಕಾರ್ಯ, ಅಪಂಚೇಕೃ ತ Ne 
RE RE ಕಾರಣ, ಈ ಅಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ಗಳೂ ಕಾರ್ಯ, 
ಮಾಯೆಯು ಕಾರಣ. ಇದು ಒಂದು ಫಷ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧಾನವೇ 
ನೆಂದರೆ - ಪೃಥ್ವಿ ಕಾರ್ಯ, ಜಲ ಕಾರಣ. ಜಲ ಕಾರ್ಯ, ಅಗ್ನಿ ಕಾರಣ. ಅಗ್ತಿ 
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ಕಾರ್ಯ, ವಾಯು ಕಾರಣ. ವಾಯು ಕಾರ್ಯ, ಆಕಾಶ ಕಾರಣ. ಆಕಾಶ 
ಕಾರ್ಯ, ಮಾಯೆಯು ಕಾರಣ. ಹೀಗೆ ಕಾರ್ಯವಾದ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತ 
ಗಳಿಗೂ, ಚತುರ್ದಶ ಭುವನ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಗಳಿಗೂ ಮಾಯೆಯೇ ಕಾರಣ. 
ಕಾರಣವಾದ ಮಾಯೆಗಿಂತ ಕಾರ್ಯವಾದ ಪಂಚ ಭೂತಗಳ್ಳೂ ಅವು 
ಗಳಿಂದಾದ ಸಮಸ್ತ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಸಂಚವೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಮಾಯೆ ಮಿಥ್ಯೆಯಾ 
ಗಿರುವುದರಿಂದ ಜಗತ್ತೂ ಮಿಥೈ. ಹೀಗೆ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಆರೋಪಿಸಿದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿಚಾರದಿಂದ ಕಳೆಯುವುದೇ ಅಪವಾದ. 

ಪ್ರ ೪೬: ಮಾಯೆಯು ಲಕ್ಷಣನೇನು? 


ವ ಮಾಯೆಯು ಸತ್ತಲ್ಲ, ಅಸತ್ತಲ್ಲ ಸದಸತ್ತಲ; ಭಿನ್ನವಲ್ಲ, 
ಅಭಿನ್ನವಲ್ಲ, ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ; ಸಾವಯವವಲ್ಲ, ನಿರವಯವವೂ ಅಲ್ಲ, 
ಸಾವಯವ ಥಿರವಯವವೂ ಅಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂಭತ್ತು ವಿಧಗಳಿಂದಲೂ ಹೇಳ 
ಲಿಕ್ಸೈೆ ಬಾರದಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ. ಯಾವುದು 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯವೋ ಅದು ಮಿಥ್ಯೆ ಅಧವಾ ಬಾಧಾಯೋಗ್ಯವಾದುದೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೭: ಮಾಯೆಯು ಸದಸದ್ದ್ವಿಲಕ್ಷಣವಾದುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಸತ್‌ ಪದಾರ್ಥವು ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ 
ಬಾಧೆಯಾಗದೆ ಇರಬೇಕು. ಮೂರು ಕಾಲವೆಂದರೆ ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, 
ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲಗಳು ಅಥವಾ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪೂರ್ವ, ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಲಯ ಕಾಲ 
ಗಳು. ಮಾಯೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಾಧಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದ 
ಇದು ಸತ್ತಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಅಸತ್‌ ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ವಂಧ್ಯಾಪುತ್ರ, ಶಶನಿಷಾಣ್ಯ 
ಆಕಾಶ ಕುಸುಮ - ಇವುಗಳಂತೆ ಮಾಯೆಯು ತೋರದೇ ಇದ್ದಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನು 
ಅಸದ್ವಸ್ತುವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಇದು ಜಗದ್ರೂಪವಾಗಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿ ತೋರುವುದರಿಂದ ಅಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ. ಸತ್ತು -ಅಸತ್ತುಗಳು 
ಒಂದು ಕಡೆ ಕೂಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಕತ್ತಲೆ-ಬೆಳಕುಗಳು ಒಂದು ಕಡೆ 
ಕೂಡದಂತೆ. ಮಾಯೆಯು ಸದಸದ್ವಿಲಕ್ಷಣವಾದುದು. 

ಪ್ರ ೪೮: ಮಾಯೆಯು ಭಿನ್ನಾಭಿನ್ನವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಮಾಯೆಗೆ ಸ್ವಂತ ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಇದು 

$ 


೫೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ. ಸೂರ್ಯನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು 
ಚಂದ್ರನು ಬೆಳಗಿದಂತೆ. ಮಾಯೆಯು ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಮಾಯೆಯು ಅಸಜ್ಜಡ ದುಃಖರೂಪವಾದುದು. ಬೃಹ್ಮವು ಸಚ್ಚಿದಾ 
ಜಿ ರೂಪವಾದುದು. ಇದರ ಲಕ್ಷಣವೇ ಬೇರೆ, ಬ್ರಹ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವೇ ಬೇಕಿ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಅಭಿನ್ಹವೂ ಅಲ್ಲ. ಭಿನ್ಹಾಭಿನ್ನ ಗಳು ಕತ್ತಲೆ ಬೆಳಕುಗಳಂತೆ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಜನ ಇ. ರಿಂದ ಚಾಯಂ ॥& ಭಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ 

ಪ್ರ ೪ ; ಮಾಯೆಯು ಸಾನಯವ ನಿರವಯವವಲ್ಲನೆಂಬುಷು 
ಹೇಗೆ ? 

: ಸಾವಯವವೆಂದರೆ ಅದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸಬೇಕು. ಮಾಯೆಯು 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಕಕತ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸ ಸುವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಅದು ಸಾವಯವವಲ್ಲ. 

ನಿರವಯವವಾದರೆ ಅದು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸ ಬಾರದಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ಷವಾಗುವ ಶಕ್ತಿ ಅಡಗಿರುವಂತೆ, ಜಗತ್ತಾಗುವ ಶಕ್ತಿ 
ಅಡಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಯೆಯು ನಿರವಯವವೂ ಆಲ್ಲ. ಸಾವಯವ ನಿರವ 
ಯವಗಳು ಒಂದು ಕಡೆ ಕೂಡುವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಮಾಯೆಯು ಸಾವಯವ-ನಿರವ 
ಯವವೂ ಅಲ್ಲ. 

ಹೀಗೆ ಒಂಭತ್ತು ನಿಧವಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೂ ಮಾಯೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ನಿರ್ಧಾರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇದು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಅಂದರೆ ವಚನ 
ದಿಂದ ಹೇಳಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಮಿಥ್ಯೆ ಅಂದರೆ ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶೋರು 
ವುದು. ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತೋರಿ, ಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವಾಗುವುದರಿಂದ ಇದು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೫೦: ಭೇದಶೂನ್ಯ ದೆಶೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? 

ಉ: ಎಲ್ಲಾ ಭೇದಗಳೂ ಟಕ ತೋರುವುದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯೆ 
ಎಂದು ನಿಚಾರಮಾಡಿ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಸ ತೃವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಉಳಿಯ 
ತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪ್ರಯೋಜನ. 

ಪ್ರ ೫೧: ಅಪವಾದದಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ? 

ಉ: ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಿದ ಮಾಯ್ಕೆ ಈಶ್ವರ ಜೀವ ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತು _ ಇವೆಲ್ಲಾ. ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯೆ ಟರ 


ಪ್ರಪಂಚಾರೊ ೀನಾಹವಾದೆ ೫೯ 


ಕಳೆದುಳಿದ ಮೇಲೆ ಉಳಿದುದನ್ನು ಕಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ 
ನಾನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಪ್ರಯೋಜನ. 

ಪ್ರ ೫೨: ಆರೋಪದ ಠಥಿವೃತ್ತಿಯೆನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಞಾನವು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮಜಾನವು "ವಿಚಾರ ವೆಂಬ ಸಾಧನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೫೩: ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಿಷಯಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ: ೧. ಆತ್ಮನು ಮೂರು ಜೀಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟನು, ೨. ಪಂಚಕೋಶ 
ವಿಲಕ್ಷಣನು, ೩. ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ಸಾಕ್ಷಿ- ಎಂಬಿನೇ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ವಿಷಯಗಳು. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇತಿ ಪ್ರಪಂಚಾರೋಪಾಪವಾದ ನಾಮ ದ್ವಿತೀಯ ಕಲಾ ಸಮಾಪ್ರಃ 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಿವಾನಂದಾಯ 


ತೃತೀಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭಃ 


ಅತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಶ್ಯ 


ಪ್ರ ೧: ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣ ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದೆ? 
ಉ: "ಕಃಆತ್ಮ) - ಆತ್ಮನು ಯಾರು? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಲಿ 
೧. ಆತ್ಮನು ನೇಹತ್ರಯದ್ರ ಸೆ, ೨. ಸಂಚಕೋಶನಿಲಕ್ಷಣ, ೩, ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯಸಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ೪. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂವನೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಸ್ರ ೨: ದೇಹಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು ಯಾವುವು? 
ನ ದೇಹಗಳು ಸೂ  ಲಡೇಹ, ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹ ಮತ್ತು ಕಾರಣ ದೇಹ 
ವೆಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು ನಿಧವಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರ ೩: ಇವುಗಳನ್ನು ದೇಹನೆಂಬುದಾಗಿ ಕರೆಯಲು ಕಾರಣ 
ಹ್‌ 9 
: "ದಹ್ಯತೇ ಇತಿ ದೇಹು ಅಂದರೆ ದಹಿಸ ಲೃಡುವ ಸ್ವಭಾವವಿರುವು 
ದರಿಂದ WR, ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ದಹಿಸ ಲಡುವುಿಂದರೆ ಸತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಹೆಣವನ್ನು ಜಡವಾದ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಡುವುದೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಹೆಣ 
ವನ್ನು ಕೆಲವರು ಸುಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೆಲವರು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹೂಳುತ್ತಾರೆ- 
ಆದ್ದ pe “ದಹ್ಯತೇ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ತಾಪತ್ರಯ ಅಥವಾ 
ಚಿಂತೆ ಎಂಬ ಅಗಿ ಆಟ ದಹಿಸಲ್ಪ 8 ಕ್ರಿರುವುದು ಎಂದರ್ಥ. 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ “ಚಿಂತಾಯಾಶ್ಚ ಚಿತಾಯಾಶ್ಚ ಬಿಂದುಮಾತ್ರೇಣ ವಿಶೇಷತಃ। 
ಷ್ಟ, ನಿರ್ಜೀವ ಚಿಂತಾ “ಪತಿ ಜೀವಿನ್‌ ಹ ಈ ಚಿತೆಯು ಸತ್ತ 
ಮನುಸ ನನ್ನು ಒಂದೇ ಬಾರಿಗೆ ಸುಟ್ಟರೆ ಚಿಂತೆಯು ಬದುಕಿರುವ ಮನುಷ್ಯ 


( 


ಆತನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಠ ೬೧ 
೬ ೬ 


ನನ್ನೇ ನಿಧಾನವಾಗಿ ದಿನ ದಿನವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಸುಡುತ್ತಿರುತ್ತಥೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು "ದೇಹು ವೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. 
ಪ್ರ ೪: ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವು ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಗಿದೆ? 
ಉ: ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವು ಪಂಚೇಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಚ 
ವಿಂಶತಿ (ಇಪ್ಪ ತ್ಲೈದು) ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಗಿದೆ 
ಪ್ರ ೫: ಪಂಚ ಭೂತಗಳೆಂದರೆ ಯಾನ್ರನ್ರು ? 
ಉ: ೧. ಆಕಾಶ ೨. ವಾಯ್ತು ೩. ಅಗ್ಟ್ವಿ, ೪. ಜಲ್ಕ ಮತ್ತು 
೫. ಪ್ಲಥ್ಲಿ - ಇವೇ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು. 
ಪ್ರ ೬: ಪಂಚ ನುಹಾಭೂತಗಳ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ಹೇಗೆ 
ಆದನೆಂಬುದನ್ನು ನಿವರಿಸಿ. 
ಉ : ಒಂದೊಂದು ಭೂತದಲ್ಲೂ ಐಬ್ಬೆದು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಒಟ್ಟು 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತ ತತ್ವಗಳಾಗಿವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ - 
೧. ಕಾಶಭೂತೆದ ಪಂಚತತ್ವಗಳು 
ris ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಮತ್ತು ಭಯ. 
೨. ವಾಯುಭೂತದ ಪಂಚತತ್ವಗಳು 
ಪ್ರಸಾರಣ, ಧಾವನ, ವಲನ, ಚಲನ ಮತ್ತು ಆಕುಂಚನ. 
೩. ಅಗ್ನಿಭೂತದ ಪಂಚೆತತ್ನಗಳು 
ನಿದ್ರಾ, ತೃಷಾ, ಕ್ಷುಧಾ, ಕಾಂತಿ ಮತ್ತು ಆಲಸ್ಯ. 
೪, ಜಲಭೂತದ ಪಂಚತತ್ಮಗಳು 
ಲಾಲಾರಸ, ಸ್ವೇದ, ನೂಕ, ಶುಕ್ಲ ಮತ್ತು ಶೋಜಿತ. 
೫. ಪೃಥ್ವಿಭೂತದ ಸಂಚತತ್ವ ಗಳು 
ರೋಮ, ತ್ವಚಾ, ನಾಡಿ, aE ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿ. 
ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ಇಪ್ಪತೆ ತ್ರ್ಪೈದು ತತ್ವ ಗಳಾಗಿವೆ. 


೬೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಸಂಚೀಕರಣ ನಕ್ಷೆ 
ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳು 


ಆಕಾಶ ,ವಾಯಂ ಅಗ್ನಿ ಜಲ ಪೃಥ್ವಿ ; 


ಕಂಠಾ 
ಕಾಶ | 
'ಕ್ರೋಢ! 
ಅಗ್ಲಿ ಹೃದಯಾ, ವಲನಾ ಕ್ಷುಧಾ । ಮೂತ್ರ 
ಕಾಶ 
ಮೋಹ |” 
ಜಲ | ಉದರಾ | ಚಲನಾ | ಕಾಂತಿ ಶುಕ್ಲೆ 


ಇಶ RCRD Dense 1 


ಆಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳು 


| "ಭಯ EE 
| ತ್ಸ್‌ಧಥಿ ಕಟ್ಟಾ |ಆತುಂಚನ। ಆಲಸ್ನ ಶೋಣಿತ 
ವಿ 3 ಸಿ 

ಕಾಶ 





ಪ್ರ೭: ಪಂಚೀಕರಣವು ಯಾರಿಂದ ಆಯಿತು ಮತ್ತು ಏಕೆ 
ಆಯಿತು? 

ಉ : ಪಂಚೀಕರಣವು ಈಶ್ವರನಿಂದಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ತ! ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಪೂರ್ಣ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಎರಡು 
ರೋಟಿ ಕಾಫಿ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಥಿಪುಡಿ 
ಹಾಕಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದವರು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿರು 


ತ್ರೆ. ಇದರಂತೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ ಇಷ್ಟು ಕ್ರಮವಾಗಿ 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೬ 


ನಡೆಯುವುದನ್ನು ಕಂಡು, ಇದು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದ ಈಶ್ವರನಿಂದಲೇ ಸೃಷ್ಟಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. “ಮತ್ತು ಕ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಏಕೆ 
ಉಂಬಟಾಯಿತೆಂದರೆ ಜೀವರುಗಳು ಪ್ರಾರಬ ವನ್ನು ಹ. ವ 
ವನ್ನು ಅಂದರೆ ಮೋಕ್ಬವನ್ನು ಜ್‌ ಚ ವುದಕ್ಟೋ ಸ್ಪರ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರಲ: ಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ: ಅಪಂಚೇಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಈಶ್ವರನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ 
ಕಲ, ಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ತಗಿ ತ್ತಾ 3 

ಪ್ರ೯: ಸಂಜೀಕರಣದ ಪದ್ಧ ತಿಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳನ್ನು ಉದಾ 
ಹರಣೆ ಸಹಿತ ವಿವರಿಸಿ. 

ಉ : ಪಂಚೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪದ್ದತಿಗಳಿವೆ. ಮೊದಲನೇ ಸದ 
ತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಎರಡು ಭಾಗ 
ವಾಗಿ, ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಷ್ಟ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಪುನಃ ನಾಲ್ತು ಸಣ್ಣ ಭಾಗಗಳನ್ನು ನಿ ಉಳಿದ ನಾನಲ್ಲ ಭೂತಗಳಿಗೂ 
ಹಂಚಿದೆ. ಹೀಗೆ ಪ ಸ್ರತಿಯೊಂದು ಭೂತವೂ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಟೂ 
ತನ್ನದೇ ಆದ ಹೊಡ್ಡ ಭಾಗ, ಮತ್ತು ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗಳ ನಾಲ್ಕು 
ಸಣ್ಣ ಭಾಗಗಳು ಸೇರಿ ಐದು ಭಾಗಗಳಾದವು. ಐದು ಭೂತಗಳ ಐದ್ಳೈದು 
ಭಾಗಗಳು ಒಟ್ಟು ಸೇರಿ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳಾದವು. 

ಉದಾ : ಐದು ಜನ ಸ್ನೇಹಿತರು ಐದು ವಿಧವಾದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ವನದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಾಡಲು ಹೋದರು. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತ್ತು ಸುತ್ತಿದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ತಮ್ಮ ಹಣ್ಣ ನ್ನು ಎರಡು ಸಮಭಾಗ ಮಾಡಿ, ಒಂದನ್ನು ತಮಗಾಗಿ ಇರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಉಳಿದ ಅರ್ಥ ಭಾಗವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಚೂರು ಮಾಡಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ವ 
ರಿಗೂ ಹಂಚಿದರು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಹಣ್ಣಿನ ದೊಡ್ಡಭಾಗ್ಯಮತ್ತು ಉಳಿದವರ ಹೆಣ್ಣುಗಳ್ಮನಾಲ್ಪು ಚಿಕ್ಕಭಾಗಗಳು 
ಸೇರಿ ಐದು ಚೂರುಗಳಾದವು. ಐದು ಜನರ ಒಟ್ಟು, ಚೂರುಗಳು ಸೇರಿ 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ಚೂರುಗಳಾದವು. 

ಪಂಚೀಕರಣದ ಎರಡನೇ ಪದ್ದತಿಯ ಪ್ರಕಾರ, ಒಂದೊಂದು ಭೂತದಲ್ಲಿ 


೬೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನೂರು ಭಾಗಗಳಾಗಿ, ೮೦ ಭಾಗ ತನಗಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ .೨೦ 
ಭಾಗವನ್ನು ಐದು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ, ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗಳಿಗೆ ನಾಲ್ಟು ಭಾಗ 
ಕೊಟ್ಟು, ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ತನಗೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದೆ. 

ಉದಾ : ಐದು ಜನ ಸ್ನೇಹಿತರು "ತಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಬಗೆಯ 
ನೂರು ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ೮೦ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಉಳಿದ ೨೦ರಲ್ಲಿ ೫ ಭಾಗ 
ಮಾಡಿ, ನಾಲ್ಕು ಜನಗಳಿಗೂ ಜಡ ಭಾಗ ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು 
ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಉಳಿನ ನಾಲ್ಕು ಹಣು ಗಳನ್ನು ತಾವೇ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರು. ಹೀಗೆ ಪ ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಪುನಃ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ನೂರು ನೂರು “ಹಣ್ಣು ಗೊಡು: 

ಪ್ರ೧೦ : ಎರಡು ವಿಧ ಪಂಚೀಕರಣದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು? 

ಉ : ಮೊದಲನೇ ವಿಧ ಪಂಚೀಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭೂತವು 
ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಭಾಗವನ್ನೂ, ಎರಡನೇ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಭೂತವು ತನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆದಿನಾರು ಭಾಗವನ್ನೂ ಉಳಿದ 
ಭೂತಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 

ಮೊದಲನೇ ಪದ್ಧತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಪಂಚೀಕರಣವಾಗಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿ ಭೂತ 
ದಲ್ಲಿ ಆದರ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ ಕಂಡು, ಉಳಿದ ಭೂತಗಳ ಆಂಶಗಳು ಎದ್ದು 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲಾ! 

ಉದಾ : ಪೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಠಿಣ ಸ ಭಾವ ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತದೆ ಉಳಿದ ಭೂತಗಳ ಅಂಶ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಶಂಕೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಎರಡನೇ ವಿಧವಾದ ಪಂಚೇಕರಣ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಪ್ರತಿ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಭೂತಗಳ ಅಂಶ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ 
(ಅಂದರೆ ಶೇಕಡಾ ನಾಲ್ಕು) ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೧: ಪಂಚೀಕರಣದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರವೇನು? 

ha ಯಾವ ಯಾವ ಭೂತವು ಯಾವ ಯಾವ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು 


ಸೇರಿ ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಸಟ 
ಕರಣದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರ. 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೬೫ 


ಪ್ರ ೧೨: ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಸಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳೇನು? 
ಅದರೆ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ಶೋಕ್ಕ ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ ಮೋಹ ಮತ್ತು ಭಯ- ಇವು 
ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಪಂಚ ತತ್ತ್ವಗಳು. 

ನಿವರಣೆ : ಆಕಾಶ ಭೂತವು ಎರಡು ಸಮಭಾಗಗಳಾಗಿ, ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. ಉಳಿದೆ 
ಅರ್ಧ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗ ಮಾಡಿ, ನಾಲ್ದು ಭೂತಗಳಿಗೂ ಹಂಚಿದೆ. 

ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ "ಕೋಕ. ಆಕಾಶದ ಒಂದನೇ ಅಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗವು ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಪ್ರಸಾರಣ?ವಾಯಿತು. 
ಆಕಾಶದ ಎರಡನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
"ನಿದ್ರೆ'ಯಾಯಿತು. ಆಕಾಶದ ಮೂರನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಜಲದ ಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಲಾಲಾರಸ' ವಾಯಿತು. ಆಕಾಶದ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗವು ಸ ಸೃ ಧ್ವಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ರೋಮುವಾಯಿತು. 

ರ್ರ ೧೩: ವಾಯು ಭೂತದ ಪಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳೇನು? 

ಅವುಗಳ ವಿಶೇಷ ನಿಚಾರವೇನು? 

ಖಉ : ಪ್ರಸಾರಣ, ಧಾವನ, ವಲನ, ಚಲನ ಮತ್ತು ಆಕುಂಚನ- 
ಇವು ವಾಯು `ಬ್ಯೂತದ ಪಂಚತತ್ತ್ವಗಳು. 

ವಿವರಣೆ : ವಾಯು RES ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ, ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ ಅರ್ಧ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗ 
ಮಾಡಿ ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗಳಿಗೂ ಹಂಚಿದೆ. 

ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ "ಧಾವನು. ವಾಯುವಿನ ಒಂದನೇ 
ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಕಾಮುವಾಯಿತು. 
ವಾಯುವಿನ ಎರಡನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ 
"ತೃಷೆ? ಯಾಯಿತು. ವಾಯುನಿನ ಮೂರನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಜಲದ 
ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಸ್ವೇದ" ವಾಯಿತು. ವಾಯುವಿನ ನಾಲ್ಕನೇ 
ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಪೃಥಿ ಸಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ *ತ್ವಚ'ವಾಯಿತು. 
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ಪಿಂ ಗತಾ ಕಥೆ 
೩೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೧೪ : ಅಗ್ನಿ ಭೂತದ ಪೆಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳೇನು? ಅವ್ರೆ 
ಗಳ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ನಿದ್ರೆ, ತೃಷೆ ಕುಥೈ ಕಾಂತಿ ಮತ್ತು ಆಲಸ್ಯ - ಇವು ಅಗ್ನಿ 
ಭೂತದ ಪಂಚ ತತ್ತ್ವಗಳು. 

ನಿವರಣೆ : ಅಗ್ನಿ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ತನಗಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಸಮಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಮಾಡಿ, ಉಳಿದ ನಾಲ್ದು ಭೂತಗಳಿಗೂ ಒಂದೊಂದರಂತೆ ಹಂಚಿದೆ. 

ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ "ಕ್ಷುಥೆ. ಅಗ್ನಿಯ ಒಂದನೇ ಅಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗವು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಕ್ರೋಧವಾಯಿತು. ಅಗ್ನಿಯ 
ಎರಡನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ವಲನ 
ವಾಯಿತು. ಅಗ್ನಿಯ ಮೂರನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಜಲದ ಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಮೂತ್ರ:ವಾಯಿತು. ಅಗ್ನಿಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗವು ಸೃಧ್ವಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ನಾಡಿ: ಯಾಯಿತು. 

ಪ್ರ ೧೫: ಜಲಭೂತದ ಪಂಚೀಕರೆಣದ ಹೆಸರುಗಳೇನು? ಅನು 
ಗೆಳ ವಿಕೇಷ ವಿಜಾರವೇನು? 

ಉ : ಲಾಲಾರಸ, ಸ್ವೇದ, ಮೂತ್ರ, ಶುಕ್ಲ ಮತ್ತು ಕೋಣಿತ 
ಇವು ಜಲಭೂತದ ಪಂಚ ತತ್ತ್ವಗಳು. 

ನಿವರಣೆ : ಜಲ ಭೂತವು ಎರಡು ಸಮಭಾಗಗಳಾಗಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ನಾಲ್ಬು ಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ನಾಲ್ಕು ಭೂತಗಳಿಗೂ ಹಂಚಿದೆ. 

ಜಲಭೂತದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ "ಶುಕ್ಲಃ. ಜಲಭೂತದ ಒಂದನೇ 
ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಮೋಹ'ವಾಯಿತು, 
ಜಲಭೂತದ ಎರಡನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ “ಚಲನ'ವಾಯಿತು. ಜಲಭೂತದ ಮೂರನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು 
ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಕಾಂತಿ'ಯಾಯಿತು. ಜಲಭೂತದ 


ನಾಲ್ವನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಪೃಥ್ವಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಮಾಂಸ 
ವಾಯಿತು. 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೬೭ 


ಸ್ರ ೧೬: ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದ ಪಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳೇನು? 
ಅವುಗಳ kp ನಿಚಾರವೇನು ? 
ಉ : ರೋಮ, ತ್ವಚ, ನಾಡಿ, ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿ- ಅವು 
« ಭೂತದ ಪಂಚ ತತ್ವಗಳು. 
ನಿವರಣೆ : ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಾಗಿ, ಒಂದು ಭಾಗ 
ವನ್ನು ತನಗಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಮಾಡಿ bye, ಭೂತಗಳಿಗೆ ಹಂಚಿಕೊಟ್ಟಿ ದೆ. 

ಥ್ವೀ ಭೂತದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೇ "ಅಸ್ಕಿ . ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದ ಒಂದನೇ 

ಅಮುಖ್ಯ ಜಾಗ ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಭಯ ನಾಯಿತು. 

ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದ ಎರಡನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಆಕುಂಚನ?ನಾಯಿತು. 

ಪೃಥಿ ಶ್ರ ಭೂತದ ಮೂರನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಅಗ್ರಿ ಭೂತದ 
ಮುಖ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ "ಆಲಸ್ಕವಾಯಿತು. 

ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಜಲದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೇರಿ (ತೋಣಿತುವಾಯಿತು. 

ಪ್ರ ೧೭: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆಕಾಶದ ತತ್ವಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಬರುತ್ತಿವೆ. ಇವನ್ನು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು 
ಹೇಳೆಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ಶೋಕ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಮೋಹ ಮತ್ತು ಭಯಗಳಂಬ 
ಆಕಾಶದ ತತ್ವಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ಧರ್ಮಗಳಾದರೂ ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಸೂ ಸೇನ ಸ ಸು ನಷ್ಟು ವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತ ಮ್‌. 

ಜಿಯೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಣ್ಣಿನ ನ ಹೊಸ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತುಂಬಿ ರೈ, ಅದರ ತಂಪು ಆ ಗಡಿಗೆಯ ಹೊರ ಭಾಗದಲ್ಲೂ ತೇವ 
ವಾಗುವುದರ ಹೊರಗೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತ ಥ್ರ; 

ಇದರಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇ ನಕಕ ಅವನ ಮುಖ ಸಪೆ 
ಯಾಗಿ, ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಕ್ರೋಧ ಉಂಬಾದಾಗ 


ಪೃಥ್ವಿ 


೬೮ ನಿಜಚಿರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅವನು ಹುಬ್ಬು ಗಂಟುಹಾಕಿ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
ಕೋಪ ಬಂದಿಡಿ ಎಂದು ಬೇರೆಯವರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೧೮: ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಎರಡನೇ ಪಂಜೀಕರಣದ ಹೆಸರು 
ಮತ್ತು ಅದರ ವಿವರಣೆ ಏನು? 

ಉ: ೧. ಶೀರ್ಷಾಕಾಶ್ನ ೨. ಕಂರಾಕಾಶ್ಕ ೩. ನ್ಲ್‌ದಯಾಕಾಶ 


ry ’ 
೪. ಉದರಾಕಾಶ, ೫. ಕಬ್ಟಾಕಾಶ ಇವು ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಎರಡನೇ 


ವಿಧವಾದ ಪಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ಒಪ್ಪದಿದ್ದವರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

ನಿವರಣೆ : ೧) ಶೀರ್ಷಾಕಾಕವು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿನೆ. ಇದು ಅನಾಹತ ಧ್ವನಿಗೆ 
ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿ ದಿ ಇದು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಗ, 

೨) ರ ಕಂಠಸ್ಕಾ ಫೆದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಶ್ರಾಸೊ ಚ್ಛಾ _ಸಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿ ದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯಪಿವಿವ i 

೩) ಹೃಡಯಾಕಾಕವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿದೆ. ಅಜಿ ಸಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇಟ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

೪) ಉದರಾಕಾಶವು ಹೊಟ್ಟ ಯಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಅನ್ನ-ನೀರುಗಳಿಗೆ ಅವ 
ಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಚಾ 

೫) ಕಟ್ಯಾಕಾಶವು ಸೊಂಟಿದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಗಂಧಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

hig ಭೂತದ ಈ ಐದು ತತ ಗಳನ್ನ ದರೂ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. 

ಪ್ರ೧೯: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 'ಇಪ್ಪುತೆ- ಕೈದು ತತ ಗಳನ್ನೂ ಕ್ರ 

ಮಾಗಿ ಬದು ತೋರಿಸಿರಿ: 


ಆತ್ಮನು ಜುೂರು ದೇಹೆಗೆಳ ದ್ರಷ್ಟೆ ೬% 


ಸ್ಥೂಲ ಪಂಚೀಕರಣದ ನಕ್ಷೆ 
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ಪ್ರ ೨೦: ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ಸ್ಥೂಲದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ? 
ಶ್ಲೋಕ: ""ಯತ್‌ ಕಠಿಣಂ ಸ್ಯಾತ್ಸೃೃಥ್ವಿಃ 
ಯದ್ರವಂ ತದಾವಃ 
ಯದುಷ್ಟಂ ತತ್ತೇಜಃ 
ಯಶ್ಶರತಿ ಸವಾಯುಃ 
ಯತ್‌ ಸುಹಿರಂ ತದಾಕಾಶ ಮಿತ್ಯುಚೈತೇ,? 


೬೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅವನು ಹುಬ್ಬು ಗಂಟುಹಾಕಿ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
ಹೋಪ ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಬೇರೆಯವರು ತಿಳಿ ದುಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೧೮: ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಎರಡನೇ ಪಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರು 
ಮತ್ತು ಅದರ ನಿವರಣೆ ಏನು? 

ಉ: ೧. ಶೀರ್ಷಾಕಾಶ್ನ ೨. ಕಂರಾಕಾಶ್ಕ ೩. ತೃ ದೆಯಾಕಾಶ, 
೪. ಉದರಾಕಾಶ, ೫. ಕಟ್ಮಾಕಾಶ- ಇವು ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಎರಡನೇ 
ವಿಧವಾದ ಪಂಚೀಕರಣದ ಹೆಸರುಗಳು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಮಾಧಾನವನು 
ಒಪ್ಪದಿದ್ದವರಿಗೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 


ವಿವರಣೆ : ೧) ಶೀರ್ಷಾಕಾಕವು ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿನೆ. ಇದು ಅನಾಹತ ಧ್ವನಿಗೆ 

ಅನಕಾಶ ಕೊಟ್ಟ ದಿ ಇದು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. 

೨) ಟು ಕಂಠಸ್ಟಾನ ದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ೫% ತಸೋಚ್ಚಾ _ಸಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟ ದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾ ನಿನ ಹ 

೩) ಹೃಡಯಾಕಾಕವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿದೆ. ದು ಸಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

೪) ಉದರಾಕಾಶವು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಅನ್ನ-ನೀರುಗಳಿಗೆ ಅವ 
ಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

೫) ಕಟ್ಯಾಕಾಶವು ಸೊಂಟಿದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಗಂಧಕ್ಕೆ ಅವಕಾರ 
ಕೊಟ್ಟ ರುವುದರಿಂದ ಇದು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪ ಥ್ವಿಯ ಅ 06 

ಜರ ಭೂತದ ಈ ಐದು ತತ ಗಳನ್ನ i ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. 


ಪ್ರ ೧೯: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತೆ' ತ್ಲೈದು ತತ ಗಳನ್ನೂ ಕ್ರ 
ವಾಗಿ ಬರೆದು ತೋರಿಸಿರಿ ; 


ಆತ ನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದೈ ದಷ್ಟ ೭೧ 


ಉ : ಆಕಾಶ ಭೂತದ್ದು - ನೀಲಿ ಬಣ್ಣ 
ವಾಯು ಭೂತದ್ದು — ಹಸುರು ಬಣ್ಣ 
ಅಗ್ನಿ ಭೂತದ್ದು - ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ 
ಜಲ ಭೂತದ್ದು - ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ 
ಪೃ ಥ್ರೀ ಭೂತದ್ದು - ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ 


ಪ್ರ ೨೩ : ಕೋಶವು ಯಾವುದರ ಯಾವ ಭಾಗ? ಹಾಗೆನ್ನಲು 
ಕಾರಣವೇನು? ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕಿರುವ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾ ಯೆಗಳೇನು ? 

ಉ : ಶೋಕವು ಆಕಾಶದ "ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಶೋಕ 
ಉಂಟಾದಾಗ ಮನುಷ್ಯ ರ ಬುದ್ದಿ ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಯೋಚನೆ, 
ನಿಶ್ಚಯ, ಏನನ್ನೂ ರ ಇದರಿಂದ ದೇಹವೂ ಯಾವುದೇ 
ಕ್ರಯ ಮಾಡದೆ ತಟಸ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶವೂ ಶೂನ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಶೋಕವು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. 

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಲೋಭವು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವೆನ ತ್ತಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ `ಕೋಭಿಯ ಆಶೆಯೂ ಆಕಾಶದಂತೆ pie ತಜಿ. 
ಅಂದರೆ ಲೋಭಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಹಣ ಬಂದರೂ ಅನನ ಆಕೆಗೆ ಮಿತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಬರಲಿ ಎನ್ನುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೂ ಅದು ತುಂಬುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಲೋಭವು 
ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೪ : ಕಾಮವು. "ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವ್ರೆದರ 
ಭಾಗ ಹಾಗೆನ್ನಲು ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಕಾಮವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯುವಿನ ಭಾಗ. ವಾಯುವು 
ಒಂದು ಕಡೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಸದಾ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಕಾಮ ಉಳ್ಳವನು 
ಅಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸದಾ "ಅದು ಬೇಕು, ಇದು ಬೇಕು ಎಂಬ 
ಕೋರಿಕೆಗಳುಳ್ಳವನು ಚಂಚಲನೂ ಅಶಾಂತನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪಿತನ 
ಗುಣವು ಪುತ್ರನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವಂತೆ, ವಾಯುವಿನ ಈ ಚಂಚಲತ್ವ ವೆಂಬ 
ಗುಣವು ಅದರ ಕಾರ್ಯವಾದ "ಕಾಮದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದರಿಂದ ಕಾ ವು 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯುವಿನ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 


೭೨ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೨೫ : ಕ್ರೋಧವ್ರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸೇರಿ ಆಗಿದೆ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ಕ್ರೋಧವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ, 
ಕ್ರೋಧ ಉಂಟಾದಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತಾಪ (ಬಿಸಿ) 
ಉಂಟಾಗಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತವೆ. ಅಗ್ಟಿಯಲ್ಲೂ ಸಹ ಈ ಸತ್ರ 
ವಿರುವುದರಿಂದ ಪಿತನ ಗುಣವು ಪುತ್ರನಲ್ಲಿ ತೋರುವಂತೆ, ಅಗ್ನಿಯ ತಾಪ 
ಲಕ್ಷಣ ಕ್ರೋಧದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದರಿಂದ ಕ್ರೋಧವು ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗ. 

ಪ್ರ ೨೬: ಮೋಹವು ಯಾವ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭೂತ ಸೇರಿ 
ಉಂಟಾಯಿತು ? ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಮೋಹವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಜಲವು 
ಹರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವ ಉಳ್ಳದ್ದು. ಮೋಹವೂ ಸಹ ಧನ, ಕನಕ, ವಸ್ಸು, 
ವಾಹನ, ಪುತ್ರ, ಮಿತ್ರ, ಕಳತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕಡೆ ಹೆರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿತನ ಗುಣವು ಪುತ್ರನಲ್ಲಿ ತೋರುವಂತೆ ಜಲದ ಹರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವ 
ಮೋಹದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದರಿಂದ "ಮೋಹುವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ 
ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ವ್ರ ೨೭ : ಭಯಖ್ರ ಯಾವ್ರದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣನೇನು? 

ಉ: ಭಯವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗ. ಭಯ ಉಂಟಾದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಕದಲದೆ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಅಥವಾ ಮರದಂತೆ ಜಡವಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ವೈಧ್ರಿಯೂ ಜಡ ಸ್ವಭಾವವುಳೃದ್ದಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಭಯವು 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨೮: ಪ್ರಸಾರಣನು ಯಾವ್ರೆದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ ; ಪ್ರಸಾನಣವ್ರು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗ. ಪ್ರಸಾ 
ರಣವೆಂದರೆ ಪ್ರಸರಿಸುವುದ. ಅಥವಾ ಹರಡುವುದು. ಈ ಪ್ರಸರಿಸುವ ಸ್ವಭಾವವು 
ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲು ಚಾಚುವುದು, ಆಕಳಿಸುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ (¥ 


ಮೂಲತ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶವೂ ಸಹ ಸರ್ವತ್ರ ಪ್ರಸರಿಸಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಸಾರಣವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
ಪ್ರ ೨೯ : ಧಾವನವು ಯಾವುದರ ಯಾನ ಭಾಗ? ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ಧಾವನವು ವಾಯುನಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. ಧಾವನವೆಂದರೆ 
ಧಾವಿಸುವುದು ಅಂದರೆ ವೇಗವಾಗಿ ಓಡುವುದು. ವಾಯುವೂ ಸಹ ಸದಾ 
ಓಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ನಾವೂ ಓಡುತ್ತೇವೆ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಧಾವನವು ವಾಯುವಿನ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೦ : ವಲನವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ವಲನವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ” ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗ. ವಲನ 
ವೆಂದರೆ ಬಳುಕುವುದು ಅಥವಾ ಅಲ್ಲಾಡುವುದು. ಅಗ್ನಿಯೂ ಸಹ ಉರಿಯು 
ವಾಗ ಅದರ ಜಾ ಶಿಲೆಗಳು ಬಳುಕಾಡುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲೂ ಈ ಬಳು 
ಕಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವಲನವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೧: ಚೆಲನವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಚಲನವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗ. ಚಲನವೆಂದರೆ 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವುದು. ಜಲವೂ ಸಹ ಒಂದೆಡೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಚಲಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಲನವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ೩೨: ಆಕುಂಚೆನವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಇ5ಗರಣವೇನು ? 

ಉ : ಆಕುಂಚಿನವು ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ನೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗ. 
ಅಕುಂಚನವೆಂದರೆ ಸಂಕುಚಿತವಾಗುವುದು ಅಥವಾ ಮುದುಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಚಳಿಯಾದಾಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ಕೈ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. 
ಇದು ಆಕುಂಚನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಪೃಥ್ವಿಯೂ ಸಹ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿದೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಮಣ್ಣನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರಿನಿಂದ ಕಲಸಿದರೆ ಅದರ ಅಣುಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
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೭೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ €ದೆಯೆ 


ಸೇರಿಕೊಂಡು ಚೆಕ್ಟದಾಗುತ್ತನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆಕುಂಚನವು ನಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೩: ನಿದ್ರೆಯು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ನಿದ್ರೆಯು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನಿದ್ರೆ ಬಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಶೂನ್ಯವಾಗಿ, ದೇಹವೂ ನಿಪ್ಟಿ )ಯವಾಗು 
ತ್ತದೆ. «ಆಕಾಶಂ ಗಗನಂ ಶೂನ್ಯ - ಆಕಾಶವು ಶೂನ್ಯ ಸ್ವಭಾವ ಉಳ್ಳದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗ. 

ಪ್ರ ೩೪: ತೃಷೆಯು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ತೃಷೆಯು ಅಗ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯುವಿನ ಭಾಗ. ತೃಷೆ ಅಂದರೆ 
ಬಾಯಾರಿಕೆ ಉಂಟಾದಾಗ ಗಂಟಲು ಒಣಗುತ್ತದೆ. ವಾಯುವಿನಲ್ಲೂ ಸಹ 
ಈ ಒಣಗಿಸುವ ಸ್ವಭಾವವಿರುವುದರಿಂದ ತೃಷೆಯು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
ವಾಯುವಿನ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೫ : ಶ್ಲುಧೆಯು ಯಾವುದರ ಯಾವ ಭಾಗ? ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಶುಭೆಯು ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. "ಕ್ಷುಥೆ' ಎಂದರೆ 
ಹೆಸಿವು. ತುಂಬಾ ಹಸಿವುಂಟಾದವನಿಗೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥ ಬಡಿಸಿದರೂ, 
ಅದು ಹೇಗಿದ್ದ ರೂ ತಿಂದುಬಿಡುತ್ತಾ ನೆ. ಅಗ್ನಿಯೂ ಸಹ ತನ್ನೊಳಗೆ ಏನನ್ನು 
ಹಾಕಿದರೂ ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಜಿ. ಆದುದರಿಂದ ಕ್ಷುಥೆಯು 
ಅಗ್ನಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. 

ಪ್ರ ೩೬: ಕಾಂತಿಯು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಕಾಂತಿಯು ಆಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಕಾಂತಿ 
ಎಂದರೆ ಕಳೆ ಅಥವಾ ತೇಜಸ್ಸು. ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡಿ ಬಂದರೆ ಮುಖದ 
ತೇಜವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ನೀರನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದರೆ ಅಂದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಯ ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ ಅದು 'ಇಂಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಕಾಂತಿಯು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗ. 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ಬೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೭೫ 


ಪ್ರ ೩೭ : ಆಲಸ್ಯವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಆಲಸ್ಯವು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಆಲಸ್ಯ 
ಉಂಟಾದಾಗ ಬುದ್ಧಿ, ದೇಹಗಳೆಲ್ಲವೂ ಜಡವಾಗಿಬಿಡುತ್ತವೆ. ಪೃಥ್ವಿಯೂ 
ಜಡವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದೆ ಆಲಸ್ಯವು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗ. 

ಪ್ರ ೩೮ : ಲಾಲಾರಸವು ಹೇಗುಂಟಾಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಲಾಲಾರಸ ಅಥವಾ ಶ್ಲೀಷ್ಮವು ಜಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ 
ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಲಾಲಾರಸವು ಜೊಲ್ಲಿನ ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. ಆಕಾಶವೂ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲಾಲಾರಸವು ಜಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೯ : ಸ್ವೇದವು ಹೇಗಾಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು ! 

ಉ : ಜಲಭೂತದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ಸೇರಿ ಸ್ತೇದ ಅಂದರೆ ಜಿವರುಂಟಾ 
ಯಿತು. ದೇಹದಿಂದ ತುಂಬಾ ಪರಿಶ್ರಮ ಮಾಡಿದಾಗ ಬೆವರುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಂತೆ ಬೀಸಣಿಗೆ, ಊದುಗೊಳವೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪರಿಶ್ರಮ 
ಮಾಡಿದಾಗ ನಮಗೆ ಗಾಳಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವೇದವು ಜಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯುವಿನ ಭಾಗವೆನ್ಸ ಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೪೦: ಮೂತ್ರವು ಹೇಗೆ ಆಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಮೂತ್ರವು ಜಲಭೂತದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು ಸೇರಿ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಮೂತ್ರವು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿರು 
ತ್ರಜಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು ಜಲಭೂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗ 
ವಾಗಿದೆ. 

೪೧ : ಶುಕ್ಲೆವು ಯಾವುದರ ಯಾವ ಭಾಗ? ಕಾರಣವೇನು? 
: ಶುಕ್ಲವು ಜಲಭೂತದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಶುಕ್ಲವು ಶ್ವೇತ 
ಬಣ್ಣ ಉಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಜಲವೂ ಬಿಳುಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ಲ ಅಥವಾ ನೀರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಲದಲ್ಲೂ ಸಹ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿರುವ ಬೀಜಗಳನ್ನು ವೃಕ್ಷಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ. ಆದ್ದ 


a) 


ರಿಂದ ಶುಕ್ಲವು ಜಲತತ್ವದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 


ಪ 
ತು 
ಊಉ 


೭೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೪೨: ಶೋಣಿತವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ಶೋಣಿತವು ಜಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
ಶೋಣಿತವು ಅಂದರೆ ರಕ್ತವು ಕೆಂಪಗಿರುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯೂ ಹಲವು ಕಡೆ 
ಕೆಂಪಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಣ್ಣನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕಲಸಿದರೆ 
ಅದು ಕೆಂಪಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶೋಣಿತವು ಜಲಭೂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ 
ಪೃಥ್ವಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೩: ರೋಮವು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಯಾವುದರ ಭಾಗ? 
ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ : ರೋಮವು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
ರೋಮವೆಂದರೆ ಕೂದಲು. ಇದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ ನಮಗೆ ನೋವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಅಂದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಶೂನ್ಯ ಗುಣವಿದೆ. ಆಕಾಶವೂ ಸಹ ಶೂನ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರೋಮವು ಪೃಥಿ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಆಕಾಶದ ಭಾಗ. 

ಪ್ರ ೪೪: ಚರ್ಮ ಹೇಗಾಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು? 

ಪೃಥಿ ಸಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ವಾಯುವಿನ ಅಮುಖ್ಯ ಭಾಗವು 
ಸೇರುವುದರಿಂದ "ತ್ವಚ” ಅಥವಾ ಚರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಜ್ವರವನ್ನು ಉಷ್ಣಮಾಪಕ 
ಯಂತ್ರವು ಅಳೆಯುವಂತೆ ಈ ತ್ವಚೆಯು ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಮೃದು, ಕಠಿಣ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ವಾಯುವೂ ಸಹ ಸ್ಪರ್ಶ ಗುಣ 
ಉಳ್ಳದ್ದು. ಆದುದರಿಂದ ತ್ವಚೆಯು ಪೃಥ್ಞಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ವಾಯುವಿನ 
ಭಾಗವಾಗಿ. 

ಪ್ರ ೪೫ : ನಾಡಿಯು ಹೇಗುಂಟಾಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ನಾಡಿಯು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 
ನಾಡಿಯು ಉಷ್ಣದ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿ ಬ ಸಹ ಉಪ್ಪೃತ್ತ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಈ ಗುಣವು ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರದ ಆ 

ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಅಗ್ನಿಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೬; ಮಾಂಸವು ಹೇಗಾಯಿತು? ಕಾರಣವೇನು ? 

ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಜಲಭೂತವು ಸೇರಿ ಮಾಂಸವಾಗಿದೆ. ಮಾಂಸವು 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೭೭ 


ಸದಾ ಹಸಿ ಅಥವಾ ತೇವವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಲವೂ ಸಹ ತೇವ ಗುಣ ಉಳ್ಳದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮಾಂಸವು ಪೃಥ್ವೀ ಭೂತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜಲದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೭ : ಅಸ್ಥಿಯು ಯಾವುದರ ಯಾವ ಭಾಗ? ಕಾರಣವೇನು? 

ಉ: ಅಸ್ಥಿಯು ಪೃಥಿ ಭೂತದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಅಸ್ಥಿ 
ಅಂದರೆ ಮೂಳೆಯು ಅತಿ ಕಠಿಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪೃಥ್ವಿಯೂ ಸಹ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಗುಣವ ಅಸ್ಥಿ ಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುವುದರಿಂದ ಇದು 
ಪೃಥ್ವಿಯ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೮: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ಇದುವರೆಗೆ ವಿವರಿಸಿದ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳು ನಾನಲ್ಲ. ಅವು 
ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. ಇವು ಸಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು, ನಾನು ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವ "ಸಾಕ್ಷಿ? ಎಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೇ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪ. 

ಪ್ರ ೪೯ : ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣವೇನು? 

ಉ: “ಘಟದ್ರಷ್ಟಾ ಘಬಾದ್ದಿನ್ನಃ ಸರ್ವಥಾನಘಟೋ ಯಥಾ | 

ಜೇಹದ್ರಷ್ಟಾ ತಥಾದೇಹೋ ನಾಹಮಿತ್ಯವಧಾರಯೇತ್‌ | 
ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ 
ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಹೇಗೆ ಫಟವಾಗಲಾರನೋ, ಅದರಂತೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಇದಿರಿಟ್ಟು ನೋಡುವ ನಾನು ಎಂದಿಗೂ ದೇಹವಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬುದೇ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ. 

ಪ್ರ ೫೦ : ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದಾಗುವ ಲಾಭವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇಹವು ನಾನಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇದು' ದೃಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ನಾನು ದ್ರಷ್ಟನಾದ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ. 
ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ "ಅಹಂ ಬುದ್ಧಿಯು? ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಈ ದೇಹವು ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಸಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ 
ಭೂತಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು. ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ "ಮಮತಾ 
ಬುದ್ಧಿಯೂ? ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರ 
ಗಳು ಹೋಗುವುದೇ ಸರಮ ಲಾಭವಾಗಿದೆ, 


೭೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೫೧: ಆಕಾಶ ಭೂತದ ಹಂಚತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ 
ಒಂದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ. 

ಉ : ಶೋಕವು ಆಕಾಶಭೂತದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಶೋಕ 
ಉಂಟಾದರೂ ನಾನು ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಉಂಟಾಗದಿದ್ದರೂ 
ನಾನು ಅದನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತೇನೆ. ಹೀಗೆ ಶೋಕದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯುವ ನಾನು ಶೋಕಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಶೋಕವು ನಾನಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಇದು ಆಕಾಶದ ಮುಖ್ಯ ಭಾಗವಾದುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೨: ಈ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಸಾರಾಂಶವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ವಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಈ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವೇ ನಾನು, ನನ್ನದೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿ 
ದವು. ಈಗ ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ, ನಾನು ಈ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವನ್ನು 
ನೋಡುವವನಾದ್ದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಪಂಚಭೂತಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದ 
ವಸ್ತುವಾದ್ದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು ಸರಿಯಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದೇ ಈ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ 
ಸಾರಾಂಶ. 

ಪ್ರ ೫೩: ಆಗ ಉಂಬಾಗುವ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ ಏನು? 

ಉ : ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದೇಹ ನಾನು, ನನ್ನದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ 
ಇತ್ತು. ಈಗ ಅದು ಹೋಗಿ, ದೇಹವನ್ನು ನೋಡುವ ದ್ರಷ್ಟನಾದ ಆತ್ಮನೇ 
ನಾನೆಂಬ ಭಾವನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿ, ದೇಹಾಭಿಮಾನ ಹೋಗಿ ಅದ 
ರಲ್ಲಿದ್ದ ಆಸಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ವೈರಾಗ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೫೪: ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು ಯಾವುವು? 

ಉ :; ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಧರ್ಮಗಳು ಏಳು. ಅವು ಯಾವುವೆಂದರೆ - 

೧. ನಾಮ, ೨. ಜಾತಿ, ೩ ಆಶ್ರಮ, ೪. ವರ್ಣ, ೫. ಸಂಬಂಧ, 
೬ ಪರಿಮಾಣ, ೭. ಜನನ-ಮರಣ. 

ಪ್ರ ೫೫ : ನಾಮದ ವಿಚಾರನೇನು ? ಅದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡು 
ವುದು ಹೇಗೆ ? 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೭೯ 


ಉ : "ನಾಮುವೆಂದರೆ ಹೆಸರು. ಇದು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೂ, 
ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳವರೆಗೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಂತರ ವ್ಯವಹಾರ 
ಕ್ರೋಸ್ಟರ ಯಾವುದಾದರೂ ಹೆಸರನ್ನು ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಾಮದ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾದರೆ ನಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ನಾಮವು ನಮ್ಮ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟರೆ, ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾಗಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದು ಹೆಸರಿರುವುದರಿಂದ, ನಾಮವು ನುಡಿ ಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿದೆ. «ವಾಚಾರಂಭಣುವಾಗಿದೆ. ಈ ನಾಮವು ಕೇವಲ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದೇ ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇದರ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಇದು ನಮಗೆ ಸುಸುಫ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ನಾಮದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೬ : ಜಾತಿಯ ನಿಚಾರವೇನು? ಅದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಉಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ ಮೊದಲಾದ 
ಜಾತಿಗಳು ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೋಸ್ವರ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಈ 
ಜಾತಿಗಳೂ ಸಹ ಸ್ಲೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಿದರೂ 
ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಾವ ಜಾತಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಜಾತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ನಾನು 
ಜಾತಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಜಾತಿಯ 
ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೭ : ಆಶ್ರಮದ ವಿಚಾರವೇನು ? ಅದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡುವುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಗೃಹಸ್ಥ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸಿ ಎಂಬ 
ನಾಲ್ಫು ವಿಧದ ಆಶ್ರಮಗಳು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಕಾಲ ಕರ್ಮಕ್ಕನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಆಶ್ರಮಗಳ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಇದು ನಮಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ: 
ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ಫೂಲ ದೇಹವೇ ನಾವಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಅದರ ಧರ್ಮವಾದ 


ಆಂ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಆಶ್ರಮವೂ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು ನಾವು ಆಶ್ರಮದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೮: ವರ್ಣದ ವಿಚಾರವೇನು? ವರ್ಣದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ವರ್ಣವೆಂದರೆ ಬಣ್ಣ. ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪು, ಬಿಳುಪು, ಮಿಶ್ರವರ್ಣ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಬಣ್ಣ ಗಳು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಬಣ್ಣಗಳು ಜನರಿಗೆ ಬಹಳ ಅಭಿಮಾನ - ವಿಕ್ಷೇಸಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ. 
ಆದರೆ ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಇದು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರು 
ವುಜೀ ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಟೂ ಇಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಧರ್ಮ 
ವಾದ ಈ ವರ್ಣವನ್ನು ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು ವರ್ಣದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೯: ಸಂಬಂಧದ ವಿಚಾರವೇನು ? ಇದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ, ಪಿತಾ-ಪುತ್ರ, ಸ್ರೀ-ಪುರುಷ್ಕ ಸ್ವಾಮಿ-ಸೇವಕ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಆದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಧನ ಉಳ್ಳವನು ಧನವಂತನೆಂದೂ, ವಿದ್ಯೆ 
ಉಳ್ಳವನು ವಿದ್ಯಾವಂತನೆಂದೂ ಮೊದಲಾದ ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಇದೂ 
ಸಹ ಸ್ಥ ಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದೇ ವಿನಹ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಈ 
ರೀತಿ ಆತ್ಮನಾದ ತನಗೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿದು ಸಂಬಂಧದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೬೦: ಪರಿಮಾಣದ ವಿಚಾರನೇನು ? ಅದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪರಿಮಾಣವೆಂದರೆ ಅಳತೆ. ಉದ್ದ, ಗಿಡ್ಡ, ದಪ್ಪ, ಸಣ್ಣ, 
ಡೊಂಕು, ನೆಟ್ಟಗೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಪರಿಮಾಣವೂ ಸಹ ಜನಗಳಿಗೆ ವಿಕ್ಷೇಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ - 


ಅತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೮೧ 


ಆಶ್ರಮವೂ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿದು ನಾವು ಆಶ್ರಮದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. 


ಪ್ರ: ೫೮. ವರ್ಣದ ನಿಜಾರವೇನು? ವರ್ಣದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡುವುದು ಹೇಗೆ? 


ಉ : ವರ್ಣವೆಂದರೆ ಬಣ್ಣ. ಕೆಂಪು, ಕಪ್ಪು, ಬಿಳುಪು, ಮಿಶ್ರವರ್ಣ 
ಇತ್ಯಾದಿ ಬಣ್ಣ ಗಳು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಬಣ್ಣ ಗಳು ಜನರಿಗೆ ಬಹಳ ಅಭಿಮಾನ-ವಿಕ್ಷೇಪಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿವೆ, ಆದರೆ 
ನಿಜಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಇದು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರುವುದೇ 
ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹಕ್ಸೂ ಇಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಘಟಿವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಸೂಲ ದೇಹದ ಧರ್ಮವಾದ ಈ 
ವರ್ಣವನ್ನು ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಹೀಗೆ 
ತಿಳಿದು ವರ್ಣದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೫೯: ಸಂಬಂಧದ ನಿಜಾರವೇನು? ಇದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಗುರು-ಶಿಷ್ಠ್ಕ, ಪಿತ-ಪುತ್ರ, ಪ್ರೀ-ವುರುಷ, ಸ್ವಾಮಿ-ಸೇವಕ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಧನ ಉಳ್ಳವನು ಧನವಂತನೆಂದೂ, ವಿದ್ಯೆ 
ಉಳ್ಳವನು ನಿದ್ಯಾವಂತನೆಂದೂ ಮೊದಲಾದ ಸಂಬಂಧಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಇದೂ 
ಸಹ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದೇ ವಿನಹ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಈ 
ರೀತಿ ಆತ್ಮನಾದ ತನಗೆ ಸುಷುಪ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿದು ಸಂಬಂಧದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೬೦ ; ಹೆರಿಮಾಣದೆ ವಿಚಾರವೇನು? ಅದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪರಿಮಾಣವೆಂದರೆ ಅಳತೆ. ಉದ್ದ, ಗಿಡ್ಡ, ದಪ್ಪ, ಸಣ್ಣ, 
ಡೊಂಕು, ನೆಟ್ಟಗೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಪರಿಮಾಣವೂ ಸಹ ಜನಗಳಿಗೆ ವಿಶ್ಲೇಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
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ಬಹಳ ಉದ್ದ ವಾಗಿರುವವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಕುಳ್ಳಾ ಗಿರಬೇಕಾಗಿತ್ತೆಂತಲೂೂ ಬಹಳ 
ಗಿಡ | ನಾಗಿರುವವರು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಉದ್ದ ವಾಗಿರಬೇಕಾಗಿತ್ತೆ ೦ತಲೂ, ದಪ್ಪವಾಗಿರು 
ವವರು ಸಣ್ಣ ಗಾಗಜೇಕೆಂತಲೂ, ಸಣ್ಣ ಗಿರುವವಸು ದಪ್ಪ ಎ ಇ 
ಮೊದಲಾಗಿ ಬಯಸ ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ. ಈ ಪರಿಮಾಣವೂ 
ಸಹ ಸ್ಥೂಲ ದೀಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದೇ ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಅಳತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಿಗಂತೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಘಟವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಈ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ನೋಡುವ 
ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿದು ಪರಿಮಾಣದ 
ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಪ್ರ ೬೧: ಜನನ-ಮರಣಗಳ ನಿಚಾರವೇನು ? ಅಡರ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಜನನ-ಮರಣಗಳೂ ಸಹ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಸಿದ್ದೆ | 
ಹೊರತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಾದಾಗ ಬಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ಜ್ಞಾ ನವಾಗುವ ಪರ್ಯಂತರವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಸೂಲ ದೇಹವು ಜಾಯತೆ, ಅಸ್ತಿ ವರ್ಧಕೆ, ವಿಸರಿಣಮಸೆ, 
ಅಪಸ್ಟೀಯತೆ ಮತ್ತು ನಶ್ಯತಿ ಎಂಬ ಆರು ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಬೆ. ಈ 
ಆರು ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಜನನ-ಮರಣಗಳು ನನಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ಅದರ 
ಅಧ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ವಾಗಿದೆ. 
ನೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ. ನಾನು ಹುಟ್ಟು ಕ್ರ ನೆನ ನಾನು 
ಸಾಯುತ್ತೇನೆ 1 | ಢವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ೬೨: ಜನನ-ಮರಣಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ ಎಂದು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ ಬರತಕ್ಕ ದೋಷವೇನು ? 

ಉ : ಅಪರಾಧಿಯಲ್ಲದವನ ಮೇಲೆ ಅಪರಾಧ ಹೊರಿಸಿದೆಂತೆ, ಜನನ 
ಮರಣವಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಜನನ-ಮರಣಗಳನ್ನು ಆರೋಪಿಸಿದರೆ, 
ಆತ್ಮನೂ ಸಹ ದೇಹದಂತೆ ವಿಕಾರ, ಅನಿತ ನೆನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನಿಗೆ 


lei 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ಲ್ಲಿ 


ಜನನ-ಮರಣಗಳುಂಟಿಂದರೆ ೧) ಅಕ್ಕ ಸ ತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷ್ಕ ೨) ಕೃತ 
| ಜೋಷವೆಂಬ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ದೋಷಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೬೩ : ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ, ಕೃತಸಪ್ರಣಾಶ ದೋಷಗಳಿಂದ 
ರೇನು ತ 

ಉ : ನಾವು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷ. ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವು 
ಭೋಗಿಸದೆ ಹಾಗೇ ನಷ್ಟ ವಾಯಿತೆಂಬುದು ಕ ಸ ತಪ್ರಣಾಶ ದೋಷ. "ನಭುಕ್ತಂ 
ತ್ರೀಯತೇ ಕರ್ಮ ಕಲ್ಪ ಸೋ ಶತ್ಛೈರಪಿ ನು ಹೇಳಿರುವ ಶ್ರ ೈತಿವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ನಿನೋ ಬರುತ್ತದೆ. "ಸ್ಥೂಲಜೀಹ ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗ ಆತ್ಮನೂ ಹುಟ್ಟ ದೆ ಅದು 

ತಾಗ ಆತ್ಮನೂ ಸತ್ತನೆಂದರೆ ಅವನು ಸೀಹೆಡಲಿ ತ! ಸಮಸ್ಕ 
hg ಫಲವನ್ನು ಆ ದೇಹೆದಲ್ಲೇ ಇದ್ದು ಭೋಗಿಸಿ ಮುಗಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ: 
ಅಂದ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ತಿ ಭೋಗಿಸದೇ ಆತ್ಮನೂ ಸ ಸತ್ತುಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬೇರೊಬ್ಬ ಹೊಸ ಆತ್ಮನು ಬರುತ್ತಾ ನೆಂದರೆ ಏನೂ ಕರ್ಮ ಮಾಡದ 
ಆ ಹೊಸ ಆತ್ಮನು ಸತ್ತುಹೋದ ಆತ್ಮನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಫಲ ಭೋಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ತರ್ಕಕ್ಕೆ Ae ವಿಷಯ. ಮತ್ತು ಕರ್ಮವಾದಿ 
ಗಳೂ ಸಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕರ್ತಾಭೋಕ್ತ ಬಜ? ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಜೋಕ್ತ್ಯೃ ತ್ವಗಳನ್ನು ಆರೋಪಿಸಿದರ್ಕೂ ಆತ್ಮನು ನಿತ ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 
ಅದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಜನನ-ಮರಣಗಳಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರ ೬೪: ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟಲು ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬು 
ದಕ್ಕೆ hn ಏನು? 

ಉ : ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ವಸ್ತು ಅಥವಾ ಒಂದು 
ಮಗು ಹುಟ್ಟ ದಕ ಅದನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ತಂದೆಯು ಮಗನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಚ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲಿರಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು 
ಹುಟ ೈದನೆಂದರೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ಅವನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿಲ್ಲ 
ಮತ್ತು, ಮೊದಲೂ ತ “ಸದೇವ ಸೌಮ್ಯೇದಮಗ್ರ ಮಾಹಿತ್‌ ಎಂಬು 
ದಾಗಿ | ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಸದ್ರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ಒಂದಿತ್ತೆಂದು ಶೃತಿ 
ಹೇಳಿಡೆಯಲ್ಲಾ ಎಂದು ಶಂಕಿಸಿದತ ಆತ್ಮನು ಸರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ 'ಜೀಕಿಯಲ್ಲ. 


೮೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


"ಜೀವೋ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಬ್ರವನಾಪರಃ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಿ 
ಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾದ ವಸ್ಸು ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನಾತ್ಮ] ಗಳೇ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಹುಟು ವುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಜನ 
ಜಂ ಎಂದು ಸ್ಪ ಷ್ಟ ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ೬೫: ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪೈಮಾಣವಿಜೆಯೇ ? 


ಉ : ಇದೆ. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೦ನೇ ಶ್ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನು 


"ನೆ ಜಂಯಶೇ ಮ್ರಿಯತೇ ವಾ ಕದಾಚಿನ್ನಾಯಂ ಭೂತ್ವಾ 
ಭವಿತಾ ವಾ ನ ಭೂಯಃ! ಅಜೋನಿತ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತೋಟಯಂ 
ಪುರಾಣೋ ನ ಹನ್ಯತೇ ಹನ್ಯಮಾನೇ ಶರೀರೇ” 


ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ : ಈ ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ; 
ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಈ ಆತ್ಮನು ಹಿಂದೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಹೋಗಿ ಪುನಃ ಉತ್ಸತ್ತಿಯಾದವನೂ ಅಲ್ಲ. ಇವನು ಅಜನು (ಜನನ 
ರಹಿತನು), ನಿತ್ಯನು, ಶಾಶ್ವತನು, ಮತ್ತು ಅನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಇರು 
ವವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶರೀರವು ನಾಶವಾದರೂ ಇವನು ನಾಶವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಘಟವು ಒಡೆದರೆ ಘಟಾಕಾಶವು ಒಡೆಯದಂತೆ, ಕನ್ನಡಿ ಚೂರಾ 
ದರೆ ಅದರೆಲ್ಲಿದ್ದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಚೂರಾಗದಂತೆ, ದೇಹ ನಾಶವಾದರೆ ಆತ್ಮ ನಾಶ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರ೬೬: ಈ ನಿಚಾರದಿಂದಾಗುವ ನಿಶ್ಚಯವೇನು ? 


ಉ : ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವೇ ನಾವಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ, ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ನಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಏಳು ಧರ್ಮಗಳೂ ನಮಗಿಲ್ಲವೆಂಬ ಅಸಂಗ ಭಾವನೆ 
ಸು ಗುತ ಡೆ. ಇದೇ ನಿಶ್ಚ ಯ. 


ಪ್ರ ೬೭: ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಏಳು ಧರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನಿಗಿಲ್ಲನೆಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಭಾಷ್ಕಕಾರರ ಸ್ರಮಾಣವೇನು ? 


ಉ: ಸ್ಥೂಲ ದೇಹೆದ ಏಳು ಧರ್ಮಗಳು ಆತ ಒನಿಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು 


ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟ ೮೫ 


ಭಾಷ[ಕಾರರಾದ ಶ್ರೀಮತ್‌ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಪಾದಾಚಾರ್ಯರು "ಹಸಾ 


$ 
ಮಲಕ ಸ್ತೋತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ: § 
ಶ್ಲೋಕ : “"ನಾಹಂಮನುಷ್ಕೋ ನ ಚ ದೇವಯಶ್ಷೋ ನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 


ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರಾ! ನ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ನ ಗೃಹೀವನ 

ಸ್ನೋ ಭಿಕ್ಷುರ್ನಚಾಹಂ ನಿಜಬೋಧರೂಪಃ ॥” 
ಅರ್ಥ : ನಾನು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ, ದೇವತೆಯಲ್ಲ, ಯಕ್ಷನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, ಶೂದ್ರನೂ ಅಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಗೃಹಸ್ಥ, 


ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸನು. 


ಪ್ರ ೬೮: ಸೆಂಚೆಭೂತಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಉಪಾಯನೇನು ? 

ದೃ ಷ್ಟಾ ಂತೆ : ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಯುವಕನಿಗೆ ಒಂದು 
ಮುಸ್ಲಿಂ "ತಿಯ ಸ್ತ್ರ € ಭೂತ ಅಥವಾ ದೆವ್ವ ಹಿಡಿಯಿತು. ಆಗ ಅವನು 
ಜಾ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಸ್ರಿ € ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ನ್ನ ಮನ ಅಲ್ಲಿದೆ ಇಲ್ಲಿದೆ, 
ತನ್ನ ಸಂಬಂಧಿಕರು a ತನಗೆ ಇಂತಹ ವಸ್ತು ಬೇಕಾಗಿದೆ ಎಂದೂ 
ಚ ಉರ್ದು ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಯದ್ವಾ ತದ್ವಾ ಮಾತನಾಡತೊಡಗಿದನು. 
ಆಗ ಇವನಿಗೆ ದೆವ್ವ ಹಿಡಿದಿದೆ GR 1೫೫00೬1 ಅವನ ಸಂಬಂಧಿ 
ಕರು ಮಂತ್ರ ಹಕ್ಕ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. ಆಗ ಮಂತ್ರ 
ವಾದಿಯು ಅವನನ್ನು ಎದುರಿಗೆ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತಾ, A 
ಡಮರುಗ ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುತ್ತಾ, ಬೆಂಕಿಗೆ ಜಾಯ ಹಾಕಿ 
ಘಾಟನ್ನು ಈ ಚತ ಸೊಪ್ಪಿನಿಂದ ಅವನ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಹೊಡೆದು 
ಅವನಿಗೆ ಹಿಡಿದ ಭೂತವನ್ನು ಬಿಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನು ಮೊದಲಿನಂತೆ 
ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾ ಂತ : ಇದರಂತೆ ಸಚಿ ಕ್ವಿದಾನಂದ, ನಿತ್ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ, ಶುದ್ಧ 
ಬುದ್ಧ ಮುಕ. ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಆತ್ಮನಃ ತಾನಾಗಿದ್ದ ರ್ಕೂ ಇತ್ತೆ ಟ್ರದರಿ ತೆ 
ಗಳಿಂದ | ಂಚಭೂತಗಳ ಸ್ವತ್ತಾದ ನೇಹನೇ ನಾನೆನ್ನು ತ್ರೆ ವೆ. 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುವವರಿಗೆಲ್ಲಾ ಐದು ಭೂತಗಳು ಹಿ೦ದಿವೆ ಎಂದೇ ಕಿಳಿಯಜೇಕು. 


ಆ ಏಿಜಾರೆ ಚಂಷೊ €ದೆಯೆ 


ಏಕೆಂದರೆ ತಾನಲ್ಲದ ಜೀಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತಾನೆಂರಲೂ, ದೇಹದ ಧರ್ಮ 
ಗಳು ತನಗಿನೆ ಎಂತಲೂ ದೇಹದ "ಸೂಬಂಧಿಗಳೆಲ್ಲಾ ತನ್ನವರೆಂತಲೂ 
ಹುಚ್ಚು ಹುಚ್ಚಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದನ್ನು ನೋಡಿದ ಸತ್ತು ರುಷರು 
"ಸದ್ಗುರು'ವೆಂಬ ಮಂತ್ರವಾ ದಿಯ ಬಳಿಗೆ ಈ ಗಾಜು ಹೋಗಿ, ಗ 
ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟ ಚು ಸಂಪತ್ತನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಸು 
ತ್ತಾರೆ... ಆಗ “ಸಡ್ಡು ರುಗಳು ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಾ ವಿಚಾರ ಬಗ 
ಸದಾ ಿಸನೆಗಳನ್ನು ೧ಟುಮಾಡಿ, ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ನ ಬೋಧೆ ಎಂಬ ಡಮರುಗವನ್ನು 
el "ಮಹಾವಾಕ್ಯಃಗಳೆಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ, ವೇಹಾತ್ಮಜಿದಿ 
ಎಂಬ ದೆವ ್ರೈವನ್ನು ಬಿಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ನಾನು ಶೇಹವಲ್ಲ, ನೀಹಕ್ಟಿಂತ 
ನಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಆತ್ಮ ಎಂಬುದಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


೮ ದೇಹದ ನಿಚಾರ ಸಮಾನ್ಮಿ 


೮೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವಿದೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಹದಿನೇಳು ಕ್ರಿಯೆಗಳೇ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ ಹದಿನೇಳು ಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಕೂ ಲ ಬೀಹನೇ ಮಾಡುತ್ತದೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳಬಾರದು? ಎಂದು 
ಶಂಕಿಸಿದಕೆ, "ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವೇ ಮಾಡುವಂತಿದ್ದ ರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ, ಮರಣ್ಕ 
ಮೂರ್ಥಾ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಜಡವಾನಿ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕೆ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಬೇಕೇಬೇಕು. ಹೀಗಿರುವುದಾದರೆ ಸ್ಥೂಲ 
ದೀಹವೇಕೆ ಬೇಕು? ಸೂಕ್ಷ್ಮಣೇಹವೊಂದೇ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಬಾರದೇಕೆ? ಎಂದು 
ಶಂಕಿಸಿದರೆ, ನೀರನ್ನು ಬಿಸಿ ಮಾಡುವುದು ಅಗ್ನಿಯೇ ಆದರೂ ಅದು ಕಟ್ಟಿಗೆಯ 
ಮೂಲಕ ಕಾಯಿಸುವಂತೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವೇ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಾದರೂ, ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಆಶ್ರಯವಿರಲೇಜೇಕು. 

ಪ್ರ ೭೩ : ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ? 

ಉ: ಪಂಚ ಜಾ ಸ್ಲಿನೇಂದ್ರಿ ಯ, ಪಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ, ಸಂಚ 
ಪ್ರಾಣಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದಿ ಇವೇ ಹದಿನೇಳು ತತ್ತ್ವ ಗಳು. 

ಸಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು : "ತ್ರೋತ್ರ; ತ್ವ ತ್ತಚ, ನೇತ್ರ, "ಷೆ ಮತ್ತು 
ಘ್ರಾಣ- 

ಪಂಚ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳು : ವಾಕ್ಕು, ಪಾಣಿ) ಪಾದ, ಉಪಸ್ಥ 
ಮತ್ತು ಗುದ, 

ಸಂಚಪ್ರಾಣಗಳು : ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ, ಸಮಾನ, ಉದಾನ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾನ. 

ಪ್ರ ೭೪ : ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿಗಳೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸಂಕಲ್ಪ ನಿಲ್ಲ ಮಾಡುವ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ತ್ತಿಗೆ ಮನ 
ಸ್ಸೆಂತಲೂ, ನಿಶ್ಚಯ ಸತುತ ವೃತ್ತಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಎಂತಲೂ ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೭೫: ಅಪೆಂಚೀಕೃತ ಜೆ ಮಹಾಭೂತಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಪಂಚೀಕರಣವಾಗದಿರುವ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಅಪಂಚೀ 
ಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳೆಂದೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಭೂತಗಳೆಂದೂ, ಪಂಚ 
ತನ್ಕಾ ತ್ರ ಗಳೆಂದೂ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ವಿಚಾರ ರ್ಳ 


ಪ್ರ ೭೬: ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳು ಅಸೆಂಚೀಕೃತ 
ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಯಾನ ವಿಧವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ ? 

ಉ ಅಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಟ್ಪಿ ಸತ್ವಗುಣ 
ದಿಂದ ಅಂತಃಕರಣವೂ, ಅಪಂಚೇಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ವ್ಯಷ್ಟಿ 
ಸತ್ವಗುಣದಿಂದ ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಅಪಂಚೇಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಟಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಪಂಚ ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳ್ಕೂ 
ಅಪಂಚೀಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಸಂಚ 
ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಆಗಿವೆ. 

ಪ್ರ ೭೭: ಸೆಂಚ ಜ್ಞ್ಯಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಸೃರೂಹವೇನು? 

ಉ: ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ “ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ” ಅಥವಾ 
«ಕವಿಯು ಮೊದಲನೇ ಇಂದ್ರಿಯ. ಇದು ಆಕಾಶ ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವ 
ಗುಣದಿಂದಾಗಿದೆ. ಇದು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಶಬ್ದ 
ಗಳು ಎರಡು ವಿಧ : ೧) ಲೌಕಿಕ ಮತ್ತು ೨) ವೈದಿಕ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಚಾರ, 
ಸಮಸ್ತ ಭಾಷೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಲೌಕಿಕ ಶಬ್ದಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿವೆ. ರಾಮಾ 
ಯಣ, ಭಾರತ, ಭಾಗವತ್ಕ ಇತ್ಯಾದಿ ಪುರಾಣಗಳ, ಭಗವದ್ಗೀತೆ, ಉಪ 
ನಿಷತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿ ಅದ್ವೈತ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಾಜ್ಮಯವೆಲ್ಲಾ ವೈದಿಕ ಶಬ್ದಗಳ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿವೆ. ಈ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ "ಕವಿಯೇ ಕೇಳಲಾರದು. ಇದು ಕೇವಲ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಗೋಳಕ ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಸುಷುಪ್ತಿ, ಮರಣ, 
ಮೂರ್ಛೆ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ 
ಎಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಇದೂ ಸಹೆ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ "ದಿಗ್ನೇವತೆ'ಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತ 
ವಾಗಿ, ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ "ಕಿವಿ ಎಂಬ ಗೋಳಕದ ಮೂಲಕ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೭೮: ತೃಗೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 
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ಉ : ಇದು ವಾಯುಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಇದು 
ಸ್ಪರ್ಶಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸಾಧನ. ಸ್ಪರ್ಶಗಳು ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ಶೀತೋಷ್ಣ, 
ಮೃದು, ಕಠಿಣವೆಂಬುದಾಗಿ ಐದು ನಿಧವಾಗಿವೆ. ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರಿ 
ಬರುವ ಚರ್ಮವು ನಿಜವಾದ ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲ. ಇದು ಕೇವಲ ತ್ವಗೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಗೋಳಕ ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸುಸುನ್ತಿ, ಮರಣ, ಮೂರ್ಛ 
ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಇದ್ದರೂ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರದು. 
ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯವಿರುವುದು ಸಇಕ್ಷ್ಟ್ಮ ಜೀಹದಲ್ಲಿ. ಇದೂ 
ಸಹ ಸ್ವತಃ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ತನಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೇವತೆ 
ಯಾದ ವಾಯುವಿನಿಂದ ಪ್ರೇಕೇಪಿತವಾಗಿ, ಹೊಗಗಿರುವ "ಚರ್ಮಾವೆಂಬ 
ಗೋಳಕದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೭೯: ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಸೃರೂಸವೇನು ? 

ಉ : ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಅಗ್ನಿಭೂತದ ವ್ಯಸ್ನಿ ಸತ್ವಗುಣದಿಂದಾಗಿದೆ. 
ಇದು ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ರೂಪಗಳು ಬಿಳುಸು. ಕಪ್ಪು, 
ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ, ಹಸಿರು, ಶಬಲ (ಮಿಶ್ರ), ಪ್ರಸ್ತ, ದೀರ್ಫ, ಸೂಲ ಮತ್ತು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವೆಂಬುದಾಗಿ ಹತ್ತು ಬಗೆಯಾಗಿನೆ. - ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಕಣ್ಣು 
ಗಳೇ ಈ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು , ಕೇವಲ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ 
ಗೋಳಕಗಳು. ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತ್ವ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ಇದ್ದರೂ ರೂಪ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸ್ವತಃ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. 
ತನಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನ ದೇವತೆಯಾದ ಸೂರ್ಯದೇವನಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿತವಾಗಿ, 
ಕಣ್ಣುಗಳೆಂಬ ಗೋಳಕಗಳ ಮೂಲಕ ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೦ : ಜಿಹ್ಟೇಂದ್ರಿಯದ ನಿಚಾರವೇನು ? 

ಉ : ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಜಿಹ್ಟೇಂದ್ರಿಯವು ಜಲಭೂತದ ವ್ಯಷಿ 
ಸತ್ತಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. ಇದು ರಸಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸಾಧನ. ರಸಗಳು 
ಸಿಹಿ, ಕಾರ್ಕ ಉಪ್ಪು, ಹುಳ್ಳಿ ಕಹಿ ಮತ್ತು ಒಗರು ಎಂಬುದಾಗಿ ಆರು ವಿಧ. 
ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ “ನಾಲಿಗೌಯೇ ನಿಜವಾದ ಜಿಹ್ಮೇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲ. ಅದು 
ಕೇವಲ ಗೋಳಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಸುಷುಪ್ರ್ಯ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಆದು 
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ಇದ್ದರೂ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾರದು. ಅಂದ ಮೇಲೆ ನಿಜವಾದ 
ಜಿಹ್ಹೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೂ ಸಹ ತನಗೆ ಅಧಿದೇವತೆ 
ಯಾದ ವರುಣನಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿತವಾಗ ಹೊರಗಿರುವ "ನಾಲಿಗೆ: ಎಂಬ 
ಗೋಳಕದ ಮೂಲಕ ರಸಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೧: ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ನಿಚಾರವೇನು ? 

ಉ : ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯವು ಪೃಠ್ವೀಭೂತದ ವ್ಯಜ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣಕೆ 
ಸೇರಿದೆ. ಇದು ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ವಾಸನೆಗಳು 
ಸುಗಂಧ, ದುರ್ಗಂಧ, ಮಿಶ್ರಗಂಧವೆಂಬುದಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧ. ಸ್ಥೂಲ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ "ಮೂಗೇ ನಿಜವಾದ ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲ. ಇದೇ 
ನಿಜವಾದ ಇಂದ್ರಿಯವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ಇದು ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವಾಗಿ, ನಿಜವಾದ ಘ್ರೌಣೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೂ ಸಹ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸ್ವತಃ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. 
ತನಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಅಶ್ವಿನೀಕುಮಾರರಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದು, ಹೊರಗಿನ 
ಮೂಗೆಂಬ ಗೋಳಕದ ಮೂಲಕ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೨; ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ವಾಗೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ? 

ಉ: ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವು ಆಕಾಶಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣವಾಗಿದೆ. 
ಇದು ನಾಲಿಗೆ, ಕಿರುನಾಲಿಗೆ (ತಾಲುಮೂಲ), ದಂತ, ಎರಡು ತುಟಗಳು, 
ಕಂಠ, ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮರಂಧ್ರ ಎಂಬ ಎಂಟು ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಮಾತನಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಎಂಟು ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದೇ ನಿಜವಾದ ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇನಿದ್ದರೂ ಮಾತನಾಡಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ವಾಗೇಂದ್ರಿ 
ಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿಡೆ. ಇದೂ ಸಹ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾತ 
ನಾಡಜಿ, ತನಗೆ ಅಧಿಜೀವತೆಯಾದ "ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದುಕೊಂಡು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಂಟು ಸ್ಥಳಗಳೆಂಬ ಗೋಳಕಗಳ ಮೂಲಕ ಮಾತನಾಡುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೯೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೮೩ : ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ನಿಚಾರವೇನು ? 

೫ ಪಾಣೇಂದಿ ್ರಯತ್ರು ವಾಯುಭೂತದ ವ್ಯನ್ಧಿ ರಬೋಗುಣವಾಗಿದೆ. 
ಇದು ಟರ ಅಂದರೆ ಕೊಡುವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಕೆಗಳೇ ನಿಜವಾದ 
ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲ. ಇವು ಕೇವಲ ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಗೋಳಕಗಳು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಮ್ಮ್ಬಿ ಮರಣ, ಮೂರ್ಛೆ, ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಈಕ್ಸೈ 
ಗಳಿದ್ದರೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಪಾಣೇಂದ್ರಿ 
ಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿಡೆ. ಇದೂ ಸಹ ಸ್ವತಃ ಚಿಲಸ ಮಾಡದೆ ತನಗೆ 
ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ “ಇಂದ್ರ?ನಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಫಡೆದು, ಹೊರಗಿನ ಕೈಗಳೆಂಬ 
Lie ಮೂಲಕ ಡವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ೮೪ : ಪಾದೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ವ ರೂಪೆನೇಸು. ? 

ಉ : ಪಾದೇಂದ್ರಿಯವು ಅಗ್ನಿಭೊತ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣವಾಗಿದೆ. 
ಇದು "ಗಮನಾಗಮನ? ಅಂದರೆ ಹೋಗುವಿಕೆ ಬರುವಿಕೆ ಎಂಬ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಕಾಲುಗಳೇ ನಿಜವಾದ ಪಾಡೇಂದ್ರಿ 
ಯವಲ್ಲ. ಇದು ಅದರ ಗೋಳಕ ಮಾತ್ರವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಗೋಳಕವಿದ್ದರೂ ಓಡಾಡುವುದು ಕಂಡುಬರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಪಾದೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ. 
ಇದೂ ಸಹ ಸ್ವತಃ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ತನಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನ ದೇವತೆ 
ಯಾದ ಉಪೇಂದ್ರ ಅಥವಾ ವಾಮನಸಿಂದ ಪ್ರೀಕೀಪಿತವಾಗಿ. ಹೊರಗಿನ 
ಕಾಲುಗಳೆಂಬ ಸೋಳಕಗಳ ಮೂಲಕ ಗಮನಾಗಮನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೫ : ಉಹಸ್ಥೆ ನ €ಂದ್ರಿಯದ ವಿಚಾರವೇನು ? 

ಉ : ಉಪಸ್ಥೆ ಂದ್ರಿಯವು  ಜಲಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದಾ 
ಗಿದೆ. ಇದು ಮೂತ್ರ, ಶುಕ್ಲ, ರಜಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಸ್ಥೂಲ ನೀಹದಲ್ಲಿ ವಿರುವುದು ಉಪ ಪಸ್ಥೇಂದ್ರಿ ಯದ ಗೋಳಕ ಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸುಷುಪಾ ಸ್ರ್ವ್ಯದಿ ಅವಸೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಗೋಳಕನಿದ್ದ ರೂ ಬಡು 
ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಉಪಸೆ ಧಿ ದ್ರಿಯವು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೂ ಸಹ ತಾನೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ಬಿಸ ಅಧಿ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ವಿಚಾರ ೯೯ 


ದೇವತೆಯಾದ "ಪ್ರಜಾಪತಿ:ಯಿಂದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಡೆದು ಹೊರಗಿನ ಗೋಳ 
ಕದ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೬ : ಗುದೇಂದ್ರಿಯದ ನಿಚಾರನೇನು ? 

ಉ : ಗುದೇಂದ್ರಿಯವು ಪೃಧ್ವೀಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದಾ 
ಗಿದೆ. ಇದು ಮಲ ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು “ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ಸೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರು 
ವುದು ನಿಜವಾದ ಗುದೇಂದ್ರಿಯನವಲ್ಲ. ಆದು ಗೋಳಕ ಮಾತ್ರ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಸುಷುಪ್ತ್ಯ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಗೋಳಕವಿದ್ದರೂ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡದೆ 
ತಟಸ್ಥವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಗುದೇಂದ್ರಿಯವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀಹದಲ್ಲಿದೆ. ಇದೂ ಸಹ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ 
ತನಗೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೇವತೆಯಾದ ಮೃತ್ಯು ದೇವತೆಯಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೊರಗಿನ ಗೋಳಕದ ಮೂಲಕ ಮಲ ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೭: ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿರುವ ಸಂಬಂಧ 
ವೇನು? 

ಉ: (1) ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಆಕಾಶಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣ 
ದಿಂದಲೂ, ವಾಗೆೇಂದ್ರಿ Hi ವು ವ್ಯಷ್ಟಿರಜೋಗುಣದಿಂದಲೂ ಗಿವೆ. 
ಶ್ರೋತ್ರವು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ನಳೆದುಕೊಂಡಕ್ಕೆ ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವು ಅದನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಒಂದೇ ಆಕಾಶ ಭೂತದ 
ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ತ ಗುಣ ಮತ್ತು ರಜೋಗುಣಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಈ ಎರಡರಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರ ಮಿತ್ರತ್ವ ನಿದೆ. "ಹೇಗೆಂದರೆ ಒಬ್ಬ ತಂಜಿಯ ಹಿರಿಯ ಮಗ, ಕಿರಿಯ 
ಚ ಇವರ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಂತೆ. ಅಲ್ಲದೆ ತ ್ರ್ರೀತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಶಬ್ದವನ್ನು ಒಳಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇದು ಮುಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿದ್ದಂತೆ. ವಾಗೇಂದಿ ದ್ರಿಯವು 
ಶಬ _ವನ್ನು ಸೂರೆ ಕಳಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಒಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿದ್ದ ಂತೆ. ಈ 
ರೀತಿ ಜಾ ನೇಂದ್ರ ದ್ರಿಯಕ್ಟೂ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 

Gi ಜಾ ಸ್ಲನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಲ್ಲಿ AS ್‌ ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯವು 
ವಾಯುಭೂತದ ಇ ವ್ಯ ಷ್ಟಿ ಸತ್ತ ಗುಣವಾಗಿದೆ. ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆ 
ಯದಾದ ಪಾಣೆಳಂದಿ ಚ ವಾಯುಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಜಾಗತಿ 


೯೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ತ ಶೈ ಗೇಂದ್ರಿಯವು ಸ ನೃರ್ಶಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ, ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯವು 
ಅದನ್ನು a ಜಿ. ಈ ಎರಡು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಒಂದೇ ವಾಯು 
ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣ ರಜೋಗುಣಗಳಾ ವಡ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪರ ಮಿತ್ರತ್ವ ವಿಜ. ಮತ್ತು ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯವು ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ 
ಗೆ ಗೃಹಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಮುಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿದ್ದಂತೆ. ಚಂ ದ್ರಿಯವು ಅದನ್ನು 
ಸೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಇದು ಹಿಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿದ್ದ ತೆ. ಈ ರೀಕಿ 
ಈ ಎರಡು ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 

(111) ನೇತೆ ತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು  ಆಗ್ನಿಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ ಗುಣವೂ, 
ಪಾಡೇಂದ್ರಿಯವು ಅಗ್ನಿಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಕಾ ಆಗಿದೆ. ತ್ರೀ 
ಯವು ರೂಪಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ, ಪಾಜೇಂದ್ರಿಯವು ಅದು ಕಂಡ ರೂಪದ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಎರಡು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಒಂಡೇ ತಂದೆಯ ಹಿರಿಯ ಕಿರಿಯ ಮಕ್ಳಳಿಗಿರುವ 
ಸಾನೆ ಪರಸ್ಸರ ಮಿತ್ರತ್ವವಿದೆ. ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಒಳಗೆ ಗ್ರಹಿಸ ಸುವುದರಿಂದ ಅದು ಮುಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿದ್ದಂತೆ ; ಪಾದೇಂದ್ರಿ ಬ್ರಿಯವು 
ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಕಳಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಬಾಗಿಳೆದ್ದಂತೆ. 

(iv) ಜಹ್ಹೇಂದ್ರಿಯವು ಜಲಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣವೂ, ಉಪ 
ಸ್ಕೇಂದ್ರಿ ಯವು 2111 ವ್ಯಸ್ಟಿ ರಜೋಗುಣವೂ ಆಗಿದೆ. ಜಿಹ್ರೇಂದ್ರಿ 
ಯವು ರಸಗಳನ್ನು ಒಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದರೆ, ಉಪಸೆ (ದ್ರಿ 
ಯವು ಅದನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಕಳಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಈ ಎರಡು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಒಂದೇ pL ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣ-ರಜೋಗುಣಗಳಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ತಂದೆಯ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳಿಗಿರುವಂತೆ ಪರಸ್ಪರ 
ಮಿತ್ರತ್ವ ವಿಜೆ. ಮತ್ತು ಜಿಹ್ವೆ ೇಂದ್ರಿಯವು ರಸ ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುವುದ 
ಹ ಮುಂದಿನ ಡರ ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಥೆ ಸೀಂದ್ರಿಯವು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಇದು ಹಿಂದಿನ ಬಾಗಿಲಿನಂತಿಜೆ. 

(೪) ಫಾ ISS ಪೃಥ್ವೀಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ತಗುಣವೂ, 
ಗುದೇಂದ್ರಿಯವು ಪೃಧ್ನೀ ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಹ ಆಗಿದೆ. 
ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯ ಸ ಮೂಗು, ಗಂಧಗಳನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ವಿಜಾರೆ ೯೫ 


ತ್ತದೆ. ಗುದೇಂದ್ರಿಯವು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಒಂದೇ ಪೃಥ್ವಿ ನ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ತಗುಣ ಚ ಜಃ 
ಪರಸ|ರ ಮಿತ್ರ ತ್ತ್ವ ನಿದೆ. ಮತ್ತು ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿ ಯವು ಗಂಧವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದ 
ರಿಂದ ಅದು ಸ ಸೂಲ ದೇಹವೆಂಬ ಭವನದ' ಮುಂದಿನ ನ , 
ಗುಜೀಂದ್ರಿಯವು ಗಂಧಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಇದು ಹಿಂದಿನ 
ಬಾಗಿಲಿನಂತಿದೆ. 


ಪಂಚೆನಾಯುಗಳ ವಿಚಾರ 


ಪ್ರ ೮೮: ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಮರ ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದೆ? 

ಉ : “ಪ್ರಾಣಾಃ ಪಾನ ಸಮಾನಶ್ಚೋ$ದಾನ ವ್ಯಾನೌಚವಾಯುವಃ। 
ಹೃದಿಪ್ರಾಣೋ ಗುದೇಪಾನ, ಸ್ಸಮಾನೋನಾಭಿ ಸಂಸ್ಥಿತಃ ಉದಾನಃ ಕಂಠ 
ದೇಶಸ್ಥೋವ್ಯಾನಃ ಸ್ಪರ್ವ ಶರೀರಃ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಮರ ನಿಘಂಟಓನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಪಂಚವಾಯಿುಗಳು ಅಸಂಚೇಕೃತ ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ 
ಸಮಸ್ಟಿ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಆಗಿವೆ. 
| ಪ್ರ ೮೯ : ಪ್ರಾಣವಾಯುನಿನ ಸ್ಥಾನ, ಕ್ರಿಯೆ, ಅಧಿದೇನತೆಗಳ 
ವಿಚಾರ ತಿಳಿಸಿ. 

ಉ: ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೃದಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನಗೆ 
ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೇವತೆಯಾದ «ವಿಶಿಷ್ಟ'ನೆಂಬ ದೇವತೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರೇಸಿತವಾಗಿ 
ಒಂದು ದಿನಕ್ಕೆ ೨೧೬೦೦ ಬಾರಿ ಉಚ್ಛ್ವಾಸ ಅಂದರೆ ಉಸಿರನ್ನು 'ಒಳಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೯೦ : ಅಪಾನ ವಾಯುವಿನ ಸ್ಥಾನ, ಕ್ರಿಯೆ ಯಾವುದು? ಅಧಿ 
ದೇವತೆ ಯಾರು? 

ಉ : ಅಪಾನ ವಾಯುವು Lp. oi HES ತನಗೆ ಅಧಿ 
ದೇವತೆಯಾದ "ವಿಶ ಕರ್ತನಿಂದ ಪೆ ಪ್ರೇರೇಪಿತವಾಗಿ ಇದು ದಿನಕ್ಕೆ ೨7,೬೦೦ 
ಬಾರಿ ನಿಶ್ವಾ ಸ ಆಂದರೆ ಉಸಿರನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವ ಕ್ರಿ ಯೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಮಲಮೂತ್ರ ನಿಸರ್ಜನಾದಿ ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತೆ. 


೯೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೯೧: ಸಮಾನ ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆ, ಸ್ಥಾ ನ, ಅಧಿದೇವತೆಗಳ 
ವಿಚಾರ ತಿಳಿಸಿ, 

ಉ : ಸಮಾನ ವಾಯುವು ನಾಭಿಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನಗೆ ಅಧಿ 
ದೇವತೆಯಾದ "ಜಯುನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ನಾವು ತಿಂದ "ಭಕ್ಷ್ಯ, ಭೋಜ್ಯ 
ಲೇಹ್ಯ ಮತ್ತು ಚೋಷ್ಯ'ಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಪು ವಿಧವಾದ ಆಹಾರಗಳನ್ನು ಜಠ 
ರಾಗ್ನಿ. ತ ಸಹಾ po ಜೀರ್ಣ ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ೯೨: ಉದಾನ ವಾಯುವಿನ ಸ್ಥಾನ ಯಾವುದು? ಕ್ರಿಯೆ 
ಏನು ? ಅಧಿದೇವತೆ ಯಾರು ? 

ಉ : ಉದಾನ ವಾಯುವು ಕಂಠಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು, "ಅಜುನೆಂಬ 
ಅಧಿದೇವತೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟು, ನಾವು ತೆಗೆಯಕೊಂಡ ಅನ್ರ-ನೀರು 
ಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಆಯಾ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಕಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ . ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿ ನ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅದರದರ ಗೋಳಕಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಆಯಾ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಸಸ ಪ್ರೆರೇಪಿಸಿ ಪುನಃ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಒಳಗೆಳೆದುಕೊಂಡು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವಸ್ನಕ್ಕೂ ಇದೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ, ತೇಗು, ಸೀನು, ವಾಂತಿ, ಆಕಳಿಕೆ- -ಇತ್ಯಾದಿ 
ಊಧ ರ್ಕೈಮುಖ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಈ ಉದಾನ ವಾಯುವೇ ಹೇತುವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೯೩: ವ್ಯಾನ ವಾಯುವಿನ ಸ್ಥಾನ ಯಾವುದು ? ಕ್ರಿಯೆ 
ಏನು? ಅಧಿದೇವತೆ ಯಾರು? 

ಉ : ವ್ಯಾಸ ವಾಯುವು ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
"ನಿಶ್ಚಯೋನಿ' ಎಂಬ ತನ್ನ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೇವತೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿತವಾಗಿ, 
ಕೀಲುಗಳನ್ನು ಮಡಿಸುವ-ಬಿಚ್ಚುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೯೪ : ಉಪವಾಯುಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು ಯಾವುವು? 

ಉ : ಉಸವಾಯುಗಳು - ೧) ಸ ೨) ಕೂರ್ಮ, ೩) ಕೃಕರ, 
೪) ದೇವದತ್ತ, ೫) ಧನಂಜಯ ಎಂಬುದಾಗಿ ಐದು ವಿಧವಾಗಿವೆ. 

ಪ್ರ ೯೫ : ಉಸವಾಯುಗಳೆ ಕ್ರಿಯೆ ಏನು ? 

ಉ : ನಾಗ ವಾಯುವು ಹೃದಯ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣ ವಾಯುವಿ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಡೇಹದ ಪಿಚಾರೆ €೬ 


ನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು "ವಾಂತಿ? ಮಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸುತ್ತದೆ. 

ಕೂರ್ಮ ವಾಯುವು ಗುದಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ಅಪಾನ ವಾಯುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು, ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಮುಚ್ಚುವ-ತೆರೆಯುವ, 
ತುಟಿಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೃಕರ ವಾಯುವು 
ನಾಭಿಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಸಮಾನ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಸೀನುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ದೇವದತ್ತನೆಂಬ ಉಪವಾಯುವು ಕಂಠಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಉದಾನ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಆಕಳಿಕೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. 

ಧನಂಜಯ ವಾಯುವು ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನ್ಯಾಸಕವಾಗಿರುವ ವ್ಯಾನ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು, ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತಮೇಲೂ 
ನಹ ಇದ್ದು, ದೇಹವನ್ನು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹೂಳಿದರೆ ಅದು ಉಬ್ಬಿ ಬಾತು ಒಡೆದು 
ಸಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದ ಮೇಲೆ ಮಹಾಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಶವವನ್ನು ಸುಟ್ಟರೆ ತಲೆ ಬುರುಡೆ ಸಿಡಿಯುವವರೆಗೂ ಇದ್ದು 
ನಂತರ ಮಹಾಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೯೬: ಅಂತಃಕರಣದ ನಿಚಾರವೇನು ? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣವು ಆಯಾ ವೃತ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಭಾಗ 
ವಾಗಿ “ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಚಿತ್ರ ಅಹೆಂಕಾರ”ಗಳೆಂಬ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು 
ನಡೆದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಗತಗೊಳಿಸಿ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿ ಗಳೆರಡನ್ನೇ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಇದು ಅಪಂಚೀಕೃತ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಸಿ 
ಸತ್ವಗುಣದಿಂದ ಆಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೯೭: ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ನರೂಸನೇನು ? 

ಉ: ಮನಸೋಚಂದ್ರಮಾಜಾತಾ - ಮನಸ್ಸು ಅಂತರ ಅಥವಾ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಚಂದ್ರನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತ 
ವಾಗಿ ಸೂಹಬ್ಬ--ನಿಕಲ್ಬಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. | 


ತ ಫಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೯೮: ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು ? 

ಉ.: ಬುದ್ಧಿಯು ಮುಖದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ 
ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಅಥವಾ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿತವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೯: ನಾನು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ 
ಚಿಳಗುತ್ತೇನೆ ? 

ಉ : ನಾನು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುಶ್ತೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೦ : ನಾನು ಸ್ವಷ್ನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುತ್ತೇನೆ ? 

ಉ : ನಾನು ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಅಂಶಃಕರಣ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ 
ಬೆಳಗುತ್ತೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೧: ನಾನು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವೆನೆಂಬ ಅನುಭನ 
ನೇನು ? 

ಉ : ನಾನು ಸುಷುಪ್ರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಸುಖ 
ವನ್ನು ಬೆಳಗುವುದರಿಂದಲೇ, ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಿ ಎ ದ್ದ ನಂತರ “ನಿದ್ರೆ ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಿದೆ?) ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, “ಸುಖವಾಗಿ, ಹಾಯಾಗಿ 
ಮಲಗಿದ್ದೆ, ಏನೊಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ” ಎಂಬುದಾಗಿ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಲೆಯ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಹೇಳುವುದರಿಂದ್ಕ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನಿದ್ದೆ (ನೆ ಎಂಬುದು 
ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೨: ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಹದಿನೇಳು ತತ್ವ 
ಗಳು ನಾನಲ್ಲ ಮತ್ತು ನನ್ನವಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 2 

ಉ : ಈ ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳು ನನಗೆ ದೃಶ್ಯವಾಗಿ ತೋರುವುದರಿಂದ 
ನಾನಲ್ಲ; ಇವು ಅಪಂಚೇಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ 
ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು 
ಘಟಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ಎಂದಿಗೂ ಘಟವಾಗ 
ಛಾರ, ಇದರಂತೆ ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮೃದೇಹವನ್ನು 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ನಿಚಾರೆ ೯ 


ನೋಡುವ ನಾನು ಎಂದಿಗೂ ಈ ದೇಹವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀಕಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹ ನಾನೂ ಅಲ್ಲ, ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೦೩: ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಲಾಭವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು 
ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನದು ಎಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿದ್ದ ತಪ್ಪು ಕಿಳುವಳಿ ಪ್ರೆ 
ಹೋಗುವುದೇ ಲಾಭವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೪: ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತನೇನು ? 

ಉ : ಒಂದು ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ ಮಂತ್ರಿ ಸಭಿಕರು ತಮ 
ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ನೃತ್ಯವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದನ್ನೇ ಎದುರು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆಗ ನರ್ತಕಿ ಯು ಬಂದು ನೃತ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. 
ಅದಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಪಕ್ಕ ವಾದ್ಯದವರು ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ರಾಜ್ಮ ಮಂತ್ರಿ, ಸಭಿಕರೆಲ್ಲರೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದಾರೆ. 
ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯ ದೀಪವು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದ 
ನಂತರ ನೃತ್ಯ ಮುಗಿದು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನೂ ಆ ದೀಪವು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. 
ನಂತರ ಎಲ್ಲರೂ ಹೋದ ಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಖಾಲಿ ಸ್ಥಳವನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೫: ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಸ್ಥ ಲ ದೇಹವೇ ಒಂದು ನೃತ್ಯಶಾಲೆ. ಚಿದಾಭಾಸನೇ 
ರಾಜ, ಮನಸ್ಸೇ ಮಂತ್ರಿ, ಬುದ್ಧಿಯೇ ನರ್ತಕಿ, ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ವಾದ್ಯ 
ಗಾರರು ; ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳೇ ಅನುಚರರು ; ಶಬ್ದಾದಿ ಪಂಚ ವಿಷಯಗಳೇ 
ಸಭಿಕರು. “ಬುದ್ದಿ? ಎಂಬ ನರ್ತಕಿಯು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷಯ 
ಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸುತ್ತಾ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡು 
ತ್ತಾಳೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬುದ್ದಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ನಂತರ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಲಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರವೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ 


ಆತ್ಮನೇ ದೀಪ, ಜಾಗ್ರತ್ಸೃಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ನಡೆದರೂ, 


ಜಿರಿರಿ ನಿಟಾರ ಚಂಜ್ರೋಜಯ 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ನಡೆಯದಿದ್ದರೂ, ಆತ್ಮನು ನಿರ್ನಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು, 
ಅಸಂಗವಾಗಿದ್ದು, ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರ ೧೦೬ ; ದೃಷ್ಟಾಂತ ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತಗಳ ನಿವರಣೆ ಏನು ? 

ಉ ;: ನಾಟಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿನ ದೀಪವು ಅಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗೆಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ಎಲ್ಲವೂ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಅಭಾನವನ್ನೂ ನಿರ್ನಿಕಾರ 
ವಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗಿದಂತೆ, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನು ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೭: ಇದಕ್ಕೆ ಮಕ್ತೊಂದು ದೃಸ್ಟಾಂತನೇನು ? 

ಉ: ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಶ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಸ್ತೋತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ಶ್ಲೋಕ : ನಾನಾಭಿದ್ರ ಘಟೋದರೆಸ್ಸಿ ತ ಮಹಾದೀಸ ಪ್ರಭಾಭಾಸ್ಪರಂ | 
ಜ್ಞಾನಂ ಯಸ್ಕತು ಚಕ್ಕುರಾದಿಕರಣ ದ್ವಾರಾಬಹಿಸ್ಸಂದತೇ ॥ 
ಜಾನಾಮೀತಿ ತಮೇನ ಭಾಂತ ಮನುಭಾತ್ಯೇತತ್ಸಮಸ್ತಂ 
ಜಗತ್‌ | ತಸ್ಮೈಶ್ರೀ ಗುರು ಮೂರ್ತಯೇ ನಮ ಇದಂ ಶ್ರೀ 
ದಶ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿಯೇ ॥ 


ಅರ್ಥ : ಅನೇಕ ಛಿದ್ರಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಶೊಡನಿದೆ. ಅದಕೊಳಗೆ 
ಒಂದು ಹಣತೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಇಟ್ಟಿದೆ. ಆ ದೀಪವು ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಬೆಳಗಿ, ತನ್ನ ಬೆಳಕಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಹಣತೆ, ಎಣ್ಣೆ, ಬತ್ತಿ ಮೊದಲಾದು 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿ, ಕೊಡದ ಒಳಭಾಗವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಲ್ಲಜೆ, ಆ 
ಅನೇಕ ಛಿದ್ರಗಳ ದ್ವಾರ ಹೊರಬಂದು ಹೊರಗಿನ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯರೂಪದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನೂ, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಪದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ . 

ಬ್ರ ೧೦೮ : ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತನೇನು ) 

ಉ; ಸ್ಥೂಲ ದೇಹನೇ ಕೊಡ, ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಐದು 
ಛಿದ್ರಗಳು, ಹೈದಯನೇ ಹಣತೆ ಮನಸ್ಸೇ ಎಣ್ಣೆ, ಬುದ್ಧಿಯೇ ಬತ್ತಿ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಆರೂಢವಾಗಿರುವ ಜ್ಯೋತಿಯೇ ಆತ್ಮ, ಈ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು 
ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೆಳಗುತ್ತಾ, ತನ್ನ ಬೆಳಕಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಹೃದಯ 
ನೆಂಬ್ನಹಣತೆಯನ್ನ್ಫೂ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಬತ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ, ಹೀಗೆ ದೇಹದ ಒಳಭಾಗವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿ, ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಪಂಚ 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ದ್ವಾರ ಹೊರಬಂದು ಶಬ್ದಾದಿ ಪಂಚವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯೇ ಈಶ್ವರ ರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನೂ 
ಅಸ್ತಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯರೂಪವೆಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಪದಿಂದ ಸೆಮಸ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೯ : ಮೇಲಿನ ಎರಡು ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾದ ಎರಡು ಅಂಶಗಳೇನು? 

ಉ: ನೃತ್ಯಶಾಲೆಯ ದೀಪವು ನೃತ್ಯ ನಡೆದಾಗಲೂ, ಅದು ಮುಗಿದು 
ಎಲ್ಲರೂ ಎದ್ದು ಹೋದ ಮೇಲೂ ಹೇಗೆ ನಿರ್ನಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡಿತೋ, ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯದಿದ್ದರೂ, ಇದರ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ನಿರ್ನಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗು 
ತ್ತಜೆ. ಮತ್ತು ಘಟಡೊಳಗಿನ ದೀಪವು ಘಟದ ಒಳಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡಿದಂತೆ, ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು ದೇಹದ ಒಳಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಸಾಕ್ಷಿರೂಪದಿಂದ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಎರಡು ದೃಷ್ಟಾಂಶಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೧೦ : ಇಲ್ಲಿಯನರೆಗೂ ಮಾಡಿದ ವರ್ಣನೆಯ ಸಾರಾಂಶ 
ನೇನು ? 

ಉ : ದೀಪಕ್ಕೆ ಬೆಳಗುವುದು ಹೇಗೆ ಸ್ವಭಾವನೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಅರಿಯುವುದೇ ಸ್ವಭಾವ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನಾದ ಆತ್ಮನು 
ಚೇತನನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೂ ಅರಿಯುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅನ್ಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಜಡವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೧: ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹ ನಾನೂ ಅಲ್ಲ, ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ, 


Ned 
ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಸಣನು ಎಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ? 


ಗೀತಿ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ದೃಶ್ಯ, ಜಡ, ವಿಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಆತ 
ನಾದ ನಾನು ಇದನ್ನು ನೋಡುವ ದ್ರಷ್ಟನೂ, ಜೀತನನೂ, ನಿರ್ನಿಕಾರಿಯೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಇದು ದೃಶ್ಯವಾದುದರಿಂದ ನಾನಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇದು ಅಸಂಚೀಕೃತ 
ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದ 
ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಘಟನನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವನ್ನೂ, ಇದರ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೨: ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ನಾನೂ ಅಲ್ಲ, ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ, 
ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕೃಣನು ಎಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ? 

ಉ: ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ದರೂ ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ಕೇಳದಿರುವ ಅಭಾವ 
ವನ್ನೂ ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಆಕಾಶ 
ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದ 
ಕ್ಸಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ನಾನು ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೩ : ತೃಗೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ? 

ಉ : ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸದಿದ್ದರೂ ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ವಾಯು ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರು 
ವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ತ್ವಗೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾ 
ಭಾವಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೪ : ನೇಶ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಆಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಫಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ರೂಸಗಳನ್ನು 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದೆ ವಿಚಾರ ಗತೆ 


ನೋಡಿದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ನೋಡದಿದ್ದರೂ, ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯವು ನಾನಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಅದು ಅಗ್ನಿ 
ಭೂತದ ವ್ಯಸ್ಟಿ ಸತ್ತಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ, ನಾನು 
ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯಕ್ಟಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು 
ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೫ : ಜಿಹ್ನೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 


ಉ : ಜಿಹ್ವೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ರಸವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 


ದರೂ ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸದಿದ್ದರೂ ನಾನು 
ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಜಲಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ 
ಸತ್ವಗುಣಕ್ಸೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷ್ಮ 
ಇನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಫಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, 
ಜಿಹ್ಟೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕಿ 
ಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೬ : ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವ್ರದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ: ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಘಾ ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯವು ಗಂಧವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ದರೂ, A ಯಲ್ಲಿ “ಸುಹಿಸದಿದ್ದ ರೂ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದರಿಂದ 
ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯವು ನನಗೆ ದ್ವಶ್ಯವಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಇದು ಪೃಥ್ವೀಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ 
ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ,  ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾ 
ಭಾವಗಳನ್ನು pS ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೆ (ನೆ. 

ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ನಾನಲ್ಲ ನನ್ನವೂ 
ಅಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ಅವುಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 


೧೦೪ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಚಂಡ್ರೊೋ ದಯ 


ಪ್ರ ೧೧೭ : ವಾಗೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡಿದರೂ, 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡದಿದ್ದರೂ ನಾನು ಅರಿಯುತ್ತೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಆಕಾಶಭೂತದ ವ್ಯಸ್ಟಿ ರಜೋಗುಣ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟ 
ವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಫಟಿಶ್ಚಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ವಾಗೇಂದ್ರಿಯದ 
ಭಾನಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ `ನಾನು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ (ನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೮ : ಷಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಿಷ್ಟಗಿಳಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ws 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ, ಸುಮುಖಿ ಯಲ್ಲಿ "ಮಾಡದಿದ್ದ ರೂನ 
ಗ ಣಾ ಗುತ್ತದೆ. ಪಿಕ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. "ಇದು ಕ. ಘಟ 
ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದ 
ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಘಟವನ್ನು ಸಬು ಘಟಕ್ಸಿಂತ ಬೇರಿ 
ಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಪಾಣೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೯ : ಹಾಜೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪಾದೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಗಮನಾಗಮನ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಆಗಿ ಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟ 
ವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಫಟಕ್ಳಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಪಾಡೇಂದ್ರಿಯದ 
ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೨೦ : ಉಪಸೆ ಸ ಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುಷು ಹೇಗೆ ? 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀಹಜ ವಿಚಾರ ೧೮೫ 


ಉ : ಈ ಇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ನನಗೆ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ, 
ಇದು ನಾನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಶ್ಶು ಇದು ಜಲಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಫಟ ೦೫ ಜೀರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ಉಪಸ್ಥೆ ಂದ್ರಿಯವನ್ನು 
ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಭ್ಲಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿಕ್ಟೇನೆ, 

ಪ್ರ ೧೨೧ : ಗುಜೇಂದ್ರಿಯದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಪುದು 
ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಗುಡೇಂದ್ರಿಯವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವನ್ನಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಿ 
ದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ, ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದರಿಂದ ಇದು 
ನಾನಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಗುದೇಂದ್ರಿಯವು ಪೃಥಿ ೀಭೂತದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಘಟಿಕ್ಟಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಗುದೇಂದ್ರಿಯದ ಭಾವಾ 
ಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಜೀರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೨೨ : ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿದರೂ ನನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದ ರೂ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗುತ್ತ ಜಿ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಗಳು ನಾನಲ್ಲ. 
ಅಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ” ಮಹಾಭೂತೆಗಳ ಸಮನ್ವಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇವುಗಳಿಗುಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನು. 
ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವನನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಜೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಪಂಚಪ್ರಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

3 ೧೨೩ : ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಧಾ ಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


ವುದು ಹೇಗೆ ? 
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೧೦೬ ವಿಚಾರ ಚಂಮ್ರೊೋ(ಡಯ 


ಈ ಮನಸ್ಸು ಜಾಗ್ರತ್‌-ಸ್ವಷ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ, ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವಾಭಾವಗಳು ನನಗೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವುದರಿಂದೆ ನಾನು ಮನಸ್ಸಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಇದು 
ಅನಂಚೀಕೃತ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಪಿ ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದ 
ರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಮನಸ್ಸಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವಾಭಾವ 
ಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಎಲ್ಲಾ ನಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಜೀಕಿಯಾಗಿದ್ದೇಸೆ. 


ಪ್ರ ೧೨೪: ಬುದ್ಧಿಯೇ ನಾನೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ? 


ಉ: ಬುದ್ಧಿ ಯು ಜಗಗ್ರಶ, ಸ್ವಷ್ಟ ಸ್ನಗಳ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿದ, 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಮಾಷದಿದ ರೊ ನಾನು ಅದನು ಿ ಪಿಳಿಯುವುದ 
ಶಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಾನಲ್ಲ. ಮತ್ತು “ಇದು ಅರ್ಪಚೇಕೃ ಸೀಚವುಹಾ 
ಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಟಿ ಸತ್ತ ಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನ ಸ ಅಲ್ಲ. ನಾನು 
ಇದಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ರುವಂತೆ, ಬುದ್ಧಿ ಯು ಭಾವಾಭಾನಗಳನ್ನು ಆರಿಯುವ. [ನಾನ ಇರಸ್ಟ್ರಿಂತ 
ಜೇಕೆಯಾಗಿದೆ ತೆ. 


ಪ್ರ ೧೨೫: ಈ ವರ್ಣನೆಗೆ ಶಾಶ್ಸರ್ಯನೇಸು 2 


ಉ : ಇದುವರೆಗೂ ಅಂದರೆ ಅವಿಜಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಲಿಂಗದೇಹವೇ 
ನೌನು, ನನ್ನದು ಎಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ, ಈಗ ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಹ ನನಗೆ ದ್ದ ಶ್ಯ ನಾಯಿತಾದ್ದ ರಿಂದ ಲಿಂಗಡೇಹವು ನಾನಲ್ಲ. ಮತ್ತು 
ಇದು ಅಪಂಚೀಕೃತ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನ್ನ ತ 
ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಇಟ 
ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಲಿಂಗದೇಹವನ್ನು ತೋಟ ನಾನು ಇದಕ್ಕುಂತ 


ಬೇಕೆಯಾಗಿದೆ ನೀನೆ. ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಇದುವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ವರ್ಣನೆಯ 
ತಾತ ಶೀರ್ಯ. 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ವಿಚಾರ ೧೦೩ 


ಪ್ರ ೧೨೬: ಲಿಂಗದೇಹದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ನಿನೇಕದಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದೇ ಇದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇರುವ ಸುಲಭೋಪಾಯ, 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ದೃಶ್ಯವೆಂತಲೂ, ಇದನು 
ನೋಡುವ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ದ್ರಷ್ಟನೆಂತಲೂ, ಇದು ವಿಕಾರ, ಆತ್ಮನಾದ 
ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಾರ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನ ನಾನು ಪರಿಪೂರ್ಣನೆಂಬು 
ಇ ತಿಳಿದು ಲಿಂಗದೇಹದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೨೭ : ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಉಂಜಬಾಗುವ 
ನಿಶ್ಚ ಯವೇನು ? 

ಉ : ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ನಾನಲ್ಲನಾಡುದರಿಂದ ಇದರ ಧರ್ಮ 
ಗಳಾದ ಕತ್ತೃತ್ವ- -ಭೋಕ್ತ ತತ್ವಗಳೂ, ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸುಖ-ದುಃಖ 
ಗಳ ನನಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ ನಿಕ ಯವಾಯಿತು. 

ಪ್ರ ೧೨೮: ಪುಣ್ಯ ಜಾಸೆಗಳಿಗೆ ನಾನು ಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ, ಭೋಕ್ತನೂ 
ಅಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಡೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ? 

ಉ ` ಪುಣ್ಯ-ಸಾ ಸ ತುಟ್ಟ ನಡೆಯುವುದು ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾದ, 
ಸಾವಯವ, ವಿಕಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಂತಃ 
ಕರಣವು ವಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನಾದ 
ನಾನು ನಿಸ್ಟಿ )ಯನೂ, ನಿರವಯವನೂ, ನಿರ್ನಿಕಾರಿಯೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರಣ್ಯ- ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ತನೇ ಅಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಪುಣ್ಯ-ಪಾನ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳಾದ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಭೋಕ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. ಕರ್ತ ತ್ವವ್ನು 
ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಯಾಕ ಭೋಕ್ತ ಎತೈವು ಆನಂದಮಯ ಕೋಶಕೂ 

ಸೇರಿದೆ, ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಸಾಕ್ಷ ಜೀತಾ ಕೇವಲೋ ನಿರ್ಗುಣಶ್ಚ ನ 

ಅಂದರೆ. ಚೇತನ. ಅಸಂಗನೂ ಆದ  ಸಾಸ್ತಿಯೊ, ನಿರ್ಗುಣನೂ ಆಗಿದೆ ಡೆ. 

ಗ್ರ ೧೨೯ : ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರುನಿಕೆ, ಸೆರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗು 

ವಿಜೆ ನಿ ಲೋಕಾಂತರೆ ಗಮನಾಗಮನಗಳು ಸನಗಿಲನೆಂದು ಹೇಗೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? 


೧೦೪ ನಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಗಮನಾಗಮನಗಳು ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟೀ 
ಹೊರತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಪೂರ್ಣ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದಕೆ- 
ಆಕಾಶವು ವ್ಯಾಸಕ್ಕ ಫಟನು ಸರಿಚ್ಛಿನ್ನ. ಘೆಟವು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಓಡಾಡಿದರೂ 
ಆಕಾಶವು ಓಡಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶದಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಸ 
ಕನೊ ಪೂರ್ಣನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಫಟದಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಗಮನಾಗಮನಗಳು ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನನಾದ ಲಿಂಗದೇಹಕ್ಕೇ 
ಹೊರತು ಆತ್ಮನಾದ ನನಗೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಲಿಂಗ ಜೀಹವು ತಾನು 
ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ, ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಗಳಿಗೆ 
ಓಡಾಡುತ್ತದೆ. ಅಕರ್ತಾ, ಅಭೋಕ್ತನಾದ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲಿಗೂ ಹೋಗುವು 
ದಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲಿಗೂ ಬರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೧೩೦ : ಸಾತ್ತ್ವಿಕ, ರಾಜಸೀ, ತಾಮಸೀ ವೃತ್ತಿಗಳು ನಾನೂ 
ಅಲ್ಲ, ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ತಿಕ ವೃತ್ತಿ ಉಂಟಾದಾಗ ಶಮ, ದನು, 
ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ, ಕರುಣೆ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳ, ಅವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ರಾಜಸೀ ವೃತ್ತಿ ಉಂಟಾದಾಗ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳೂ, 
ರಾಗ್ಯ ದ್ವೇಷ, ಸ್ವಾರ್ಥ ಇತ್ಯಾದಿ ರಾಜಸ ಗುಣಗಳೂ, ತತ್ಫಾರ್ಯಗಳೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಶಾಮಸೀ ವೃತ್ತಿ ಉಂಟಾದಾಗ ನಿದ್ರಾ, ಆಲಸ್ಯ, 
ಪ್ರಮಾದ ಮೋಹ ಇತ್ಯಾದಿ ತನೋಗುಣವೂ, ಆ ಗುಣಗಳಿಗನುಸಾರವಾದ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುತ್ತನೆ. ಮತ್ತು 
ಜಾಗ್ರತ್ಕ ಸ್ವಸ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವೃತ್ತಿಗಳು ತೋರಿದರೂ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಾಢ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೃತ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲದ ಅಭಾವವೂ ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ವೃತ್ತಿಗಳು ನನಗೆ ದೃಶ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು 
ನಾನಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಇವು ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ನನ್ನವೂ 
ಅಲ್ಲ, ನಾನು ಇನಕ್ಸಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನು ಅಂದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಣವೂ 
ಇಲ್ಲದ ನಿರ್ಗುಣನು, ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರು 


ವಂತೆ ಈ ವೃತ್ತಿಗಳ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಇವಕ್ಕಿಂತ 
ಜೇಕೆಯಾಗಿದ್ದೇಕೆ. 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹದ ಸಿಚಾರೆ ೧೦೯ 


ಪ್ರ ೧೩೧ : ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತನೇನು ? 

ಇ ಒಬ್ಬ ರಾಜನು ಉದ್ಯಾನವನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ 
ನಿನೋದಾರ್ಥನಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಕಾರಾಗಾರನು ಮೂರು ಕೊಳನೆಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು 
ಕಾರಂಜಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬಣ್ಣಗಳ ನೀರಿನ 
ಧಾರೆಯು ಚಿಮ್ಮುನಂತೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆ ಧಾರೆಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಧಾರೆಗಳು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಕೊಳವೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿರಟೆಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದರೆ ಜಲಧಾರೆಗಳು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತನೆ. ಜಲ 
ಧಾರೆಗಳು ಹೊರಡುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೂ, ಅವು ನಿಂತು ಹೋದಾಗಲೂ, ರಾಜನು 
ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾ ತ: ಈ ಸ್ಥೂಲ ಕ ಒಂದು ಉದ್ಯಾನವನ. ಆತ್ಮನೇ 
ರಾಜ ಮಾಯೆ ಅಥವಾ 'ಅವಿಶೈ ಎಂಬ ಇ ಸಾತಿ ಕೀ, 
ರಾಜಸೀ, ತಾಮಸೀ ಎಂಬ ಮೂರು ವೃತ್ತಿಗಳುಳ್ಳ ಅಂತಃ ಕರಣಪೆಂಬ 
ಕಾರಂಜಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಜಾಗ ಗತ, ಸ್ವಷ್ಟ ಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಬರಟಿ 
ತೆಗೆದಿರುವುದರಿಂದ, ಸಾತ್ರಿಕೀ, ರಾಜಸೀ, ತಾಮಸೀ ವೃತ್ತಿಗಳು ಅನೇಕ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೊರಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೇ 
ಅಂತಃಕರಣ ಮತ್ತು ಆದರ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗಳೂ ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಡಗುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ವೃತ್ತಿಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಆಗ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಸಭ ಈ ರೀತಿ ಅಂತಃಕರಣದ ಸತ್ವಗುಣ, ರಜೋಗುಣ, 
ತಮೋಗುಣ ವೃತ್ತಿಗಳೆ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನು ನಿರ್ವಿಕಾರವಾಗಿ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದು * ನ್ಯೋಡುವವನಾಡ್ದ ರಿಂದ ಈ ವೃತ್ತಿಗಳು ನಾನಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ಇನು 05 ಕರಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ ವೂ. ಅಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸ 
ಟೀಕು. 

ಪ್ರ ೧೩೨ : ಅಂಧತ್ವ, ಮಂದತ್ಛ, ಸಟುತ್ಸಗಳು ನಾನಲ್ಲ ಮತ್ತು 

ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯನಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ: ಇದನ್ನೂ ಸಹ ನಿಚಾರದಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು. ನನ್ನ ಕಣ್ಣು 
ಕಾಣಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ನನ್ನ ಕಿವಿ ಕಿವುಡಾಗಿಜೆ ಎಂಬುದು ಅಂಧತ್ವ. 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ! ಎಂಬುದು ಮಂದತ್ತ. ನನ್ನ ಕಣ್ಣು 


೧೧ ನಿಚಾರೆ ಚಂಜ್ರೋದಯ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ಸಟುತ್ವ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲೂ 
ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳಿವೆ. ಅಂಧತ್ವ, ಮಂದತ್ವ, ಸಟುತ್ನಾದಿಗಳು ನನ್ಸಿಂದ 
ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇವು ನಾನಲ್ಲ; ಇವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಧರ್ಮ 
ಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇವಕ್ಟಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಘಟಿವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಟೀಕೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಅಂಧತ್ವ, ಮಂದತ್ವ, ಸಟುತ್ವಾದಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಇವುಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೩೩ : ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಡೇಹದ ವಿಚಾರದಿಂದ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗೆ 
ಅಗುವ ನಿಶ್ಚಯವೇನು ? 

ಉ : ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಮೊದಲು ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಣೇಹನೇ ನಾನು, ನನ್ನದು ಎಂದು ತಪ್ಪ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಲಾಗಿ ಆ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಹೋಗಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವೂ ಅದರ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ನನಗೆ ದೃಶ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ನನಬ್ಲವೆಂತಲೂ, ಅದು 
ಅಸಂಚೇಕೃತ ಸಂಚಮಹಾ?ಳೊೂಶಗಳೆ ಕಾರ್ಯವಾದದ್ದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ 
ನೆಸತಲೂ ಅರಿಶುಕೊಂಜೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹನ್ರ ಜಡ, ನಾನು ಚೀತನ; ಅದು 
ದೃಶ್ಯ, ನಾನು ದ್ರಷ್ಟ; ಅದೂ ನಿಕಾರಿ, ನಾನು ನಿರ್ನಿಕಾರಿ: ಅದು ಸರಿಟ್ಛೈನ್ನ, 
ನಾನು ಪರಿಪೂರ್ಣ; ಅದು ಕತನ್ಯಿತ್ವ ಭೋಕ್ಷ್ಯೃತ್ವ ಧರ್ಮ ಉಳ್ಳದ್ದು; ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುನಂತಹೆದ್ದು ; ಇಹಲೋಕ ಬಂಖಸೊಕಗಳಿಗೆ 
ಗಮನಾಗಮನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದು ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಆಕರ್ತೊೋ, 
ಅಭೋಕ್ತ, ಸುಖದುಃಖಗಳ ಲೇಪವಿಲ್ಲದವನು ಗಮನಾಗಮನರಹಿತನೂ 
ಅಗಿರುವೆನು. ಲಿಂಗಜೀಹನು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಛಂಗ ಅಂದರೆ ನಾಶವಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಾನು ಅವಿನಾಶಿ. ಈ ರೀತಿ ನಾನು ಲಿಂಗಜೀಹಕ್ಕಿಂತ 
ನಿಲಕ್ಷಣ ಅಂದರೆ ವಿರುದ್ಧ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಘಟವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಟಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಘಟಿದಂತಿರುವ 


ಜಡವಾದ ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವನ್ನು ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣ 
ನಾಗಿ ಬೇರಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


"ಸೂಕ್ಷ ದೇಹಕ್ಕೆ ನಾನು ದೃಷ್ಟ ನು' 6 ನಿಜಾರನು ಮುಗಿಯಿತು. 
ಗಿ 


ಕಾರಣದೇಹರ ನಿಜಾರ 


ಪ್ರ ೧೩೪ : ಕಾರಣದೇಹನೆಂದರೇನು ) 

ಉ: ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ ಸ ದೇಹಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದೇ ಕಾರಣ 
ದೇಹ. | 

ಪ್ರ ೧೩೫ : ಕಾರಣದೇಹವಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನುಭವನೇನು ? 


ಉ : ಹೊಗೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆಂಕಿ ಇದೆ ಎಂದು ಊಹಿಸುವಂತೆ, 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಕಾರಣವನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಕಾರ್ಯಗಳಾದ 
ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಕಾರಣವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬ ಬಾಲಕನು ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನಿ ಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಟವಾಡುವಾಗ ' ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು, ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಆಟವಾಡಿ, ಆಟ 
ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ ಹಾಕಿಬಿಡು 
ತ್ಲಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಅಜ್ಞಾನಿ ಬಾಲಕನು ಜಾಗ್ರತ್‌... ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀಹಗಳಂಬ ಆಟದ ಸೂಮಾನಿನೊಂದಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನೂ 
ಮಾಡಿ, ಬೇಸರವಾದಾಗ ಆ ಸ್ಥೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹಗಳನ್ನು ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ «ಅನಿಷ್ಯೆ: ಎಂಬ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಪುನಃ ಜಾಗ್ರ 
ದಾವಸ್ಥೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ಅವು ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೧೩೬ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕಾರಣಜೇಹದ ಸ್ವರೂಸೆ 
ನೇನು ? ತ ತ 

ಉ: ಜಾಗ್ರಿಹಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಮಹನೀಯರು “ನೀನು 
ಯಾರು?» ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ದೇಹವನ್ನು ತೋರಿಸಿಯೋ ಅಥವಾ 
ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದ ಹೆಸರನ್ನೋ ಅಥನಾ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ತಂಜೆ 
ತಾಯಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನೋ ಹೇಳಿ ನಾನು ಇಂತಹವರ ಮಗನೆಂಬುದಾಗಿಯೋ 
ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಆಗ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದವರು, "ಅಯ್ಯಾ, ನಿನ್ನ ಸ್ಥೂಲದೇಹದ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪವೇನು? ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 


ಟಿ೧೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 
ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಸ್ನರೂಸವೇನೋ ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು ಎಂಬ ರೂಸ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾರಣದೇಹವಿರುತ್ತದೆ, 


ಪ್ರ ೧೩೭ : ಸ್ಪಪ್ನಾನಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿರುವ ಫಾಕಣದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ 





ಉ: ಸ್ವಸ್ನ ಕೋರಬೇಕಾದರಿ ನೊನಲು ನಿದ್ರೆ ಬರಬೇಕು, ಕತ್ತಲಲ್ಲೇ 
ಸಿನಿಮಾ ಕಾಣುವಂತೆ, ಸ್ವನ್ನ ಪ್ರಸಂಚ ಕಾಣಲು ನಿದ್ರೆಯೇ ಹೇತುನಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರಣದೇಹವು ನಿದ್ರಾರೂಪವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೩೮ : ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಾರಣದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ 
ನೇನು ? 

ಉ : ಗಾಢ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚತ್ತ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತುರಿತು ಹೇಗೆ 
ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಿದೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದೆ, ಏನೊಂದೂ 
ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಏನೊಂದೂ ಗೊತ್ತಾ 
ಗಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರಣಡೇಹನಿರುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ೧೩೯ : ಕಾರಣದೇಹಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರೇನು » 

ಉ: ಅವಿದೈ ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರಿಜಿ. 

ಪ್ರ ೧೪೦: ಅಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ? 

ಉ: ಅಜ್ಞಾ ನವು “ಸ್ಟ ಆಶ್ರಯ ಸ್ವ ವಿಷಯ” ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಬಡುವು 
ದರಿಂದ ಇದು ಸ್ವತಃ ಪ್ರಕಾಶಹೀನವಾಗಿದ್ದ ರೂ ತನಗೆ ಆಶ್ರಯಕೊಟ್ಟ 
ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಕಾಣದಂತೆ ಅವರಿಸಿಬಿಟ್ಟಜೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಮೋಡವು ತನಗೆ 
ಆಶ್ರಯಕೊಟ್ಟ ಸೂರ್ಯನನ್ನೇ ಮುಚ್ಚುವಂತೆ, ಕತ್ತಲೆಯು ತನಗೆ ಆಶ್ರಯ 
ಕೊಟ್ಟ ಮನೆಯನ್ನೇ ಮುಚ್ಚುವಂತೆ, ಪ್ರ ಅಜ್ಜಾ ನವು ತನಗೆ ಆಶ್ರಯಕೊಟ್ಟ 
ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೪೧ : ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳಬೇಕು ? 

ಉ : ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದು ಮರ ಹುಟ್ಟಲು ಬೀಜವೇ ಹೇತುವಾಗಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಮರಕ್ಕೆ ಬೀಜವೇ ಕಾರಣ, ಇದರಂತೆ ಸ್ಟೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹ 
ಗಳು ತೋರುವುದಕ್ಕೆ ಅಜ್ಞಾನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಕಾರಣ ದೇಹದ ವಿಚಾರ ೧೧ತ್ಸಿ 


ಪ್ರ ೧೪೨: ಇದಕ್ಕೆ ದೇಹವೆನ್ನಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : "ದಹ್ಯತೇ ಇತಿ ದೇಹ - ದಹಿಸಲ್ಪಡುವುದರಿಂದ ಜೀಹವೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಾರಣ ದೇಹವು ಜಡವಾದ ಹೊರಗಿನ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಾಗಲೀ, 
ತಾಪತ್ರಯ ಚಿಂತೆಗಳೆಂಬ ಒಳಗಿನ ಅಗ್ನಿಯಿಂದಾಗಲೀ ಸುಡಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
“ಆ್ರತ್ಮಜ್ಞಾ ನುವೆಂಬ ಜ್ವಾಜಲ್ಯಮಾನ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮವಾಗು 
ವ್ರದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ದೇಹವೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 


ಪ್ರ ೧೪೩ : ಕಾರಣ ದೇಹವು ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂದರೆ 
ಬರುವ ದೋಷನೇನು? 

ಉ: ಕಾರಣ ದೇಹವು ಅಜ್ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನ 
ಜೇಕ್ಕಿ ಕಾರಣ ದೇಹ ಬೇರೆ ಎಂದು ಎರಡಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎರಡಿಲ್ಲ. 
ಕಾರಣ ದೇಹವೇ ಆಜ್ಞಾ ನ. ಅಜ್ಞಾ ನವೇ ಕಾರಣ ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ೧೪೪ : ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ ಬನು ? 

ಉ: "ರಾಹೋಶಿರಟ? ಅಂದರೆ ರಾಹುವಿನ ತಲೆ ಎಂದರ್ಥ. ಆದರೆ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ರಾಹುವೇ ತಲೆ, ತಲೆಯೇ ರಾಹು 
ವಾಗಿದೆ. ಇದರಂತೆ ಅಜ್ಜಾ ನನೇ ಕಾರಣ ದೇಹವಾಗಿದೆಯೇ ಹೊರತು 
ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗದು. 


ಪ್ರ ೧೪೫ : ಕಾರಣ ದೇಹವು ನಾನೆಲ್ಲ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣನೆಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ) 

ಉ: ""ನಾನು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
"ನಾನು: ಎಂಬುದು ಪ್ರಮಾತೃ, "ಪುಸ್ತಕವನ್ನು: ಎಂಬುದು ಪ್ರಮೇಯ, 
“ನೋಡುತ್ತೇನೆ: ಎಂಬುದು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. "ನಾನು ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ನೋಡಲಿಲ್ಲ: ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪ್ರಮಾತ್ಮ, 
ಪ್ರಮಾಣ, ಪ್ರಮೇಯಗಳಿವೆ. ಪ್ರಮಾತೃವೆಂದರೆ ಚಿದಾಭಾಸ ಅಥವಾ ಜೀವ. 
ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಯಾವುದು ಕಾರಣವೋ ಅದು ಪ್ರಮಾಣ. ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದು ಪ್ರಮೇಯ. ಈ ರೀತಿ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ, 
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೧೧೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನಡೆಯದಿರುವ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆರಡನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ, ಅರಿವು ಮರಿವು 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲೂ 
ಪ್ರ ಅಜ್ಞಾನವು ನನ್ನಿಂದ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಇದು ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಬಾಧೆಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದಲೂ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಕಾರಣ ದೇಹವು 
ಆನಂದಮಯ ಕೋಶ ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ನರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ 
ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷ ಕ್ಸಣನಾಗಿದ್ರೇನೆ... ಘಟವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ `ೀರೆಯಾಗಿರುವಂತ್ತೆ, ಕ ಚಾಸಿ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನೂ, ಇದರ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಪ್ರ ೧೪೬ : ನಾನು ಸ್ಫೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣ- ಈ ಮೂರು 
ದೇಹಗಳಿಗೂ ದ್ರಷ್ಟನು ಹೇಗೆ ? 

ಇ: ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತನಾದುದರಿಂದ ಸದ್ರೂ 
ಪನು. ಈ ದೇಹಗಳು ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೋರದೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ತೋರಿ, ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಬಾಧಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಅಸತ್ತಾಗಿವೆ. ನಾನು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶ 
ನಾಗಿ ಈ ಮೂರು ದೇಹಗಳನ್ನು ಇದಿರಿಟ್ಟು ಅರಿಯುವುದರಿಂದ ಚಿದ್ರೂಪನು 
ಈ ದೇಹಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಅನ್ಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯು 
ವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಜಡವಾಗಿವೆ. ನಾನು ನಿರ್ನಿಕಾರ ಸ್ವರೂಪನಾದುದರಿಂದ 
ಆನಂದ ರೂಸನು. ಈ ದೇಹಗಳು ವಿಕಾರಿಗಳಾದುದರಿಂದ ದುಃಖ ರೂಪ 
ವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆತ್ಮ] ನಾದ ನಾನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂಪನೂ, ಮೂರು 
ದೇಹಗಳು ಅಸಜ್ಞಡ Fo ರೂಪಗಳೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು ದೇಹ 
ಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ ಶ್ಸುಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವು ನಾನಲ್ಲ. ಸ್ಟೂಲ 
ದೇಹವು ಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ " ಮಹಾಭೂಕಗಳ ಕಾರ್ಯ; ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದೇಹವು 
ಅಪಂಚೀಕೃತ 8 ಮಹಾಭೂತಗಳ ಕಾರ್ಯ. ಕಾರಣ ದೇಹವು 
ಅಜಾ ಕ್ಕ ಸೇರಿದೆ ಅಥವಾ ಅಜ್ಞಾನ ರೂಪವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ 
ದೇಹಗಳು ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. ಸೆ ಇವಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಸಣನು. ಘಟವನ್ನು 


ಈ ರಣ ದೇಹದ ವಿಚಾರ ೧೧೫ 


ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಈ ದೇಹಗಳನ್ನೂ ಇವು 
ಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ; ನಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಇವು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ. ಈ ರೀತಿ ನಾನು ದೇಹತ್ರಯದ ದ್ರಷ್ಟನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇತಿ “ಆತ್ಮನು ಮೂರು ದೇಹಗಳ ದ್ರಷ್ಟಿ ನಾಮ 
ತೃತೀಯ ಕಲಾ ಸಮಾಪ್ತಃ 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಚತುರ್ಥ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭಃ 
“ನಾನು ಪಂಜಕೋಶಕಾಶೀಶನು” 


ಪ್ರ ೧: ಪೆಂಚಕೋಶಗಳ ವಿಚಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು ? 

ಉ.: ಪಂಚಕೋಶಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮೊದಲನೆಯ 
ದಾಗಿ ನಮ್ಮ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪದ ಪರಿಚಯ ನಮಗುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕ 
ವಿಚಾರದಿಂದ ಇಂಥ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದು "ತತ್ವಮಸಿ? 
ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿನ ತ್ವಂಪದ ಶೋಧವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯದಾಗಿ 
ಸಂಚಕೋಶಗಳು ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಆಧ್ಯಾಸ 
ಅಥವಾ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ವಿಚಾರವು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. 
ಏಕೆಂದರೆ ««ಅವಿಚಾರೆೇಣ ಕೃತೋಬಂಧಃ ವಿಚಾರೇಣ ನಿವರ್ತತೇ? ಅನಿ 
ಚಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಬಂಧದ ನಿವೃತ್ತಿಯು ವಿಚಾರ ಒಂದರಿಂದಲೇ 
ಸಾಧ್ಯ. ಶೋಕದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂಬುದಾಗಿ ಶೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ««ಆತ್ಮನಿಚ್ಛೋಕಂತರತಿ?' ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪದ ಅರಿವುಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸಂಚ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದು ಅತಿ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨: ಆತ್ಮನು ಸಂಚಕೋಶಾತೀತನು ಎಂದರೇನು ? 

ಉ: ಆತ್ಮನು ಸಂಚಕೋಶಾತೀತನೆಂದರೆ ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗಿಂತ ಬೇಕೆ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಅಸಂಗನಾಗಿಯೂ ಇರುವನೆಂದರ್ಥ. ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂದಕೆ 
ಜೀವನು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತಲ್ಲ. ಜೀವನು ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಪಕ್ಕದ ಊರಿಗೆ ಹೋದ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾಶೀತನು ೧೧೩ 


ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏನೋ ಕೆಟ್ಟದ್ದಾಯಿತೆಂಬ ಸಮಾ 
ಚಾರ ತಿಳಿದರೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಮನೆಗಿಂತ ದೂರವಿದ್ದರೂ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾಕೆ. 
ಒಳ್ಳೆಯದಾಯಿತೆಂದರೆ ಸಂತೋಷ ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನು ಈ ಪಂಚ 
ಕೋಶಗಳಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೂ, ತಾವರೆ ಎಲೆಯು ನೀರಿನಲ್ಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿದಿರುವಂತೆ, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಮಳೆ ಸುರಿದರೂ ಅದು ನಿರ್ಲೇಪ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನೂ, ನಿರ್ಲೇಸನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸಂಚಕೋಶಾತೀತನೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಪ್ರ ೩: ಕೋಶಗಳೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಕೋಶಗಳೆಂದರೆ ಆವರಣಗಳು ಅಥವಾ ಚೀಲಗಳು. 

ಉದಾ : ಒರೆಯು ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವಂತೆಯ್ಕೂ ಸಿಪ್ಪೆಯು 
ಹುಣಸೆಹಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವಂತೆಯ್ಕೂ ಧನವನ್ನು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯು ಮುಚ್ಚಿರು 
ವಂತೆಯೂ, ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿವೆ. 

ಶಂಕಾ: ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವ ಒರೆಯು ಕತ್ತಿಯ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ರಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡದೆ, ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನುಂಟಿ.ಮಾಡಿ ಅಧೋಗತಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು 
ಕಾರಣವೇನು ? 

ಸಮಾಧಾನ : ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕತ್ತಿಯೂ ಜಡ, ಒರೆಯೂ 
ಜಡ. ಆದುದರಿಂದ ಜಡವಾದ ಕತ್ತಿಯು ಒರೆಯನ್ನು ನಾನು - ನನ್ನದು 
ಎಂದು ಆಧ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜೀವನು ಜೇತನನಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು-ನನ್ನದು ಎಂದು ಅಧ್ಯಾಸ 
ಹೊಂದುವುದರಿಂದ, ಜನನ-ಮರಣ ರೂಪ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಅಥಧೋಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂಡಬೇಕಾಯಿತು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕೋಶಾಕಾರ ಕೀಟವು ಮುಳ್ಳಿನಿಂದ 
ಗೂಡನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, ತಾನು ಅದರೊಳಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ತಾನೇ ತೊಂದರೆ 
ಪಡುವಂತೆ, ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಂಚಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾಗಿ 
ತೊಂದರೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೪: ಹೆಂಚಕೋಶಗಳ ಹೆಸರುಗಳೇನು ? 

ಉ: ೧) ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶ. 


೧೧೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೨ ಪ್ರಾ ಉಮುಯ ಕೋಶ 
೩) ಮನೋಮಯ ಕೋಶ 


೪) ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶ 

೫) ಆನಂದಮಯ ಕೋಶ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿರುಕ್ತಾರೆ. ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಸ್ವಾಮಿ 
ಗಳು ಅನ್ನ, ಪ್ರಾಣ, ಮನ, ಕರ್ತಾ, ಭೋಕ್ವ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾಕೆ. 

ಪ್ರ ೫: ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶನವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಅನ್ನದ ಸ್ವರೂಪ ಅಥವಾ ಅನ್ನದ ನಿಕಾರವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅನ್ನ 
ಮಯ ಕೋಶವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ:೬ ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಫೈಂಗಲೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದೆ : 


ಟ್ರ 


ಖೀ 
ಶ್ಲೋಕ: Ee ಭೂತ್ಹಾಅನ್ನರ ಸೇನಾಭಿವೃದ್ಧಿಂ 
ಪ್ರಾಸ್ಯನ್ನರಸಮಯ ಪ ನ ಫಿವ್ಯಾಂ ಯದ್ವಿಲೀಯಶೇ 


ಸೋನ್ನಮಯಕೋಶಸ್ತದೇವ ಸ್ಥೂ ಲನರೀರಂ. 


ಅರ್ಥ : ಅನ್ನರಸದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟ, ಅನ್ನರಸದಿಂದಲೇ ವ ದ್ಧಿ ಯಾಗಿ, 
ಕೊನೆಗೆ ಅನ್ನರಸಮಯ ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದು 'ರೀನವಾಗುವುರೊ! ಆದಕ್ಕೆ 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶನೆಂದೂ, ಅದೇ ಸ್ಥೂ ಐದೇಹವೆಂಬುದಾಗನಿಯೂ ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಮಾತಾಪಿತರು ಉಂಡಂಥ ಅನ್ನವು ಮೂವತ್ತು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಲ, ರಜಗಳಾಗಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಸಂಯೋಗವಾಗುವುದರಿಂದ 
ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹಿಂಡವಾಗಿ ನಂತರ ಮಗುವಾಗಿ ಜನಿಸಿ, 
ಅನಂತರ ಹಾಲು ಅನ್ನ ರಸದಿಂದಲೇ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ, ಕಡೆಗೆ ಅನ್ನಮಯ 
ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥೂಲ ಹೇಹಕ್ಕೆ ಅನ್ನ 
ಮಯ ಕೋಶನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ೭: ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರೇನು ? 
ಉ : ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರ ಅಥವಾ ಭೋಗಾಯತನ 
ದೇಹವೆಂದು ಹೆಸ ರಿದೆ. ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಂಬದಂತೆ ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಸ್ಕೂ ಲ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ೧೧೯ 


ಜೀಹನೆಂತಲೂ, ಜೀವಿಗಳ ಕರ್ಮ ಫಲ ಭೋಗಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಭೋಗಾಯತನ ದೇಹವೆಂದೂ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 4 

ಪ್ರ ೮: ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ನಾನು ನಿಲಕ್ಷಣನು ಎಂಬ 
ನಿಷಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ? 

ಉ : ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವು ಉತ್ಪತ್ತಿ, ನಾಶವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಸಡ್ಬಾವ ವಿಕಾರ ಉಳ್ಳದ್ದು. ಮೊದಲು ತೋರದೆ ಇದ್ದು ಆ ಮೇಲೆ 
ತೋರುವುದಕ್ಕೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂತಲೂ, ತೋರುತ್ತಿದ್ದು ತೋರದಂತಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ನಾಶವೆಂತಲೂ ಅರ್ಧ. ಈ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವು ಜನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ; ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ತೋರದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ, ಘಟದಂತೆ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ದೃಶ್ಯವೂ, ಜಡವೂ ಆಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ನಾಶ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ ಮತ್ತು ದ್ರಷ್ಟನೂ, ಜೇತನನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಘಟವನ್ನು ನೋಡು 
ವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಈ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವನ್ನೂ 
ಅದರ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವ ನಾನು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೯: ಅನ್ನನಂಂಯ ಕೋಶವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಆಗುವ 
ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ? 

ಉ : ಈ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಮೊದಲು 
ಇದೇ ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನದು ಎಂದು ತಪ್ಪ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೆವು. ಈಗ 
ಆ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಹೋಗಿ, ದೃಷ್ಯವಾಗಿ, ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ತೋರುವ ಈ 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವು ನಾನಲ್ಲವೆಂತಲೂ, ಇದರ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಜನನ 
ಮರಣಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಆರು ವಿಕಾರಗಳೂ ನನಗಿಲ್ಲನೆಂತಲೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು, ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರಗಳು ಹೋದದ್ದೇ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು “ನಾತಹಂಜಾಶಾ 
ಜನ್ಮಮೃತ್ಯುಕುತೋಮೆ? »- ನಾನು ಈ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹವಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ 
ನನಗೆ ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯುವೆಲ್ಲಿದೆ ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 

ಪ್ರ ೧೦: ಪ್ರಾಣನುಯ ಕೋಶದ ವಿಚಾರವೇನು? 


೧೨೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ ೀದಯ 


ಉ: ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿದೆ, ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅಂತರದಲ್ಲಿದೆ. ಗಾಳೀಪಟಿವು ಗಾಳಿಯ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವಂತೆ, ಈ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹ ರೂಪವಾದ 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವಿರುವುದಕ್ಕೂ, ಇದರ ಚಲನ ವಲನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೂ, 
ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವೇ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಇದು ಕ್ಷುತ್‌ ಪಿಪಾಸಾ 
ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ನಾನ್ನು ನನ್ನದು ಎಂಬ 
ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು “ಬಿಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಇದನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೧: ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ ? 

ಉ.: “ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯ್ಯೈಸ್ಸಹ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಪಂಚಕಂ ಪ್ರಾಣಮಯ 
ಕೋಶಂ” - ಪಂಚ ಕರ್ಮೆೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, "ಸಂಚಪ್ರಾ ಣಗಳ್ಳೂ ಡ್‌ ಉಸ 
ಪ್ರಾಣಗಳೂ ಸೇರಿ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವಾಗಿದೆ ಸ ಸೈಂಗಲೋಪನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೨: ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಸ್ಥಾನ ಯಾವುದು? ಅಧಿ 
ಷ್ಮಾನ ದೇನತೆ ಯಾರು ? ಅದು ಮಾಡುವ ಫೆಲಸಮವೇನು ? 

ಉ : ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಥಾ ನಭೇದ 
ದಿಂದಲೂ, ಕ್ರಿಯಾಭೇದದಿಂದಲೂ ಐದು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನೂ, ಅಧಿದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಅಮರ ನಿಘಂಟಿನ 
ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರ ಹಿಂದಿನ 'ಕಲಾದಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದೀವೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಚೇಕಾದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲವಲ್ಲವೇ? ಈ ಪ್ರಾಣವು ಈಶ್ವರನ ದೂತ 
ನಿದ್ದಂತೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಭೋಗಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದ್ದು ಸ ರೂಪ ಜ್ಞಾ ನವಾದ ಮೇಲೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೩: ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೆ ನಾನು ವಿಲಕ್ಷಣನು ಎಂಬ 
ನಿಷಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು? 

ಉ: ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಕಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಜಡ 
ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಸ ೈಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ನಾವು ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿ ಸುತ್ತಿ ದ್ದರೂ 


ನಾನು ಪೆಂಚೆಕೋಶಾತೀತನು ೧೨೧ 


ಪ್ರಾಣವು ತಾಸು ಮಲಗದೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆಗ 
ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರು ಯಾರಾದರೂ ಬಂದರೆ ಈ ಪ್ರಾಣವು ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅವರನ್ನು ಸನ್ಮಾಸಿಸುನುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಯಾರಾದರೂ ಕಳ್ಳರು ಬಂದರೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಜಡವಾಗಿ, 
ದೃಶ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಇದು 
ಅಪಂಚೇಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಟಿ ರಜೋಗುಣಕ್ಕ ಸೇರಿರುವುದ 
ರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣಮಯ 
ಕೋಶದ ಹಸಿವು ತೃಷೆಗಳು ನನಗಿಲ್ಲ. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟ 
ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ಈ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ನೋಡುವ 
ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೧೪: ಮನೋಮಯ ಕೋಶ ವಿಚಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು? 

ಉ : ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ಅನ್ನಮಯ, ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಅಂತರದಲ್ಲಿದೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು 'ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸು 
ಸರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ನಾವು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಹುದು. 
“ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಮನೋನಾಥಃ” - ಮನಸ್ಸು ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಒಡೆ 
ಯನು. ಮನಸ್ಸಿನ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲಾರವು, ಮತ್ತು ಈ ಮನಸ್ಸು ಸುಖದುಃಖಗಳೆಂಬ ಧರ್ಮಗ 
ಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ. ಮರಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮನೋಮಯ ಕೋಶವಿರುವು 
ದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಅನುಭವವುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀ 
ಮನುಭಗವಂತನು “ಮನವಿವಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಕಾರಣಂ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಯೋಃ? 
ಅಂದರೆ ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸೇ ಕಾರಣವೆಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಇಷ್ಟು ಮಹತ್ವ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವ ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದರ ನಿಚಾರ ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೫ : ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ ? 

ಉ: “ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯೈಸ್ಸಹ ಮನಃ ಮನೋಮಯಕೋಶಃ? - ಸಂಚ 
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೧೨೨ ವಿಚಾರೆ ಚಂಪ್ರೋಜದಯೆ 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಮನಸ್ಸೂ ಸೇರಿ ಮನೋನುಯ ಕೋಶವಾಗಿಥೆ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಪೈಂಗಲೋಪನಿಷತ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ 

ಪ್ರ ೧೬: ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವೇನು ? 

ಉ : ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಹಂಬುದ್ಧಿ, ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಮತಾ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಶಬ್ದಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡುವುದು. ಇದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ. 

೧೭ : ಮನೋಮಯ ಉಕೋಶಕ್ಕೂ ನನಗೂ ಸಂಬಂಧ 


ಪ್ರ 
ವೇನು ? 

ಉ: ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ವಿಕಾರ, ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಾರಿ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಮನೋಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೂ ನನಗೂ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಸಂಬಂಧವೂ 


ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾದಂತೆ ಆಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ೧೮: ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರನೇನು? 
ಉ: ಈ ಮನಸ್ಸು ೧) ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ ವೃತ್ತಿ ಗಳುಳ್ಳ ಡ್ನ. 
೨) ಸಂಶಯಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು. 
೩) ಯೋಚನಾತ್ಮಕವಾದದ್ದು. 
೪) ಕಾಮಾದಿ ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗ ಸಹಿತನಾದದ್ದು, 
೫) ಇದಮಾಕಾರವಾದದ್ದು. 

೧) ಯಾವುದಾರಕೊಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಿಸು 
ವುದೇ ಸಂಕಲ್ಪ. ಆದು ಬೇಡವೆಂದು ಬೇರೆ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡುವುದೇ 
ನಿಕಲ್ಪ 

೨) ಯಾವುದಾದಕೊಂದು ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವಾಗ್ಯ ಮಾಡಬೇಕೋ 
ಬೇಡವೋ ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ತಿಳಿಯುವಾಗ ಇದು 
ಹೌದೋ ಅಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದಾಗಿ ಕಳವಳ ಪಡುವುದೇ ಸಂಶಯ. 

೩) ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ಆಗಲಿ, ಬಿಡಲಿ, ಈ ಮನಸ್ಸು ವೃಥಾ ಚಿಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳದ್ದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ... ದಾರಕ್ಕೆ ಗಂಟು ಹಾಕಣೆ ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಹೊಲಿದರೂ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾಶೀತನು ೧೨ಸಿ 


ಹೇಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೋ ಅದರಂತೆ ಮನಸ್ಸು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 


೪) ೧. ಕಾಮ್ಕ ೨. ಕ್ರೋಧ, ೩. ಲೋಭ್ಯ ೪. ಮೋಹ ೫. ಮದ್ಯ 
ಮತ್ತು ೬. ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳೆಂಬ ಆರು ವಿಧವಾದ ಒಳಗಿನ ಶತು 
ಗಳಿಂದ ಈ ಮನಸ್ಸು ಕೂಡಿದೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕಳ್ಳರೆಂದೂ ಸಹ ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರ:ಚಾರ್ಯರು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ “ಜ್ಞಾನ 
ರತ್ನವನ್ನು ಇವುಗಳು ಅಸಹರಿಸಿಬಿಡುತ್ತವೆ. 

೧) ಕಾಮವೆಂದರೆ ಆಸೆ, ಇಚ್ಛೆ ಅಥವಾ ಬಯಕೆ. 

೨) ಕ್ರೋಧನೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಇಚ್ಛಿತ ವಸ್ತು ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ 
ಅದು ದೊರೆಯದಂತೆ ಯಾರಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡಿದರೆ, ಆಗ ಉಂಟಾಗುವ 
ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿ. 

೩) ಲೋಭವೆಂದರೆ ತಾನು ಗಳಿಸಿದ್ದನ್ನು ತಾನೂ ತಿನ್ನದೆ ಇತರರಿಗೂ 
ಕೊಡದೆ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೪) ಮೋಹವೆಂದರೆ ತಾನು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ಹಣದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತಿ ಉಳ್ಳವರಾಗಿ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಅದನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 

೫) ಮದವೆಂದರೆ ನನ್ನ್ನ ಸಮಾನರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗರ್ವಪಡು 
ವುದು. ಈ ಮದಗಳು ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಷ್ಟ ಮದ 
ಗಳಿವೆ : ರೂಪಮದ್ಕ ಯೌವನ ಮದ, ಜಾತಿಮದ,್ಯ ಗುಣಮದ್ಕ ಧನಮದ, 
ನಿದ್ಯಾಮದ, ಜನಮದ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿಮದ ಈ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಮದ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದಿದ್ದರೆ ಸಾಕು, ನನ್ನ ಸಮಾನರಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಭಿ 
ಮಾನ ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಗರ್ವವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ವೆ) ಮಾತ್ಸರ್ಯವೆಂದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಕಿಚ್ಚು. ತನೆಗಿಂತಲೂ ಯಾರಾದರೂ 
ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲಾದರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಕಳವಳಪಡುವುದು. 

೫) ಇದಮಾಕಾರವೆಂದರೆ - ಭಾವಿಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರು ಕಹಿ ಲೆಯಿಂದ ಕಾಲುವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಾಗ ಆ ನೀರು ಕಾಲುವೆಯ ಆಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ನಂತರ 
ಅದು ಪಾತಿಗಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅದರ ಆಕಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ 


೧೨೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ ದಯ 


ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸ ಸಂತ ಆಕಾರವಿಲ್ಲ. ಇದು ಪ್ರಾಣದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಇಂದ್ರಿ 

ಜ್‌ ಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾ ತದಾಕಾ ರವಾಗುತ್ತ. 

ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಮನಸ್ಸು ಇದಂ ವ ಸತ್ತಿಗೆ ನಿಷಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದು 

ಇ ಸಾಕಾ 

ಪ್ರ ೧: ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಅಧ್ಯಾ ಸನನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರಶ್ಯ ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಮನೋಮಯ ಕೋಶವಿದ್ದಗೂ ನನಗ್ಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಭಾವಾಭಾವಗಳಿಂದ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಇದು ದೃಶ್ಯವಾಗಿದೆ; 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಅಪಂಚೀಕೃತ ಪಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳ 
ಸಮಸ್ಪಿ ಸತ್ವಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ 
ನಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂಕೆ 
ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಪ, ಇದರ ಭಾವಾಭಾವ ವಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ಟೇನೆ. 

ಪ್ರ ೨೦: ನಾನು ಮನೋನುಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದಂಕೆ 
ತೊಲಗುವ ಬಾಭೆಗಳಾವುವು ? 

ಉ : ಮನೋಮಯ ಕೋಶವೇ ನಾನು ಮತ್ತು ನನ ಸದು ಎಂಬು 
ದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಅಧ್ಯಾಸವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವು kr ಅದರ 
ಧರ್ಮಗಳಾದ ಅಥವಾ ವಿಕಾರಗಳಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ ನನಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದಾಗಿ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರದಿಂದ ಮನೋಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಆ 00 ಮಮಕಾರಗಳೂ ಅದರೆ ವಿಕಾರಗಳಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳೂ 
ತೊಲಗಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೨೧: ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶ ವಿಚಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು? 

ಉ: ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಕೋಶವು ಅನ್ನಮಯ, ಪ್ರಾಣಮಯ, 
ಮತ್ತು ಮನೋಮಯ ಕೋಶಗಳಿಗಿಂತ ಅಂತರದಲ್ಲಿದೆ, ಸೂಕ್ಷ ಕ್ಷ್ಮನಾಗಿದೆ 
ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಜ್ಞಾ ಸನಮಯ "ಕೋಶವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
“ಕಾಡ ಕೋಶದ ಯಾವ ವಾ ಪರವೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ಚ್‌ 


ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿನ್ದರೇ ತೂಬಿನ ಮೂಲಕ ಗಡ್ಡೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಗೆ 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ವಿಜ್ಲಾನಮಯ ಕೋಶವು ಕೆರೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಂತೆ; 
ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ತೂಬಿನ ನೀರಿನಂತೆ. ದೇವರು ಮಾನನರಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಅತಿ ಅಮೂಲ್ಯ ವಸ್ತುವೆಂದರೆ "ಬುದ್ಧಿ: ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಕ ಕೋಶ, ಇದು ಕೆಟ್ಟು ೨, ಹೋದವನನ್ನು ಹುಚ್ಚನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ನಿಜ್ಞಾ ಸ್ನ 
ಮಯ ಕೋಶವು ಕರ್ತೃತ್ವ ರ ಉಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿಜಿ. ಇದರ. ಧರ್ಮವನ್ನು 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಸ ಜು "ಅಹಂಕರ್ತಾಃ ಎಂದು ಅಧ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಇದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ನಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. | | 

ಪ್ರ ೨೨: ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವು ಎಷ್ಟು ವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ? ಎಡ 

ಉ ; ನಿಚ್ಚಾನಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸೈಂಗಲೋಪ 
ನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ್ಯೈಸ್ಸಹ ಬುದ್ಧಿ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶ, ಏತತ್‌ 
ಕೋಶತ್ರಯಂ ಲಿಂಗ ಶರೀರಂ” - ಪಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಬುದ್ಧಿಯೂ ' 
ಸೇರಿ ನಿಜ್ಜಾನಮಯ ಕೋಶವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨೩: ನಿಜ್ಞ್ಞಾನನುಯ ಕೋಶನಿರುವುದೆಲ್ಲಿ ? 

ಉ : ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ ಧನನಿರುವಂತೆ, ಮನೋಮಯ ಕೋಶವೆಂಬ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ "ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವೆಂಬ ಧನವಿರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೪ : ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ಕರೂಸೆವೇನು? ಅದರ ಧರ್ಮಗಳಾವುವು? 
| ಉ : ಬುದ್ಧಿಯು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 

ಲಯಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಜಾಗ್ರಶಾವಸ್ಥೆ ಬಂದ ಕೂಡಲೇ, ಈ ಜು 

| ಕೋಶವು ಅಹಂವೈ ತ್ರಿ ರೂಪದಿಂದ ದೇಹದ ನಖಶಿಖ ಪರೈ ೦ತರೆ ವ್ಯಾಪಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನಂತರ ಆ ಕರುಳು ಕೋಶದೊಡನೆ ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿ ರೂಪದಿಂದ 
ಕೂಡಿ ವಿಷಯಾದಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುವುದು, 
ಕರ್ತೃತ್ವ - - ಇವೇ ಇದರ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿವೆ 


೨೫ : ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುವುದು ಯಾರ ಶಕ್ತ ಯಿಂದ? 


ಪ್ರ 
ಉ : ಬುದ್ಧಿ ಯು ಬೌತಿಫವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಜಡವಾಗಿದೆ. ಇದು 


೧.೨೬ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನಗಿಂತ ಭಿನ್ನನಾದ ವಕ್ತುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ನಿಶ್ಚಯ ಮಾತಲಾರದು. ತನಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ ಆತ್ಮನ ಅಣುಮಾತ್ರ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಸಿನ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೬: ಈಬುನ್ಸಿಯು ತನೆಗೆ ಶ್ತೀಸುಕ್ಲು ಕೊನ್ಪಿ ಅಸ್ಮಿನಕ್ನು 
ಏಕೆ ತಿಳಿಯಲಾರದು ? 

ಉ: ಈ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಬಸಿ ರ್ಕುಖನಾಗಿರುವುಸೇ ಸ್ವಭಾವನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ, ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊರಗಿನ ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ಸಂಚ ನಿಕಯಾತ್ಮಕವಾದ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ನೋಡುವುಸೇ ಹೊರತು ತನಗೆ ಶಕ್ತಿ ಕೊಬ್ಬಿ ಅಂತರಾತ್ಮನನ್ನು 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ನಿಷಯವನ್ನು ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ «ಪರಾನ್‌ 
ಪಶ್ಯತಿ ನಾಂತರಾತ್ಮನ್‌? ಎಂಬುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕಮ್ಮಾರನ ಇಕ್ಸಳವು 
ತನ್ನ ಮುಂದಿರುವ ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಇದ ತುಂಡುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಿಡಿದರೂ, ತನ್ನನ್ನು 
ಹಿಡಿದಿರುವ ಕಮ್ಮಾರನ ಕೈಯನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಹೇಗೆ ಶಿ8ಿಯಲಾರದೊ! 
ಅದರಂತೆ ಬುದ್ಧಿಯು ತನ್ನ ಹಿಂದಿರುವ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರದು. 


ಪ್ರ ೨೭: ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಸಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ನಾನು ಬೇರೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ? 

ಉ: ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಜ್ಞಾನನುಯ ಕೋಶದ ಭಾವ 
ವನ್ನೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಅಭಾವನನ್ನೂ ನಾನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ, 
ಈ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶವು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಅಸಂಚೀಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳ ಸಮಸ್ಟಿ ಸತ್ವ ಗುಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ 
ಇದು ವಿಕಾರಿ, ನಾನು ನಿರ್ನಿಕಾರಿ. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂಶ 
ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೈೆ 
ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನವ:ಯ ಕೋಶದ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೨೮: ಇದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿ ಏನು? 

ಉ : ಭಾಸಕ ಭಾಷ್ಯ ಭಾವ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಸೂರ್ಯನು ಭಾಸಕ. ಅವನ ಪ್ರಕಾಶ 
ದಿಂದ ತೋರುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಾಸ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ಭಾಸಕನಾದ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ಸ್ಸ ೧೨೩೬ 


ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ ಭಾಸ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಭಾಸ್ಯ ವಸ್ತುಗಳ ಗುಣ ಧರ್ಮಗಳು ಭಾಸಕನಾದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ತ್ರಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲೂ ಆಂಟುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಭಾಸಕ್ಕ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ಕೋಶವು ಭಾಸ್ಯ. ನನ್ನಿಂದ ಈ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಕೋಶವು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರಿಂದ ನಾನು ಈ ವಶ್ವಾನಮಯ ಕೋಶಕ್ಸೀತ ಬೇರೆಯರಾಗಿದ್ದೇನೆ 
ಮತ್ತು ಈ ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ತಿ ಕೋಶದ ಕತ ೯ತ್ತ, ಭಾವಾಭಾವಗಳೇ ವಾದ 
ಲಾದ ವಿಕಾರಗಳು, ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡು ಬ ಕ್ರಯ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ಆತ್ಮನಾದ pos 

ಪ್ರ ೨೯: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕೋತತ್ರ ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಲಿಂಗೆ 
ನೀಡಕ್ಕೂ, ಆತ್ಮನಿಗೂ, ಜೇರ್ಪದಿಸಪಿಕ್ಳಾ ಗದಂತೆ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ud ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು? 

ಉ : ಆತ್ಮನಿಗೂ ಜಿತ ನರನ ಬಹಳ ಚ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಜ್ಜಡ ಗ್ರಂಥಿ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇದನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಐದು ತಾ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 

(೧) ದೀಪದ ಪ್ರಕಾಶ ಮತ್ತು ಆಕಾಶ- ಇವೆರಡೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಕಾಣದಂತೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡಿದೆವೆಂದರೆ, ಹಗಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ ಸಹಿತವಾದ ಆಕಾಶವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತೆ, "ವೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕತ್ತಲು ಸಹಿತವಾದ ಆಕಾಶವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತೆ (ವೆ. ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲದ ಆಕಾಶವನ್ನು ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗಾದರೆ ಇದನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿ 
ಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದರೆ ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ ಶೃ ತಗಳ ಎ *ಸದೇವ ಸೌಮ್ಯೇದಮಗ್ರ ಗ 
ಅಂದಕೆ ಇದಂ ಸವತ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದೃಶ್ಯವಾದ ಈ ಜಗತ್ತಿನ 

ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲು ಸದ್ರೂಪವಾದ ಆತ್ಮ ಟು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಇತ್ತೆಂಬು 
ದಾಗಿ ಹೇಳಿ, ನಂತರ `ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ, “ಆತ್ಮನಃ 81 
ಸಂಭೂತಃ? ಅಂದರೆ ಟು ಆತ್ಮನಿಂದ ಆಕಾಶ ಹುಟ್ಟಿ ತರಾ 
ಹೇಳಿದೆ. ಆಕಾಶ ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಇನ್ನೂ ಅಗ್ಟಿಯು ಹುಟ್ಟಿ. ಸ ರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ, 


೧೨೮ ನಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರಕಾಶ ಅಥವಾ ಅಂಧಕಾರ ರಹಿತವಾದ ಆಕಾಶನಿದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದರಂತೆ ಶೃತಿ, ಯುಕ್ತಿ, ಅನುಭವಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ವಿಚಾರದಿಂದ ಆತ್ಮನೇ ಬೇರೆ, ಆಂತಃಕರಣವೇ ಬೇರೆ ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, 

(೨) ಬಿಸಿನೀರು ಅಥವಾ ತಣ್ಣೀರು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದಕೆ 
ತ್ರಗೇಂದ್ರಿಯ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವೇ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಟೂ ಉಂಟಾ 
ಗಿರುವ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ವಿಚಾರ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 

(೩) ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೂ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೂ ಉಂಟಾಗಿರುವ ತಾದಾತ್ಮ ಕಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ನಿಚಾರವೆಂಬ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೇ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 

(೪) ಉಪ್ಪು ನೀರು ಅಥವಾ ಸಿಹಿ ಫೀರು ಎಂಬುದಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದು ಜಿಹ್ಹೇಂದ್ರಿಯದಿಂದಲೇ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಟ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ವಿಚಾರ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ. 

(೫) ಕರವಶ್ರೃಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಸುಗಂಧವನ್ನಾ ಗಲೀ, ಹೂವಿನಲ್ಲಿ 
ಸುಗಂಧವಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಸರೀಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ, ನಾಸಿ 
ಕೇಂದ್ರಿಯ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯವೇ ಹೊರತು ಉಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೂ ಇರುವ ಕಲ್ಪಿತ 
ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧದ ಬಿಡುಗಡೆಯು ವಿಚಾರ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ೩೦ : ಆನಂದಮುಯ ಕೋಶ ವಿಚಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಏನು? 
ಉ : ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಅನ್ನಮಯ, ಪ್ರಾಣಮಯ, 
ಮನೋಮಯ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶಗಳಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದೆ, 
ಮತ್ತು ಅಂತರದಲ್ಲಿದೆ ಹಾಗೂ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಅನಂತಮಯ 


ನಾನು ಪಂಚಳಕೋಶಾತೀತನು ೧೨೯ 


ಕೋಶವು ಉಳಿದ ನಾಲ್ತು ಕೋಶಗಳಿಗೂ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಮರಕ್ಕೆ ಬೇರೇ ಆಧಾರವಾಗಿರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಜೀವನು 
ಜಾಗ್ರತ್ಕ ಸ್ವಪ್ಹಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲಾ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಬೇಸತ್ತು, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಧಾಮದಂತಿ 
ರುವ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಲಯಿಸುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಶಾಂತಿ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವೇ ಆತ್ಮನಲ್ಲ. ಆನಂದಮಯ 
ಕೋಶವು ಭೋಕ್ಕೃತ್ವ ಧರ್ಮ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಇದರ ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಉಳಿದ ಈ. ದ್ಯ pp, ಅಧ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಡಿಸಿಕೆೊಂಡರೆ, 
ಬೇರನ್ನು ಹಾಗೇ ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಗಿಡವನ್ನು. ಕತ್ತರಿಸಿದರೆ ಅದು ಪುನಃ 
ಚಿಗುರುವಂತೆ, ಅಧ್ಯಾಸವು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆಯೇ 
ಹೊರತು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮತ್ತು ಆತ್ಯಂತಿಕವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವನ್ನೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದು 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೧: ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಸೆನೇನು ? 

ಉ : ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಸೈಂಗಲೋಸನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದೆ: 

“ಸ್ವರೂಪಾಜ್ಞ್ಞಾಸಮಾನಂದಮಯ ಕೋಶಃ” 

“ತೆತ್ವಾರಣ ಶರೀರಂ”--ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಸದ (ಆತ್ಮನ) ಅಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಆನಂದಮಯ ಕೋಶನೆಂದೂ, ಇದೇ ಕಾರಣ ಶರೀರವೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ 

ಪ್ರ ೩೨: ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಸ್ನರೂಪಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೩: ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಮೊದಲನೇ ಸ್ವರೊಸೆ 
ವೇನು? 

ಉ: ಪ್ರಣ್ಮ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಅವು ಸಕಾಮವಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ 
he en ಅವುಗಳಿಂದ ಬಂದ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗ ಅಥವಾ 
ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ಸಂಚನಿಷಯಗಳಿಂದ ಸುಖವನ್ನು ಭೋಗಿಸು 
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೧ಷ೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ವಾಗ, ಬುದ್ದಿ ವೃತ್ತಿ ಯು ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವು ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ನಮಗೆ ಆನಂದವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಆನಂದ 
ಮಯ ಕೋಶದ ಮೊದಲನೇ ಸ್ವರೂಪ. 

ಪ್ರ ೩೪ : ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಎರಡನೇ ಸ್ವರೂಸೆನೇನು? 

ಉ: ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ ಮುಗಿದು 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಬಂದಾಗ, ಬುದ್ಧಿ ವೃತ್ತಿಯು ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅನಿದ್ಠೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಲಯಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಬೀಳುವುದ 
ರಿಂದ ನಮಗೆ ಸುಖನಾಗುತ್ತಡೆ. ಇದೇ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಎರಡನೇ 
ಸ್ನರೂಪ. 
| ಪ್ರ ೩೫: ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಮೂರನೇ ಸ್ವರೂಸೆ 
ವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಿಯ್ಯ 
ಮೋದ ಪ್ರಮೋದ ವೃತ್ತಿಗಳ ರೂಪವಾಗಿದೆ. 

ನಾವು ಯಾವುವಾದರೂ ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಬಯಸಿದಾಗ ಅದು 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಬುದ್ಧಿ ವೃತ್ತಿಗೆ ಸ್ರಿಯವೃತ್ತಿ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛಿತ ವಸ್ತುವು ಕರಗತವಾದಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ಮೋದವೃತ್ತಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ನಾವು ಬಯಸಿದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಮೋದ ವೃತ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು ಈ ಮೂರು ವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದುದೇ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಮೂರನೇ ಸ್ವರೂಪ. 

ಪ್ರ ೩೬: ಈ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆ ಏನು? 

ಒಂದನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತ: ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ 
ಬಹಳ ಪ್ರೇಮವಿದ್ದಿತು. ಒಂದಾನೊಂದು ದಿನ ಅವನು ಪಕ್ಕದ ಊರಿಗೆ 
ನಡೆದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ದೂರದಲ್ಲಿ ಮಾವಿನ ತೋಪು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪಕ್ಷವಾದ ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಮರಗಳು ಅವನ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಂಡವು ಮಾಗಿದ ಮಾವಿನ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಕಂಡಾಕ್ಷಣ ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾದ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ೧೩೧ 


ಆನಂದಕ್ಕೆ ಫ್ರಿಯವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅವನು ಆ ತೋಪಿನ ಬಳಿ ಹೋಗಿ, ಆ 
ತೋಪಿನ ಮಾಲೀಕನನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೇಳಲಾಗಿ ಅವನು 
ಕಿತ್ತುಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ಉಂಟಾದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಮೋದ 
ವೆಂದೂ, ಆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವಾಗ ಉಂಟಾದ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮೋದವೆಂದೂ ಹೆಸರು. 

ಎರಡನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತ : ಒಬ್ಬಾ ನೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಸಿಗೆಯ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಾರಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಸ ಬಹಳ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಉಂಟಾಗಿ, ನೀರಿ 
ಗಾಗಿ ಅತ್ತಿತ್ತ ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಹೊರಟಿನು. ಆಗ ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾವಿ 
ಕಂಡು ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಇದೇ ಪ್ರಿಯವೃತ್ತಿ. ಆ 
ಭಾವಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅದರೊಳಗಿದ್ದ ನೀರು ತಿಳಿಯಾಗಿ, ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ 
ದ್ಹಿತು ಮತ್ತು ಆ ಕಟ್ಟೆಯ ಬಳಿ ಒಂಡು ಗಡಿಗೆ, ಸೇದುವ ಹಗ್ಗ ಸಹ ಇದ್ದಿತು. 
ಇದರಿಂದ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಗ ಬೇಗ ನೀರನ್ನು ಸೇದಿಕೊಂಡನು. ನೀರು 
ಅನನ ಕರಗತವಾದಾಗ ಉಂಟಾದ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಮೋದವೆಂದೂ ಆ ನೀರನ್ನು 
ಕುಡಿದಾಗ ಉಂಟಾದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಪ್ರಮೋದವೆಂದೂ ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೩೭: ತ್ರೈ ತ್ತರೀಯೋಪಸಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಆಸಂದಮಯ ಕೋಶ 
ವನ್ನು ಯಾವ ಉಸಮಾನದಿಂದ ವರ್ಣಿಸಿದೆ ? 

ಉ : ಈ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ಒಂದು ಪಶ್ಚಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಪ್ರಿಯವೃತ್ತಿಯೇ ಪಕ್ಷಿಯ ಶಿರ. ಮೋದ ವೃತ್ತಿಯೇ ಪಕ್ಷಿಯ 
ಬಲರೆಕ್ಟೆ. ಪ್ರಮೋದ ವೃತ್ತಿಯೇ ಪಕ್ಷಿಯ ಎಡರೆಕ್ಕೆ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಆನಂದವೇ ಪಕ್ಷಿಯ ಸ್ವರೂಪ. ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿದ 
ಆನಂದಕ್ಕೆ ಬಿಂಬ ರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನೇ ಪಕ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಪುಚ್ಛೈವೆಂಬು 
ದಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೮: ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಆಸಂದನುಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ 
ನಿಲಕ್ಷಣನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ? 

ಉ : ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಮೋಡಗಳು ಬರುತ್ತವೆ, 
ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಮೋಡಗಳು ಕ್ಷಣಿಕ. ಆದರೆ 
ಆಕಾಶವು ಮೋಡಗಳಂತೆ ಬಂದು ಹೋಗುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದಲ್ಲ. ಅದು ನಿತ್ಯ 


೧೩೨ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ವಾಗಿದೆ. ಇದರಂತೆ ಈ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಯ ಮೋದ, ಪ್ರಮೋದ ವೃತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ಶೋರುತ್ತಲ್ಲೂ ಅಡಗು 
ತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತದೆ, ಸುಷುಸ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಆನಂದವು ತೋರಿ, 
ಎಚ್ಚರವಾದ ಕೂಡಲೇ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಆನಂದನುಯ 
ಕೋಶವು ಕ್ಷಣಿಕವೂ, ಭಾವಾಭಾವಗಳಿಂದ ನಮ್ಮಿಂದ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದೃಶ್ಯ 
ವಸ್ತುವೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ. ಇದು ಕಾರಣ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ದ್ಹಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ನಾನು ಇದಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಈ ಆನಂದ 
ಮಯ ಕೋಶವನ್ನು ನೋಡುವ ನಾನು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೩೯: ಪೆಂಚಕೋಶಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಬೇರ್ಸೆಡಿಸುವ 
ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಒಂದರೊಳಗೊಂದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಇವು ಅಸತ್ತು, 
ಆತ್ಮನು ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಸ್ಯೂತನಾಗಿ, ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ 
ಇರುವವನಾದ್ದರಿಂದ ಸತ್ತು. ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಸ್ವಯಂ ಇತರ ಜ್ಞನ್ಪಿ ಶೂನ 
ವಾದವುಗಳು. ಅಂದರೆ ತಮ್ಮನ್ನೂ ತಾವು ತಿಳಿಯಲಾರವು, ಅನ್ಯವನನ್ನ 
ತಿಳಿಯಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದ ಜಡ, ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದು, 
ಅನ್ಯವನ್ನೂ ಅಂದರೆ ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಜೇತನನು. 
ಪಂಚಕೋಶಗಳು ವಿಕಾರಿಗಳಾದುದರಿಂದ ದುಃಖರೂಪವಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮನು 
ನಿರ್ವಿಕಾರಿಯಾದುದರಿಂದ ಆನಂದರೂಪನು. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ರೂಪನೆಂದೂ, ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಅಸಜ್ಜಡ ದುಃಖರೂಪಗಳೆಂದೂ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಸಂಚಕೋಶಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೪೦: ಆತ್ಮನು ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವು ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾಶವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಷಡ್ಭಾವ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಜಿ ಮತ್ತು ಜಾ ಗ್ರದಾವ ಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 


ನಾನು ಹಂಚಳೋಶಾತೀತನು ಗಿಶ್ಟಿಕ್ಟಿ 


ಭಾವನಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಾವವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇದು 
ಭೌತಿಕವಾದದ್ದು. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಸಡ್ಭಾವ ವಿಕಾರ ರಹಿತನೂ, ನಿರ್ವಿ 
ಕಾರನೂ, ಸದಾ ಭಾನರೂಸನೂ, ಅಭೌತಿಕನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ನಾನು 
ಈ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೪೧: ಆತ್ಮನು ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಯಂತ್ರದಂತೆ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ, ಸ್ವಯಂ ಇತರ ಜ್ಹಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದ ಜಡ ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಹೆಸಿವು, 
ತೃಷೆಗಳೆಂಬ ಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ನಿಪ್ಟಿ)ಯನೂ, 
ಚೀತನನೂ, ಕ್ಷುತ್ತಿಪಾಸಾಧರ್ಮ ರಹಿತನೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ, ನಾನು ಈ 
ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೆ (ನೆ. 

ಪ್ರ ೪೨: ಆತ್ಮನು ಮನೋಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ: ಈ ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ಚಂಚಲವಾದದ್ದು, ನಿಕಾರಿ 
ಯಾದದ್ದು ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖ ರೂಪ ಧರ್ಮ ಉಳ್ಳದ್ದು ... ಆತ್ಮನಾದ 
ನಾನು ಕೂಟಸ್ಥನಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅರಿಯುವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ, ಈ ಮನೋಮಯ ಕೋಶ 
ಕಿಂತ ಜೀಕೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೪೩: ಆತ್ಮನು ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೀರೆ ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಈ ನಿಜಾನಮಯ ಕೋಶವು ಕರ್ತಾಭೋಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 
ಇದು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಶೋಕ-ಮೋಹಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ತೀರ್ಬೃತ್ವ, ಮಂದತ್ತ್ವ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಅಂದರೆ ಇದನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಈ ವಿಜ್ಞಾನನುಯ 
ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೪೪: ಆತ್ಮನು ಆನಂದಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂಬುದು 
ಹೇಗೆ ? 


೧೩೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಈ ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಭೋಕ್ತಾ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ 
ಮತ್ತು ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಅಭೋಕ್ತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆಂದಕೆ 
ಆನಂದವನ್ನಾ ಗಲೀ, ಸುಖವನ್ನಾಗಲೀ ಭೋಗಿಸುವವನಲ್ಲ. ನಾನು ಸುಖ 
ಸ್ನರೂಪನೇ ಆಗಿದ ನೆ ಮತ್ತು ಸ ಅನಂದಮಯ ಕೋಶದ ಭಾನಾಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ನಾನ, ನಿತ್ಯ ಇಗಿದ್ದೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಈ ಆನಂದ 
ಮಯ ಕೋಶಕ್ಕಿಂತ ಜೇರೆಯಾಗಿದ್ದೇಸೆ. 


ಪ್ರ ೪೫: ವಿಚಾರದಿಂದ ಸಂಚಕೋಶಗಳು ಆತ್ಮನೆಲ್ಲನೆಂದು 
ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ ಏನೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ ಆತ್ಮ 
ನಾರು? 

ಉ ; ಆತ್ಮ-ಅನಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಅನಾತ್ಮನಾದ ಈ ಸಂಚ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದ ಮೇಶೈ ತೆಗೆದು ಹಾಕಲಿಕ್ಟೆ ಬಾರದ ಸತ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನು ಉಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಳೆದು ಹಾಕಲು ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಸದಾ ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಬಾಧಾರಹಿತವಾದ ವಸ್ತು. 
ಉದಾ : ಒಂದು ರೂಮನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡೆಂದರೆ ಅದಶೊಳಗಿರುವ ಸಾಮಾನು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೆಗೆದು ಹಾಕಬಹುದು. ಆದರೆ ಆಕಾಶವನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡಲಾ 
ಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ 
ದಾಗ, ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಎನ್ನುವಾಗ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವವನೊಬ್ಬ ನಿರ 
ಬೇಕಲ್ಲವೆ ! ಇದರಂತೆ ಅನಾತ್ಮ ವಸ್ತುಗಳಾದ ಪಂಚಕೋಶಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಕಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ. ಉಳಿಮೆ ವಸ ಸ್ತುವೇ 
ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. 


ಪ್ರ ೪೬: ಪೆಂಚಕೋಶಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ನಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಆತ್ಮನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ರ ರಿಂದ ಪಂಚ 
ಕೋಶಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮ ನು ವಲಕ್ಷಣನೆಂದು. ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ) 


ಉ : ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗಿಂತ ಆತ್ಮನ ನು ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾ ಭೌತಿಕ, ಜಡ 
ದೃಶ್ಯ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಅಭೌತಿಕ, ಚೇತನ ಮತ್ತು ಸದಾ ದ್ರಷ್ಟನೂ ಆಗಿ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ೧೩೫ 


ರುವುದರಿಂದ ಸಂಚಕೋಶಗಳು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಅನುಭವ ಸ್ವರೂಸನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಶಮದಮಾದಿಗಳಿಂದ 
ಸುಸಂಸ್ಥ ತವಾದ, ಶುದ್ಧವಾದ ಅಂತಃಕರಣಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನ ಅನುಭವ ಸುಲಭ 


ವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 


ಪ್ರ ೪೭: ಆತ್ಮನಿಗೂ, ಹೆಂಚಕೋಶೆಗಳಿಗೊ ಸಂಬಂಧ ಏಕೆ 
ಉಂಟಾಯಿತು)? 

ಉ: ನಿಜವಾಗಿ. ಸಂಬಂಧ ಉಂಬಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಸಂಬಂಧ ಉಂಬಾದಂತೆ ಆಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೪೮ : ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಇದರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆದರಲ್ಲಿಯೂ, ಆದರ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯುವುದೇ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ. 

ಪ್ರ ೪೯: ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಕೂಡುನಿಕೆಯ 
ಪ್ರಕಾರವೇನು? 

ಉ : ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶಕ್ಟೂ ಅತ್ಮನಿಗೂ ೧೨ ವಿಧವಾದ ಕೂಡುವಿಕೆ 
ಆಗಿದೆ. 


೧. ಜೀವಾಧ್ಯಾಸ ಖಿ ಆಶ್ರಮಾಧ್ಯಾಸ 

೨. ಸಾಮಾನ್ಯಜಾತಿ ಅಧ್ಯಾಸ ಲೆ. ನಾಮಾಧ್ಯಾಸ 

೩. ನಿಕಾರಾಧ್ಯಾನ ೯. ರೂಪಾಧ್ಯಾಸ 

೪. ಲಿಂಗಾಧ್ಯಾಸ ೧೦. ಸಂಸಾರಾಧ್ಯಾಸ 

೫. ವರ್ಣಾಧ್ಯಾಸ ೧೧. ವೇಷಾಧ್ಯಾಸ 

೬. ನಿಶೇಷ ಜಾತಿ ಆಧ್ಯಾಸ ೧೨. ಕ್ರಿಯಾಧ್ಯಾಸ 

ಪ್ರ ೫೦ : ನಾನು ಜೀವನೆಂಬುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ? 

ಉ: ಅಂತಃಕರಣ ವಿಶಿಷ್ಟ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಜೀವನೆಂದು ಹೆಸರು. ಯಾವ 


ಉಪಾಧಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದ 
ಶುದ್ಧ ಚೇತನವೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರ್ಕೂ ಉಪಾಧಿಗತವಾದ, ಜೀತನವಾದ 
ಜೀವನೇ ತಾನೆಂದುಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಜೀವಾಧ್ಯಾಸ 


೧೩೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ಜಿ: ನಾನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನೆಂಬುಮು ಯಾನ 
ಅಧ್ಧ್ಯಾಸ) 

ಫಿ 

ಉ : ಸಜಾತೀಯ ವಿಜಾತೀಯ ಸ್ವಗತ ಭೇದ ಶೂನ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನೇ 


ತಾನಾಗಿದ್ದ ರೂ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ನಾನು ನರ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯ 
ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾತಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ೫೨: ನಾನು ವಿಕಾರ ಉಳ್ಳವನೆಂಬುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 

ಉ: ನಿರ್ವಿಕಾರನಾದ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿ, ಪಡ್ಬಾವ ನಿಕಾರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ದೇಹದ ಧರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡ್ಕು ನನಗೆ 
ಜನನ ಮರಣಾದಿ ವಿಕೃತಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ವಿಕಾರ 
ಧ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಪ್ರ ೫೩: ನಾನು ಸ್ತ್ರೀ ನಾನು ಪುರುಷನೆಂಬುದು ಯಾವ 
ಅಧ್ಯಾಸ) 

ಉ: ಯಾವ ಲಿಂಗ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರೂ, 
ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಲಿಂಗ ಭೇದವನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡು, ನಾನು ಸ್ರೀ, ನಾನು ಪುರುಷನೆಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗಾಧ್ಯಾಸನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೫೪: ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರ 
ನೆಂಬುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 

ಉ : ಇದು ವರ್ಣಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. ಯಾವ ವರ್ಣಕ್ಕೂ ಸೇರದ 
ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಗುಣ ಕರ್ಮಗಳಿಗನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರ ಜಾತಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವುದಕ್ಕೆ ವರ್ಣಾಧ್ಯಾಸವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ೫೫ : ನಾನು ನಿಶೇಷ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದವನೆಂಬುವು ಯಾನ 
ಅಧ್ಯಾಸ ? 

ಉ ; ಯಾವ ಜಾತಿಗೂ ಸೇರದ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಥೂಲ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಭೇದದಿಂದ ತೋರುವ ಕುರುಬ, ಕುಂಬಾರ, ಗಾಣಿಗ, 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾಶೀತನು ೧ಕ್ಕಿ೭ 


ನೇಯ್ಸೆ ಯವನು ಮುಂತಾದ ಜಾತಿಗಳೇ ತಾನೆಂದೂ, ತನ್ನದೆಂದೂ ತವು ಕ 
ಕಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಜಾತಿ ಅಧ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೫೬ : ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಗೃಹಕ್ಕೆ, ವಾಸಸ್ರೆಸ್ಥ ಮತ್ತು 
ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಎಂಬುದು ಯಾನ ಅಧ್ಯಾಸ 

ಉ: ಯಾವ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೂ ಸೇರದ ಆತ್ಮನಾದ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸೂಲ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಮೊದಲಾದ ಆಶ್ರಮ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
RT ಆಶ ಶ್ರಮಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೫೭: ನಾನು ಇಂತಹ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವನೆಂಬುದು ಯಾವ 


ಉ : ಯಾವ ಹೆಸರೂ ಇಲ್ಲದ ಅತ್ಮನಾಗಿ, ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೊ ಸ್ವರ 
ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸ ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ತನ್ನದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರು 
ವುದು ನಾಮಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೫೮: ನಾನು ಕಸ್ಪೆಗಿದ್ದೇನೆ, ಕೆಂಸೆಗಿದ್ದೇನೆ, ಎಂಬುದು 
ಯಾನ ಅಧ್ಯಾಸ ? 

ಉ : ಯಾವ ಬಣ್ಣವೂ ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿ, ಸ್ಥೂಲದೇಹೆ 
ಅಥವಾ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪು, ಬಿಳುಪು 
ಇತ್ಯಾದಿ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಅಧ್ಯಾಸವು 
ವರ್ಣಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೫೯ : ನಾನು ಸಂಸಾರಿ ಎಂಬುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ? 

ಉ : ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮ ತಾನಾಗಿ, ಸ್ಥೂಲದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುನ ಈ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
i ಜತ ಹೆಸ ರು. 

ಪ್ರ ೬೦: ನಾನು ತಪಸ್ತಿ ಯೋಗಿ, ಎಂಬುದು ಯಾನ 
ಅಧ್ಯಾಸ 9 

ಉ : ವಿನೊಂದೂ ಆಗದಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರೂ, ಜಟಿ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ನಾನು ತಪಸಿ ಸು ಯೋಗಿ ಎಂದು ತಪ್ಪಾಗಿ ಭಾವಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ವೇಷಾಧ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು 
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೧ತ್ಲಿಲೆ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ೬೧: ನಾನು ಇಂತಹ ಕರ್ಮ ಮಾಡುವವನೆಂಬುದು ಯಾವ 
ಅಧ್ಯಾಸ p 

ಉ: ನಿಷ್ಟಿಯನಾದ ಆತ್ಮನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದರೂ, ಸ್ಥೂಲದೇಹೆದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಅಧ್ಯಾಸವು ಕ್ರಿಯಾಧ್ಯಾ ಸವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೨: ಅನ್ನಮಯ  ಕೋಶಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ ಅನ್ಕ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ 
ವಿವರಿಸಿ, 

ಉ : ಆರು ವಿಧವಾದ ಅಧ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿಜಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ, ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡಿನಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಗಿರುವುದು, ತಣ್ಣಗಿರು 
ವುದು ಮತ್ತು ಭಾರವಾಗಿರುವುದು ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಬೇಕಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಿರುವುದು, ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವುದು ಮತ್ತು ಹಗುರವಾಗಿರುವುದು 
ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿವೆ. ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡನ್ನು ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದಾಗ, ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ತುಂಡನ್ನು ನೋಡಿ, ಕಬ್ಬಿಣ 
ಕೆಂನಗಿಡೆ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಯಾಗಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಅಥವಾ ಬೆಂಕಿಯು 
ಗುಂಡಗಿದೆ ಮತ್ತು ಭಾರವಾಗಿದೆ ಎಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಅಗ್ನಿಯ 
ಧರ್ಮವಾದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವಿಕೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಮೇಲ್ಕೂ ಕಬ್ಬಿಣದ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಗುಂಡಾಗಿರುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಕ್ಕ 
ವಿಕೆ ನಂಬಿವುಗಳನ್ನು ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲೂ ಪರಸ್ಪರ ಆರೋಪಿಸಿ ಹೇಳುವುದೇ 
ಅನೊ ನ್ಯಾಧ್ಯಾಸದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಚೌ ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಚಮ್ಮಟಿಗೆ 
ಹ ಹೊಡೆದಾಗ ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೂರುಗಳು ಸಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಆದರೂ 
ನೋಡುವವರು ಬೆಂಕಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟ್ರಾಂತ : ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮಗಳು ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದ 
ಮತ್ತು ಅದ್ಬೈತ;, ಅನಾತ್ಮವಾದ ಪಂಚಕೋಶಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಅಸತ್ತು, 
ಜಡ್ಕ ದುಃಖ ಮತ್ತು ದ್ವೈತಗಳಾಗಿನೆ. ಇದ್ಕೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದು 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ೧೩೯ 


ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮಗಳು. ನಾನು ದುಃಖಿ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ನಾನು ಬೇರೆ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದು ಪಂಚಕೋಶಗಳ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿವೆ. 
ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಅನಾತ್ಮನಾದ ಪಂಚ 
ಕೋಶಗಳಲ್ಲೂ, ಅನಾತ್ಮ ಧರ್ಮಗಳಾದ ದುಃಖ, ದ್ರೈತಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನಲ್ಲೂ 
ಆರೋಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದೇ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸದ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೩: ಪ್ರಾಣಮಯ ಸಕೋಶಕ್ಕೂ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅನ್ಕೋನ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸ ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಯಿತು ? 

ಉ : ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶವು ಇದೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದು 
ಆತ್ಮನ ಧರ್ಮವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶದ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತ್ವ, ಹಸಿವು- 
ತ್ನಸೆ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೂ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೪: ಮನೋಮಮು ಕೋಶಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅನ್ನೋ 
ನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಯಿತು? 

ಉ : ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ತ್ರಿಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ವಿಕಾರಿ 
ಯಾಗಿದೆ; ಸುಖದುಃಖ ಧರ್ಮವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ನಿರ್ಗುಣ 
ನಾಗಿಯೂ, ನಿರ್ವಿಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ 
ಇದ್ದೇನೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನಾನು ಸುಖಿ, ದುಃಖಿ, ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವವನು ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಆರೋಜಪಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವುದು. ಇನ್ನು ಇಲ್ಲಿನ ಮನೋಮಯ ಕೋಶವು ಇದೆ, ತೋರುತ್ತಿದೆ 
ಎನ್ನುವುದಸ್ಯೆ ಕಾರಣ ಆತ್ಮನ ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತುಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮನೋ 
ಮಯ ಕೋಶದ ಮೇಲೆ ಆರೋಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಹೀಗೆ ಮನೋಮಯ 
ಕೋಶಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಪರಸ್ಪರ ಅಧ್ಯಾಸ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೫: ನಿಚ್ಞ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಉಂಟಾಗಿ 
ರುನ ಅನ್ಕೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸದ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಕೋಶವು ಜಾಗ್ರ ಶ್ಸ್ವೃಪ್ಪಗಳ ಲ್ಲಿ ಭಾವರೂಪ 
ವಾಗಿಯೂ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಾವರೂಪವಾಗಿಯೂ, ಕರ್ಕಾರೂನ 


೧೪೦ ವಿಚಾರ ಚಂದೊ ತ್ರೀ ದಯೆ 


ವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಸದಾ ಭಾವರೂಸನೂ, ಅಕರ್ತನೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ “ಅಹಂಕರ್ತಾ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಅಧಾ ಸ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನನ:ಯ ಕೋಶವು ಇದ್ಕೆ ತೋರುತ್ತಿದೆ 
ಎನ್ನುವುದು ಆತ್ಮನ ಸತ್ತು. ಚಿತ್ತುಗಳಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ, ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಲಯ ಕೋಶಕ್ಟೊ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧಾ ಸ ಸ ಉಂಟಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೬೩ ಆನಂದಮಮಯ ಕೋಶಕ್ಕೂ, ಆತ್ಮನಿಗೂ ಅನ್ಕೋನ್ಯಾ 
ಧ್ಯಾಸ ಹೇಗಾಯಿತು ? 

ಆನಂದಮಯಕೊ ಶವು ಭೋಕ್ತಾರೂಪವಾಗಿಯ್ಕೂ ಕಣಿಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇಡೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಅಭೋಕ ನೂ, ನಿತ್ಯನೂ ಆಗಿ 
ದ್ದೇನೆ. ಆನಂದಮಯ ಕೋಶವು ಇನೆ, ತೋರುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದು ಆತ್ಮನ 
ಲಕ್ಷಣ. ಆತ್ಮನ ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು pie ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲೂ 
ಆನಂದಮಯಕೋಶದ ಭೋ ಕ್ತೃತ್ವ, ಕ್ಷಣೆಕತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲೂ ಆರೋಪಿಸಿದ್ರೇವೆ. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಆನಂದಮಯಕೋಶಕ್ಕೂ 
ಪರಸ್ಪರ hepa 1 psp 

ಗ್ರ ೬೭ : ಪೆಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಅತೀತನೆಂದು 
ಜೂ ಹೇಗೆ ? 

ಇ: ಅನ್ನಮಯಕೋಶದ ಜನನ ಮರಣಾದಿ ಚ ವ ನಿಕಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶದ ಹಸಿವು - ತೃಷೆ, ಚಲನವಲನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಮನೋಮಯ ಕೋಶದ ಜು 1೫ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಸತ್ವಾದಿ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅದರ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ, ವಿಜ್ಞಾನಮಯ 
ಕೋಶದ ಕತ ತ್ತ, ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನೂ, ಆನಂದಮಯ ಕೋಶದ 
ಭೋಕ್ಕ ತ್ವವೇ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ತಿಳಿಯು 
ವವನಾದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ಅತೀತನು. ಅಂದರೆ ಈ 
ಪಂಚಕೋಶಗಳು ನಾನಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ : 

“ಘುಟದ್ರಷ್ಟಾಘಟಾದ್ರಿನ್ನಸರ್ವಥಾನ ಫಟೋಯಥಾ? - ಘಟವನ್ನು 
ನೋಡುವವನು ಹೇಗೆ ಎಂಡಿಗೂ ಘಟವಾಗದೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಇರುವನೋ, 
ಅದರಂತೆ ಪಂಚಕೋಶಗಳನ್ನು ಇದಿರಿಟ್ಟು ನೋಡುವ ನಾನು ಸಂಚಕೋಶ 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ರಿ೪೧ 


ಗಳೆಂದಿಗೊ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಈ ಸಂಚಕೋಶಗಳು ನನ್ನವೂ ಅಲ್ಲ; 
ಏಕೆಂದರೆ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶವು ಸಂಚೇಕೃತ ಸಂಚ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಸೇರಿದ್ದು. ಪ್ರಾಣಮಯ, ಮನೋಮಯ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನಮಯ ಕೋಶಗಳು 
ಅಪಂಚೀಕೃತ ಸಂಚ ವುಹುಭೂತಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳ.. ಆನಂದಮಯ 
ಕೋಶವು ಅಜ್ಞಾನ ರೂಪವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂಚಕೋಶಗಳಿಗೂ 
ನನಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳ ವಿಕಾರಗಳನ್ನೂ, ಭಾವಾಭಾವ 
ಗಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವ ನಾನು ಇವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದೆ (ನೆ. 

ಪ್ರ ೬೮ : ಆತ್ಮನ ಲಕ್ಷಣನೇನು? 

ಉ : ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ನಿತ್ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಅದ್ವೈತ ರೂಪ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೬೯ 8 ಹೆಂಚೆಕೋಶಗಳೂ, ಆತ್ಮನೂ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ ಏನು? 

ಉ : ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸರ್ಪ, ಮಾಲ್ಯ 
ದಂಡಾದಿಗಳು ಹಗ್ಗ ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರಿದಂತೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರ ೭೦: ರಜ್ಜುನಿನೆ ಜ್ಞಾನನಾದ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಪಿತ ಸರ್ಸೆ 
ಮಾಲ, ದಂಡಾದಿಗಳು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನೆನಾದ 
ಮೇಲೂ ಈ ಹಂಚಳೋಶಗಳು ತೋರಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಯಿ: ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸರ್ಪಾದಿಗಳು ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತಾಭಾವ (ಅಸತ್ತು)ವಾಗಿರುವುದಂಂದ್ಕ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಜ್ಞಾ ನವಾದ 
ನಂತರ ಇವು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಈ ಪಂಚ 
ಕೋಶಗಳು ಸರ್ಪದಂತೆ ಅಸತ್ತಲ್ಲ; ಮಿಥ್ಯೆಯಾಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೂ ಅವು ತೋರಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ: 
ಮರು-ಮರೀಚಿಕೆ ಅಥವಾ ಮೃಗಜಲವು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಕಲ್ಪಿತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದ ಮೇಲೂ ಅದು ಮೊದಲಿನಂತೆ ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ 
ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವಾದ ನಂತರವೂ ಈ ಪಂಚಕೋಶಗಳು ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ. 


೧೪೨ ನಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೭೧: ಮೃಗಜಲವು ಕಲ್ಪಿತನೆಂದು ತಿಳಿದ ಮೇಲೆಯೂ ತೋರಿ 
ಬರುತ್ತದೇನೋ ಹಸೆ ಆ AE: ಯಾವ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಸರಿಯೆ. ಆದರೆ ಸಂಚಕೋಶಗಳು ಉಸೆಯೋಗಕ್ಕೆ ಹ ಹ ಸ) 


ಯು : ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ದ ೈಷ್ಟಾಂತ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಏನೆಂದಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಘಟವು ಮಿಥ್ಯೆ 
ನು ತಿಳಿದ ಭಿ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬರುವಂತೆ, ಸಚ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ತವೆಂದು ತಿಳಿದನಂತರವೂ ಘಟದಣತೆ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರು 
ತ್ತವೆ. ಆದರ ಉಪಯೋಗಿಸುವಾಗ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಸಂಚಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾರು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ ಕಾರಣ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ಬಂಧ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರ ೭೨; ಹೆಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ನಾನು ಅತೀತನೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದ 
ಮಹಾ ಪುರುಷನ ಸ್ಥಿ ತಿ ಏನು? 

ಉ: LIAN ಅನಾತ್ಮಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಅದಕೆ ಸ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಆತ್ಮ ನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ತನ್ನ ಸ್ಮರೂಪ 
ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಕತ ಮಹಾಪುಕುಷನು “ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೆ ವಧವತ? 
ಎಂಬಂತೆ. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆತನು ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ಕಂಡರೂ ಮನುಷ ಪಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ _ “ಸುರತರುವು 
ಮರನಲ್ಲ ಸುರಭಿವೊಂದಾವಲ್ಲ ಪರುಷ prep ಗುರುರಾಯ ನರ 
ಕೊಳಗಲ್ಲ ಸರ್ವಜ್ಞ » ಎಂದು ಸರ್ವಜ್ಞ ಮುನಿಯು ಹೇಳಿರುವಂತೆ, ವ.ತ್ತು ಕಸಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಜನೇಯನೂ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ನ ಕಹಿಯಾಗಿ ತೋರಿದರೂ 
ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಪಿಯಲ್ಲಡೆ ಶ್ರೀರಾಮನ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಗಣ ನೂ, 
ನವವ್ಯಾಕರಣ ಸೇಡಿತನೂ, ಜಾ ್ಲೌನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಗಣ್ಯನೂ ಆಗಿದ್ದ ತ, oe 
ಕೋಶಗಳಿಗೆ ನಾನು ಅಕೀತಕೆಬುದಾಗಿ ಧೃಢವಾಗಿ ಅನುಭವ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ಜಾ ಸಿ ಮಹಾಪುರುಷನು ಜಗದ ಸ್ವಂದ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ವೆ. 


ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾತೀತನು ೧೪ 


ಹೀಗೆ ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ನಾನು ಅತೀತನೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು, ಅಸಂಗ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆ ನಿಲ್ಲುವ ಸದವಕಾಶವನ್ನು ಸದ್ಗುರುನಾಥನು ಸಾಧೆಕರಾದ 
ನಿಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ದಯಪಾಲಿಸಲಿ [ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇತಿ ನಾನು ಪಂಚಕೋಶಾಶೀತನು? 
ಎಂಬ ಚತುರ್ಥ ಕಲಾ ಸಮಾಪ್ತಃ 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವಶೇ ಶಂಕರಾನಂಜಾಯ 


ಪಂಚಮ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭಃ 
ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಗಳಿಗಿ ಸಾಕ್ಷ 


ಪ್ರಣ: ಅವಸ್ಥೆ ಯಂದರೇನು ? 

ಉ: ಅವ ಸ್ಥಾ ಅವಸ್ಥಾ. ಅಂದರೆ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲು, ಅಥವಾ 
ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ತೋರುವಿಕೆ ಎಂಬರ್ಥವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಶ್ರ ೨: ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು ಕ ಉಪ ಅವಸ್ಥೆ ಸ ಗಳೆಷ್ಟು? 

: (೧) ಜಾಗ್ರತ್‌ (೨) ಸ್ವಪ್ಪ (೩) ಸುಷುಪಿ ಬ್ಲಿಗಳಂದು ಮೂರು 
ವಿಧ. pd ಉಪ ಅವಸ್ಥೆಗಳು: ೧೧: 

(೧) ಮನೋವಿಕಲ್ಪಾವನ್ನಿ (೨) ಮದಾವಸ್ಥೆ (೩) ಮೂರ್ಭಾವಸ್ಥೆ 
(೪) ಸನ್ನಿ ಪಾತಾವಸ್ಥೆ (೫) ಉನ್ಮಾದಾವಶ್ಥ್ಯೆ (೬) ವಶ್ಯಾ ವಸ್ಥೆ (೭) ಜಡಾ 
ವ 1 ತೂಸ್ಲಿ ಅವಸ್ಥೆ ಆಥವಾ ಉದಾಸೀನಾವಸ್ಥೆ "(ಸ ಸಮಾಧಿ 

ಸ್ಲೆ (೧೦) ತುರ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು (೧೧) ಮರಣಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಉಪ 
ಅನೆ ಗಳು ಹನ್ನೊಂದು ನಿದ. 

"ಪ್ರ ೩: ಮನೋವಿಕಲ್ವಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕಾರ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಸರಿಣಮಿಸಡೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಮನೋವಿಕಲ್ಪಾ 
ವಸ್ಥೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೪: ಮದಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಅಮಲು ಪದಾರ್ಥಗಳಾದ ಹೆಂಡ, ಸಾರಾಯಿ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಮದಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಸಿ೪ಟ 


ಪ್ರ ೫: ಮೂರ್ಛಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 
ಉ; ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವು ಸೆಂಭವಿಸಿದಾಗೆ ಅಥವಾ ಕೋಗಾದಿಗಳು 
ಉಲ್ಭಣವಾದಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ಅವಸ್ಸೆಗೆ ಮೂರ್ಛಾವನಸ್ಸೆ ಎಂದು ಹೆಸೆಕು. 
ಛಿ ಧಿ 
ಪ್ರ೬: ಸನ್ನಿಸಾತಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು ? 
ಉ: ವಿಷಮ ಶೀತಜ್ವರ ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬಂದಾಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಬಂದಂತೆ ಮಾತಾಡುವಿಕೆಗೆ ಸನ್ನಿ ನಾತಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಹೆಸೆರು 


ಪ್ರ ೭: ಉನ್ಮಾದಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಮಣೆಯುಂಬಾದಾಗ ಹುಚ್ಚನಂತೆ ಸಿಕ್ಕಾಪಟ್ಟೆ ಮಾತ 
ನಾಡುವಿಕೆಗೆ ಉನ್ಮಾದಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂದು ಹೆಸರು, 

ಪ್ರ ೮: ವಶ್ಯಾನಸ್ಥೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಯಂತ್ರ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳಿದ ಪುತ್ತೊಬ್ಬರೆ ಶರೀಕನನ್ನು 
ಮರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ವಶ್ಯಾವಸ್ಥೆಯೆಂದು ಹೆಸೆರು. 

ಪ್ರ ೯: ಜಡಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 

ಉ: ನಿದ್ರಾ, ಮೂರ್ಛಾದಿಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಶರೀರವು ಮರದ 
ತುಂಡಿನಂತೆ ಜಡವಾಗಿ ಬಿದ್ದಿರುವುದಕ್ಕೆ ಜಡಾವನ್ಕೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೧೦: ತೂಷ್ಮೀಂ ಅವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನಾವಸ್ಥೆ 
ಅಂದರೇನು? 

ಉ: ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಯು ಹೋಗಿ, ಮತ್ತೊಂದು 
ವೃತ್ತಿಯು ಬರುವ ಮುಕ್ಲೆ ನಿಸ್ತರಂಗ ಸಮುದ್ರದಂತೆ ಇರುವ ಅವಸ್ಥೆ ಗೆ 
ತೂಹ್ಲ್ಮೀಂ ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನಾವಸ್ಥೆಯೆಂಡು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೧೧: ಸೆಮಾಧಿ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಯೋಗಿಗಳು ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಸೆಹಸ್ರಾರದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ಸೆ ಸೆಮಾಧಿಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸಮಾಧಿ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೨: ತುರ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 

ಉ ಗುರುಶಾಸ್ಟ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
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ಇವು ತಾನಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿದು ತಾನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದೇ 
ತುರ್ಯಾವಸ್ಥೆ. 


ಪ್ರ ೧೩: ತುರ್ಯಾತೀತಾವಸ್ಥೆ ಇದೆಯೆ ? 
ಉ ; ತುರ್ಯಾತೀತಾವಸ್ಥೆ ಎಂದರೆ ಜಡ. ಆದು ಇಲ್ಲ. 


ಪ್ರ೧೪: ಮರಣಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 
ಉ: ಸ್ಕೊಲ ಶರೀರದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರವು ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವು 
ದಕ್ಕೆ ಮರೆಣಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಪ್ರ ೧೫: ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ವಿಚಾರದ ಮಹತ್ವವೇನು? 

ಉ : ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ 
ಪೂರ್ಣಾನುಭನನು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡದಿ 
ದ್ಮಕಿ ಆತ್ಮನ ಪೂರ್ಣ ಸ್ಪೆರೂಪವು ತಿಳಿದು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಆತ್ಮನೆ ಒಂದಂಶವು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕರಲ್ಲದ 
ಕೆಲವರು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಒಂದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕೆಂತಲೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಸ್ವಪ್ಲಾವಸ್ಲೆಯು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂಡ ಕೂಡಲೇ 
ಅದು ಮಿಠ್ಸೈಯಾಗುವುದರಿಂದಲೂ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಅನಸ್ಥಯು ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂಡ 
ಶೂಡಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದೂ, 
ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಒಂದನ್ನೇ ವಿಜಾರಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಸ್ವಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ತಿಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪಂಮೇಶ್ವರನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಏಕೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಬೇಕಿತ್ತು? 
ಉಡಾ : ಸುಸುಪ್ತಾನಸ್ಲೆಯು ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. 
ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ರೆಗೆಟ್ಟರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಆರೋಗ್ಯವು ಕೆಟ್ಟು ಶರೀರವು ಅಸ್ವಸ್ಥೆ 
ತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದಾದ ಕಾರಣ ಸುಷುಪ್ತಾ 3ನಸ್ಥೆಯು 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಪರಂತು ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ವಿಚಾರವು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸದ್ರೂಪನೆಂತಲೂ 
ಸ್ವಪ್ನಾನಸ್ಕೆಯನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚಿದೂ ಎಪನೆಂತಲೂ, 
ಸುಷುಪ್ರ್ಯಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಆನಂದ 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೪೭ 


ಸ್ವರೂಸನೆಂತಲೂ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯದ 
ನಿಚಾರವು ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೬; ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? 

ಉ: “ಇಂದ್ರಿಯ್ಯೆಃ ಉಪಲಬ್ಧ ಸ್ಯ ಅರ್ಥನಾಂಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥಾ 
ನಿದ್ರಾಯಾಂ ಮನಸ್ಸೆವ ಅರ್ಥೊಪಲಬ್ಬಿ ಃ ಸ್ವಪ್ನ ಉಚ್ಯತೇ ಸರ್ವೇಷಾಂ 
ಜಾ ನೆರಹಿತಾಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸುಖಾತ್ಮಿಕಾ | 

ತಾತ್ಪರ್ಯ : ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ನಿಷಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆರಿದಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ನೆ ಎಂದು ಹೆಸೆರು. 
ಅಥವಾ ೧೪ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳು ೧೪ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ೧೪ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ 
ತ್ರಿಪುಟಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೧೭: ಅಧಿದೇವತೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ದೈವ-- ಇತಿ ಎ ಅಧಿದೈವ, ಅಂದರೆ ಸ್ವೆಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದು ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಧಿ 
ದೈವವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೮ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಆತ್ಮನಿ ಇತಿ ಎ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಆಂದರೆ ಆತ್ಮನ ಆಶ್ರಯದಿಂದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಶಕ್ಕ (೧೪) ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆನಿಸುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ೧೯ : ಅಧಿಭೂತನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಭೂತ -_. ಇತಿ ಎ ಅಧಿಭೂತ್ಯ ಅಂದರೆ ಸ್ವಸಂಘಾಶಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದು ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಸುಖ-ದುಃಖ 
ದಾಯಕ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಅಧಿಭೂತನೆನಿಸುತ್ತನೆ, 

ಪ್ರ ೨೦: ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಸ್ಟು? 

ಉ : ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ್ಳದು : ೧. ಶ್ರೋತ್ರ, ೨. ತ್ರಜಾ, ೩. 
ಚಕ್ಸು, ೪. ಜಿಹ್ವಾ, ೫. ಫ್ರಾಣವೆಂಬ ಈ ಐದು ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯ ಪಂಚಕ. 

ಕರ್ನೆಂದ್ರಿಯೆಗಳ್ಳೆದು : ೧ ವಾಕ್ಕ್‌ ೨. ಪಾಣಿ ೩. ಪಾದ, ೪, 
ಉನಸ್ಮ್ಕ, ೫, ಗುದವೆಂಬ ಈ ಇಥ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಸಂಚಕ್ಕ 


ಗಿಳಿಳ್ರ ಫಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅಂತಃಕರಣ ಚತುಪ್ಪಯ : ೧. ಮನ, ೨. ಬುದ್ಧಿ, ೩. ಚಿತ್ತ, ೪. 
ಅಹಂಕಾರನೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣ ಚತುಷ್ಟಯ. ಈ ಒಟ್ಟು ೧೪ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರ ೨೧: ಪೆಂಚ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳು ಯಾರು? 











ಉ ; ಇಂದ್ರಿಯ ದೇವತಾ ವಿಷಯ 
೧ ಶ್ರೋತ್ರ ದಿಕ್ಕು ಶಬ್ದ 
೨. ತ್ವಕ್ಳು ವಾಯು ಸ್ಪರ್ಶ 
೩ ಚಕ್ಷು ಸೂರ್ಯೆ ರೂಪ 
೪, ಜಿಹ್ವಾ ವರುಣ ರಸೆ 
೫. ಘ್ರಾಣ ಅಶ್ವಿನಿ ಕುಮಾರರು ಗಂಧ 

ಪ್ರ ೨೨: ಪಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತ್ರಿಪುಟಿಗೆಳೆ ಯಾರು? 
ಉ:; ಇಂದ್ರಿಯ ದೇವತಾ ವಿನಯ 
೧. ವಾಕ್‌ ಅಗ್ನಿ ವಚನ 
೨. ಹಸ್ತೆ ಇಂದ್ರ ಕೊಡುವ-ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು: 
೩. ಪಾದ ವಾಮನ ಗಮನಾಗಮನ 
೪, ಉಸಸ್ಥ ಪ್ರಜಾಪತಿ ರೆತಿಭೋಗ 
೫. ಗುದ ಯಮ ಮಲವಿಸೆರ್ಜನೆ 

ಪ್ರ ೨೨: ಅಂತಃಕರಣ ಚತುಷ್ಪಯದ ತ್ರಿಪುಟಗಳು ಯಾರು? 
ಉ: ಕರಣ ದೇವತಾ ವಿಷಯ 
೧. ಮನಸ್ಸು ಚಂದ್ರ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ 
೨. ಬುದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಶ್ಚಯ 
೩. ಚಿತ್ತ ವಾಸೂಜೀಷ ಚಿಂತನೆ 
೪. ಅಹಂಕಾರ ರುದ್ರ ಅಭಿಮಾನ 


ಈ ರಿಕಿ ಭತುರ್ಹಶ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಧಿದೇವತೆಗಳೂ ನಿಸಯಗಳೂ ಇನೆ 


ಅಕ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾ ಕ್ರಯಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೪6 


ಪ್ರ ೨೩ ; ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ರಿಪುಬಿಗಳೆಂದು ಕಕೆಯಲು ಕಾರಣ 
ನೇನು? 

ಉ: ಅಧ್ಯಾತ್ಮ- ಅಧಿದೈನ-ಅಧಿಭೂತ ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯ, ದೇವತೆ 
ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಮೂರು ನಿಭಾಗಗಳಾದುಡೆರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತ್ರಿಪುಟಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೪ : ಮನೆಸ್ಸಿನ ವಿಷಯ, ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪನೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನು ? 

ಉ : ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡು 
ತ್ರಿಜೆಯೋ ಅದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಿಷಯನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಬುದ್ಧಿಗೆ ನಿಷಯ ನಿಶ್ಚಯ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ 
ಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನು ? 

ಉ : ಬುದ್ಧಿಯು ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತು ಶಿಶ್ಚಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಬುದ್ಧಿಗೆ ವಿಷಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೬ : ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವುದು ವಿಷಯ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅಂತರವೇನು ? 


ಉ : ಚಿತ್ತವು ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡು 
ತ್ರದೆಯೋ ಅದು ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ನಿಷಯನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೭ : ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಅಹಂಕರಿಸುವುದು ನಿಷಯ ಅಂದರೆ 
ಅರ್ಥವೇನು ? 

ಉ : ಅಹಂಕಾರವು ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕುರಿತು ಅಭಿಮಾನಿಸು 
ತ್ವಜಿಯೋ, ಅಥವಾ ಆಹಂಕರಿಸುತ್ತದೆಯೋ ಆ ವಸ್ತುವೇ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ 
ನಿಷಯವೆಥಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೮ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ಅಧಿದೈನ, ಅಧಿಭೂತ ಈ ಮೂರರ 
ಸಂಪುಟಿಗೆ ಹೆಸರೇನು ? 

ಉ: ಈ ಮೂರರ ಸಮೂಹಕ್ಕೆ ತ್ರಿಪುಟಿಯೆಂತಲ್ಲೂ ಸಮೂಹ 
ನೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. | 


ಪ್ರ: ತ್ರಿಪುಟಿಗಳೆಷ್ಟು? 


೧೫೦ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ೧೪ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ೧೪ ದೇವತೆಗಳು, ೧೪ ವಿಷಯಗಳು 
ಕ್ರಿಪುಟಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
೩೦ : ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತ್ರಿಪುಟಿ ಯಾವುದು ? 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ತ್ರಿಪುಟಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೩೧: ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ತ್ರಿಪುಟಿ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ - ಅಧಿದೈವ - ಅಧಿಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿಯ ತ್ರಿಪುಟ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೩೨: ಅಂತಃಕರಣ ತ್ರಿಪುಟಿ ಯಾವುದು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣಗಳ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ-ಅಧಿದೈವ-ಅಧಿಭೂತಗಳಿಗೆ ಆಂತಃ 
ಕರಣ ತ್ರಿಪುಟ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೩೩: ತ್ರಿಪುಟಿಗೆಳ ಸ್ವಭಾವವೇನು ? 

ಉ: ಸ್ವ ಎಂದರೆ ತಾನು, ಭಾವವೆಂದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ; ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ತಾನು ಇರುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ. 

ತ್ರಿಪುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದರ ವ್ಯವಹಾರವು ನಡೆಯ 


(2೬ 


ಪಿ 
ಲಾರದು. 
ಹೇಗೆಂದಕೆ : ನಾನು ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಧಿ ಭೂತ ಅಧಿದೈವ 
ಚಕ್ಷು ವಸ್ತು ಬೆಳಕು 


ಚಕ್ಷು, ವಸ್ತುನಿದ್ದು ಬೆಳಕಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಗಲೂ ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯ 
ಲಾರದು ಬೆಳಕು, ಚಕ್ಷುವಿದ್ದು ವಸ್ತುವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಗಲೂ ವ್ಯವಹಾರ 
ನಡೆಯಲಾರದು. ಪರಂತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಧಿದೈವ ಅಧಿಭೂತಗಳೆಂಬ ಶ್ರಿಪುಟ 
ಗಳ ಪೂರ್ಣತೆ ಇದ್ದರೇನೇ ಪೂರ್ಣ ವ್ಯವಹಾರವು ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವ್ಯವಹಾರ ಪೂರ್ಣ ನಡೆಯಲಾರದು. ಇದರಂತೆ 
ಎಲ್ಲಾ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರ೩೪ : ಆತ್ಮನಾದ ನನ್ನ ಸೃಭಾನವೇನು ? 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೫೧ 


ಉ : ತ್ರಿಪುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ದು, ಅಧಿಭೂತ ಅಧಿದೈವನಿಲ್ಲದಿ 
ದ್ದಾಗ ಅದರ ಅಭಾವವನ್ನೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಅಧಿಭೂತ ಅಧಿದೈವಗಳೆಂಬ ತ್ರಿಪು 
ಟಯ ವ್ಯವಹಾರವು ನಡೆಯುವ ಭಾವವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರು 
ವುದೇ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೫: ಈ ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ಶಾತ್ಸರ್ಯವೇನು? 

ಉ : ಜಾಗ ಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳು ದೃ ಶ್ಯ ವೆಂತಲೂ, 

ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ದೃಕ್‌ ಅಥವಾ ಪ್ರಷ್ಟಸೆಂತಲೂ AEN ಈ 
ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ತಾತ್ಸ AE 


ಪ್ರ ೩೬ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ಉಪೆಕರಜಗಳಾವುವು? 


ಉ:೧ ಜೀವನ ಸ್ಥಾನ ಎ ನೇತ್ರ 
೨ ವಾಕ್ಕು ಜಿ ವೈಖರಿ 
೩ ಭೋಗ A ಸ್ಥೂಲ 
೪ ಶಕ್ತಿ ವ ಕ್ರಿಯಾ 
೫ ಗುಣ ಸ ರಜೋ 
೬ ಮಾತ್ರೆ B= “ಆಕಾರ 
೭ ಹೆಸರು ಸ ವಿಶ್ವ 


ಈ ಏಳು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯ ಜೀವನ ಉಸಕರಣಗಳು. 

ಪ್ರ ೩೭: ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯ ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯವಾದ 
ಅಂಶವಾವುದು ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ, ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ಯ ಕಾರ್ಯ ಎಲ್ಲವೂ ದ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಆತ ನಾದ ನಾನು ಇವತ್ತೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಎಂಬ ಠಿರ್ಣಯನಾಗುತ್ತ ದ 


೧೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ ೀದಯ 


ಸ್ಮಫ್ನಾವಸ್ಕೆಯ ನಿಜಾರ 


ಪ್ರ ೩೮: ಸ್ಪಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ವಿಚಾರವೇನು ? 

ಉ: (೧) ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ಕ ಕೇಳಿದ್ದ ಅನುಭವಿಸಿದ 
ವಿಷಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಸುಷುಪ್ತಾ $ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಠದಲ್ಲಿರುವ “ಹಿತಾ” ಎಂಬ 
ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದ್ದು ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯು ಬಂದಾಗ ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಆಗ ನಡೆಯುವ ವ್ಯವಹಾರ ಸ್ವಸ್ನಾವಸ್ಥೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


(೨) ಯಾವುದೀ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು 
ಅಂತಃಕರಣದ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಡೆಯುವ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. 


(೩) ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯ ಯಾವ ಉಪಕರಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ 
ಹೊಸ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಪ್ರ ೩೯: ಸ್ವಪ್ನಾನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ ಜೀವನ ಉಪಕರಣಗಳೇನು ? 


ಉ:೧ ಜೀವನ ಸ್ಥಾನ ಹ ಕಂಠ 
೨ ವಾಕ್ಕು ನ ಮಧ್ಯಮಾ 
೩ ಭೋಗ ಚ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಸನಾಮಯ 
೪ ಶಕ್ತಿ - ಜ್ಞಾನ 
೫ ಗುಣ Ee ಸತ್ವಗುಣ 
೬ ಮಾತ್ರೆ A “ಉಕಾರ 
೭ ಹೆಸರು RE ತೈಜಸ 


ತೈಜಸನೆಂದರೈೆ, ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರಾದಿಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ 
ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೆಳಗುವವನು. 


ಮೇಲ್ವಂಡ ಏಳು ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯ ತೈಜಸನೆಂಬ ಜೀವನ ಉಪಕರಣಗಳು. 


ಸುಷು ಪ್ರಾವಸ್ಥೆ ವಿಚಾರ ೧೫ಕಷ್ಕಿ 


(2. 


೪೦: ಸ್ಥಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ ಸ್ಥರೂಸೆವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ 
ಲಾಭನೇನು ? 

ಉ:೧. ಸ್ವಪ್ನಾ ್ಲಿವಸ್ಥೆಯ ಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. 

೨. ಜಾಗ್ರತ ತ್‌ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ಇಲ್ಲದಿರುವುದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತೆ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ತ್ರ ಪ್ರ ನಾನಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇದು ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. 
ಸ್ವಪ್ನ ಪು ಸೂಕ್ಷ್ಮ "ಶರೀರದ “ಧರ್ಮವೆನಿಸ ಸುವುದು. ನಾನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಸಾಕ್ಷಿ ಘಟಿ ಸಾಕ್ಷಿಯಂತೆ ಇದಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನನಿರುತ್ತೇನೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗ.ತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸ "ಪ್ಪಾ ವಸ್ಥೆ ಸ್ಹೆಗೂ ಸಾಕ್ಷಿಯು. 

೩. ಸುಷುನ್ವಿ ಅವಸೆ ಗೂ ನಾನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


) ಬ 


ಸುಷುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ವಿಜಾರ 


ಪ್ರ ೪೧: ಸುಷುಪ್ತ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಎಂದರೇನು? ಅದರ ಸ್ವರೂಸವೇನು? 

ಉ. (೧) ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎದ್ದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತನ್ನೆ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಕೇಳಿದರೆ ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದೆ, ನನಗೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಸ್ಮೃಕಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಹೇಳುವಾಗ ಸುಖ ಗೋಚರವೂ, 
ಅಜ್ಞಾನ ಗೋಚರವೂ ಒಬ್ಬನಲ್ಲೇ ಕಂಡು ಬರುತ್ತ ದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನೆನಪು, ಅನು 
ಭವ, ಸ್ಕ್ರೃತಿಗಳೂ ಇವನಲ್ಲಿ € ಕಂಡು ಬರುತ್ತ ವೆ 

(೨) ಸುಖ ಮತ್ತು ಆಜ್ಞಾ ನ ಗೋಚರವಾಗುವ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ವಿಲ 

ಯಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

(೩) ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯ ಅಂತಃಕರಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಕೇವಲ ಪ್ರಾಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ನಡೆಯುವ "ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸುಸುಪಾ ಸ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಎಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೪೨: ಸುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯ ಜೀವನ ಉಪಸಕರಣಗಳಾವುವು ? 

ಉ:೧ ಸ್ಥಾ ನ 1 ಹೈದಯ 

೨ ವಾಕ್ಕು ಈ ಪಶ್ಯಂತಿ 
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೧೫೪ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


೩ ಭೋಗ ಷ್ಟ `ನಿರ್ವಿಷಯಾನಂದ 
೪ ಶಕ್ತಿ ಷಾ ದ್ರವ್ಯ 

೫ ಗುಣ ಸೃ ತಮೋಗುಣ 

೬ ಮಾತ್ರೆ ಹ “ಮಕಾರ 

೭ ಹೆಸರು ಎವ ಪ್ರಾಜ್ಞ 


ಗ 
ಈ ಏಳು ಸುಷುಪ್ತಾ ಸವಸ್ಥೆಯ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನ ಉಪಕರಣಗಳು. 
ಪ್ರ ೪೩: ಪ್ರಾಜ್ಞ ಅಂದರೇನು ? 


ಉ : ಪ್ರ.ಅಜ್ಞ-ಪ್ರಾಜ್ಞ, ಪ್ರಕರ್ಷೇಣ ಅಜ್ಜ. ಅಂದರೆ ವಿಶೇಷ 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನು ಎಂದರ್ಥ. 


ಪ್ರ ೪೪ : ಸುಷುಪ್ತಾ ನಸ ಗೆ ಒಂದನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ: ಒಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣು ಮಗಳು ನೀರು ಸೇದುವಾಗ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ 
ಹೆಗ್ಗವು ಕಳಚಿ, ಬಿಂದಿಗೆಯು ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದುಹೋಯಿತು. ಆ ಬಿಂದಿಗೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಅನುಭವಜ್ಞನು ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ನೋಡಿದಾಗ 
ಬಿಂದಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವುದನ್ನೂ, ಸಿಕ್ಕದೆ ಇರುವುದನ್ನೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 

ಆದಕೆ ಮಾತನಾಡಲು ಸಾಧನವಾದ ವಾಗೇಂದ್ರಿಯವು ಇದ್ದರೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿದೇವತೆಯಾದ ಅಗ್ನಿಯು ಜಲದೊಡನೆ ವಿರೋಧವುಳ್ಳದ್ದರಿಂದ 
ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಪೂರ್ಣತ್ವವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ವಚನ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯಲಾರದು. 

ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದನಂತರ ವಚನ ರೂಪ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಾಧನವಾದ ದೇವತಾ, 
ವಾಕ್‌, ವಸ್ತುಗಳೆಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಪೂರ್ಣತ್ತ್ವವು ಇರುವುದರಿಂದ ಆಗ 
ಮಾತ್ರ ದೊರಿತದ್ದನ್ನೂ ದೊರೆಯದ್ದನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೪೫ : ಇದಕ್ಕೆ ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತವೇನು ಚ 

ಉ ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಖ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನದ ಸಾಮಾನ, ಜಾನ 
ನಿದ್ಮೆ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣಗಳೆ 
ಅಭಾವವಿರುವುದರಿಂದ ಸುಖ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಗಳ ವಿಶೇಷ ಜಾನ ಉಂಟಾಗ 
ಲಾರದು. ಪುರುಷನು ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಾಗ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿ ಅಂತಃಕರಣಗಳು ತೋರುವುದರಿಂದ್ಕ ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ 


ಸುಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ವಿಚಾರ ೧೫೫ 


ಅನುಭವಿಸಿದ ಸುಖ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಾ ನದ ಸ್ಮ ಏತಿ ರೂಪ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೬ : ಎರಡನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ ; ಗಟ್ಟಿ ತ.ಪ್ಪವನ್ನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಾಗ ಕರಗುತ್ತದೆ. ನೆಕಳಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಾಗ ಮತ್ತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಗಟ್ಟಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೆ ಕರಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೭: ದ್ರಾಷ್ಟ್ರಾಂತವೇನು ) 

ಉ ; ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅಜ್ಞಾನವು ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವನ್ನದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ 
ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಸುಷುಪ್ತಾ $ವಸ್ಥೆಗೆ ಹೋದಾಗ 
ಅಜ್ಜಾ ನವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೮ : ಮೂರನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು ) 

ಉ : ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ಬಾಲಕನು ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳ ಸಂಗಡ ಆಟವಾಡುತ್ತ 
ಇರುವುದನ್ನು ಕಂಡ ತಾಯಿಯು ಆ ಮಗುವನ್ನು ಆಟದಿಂದ ತನ್ಪಿಸಿ; 
ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಮೊಲೆ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ತನ 
ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. ಪುನಃ ಮಕ್ಕಳು ಬಂದು ಆ 
ಬಾಲಕನನ್ನು ಕರೆಯಲು ಆತ ತಾಯಿ ತೊಡೆಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೆ ತಾಯಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ತನ್ನ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 

ಪ್ರ ೪೯ : ದ್ರಾಹ್ಟಾಂತವೇನು? 

ಉ : ಅಜ್ಞಾನ ರೂಪ ತಾಯಿಯೂ, ಬುದ್ದಿ ರೂಪ ಬಾಲಕನೂ ಕರ್ಮ 
ರೂಪ ಅನ್ಯ ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವನ್ನರೂಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರ 
ರೂಪ ಆಟವಾಡ ತ್ರಿರುವಾಗ್ಯ ಸುಖ-ದುಃಖ ದ್ವಂದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ವಿಕ್ಷೇನ 
ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಾಗ, ಅಜ್ಞಾನ ರೂಪ ತಾಯಿಯು ಸುಸುಪ್ತಿಯೆಂಬ ತನ್ನ 
ತೊಡೆ ಮೇಲೆ ಆನೆಂದನೆಂಬ ಅಮೃತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಲಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಫೆ, 

ಪ್ರ ೫೦: ನಾಲ್ಕನೇ ದೃಷ್ಟಾಂತನೇನು ) 

ಉ: ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ಹಗ್ಗ ದಿಂದ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟ ಒಂದು ಕೊಡವನ್ನು ಬಾವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಲು ಬಾವಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡದ ಜಲವು ಅಭೇದವಾಗಿ 


೧೫೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಕೊಡನೆ-ಬ ಉಪಾಧಿ ದೃಸ್ಟಿಯಿಇದ ಬಾವಿಯ ನೀರಿಗಿಂತ 
ಕೊಡದ ನೀರು ಭಿನ್ನೆವೆನಿಸಿರುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದಕೆ 
ಭೇದವು ತೋರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೫೧: ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತವೇನು) 

ಉ : ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ ದೇಹ ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ 
ಕೊಡವು ಹೆಗ್ಗವೆಂಬ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮದೊಂದಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಲಿಂಗ ಶರೀರದ ಸಂಸ್ಕಾರ ರೂಪದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ ಜಾಗ್ರದಾ ವಸ್ಥೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಕರ್ಮಾನುಸಾರ 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಪ್ರೀಕೀಪಿಸಲ. ಬ್ಲಾ ಗ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಹಿರ್ಮುಖರಾಗಿ ತನ್ನ ಸಂಸ 
ರಕ್ಸನುಗುಣವಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೫೨; ಈರೀತಿ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆಯ ಸ್ವರೂಪೆವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಲಾಭವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಸುಷುಹ್ಮಿ ಅವ ಸ್ಕೈ ಯ ನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೊದಲು ಭೋಕ್ತನೆಂದ: ತಿಳಿದಿದ್ದೆ. ಈ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಲಾಗಿ ನಾನು ಅಭೋಕ್ತನೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸುಷುಪ್ತಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯ ಭಾವವನ್ನೂ ಜಾಗ್ರತ್‌-ಸ ಸಪ್ಪದೊಳಗಿನ ಅಭಾವವನ್ನೂ ಅರಿಯುವುದ 
ರಿಂದ ಇದು ನಾನಲ್ಲ ಇದು ನನ್ನದಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು. ಕಾರಣ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ ಇದು ವಿಕಾರವ:ತವಾದದ್ದು. ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಾರಿ 
ಯಾದವನು; ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ವಿಲಕ್ಷಣನು. ಘಟವನ್ನು ನೋಡುವವನು 
ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದಂತೆ, ಸುಸುಪಾ ್ರ್ಯ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಸ್ಥೆಯೆ ಭಾವವನ್ನೂ, ಜಾಗೃತ್‌ 
ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ ಆಭಾವವನ್ನೂ ತಿಂಯುತೆ ತ್ರೇನಾದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ಟೇನೆ. 

ಪ್ರ: ೫೩ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ನಿಚಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಆಗುವ ನಿರ್ಣಯವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಮೂರೂ ಸ್ತ ಸ ಒಂದರೊಳಗೊಂದಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಿದ್ದಾಗ್ಯ ಸ್ನ ಸ್ವಃ ನ್ದ ಸುಷುಪ್ತಿಗಳಿಲ್ಲ. ಸುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯಿದ್ದಾಗ 
ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ ಪ್ಲವಿಲ್ಲ ಸ್ವಪ್ನಾ ್ಲಿವಸ್ಥೆಯಿದ್ದಾಗ ಜಾಗ್ರತ್‌-ಸುಷುಪ್ತಿ ಗಳಿಲ್ಲ 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರ್ರಯಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೫೭ 


ವಾದ್ದ ರಿಂದ ಇವುಗಳು ಒಂದರೊಳಗೊಂದು ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮನು 
dR ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ಯನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ ಈರೀತಿ ಅನ್ನ ಯನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಸದ್ರೂಪನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ತೆ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದಕೊಳಗೊಂದಿಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ ಅಸದ್ರೂಸವಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮನು ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಅರಿಯು 
ವುದರಿಂದ ಚಿದ್ರೂಸನು. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದನ್ನೊಂದು ತಿಳಿಯು 
ವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಜಡವಾಗಿವೆ ಆತ ನು 'ನಿರ್ನಿಕಾರಿಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಆನಂದ 
ರೂಸನು. ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ನಿಕಾರವಂತವಾದವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ದುಃಖ 
ರೂಪವಾಗಿವೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಆತ್ಮನು ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದ ರೂಸನೆಂತಲ್ಕೂ ಮೂರು 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಅಸತ್‌, ಜಡ, ದುಃಖ ರೂಪಗಳೆಂತಲೂ ನಿರ್ಣಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೫೪: ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮನಿಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? 

ಉ.: ಆತ್ಮನಾದ ನನಗೂ, ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ ಯಾವ 
ಭಟ ಇಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ರ್ರ ೫೫ : ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಆತ್ಮನು ಬೇರೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಾ ಬಳ] ) 

ಉ: «ಘಟಾದ್ರ ಸ್ಟ ಘೆಟಾಧಿ ಎನ್ನು ಸರ್ವಧಾ ನ ಘಟೋ ಯಥಾ.” 
ಘಟವನ್ನು ನೋಡ. ಸ್ರ ಘಟಕ್ಕಿಂಶಲೂ ಬೇಕೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು 
ಎಂದೂ ಟಾಕಿ 

ಪ್ರ ೫೬; ದ್ರಾಷ್ಟಾ ಂತನೇನು ? 

ಉ: ಆತ್ಮನಾದ ನಾ ನು ಈ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ 
ಮತ್ತು ನೋಡುವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ 

ಪ್ರ ೫೭: ಆತ್ಮನು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಯಾವ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು? 

ಉ : ವಿವೇಕಯುತವಾದ ವಿಚಾರದಿಂದ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರ ೫೮ : ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ಅನುಭವನೇನು? 


೧೫೮ ವಿಚಾರ ಚಂದೊ ್ರೀದಯೆ 


ಉ : ನಿನ್ನಿನೆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಷ್ಟ ಸುಸುಪ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಆ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಜೀವರುಗಳನ್ನೂ, ಅಲ್ಲಿನ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ನೋಡಿರುವುದೇ 
ಅನುಭವ. 

ಪ್ರ ೫೯ : ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ವಿಷಯವು ನಿನಗೆ ಈ ದಿನ ಅನುಭವವೆ? 
ಸ್ಮೃತಿಯೇ? 

ಉ: ಅನುಭವವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರಬೇಕು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಹಿಂದಿನ ದಿನದ ಅನುಭವದ ಸ್ಮೃತಿಯಾಗಿದೆ. 

೬೦: ಸ್ಮೃೃತಿಯಾದರೆ ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಅನುಭವವಾದ ವಿಷಯವು ಎದುರಿಗಿದ್ದರೆ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಂದೆ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದನ್ನು ಈಗ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮ್ಯೃತಿಯೆನ್ನು ತ್ತೇವೆ. 
೬೧: ಅನುಭವವಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯೇನು ? 

ಉ : ಅನುಭವವಾಗಿದ್ದರೆ ವಿಷಯವು ಎದುರಿಗೆ ತೋರಬೇಕಿತ್ತು. 
ಹಾಗೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೬೨: ನಿನ್ನೆ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವರಾರು ? 

ಉನ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವನು ನಾನೇ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅದರ ಅನುಭವವು ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬೩: ನಾನೇ ಅನುಭವಿಸಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯೇನು ? 

ಉ : ಮರವನ್ನು ಹತ್ತಿದವನೇ ಇಳಿಯಬೇಕು. ಹತ್ತು ವವನೊಬ್ಬ 
ಇಳಿಯುವವನೊಬ್ಬ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಆದರಂತೆ ಅನುಭವಿಸಿದವನೇ 
ಸ್ಕ್ರತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೇಳುವುದೇ ಯುಕ್ತಿ, 

ಪ್ರ ೬೪: ನೀನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದರೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಅನುಭವಿಸಿ 
ದೆಯೋ, ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಅನುಭವಿಸಿ ಸಯೋ ? 

ಉ: ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೬೫: ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆಂದರೆ. ಬರುವ 
ದೋಷವೇನು? 

ಗು; ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುವಂತೆ ತಾನು ಬದಲಾವಣೆ 
ಯಾಗದೆ ನಿರ್ನಿಕಾರದಿಂದ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಆ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಅನುಭವವುಂಬಾ 


(2 


(೭೬ 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೫೯ 


ಯಿತು. ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಬದಲಾದಂತೆ ತಾನೂ ಬದಲಾಯಿಸಿದ್ದರೆ ಆ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಪರಂತು ಈ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆ ಬೇಕಿ 
ಯಿದ್ದು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆ. 


ಪ್ರ ೬೬: ಈ ವಿವೇಕದಿಂದ ಆಗುವ ತೀರ್ಮಾನನೇನು ? 

ಉ : ಈ ವಿವೇಕದಿಂದ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿರುವುದೇ 
ತೀರ್ಮಾನ. 

ಪ್ರ ೬೭ : ನೀನು ಸಾಸ್ತಿಯಾದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ? 
ಅಥವಾ ಈಗ ಮಾತ್ರ ಸಾಕ್ಷಿಯೆ ? 

ಯ: ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. 

ಪ್ರ ೬೮ : ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಕ್ಸಿಯಾದರೆ ಅದು ವಿಕೆ ಗೊತ್ತಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ ? 

ಉ: ಜೀವ, ಜಗತ್ತು, ಈಶ್ವರ ಎಂಬೀ ವಿಚಾರ ಮಾಡದ್ದರಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರ ೬೯: ಸಾಕ್ಷಿಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದೆ? 
ಉ : “ಸಾಕ್ಷೀ ಚೀತಾಕೇವಲೋನಿರ್ಗುಣಸ್ಯ”ವೆಂದು ಶ್ರೀತಾಶ್ವತ 
ಕೋಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ ೭೦ : ಪ್ರಕರಣ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದೆ? 
ಉ : “ಉದಾಸೀನತ್ತೆ (ಸತಿ ಬೋದ್ಧಾ ಸಾಕ್ಷಿ ಲಕ್ಷಣಂ? ಎಂದು 
ಪ್ರಕರಣ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.. 


೭೧: ಸಾಕ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಇರಬೇಕಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ಚಜೀತನವಾಗಿಯೂ, ೨. ವಾದಿ ಸ್ರತಿವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರದವ 
ನಾಗಿಯೂ, ೩. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನೋಡಿರುವವನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು ಇವು ಸಾಕ್ಷಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಪ್ರ ೭೨: ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಮಾತ್ರವಿದ್ದು ಸಾಕ್ಷಿ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಉದಾಸೀನತ್ವವನ್ನು ಹೇಳದಿದ್ದರೆ ಬರುವ ದೋಷವೇನು? 


೧೬೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದ್ದು ಉದಾಸೀನ ತ್ವವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಯಾವುದಾದ 
ಕೊಂದು ಪಕ್ಷ ಅಥವ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಸೇರಿದಾಗ ಜೀವನೆಸಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪರಂತು ಸಾಕ್ಸ್ಟಿ ಎನಿಸಲಾರನು. 


ಪ್ರ ೭೩ : ಉದಾಸೀನತೃವನ್ನು ಹೇಳಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳ 
ದಿದ್ದ ಕೆ ಬರುವ ದೋಷವೇನು ) 

ಉ : ಉದಾಸೀನತ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳದಿಗ್ದ್‌ 
ಜಡವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಮರವು ಉದಾಸೀನವಾಗಿ ಯಾರ ಪಕ್ಷ೯ಲ್ಲೂ ಸೇರ 
ದಿದ್ದರೂ ಜಡವಾಗಿದೆ. ಪರಂತು ಚೀತನವಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಉದಾಸೀನವಾದೆ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆನಿಸಲಾರದು ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಉದಾಸೀನನಾದರೂ 
ಜಡನಲ್ಲ ಚೀತನನು ಆ ಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಸಿಯೆನಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೭೪: ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಶ್ಮ, ಕಾರಣ ದೇಹಗಳು ಸಾಕ್ಸಿ ಅಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಮೂರು ದೇಹಗಳ ಒಂದನ್ನೊಂದು ಅರಿಯುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಜಡವಾಗಿವೆ. ಪರಂತು ಇವು ಸಾಕ್ಷಿಯೆನಿಸಲಾರವು. 


ಪ್ರ ೭೫: ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ರೆಂಬ ಜೀವರುಗಳು ಸಾಕ್ಸಿ ಅಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ವಿಶ್ವ, ತೈ ಜಸ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಚೇತನರಾದರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಉದಾಸೀನರಲ್ಲ. ಪರತು ಇವರು ಸಾ್ರಿಯೆನಿಸಲಾರರು. 


ಪ್ರ ೭೬: ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನಾದ ನಾನು ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಉಂಟಾಗುವ ಲಾಭವೇನು 2 

ಉ: ಶ್ಲೋಕ: “ಅಹಂಸಾಕ್ಷೀತಿ ಯೋ ವಿದ್ಯಾತ್‌ ನಿನಿಶ್ಚೈವಂ ಪುನಃ 
ಪುನಃ ಸಏವ ಮುಕ್ತೋಂಸೌ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಇತಿ ವೇದಾಂತ ಡಿಂಡಿಮಃ | 


ಆತ್ಮನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ೧೬೧ 


ಅರ್ಥ: ವಿ "ಕೆಯುಕ್ಕನಾದ ಬ ದ್ಧಿಯಿ ಯಿಂದ ನಾನು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದು ಪದೇ ಪದೇ ಯಾವನು ವಿಮರ್ಶಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅಂಥ 
ನಿದ್ಯಾ ನಂತ ಮ ಭ ಸಗರ ರವನ್ನು ದಾಟಿ ಖಂಡಿಶವಾಗಿಯೂ ಮುಕ್ಕ 


೬ 


ಟೆ pS « ಇ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ಜೀ ೦೬೬) ಬರಿ ಬಾರಿಸುತ್ತದೆ. 


2] 


ಓಂ 


ಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಆರನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ತ್‌ ಗ್‌ ಇ 
ಫಪ್ರಪಂಜಿ ಮಿಥ್ಯತ್ವ ಪ್ರಕರಣ 


ಸಂಬಂಧೆ: ಹಿಂದೆ ಐದನೆ ಕಲಾ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು 
ಕಲ್ಪಿ ತವಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅವು ಹೇಗೆ ಕಲ್ಪಿ ತೆನಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆರನೆ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ೧: ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿ ತೋರು 
ತ್ತವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳೇನು? 

ದೃಷ್ಟಾಂತ : ಕ (ಸಪ್ಪೆ ಚಿಪಿ ನಲ್ಲಿ ಬೆಳಿ ಳ್ಳಿ) ಶುಕ್ತಿ ರಜತ, .೨. ರಜ್ಜು 
ಸರ್ಪದಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ತೋರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೨: ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಕೋರುವ ಹದಾರ್ಥ 


ಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಬೆಳ್ಳಿ, ೨. ಕಾಗದ ೩. ಅಭ್ರಕಗಳು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 
ತೋರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೩: ಅವು ಏಕೆ ತೋರುತ್ತವೆ? 


ಉ : ಸಪ್ಪೆ. ಚಿಪ ನ್ನು ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪೆಂದು ತಿಳಿಯದ ದೋಷದಿಂದ 


೭೭ 
೭ 


ಪ್ರ೪: ಹೇಗೆ ತೋರುತ್ತವೆ? 
ಉ : ಅಧಿಷ್ಕಾನ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ತೋರುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರ ೫: ಅವುಗಳ ಸ್ಟ ೫ೂಪಗಳೇನು ? 


ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಮತ್ತ ಪ್ರಕರಣ ೧೬೩ 


ಉ: ೧. ಬೆಳ್ಳಿ ಯೆಂದು ತಿಳಿದವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಗದ ಅಭ್ರಕಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

೨. ಕಾಗದನೆಂದು ತಿಳಿದವನ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಅಭ್ರಕಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

೩. ಅಭ್ರಕನೆಂದು ತಿಳಿದವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಕಾಗದಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

ವರಂತು ಈ ಮೂರೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವ್ಯತಿರೇಕವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. 
ಮತ್ತು ಶುಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ 
ವಾರಮಾರ್ಧಿಕವಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಅಭಾವವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಶುಕ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಆ 
ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ವ್ಯತಿರೇಕವಿರುವುವು. 

ಪ್ರ ೬: ಅವುಗಳೆ ಕೋರುನಿಕೆಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನ 
ಸೃಭಾವನೇನು ? 

ಉ: ೧. ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಾಗದ, ಅಭ್ರಕಗಳು ಒಂದರೊಳಗೊಂದಿಲ್ಲವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ವ್ಯತಿರೇಕವಾಗಿವೆ. 

೨. ಸಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪು ಮೂರರಲ್ಲೂ ಅನ್ರಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆಧಾರೆ 


೩. ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರೊ ಅತ್ಯಂತಾಭಾವವಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರ ೭: ಅನ್ವಯ ಹೇಗೆ) 

ಉ : ಹ ಮಾಡದ್ದ ರಿಂದ ಇವು ತೋರುನುದಾದರೂ 

೧ ಳಿಯೆಂದು ಕಂಡವನಿಗೂ ಕವ್ಬೈ ಚಿಪಿ ರೀ ಆಧಾರ. 

೨ ie ಕಂಡವನಿಗೂ ತ್ತಿ ಚತ್ರ € ಆಧಾರ. 

೩. ಅಭ್ರಕನೆಂದು ಕಂಡವನಿಗೂ ಇನ್ನಿ “ಚೆ € ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. 
ವರಂತು ಕಪ್ಪ ಚಿಪ್ಪು ಈ ಮೂರು ರ ತೊರುವುಡಕ್ಕೆ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿವೆ ಅನ್ನ ಯವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರಲ: ಈ ಮೂರು ವಸ್ತುಗಳು ಹೇಗೆ ತೋರುತ್ತವೆ? 

ಉ: ಕೆ ವೈ ಚಿಪ್ಪಿ ನ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂತಪ್ಪ ತೋರಿ ತೆ ತೋರ 
ದಿರುವುದರಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾಗಿ ಈ ಮೂರು ವಸ್ತುಗಳು ತೋರುತ್ತನೆ. 


೧೬೪ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ೯: ಇದು ಅಭ್ರಕ, ಇದು ಕಾಗದ, ಇದು ಬೆಳ್ಳಿ ಎಂದು 
ಕಲ್ಪಿಸಿ ಹೇಳುವಾಗಲೂ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ತಿಯ ಯಣನ ಅಂಶವು 
ಸೇರಿರುತ್ತದೆ? 

ಉ : ಇದು ಅಭ್ರಕ, ಇ ಇದು ಕಾಗದ, ಇದು ಬೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ 
"ದಂ? ರೂಪದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶವಿರುತ್ತ ಘಃ 

ಪ್ರ ೧೦: ಶುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತವೆ? 

ಉ: ಶುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ೧. ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ, ೨. ವಿಶೇಷಾಂಶ್ಕ ೩. 
ಕಲ್ಪಿ ತ ನಿಶೀಷಾಂಶವೆ ಯಂದು ಮೂರು ಅಂಶಗಳಿರುಸ್ತನ ರಾ 

ಪ್ರ ೧೧: ಸಾಮಾನ್ಯಾ ೦ಶವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸಾಮಾನ್ಯಾ ಂಶಪೆಂದರೆ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಇರುವಂಧಾದು. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ಭ್ರಾಂತಿ Af , ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃ ತ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ತೋರುವುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ. 

ಪ್ರ ೧೨: ವಿಶೇಷಾಂಶವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಯಾವುದು. ತೋರುವುದರಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಿ 
ಯಾವುದು ತೋರದಿದ್ದರೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ್ನದೋ ಅದುನೇ ನಿಶೇ 
ಷಾಂಶ. ಹೇಗೆಂದರೆ: ಬೆಳ್ಳಿ ತೋರಿದಾಗ ಕನೆ ಲ್ಲ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಾಗದ ತೋರಿದಾಗ ಕಪ್ಪೆಚಿಪ್ಪು ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. ಅಭ್ರಕ ತೋರಿದಾಗ 
ಕಪ್ಪೆಚಿಪ್ಪು ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಅಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ವ್ಸ 
ಚಿಪ್ಪು ಟ್‌ ದೆ. 

ಪ್ರ ೧೩: ಕಲ್ಪಿತ ನಿಶೇಷಾಂಶವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಳ್ಲಿ ತೋರಿದ ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಾಗದ, ಅಭ್ರಕಗಳು 
ಅಧಿಷ್ಕಾನ ಜ್ಞಾನಾನಂತರ ಇಲ್ಲವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿತ ವಿತೇಷಾಂಶವೆಂದು 
ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೧೪ : ಜಾ ೦ತವೇನು? 

ಉ : ಕಪ್ಪೆ ನಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಾಗದ, ಅಭ್ರಕಗಳು ತೋರಿದಂತೆ 


ಆತ್ಮನ ನಲ್ಲಿ ಆ 1. ಜಾಗೃತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ, ಸುಸುಪಾ_ ದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳು 


ವ ಫಿ 
ತೋರುತ್ತ ವೆ. ವಿಚಾರಾನಂತರ ಕ] ಕ್ಸ 


ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಕತ್ತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೬೫ 


ವ್ರ ೧೫: ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯಗಳು ಏಕೆ ತೋರುತ್ತವೆ? 

ಉ : ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾದ ತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅವಸ್ಟಾತ್ರಯಗಳು 
ತೋರುತ್ತೆ. 

ವ್ರ ೧೬: ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ: ಈ ಮೂರು ಅ ವಸ್ತೆ ಗಳು ವರ್ಗ ರ ವೃತಿರೇಕವಾಗಿವೆ. 

ಹೇಗೆಂದತಿ: ೧. ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ತಾ ಸ್ಪಷ್ಟ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ೨. ಸ್ವಃ ಸಾನಸ್ಥೆ ತೋರಿದಾಗ ಜಾಗ್ನತ್‌ ಸುಸುಪಿ ಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ೩. ಸುಸುವ್ಹಾ ವಸ್ಥೆ ತೋರಿದಾಗ ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ತಪ್ತ ಗಳು 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

ವರಂತು ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ವರಸೆ ಸರ ವ್ಯ ತಿರೇಕವಾಗಿನೆ. 
ಆತ್ಮ ನ ದೃಃ ಸಿ ಯಿಂದ ಇನು ಅತ್ಯಂತಾಧಾವವಾಗಿವೆ.* 

ಪ್ರ 11 ಆತ್ಮನ ಸ್ವ ರೂಪವೇನು? 

ಉ: ಆತ್ಮನ ನಿ pe ಅವನ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಅನೆ _ಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಹೇಗೆಂದರೆ ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ರ ಸ್ತ್ರ ಸುಷುವ್ಹ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ತೋರ 
ಬೀಕಾದರೆ ಆತ್ಮನೇ ಆಧಾರವಾಗಿ ದ್ದಾನೆ- ಪರಂತು ಆತ್ಮನು ಮೂರವಸ್ಥೆ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಅನ್ವಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಪ್ರ ೧೮ : ವ್ಯ ತಿರೇಕವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆ ಯು ಬಂದಾಗ ಮತ್ತೆರಡು ಅವಸ್ಥೆಗಳು 
ತೋರದಿರುವುದು ಅಧವಾ ಒಂದರೊಳಗೊಂದು ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ವ್ಯತಿರೇಕ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೯: ಅನ್ವಯನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಉದಾಹರಣೆ : ಗಡಿಗೆಯು ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ವ್ಯತಿರೇಕವಾಗಿದೆ 
ಮತ್ತು ಆ ಭು ಆದರೂ ಮಣ್ಣ ನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಗಡಿಗೆಯಿಲ್ಲ 
ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು ಅನ್ನ ಯೆವಾಗಿರುವಂತೆ, ಆತ್ಮನ ನು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನುಸ್ಯೂಶನಾಗಿರುಪೆದಂಂಡ ಅನ ನ್ವಯನಾಗಿದ್ದಾ ತೆ. ಆತ ನಲ್ಲಿ ಮೂರೂ 
ಅವನ್ಮಗಳು ತೋರದಿರುವುದರಿಂದ ವ್ಯ ತಿರೇಕವಾಗಿವೆ. 


ಪ್ರ ೨೦ : ವ್ಯತಿರೇಕದ ನಿಶೇಷ ವಿಚಾರನೇನು ? 


೧೬೩೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ; ೧ ಅಭಾವ, ೨ ವ್ಯಾವೃತ್ತಿ, ೩ ಖಂಡ ಎಂಬೀ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ವ್ಯತಿರೇಕದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರ. 


ಪ್ರ ೨೧: ಅನ್ವಯ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರನೇನು ? 

ಉ:೧ ಭಾವ, ೨ ಅನುವೃತ್ತಿ, ೩ ಅಖಂಡ ಎಂಬೀ ಮೂರು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅನ್ವಯ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರ. 

ಪ್ರ.೨೨ : ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ, ವಿಶೇಷ, ಕಲ್ಪಿತ ನಿಶೇಷಗಳು 
ಹೇಗೆ ತೋರುತ್ತನೆ ? 

ಉ : ಆತ್ಮನ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಈ ಮೂರೂ ಅಂಶಗಳು ತೋರುತ್ತ ಭೆ, 


ಪ್ರ ೨೩ : ಆತ್ಮನ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ ಯಾವುದು? 
ಉ : ಆತ್ಮನ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂತವು ಸದ್ರೂಪ ಅಂದರೆ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಇರುವುದು. ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ತೋರುವುದು. ಜಾಸೃತ್‌ ಇದ್ಕೆ ಸ್ಪಪ್ನ ಇದೆ 


ವ 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಇದೆ ಎಂಬ ರೂಸದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶನಿದೆ. 


ಪ್ರ ೨೪ : ಕಾರಣವೇನು ? 
ಉ : ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲೂ, ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಇದು, 
ಇದು ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದ ತೋರುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ : ಜಾನೃದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆ - ಸ್ನಪ್ಪಾ ವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಸದೆ 
ಅಣ ಯ ವ Wm ಎ 
ಸುಷುಪ್ರ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆ - ಈ ರೀತಿ ಇದ್ದೆ, ಇದ್ದೆ ಎಂಬ ರೂಪದಿಂದ 


ಎ 

ತೋರುವುದು ಸದ್ರೂಸನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವುದು. ಸದನ್ರಿಪವೋ ಅದು 
ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶಸೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಾಂಶಗಳಾವುವು ? 

ಉ : ೧ ಜಿತ್‌, ೨ ಆನಂದ, ೩ಅಕರ್ತ ೪ ಅಭೋಕ್ಕಾ, ೫ 
ಅಖಂಡ, ೬ ಅದ್ವಿತೀಯ ಇತ್ಯಾದಿ ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಾಂಶಗಳು. 

ಪ್ರ: ೨೬ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಯಾವುದು ತೋರದೆ ಇರುವಾಗ ಭ್ರಾಂತಿ ಉಂಟಾಗಿ, 
ಯಾವುದು ತೋರುವುದರಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದೋ ಅದು 
ವಿಶೇಷಾಂಶ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು. 


೧ 


ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಕ ತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೬೭ 


ಪ್ರ ೨೭ : ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ರೊಸೆನಾದ ಈ ಪ್ರಸೆಂಚವು ಯಾವ 
ಅಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು ? 

ಈ ನೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಕಲ್ಪಿತ ತ್ರೆ ವಿಶೇಷಾಂಶಕ್ಸೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೮ : ಕಾರಣನೇನು ) 

ಉ : ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಅವಸ್ಥಾ ತ್ರಯೆ ಪವಾಡದ ಪ್ರಪಂಚವು 
ತೋರಿ ಅಧಿಷ್ಮಾ ಸ್‌ ಆತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ಮ ಕೂಡಲೇ ಬಾಧೆಯಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿತ ಮ ಹೆನರು. 

ಪ್ರ 5 : ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮಿಥ್ಯಾ ಪ್ರೆಹೆಂಚವು ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳಾವುವು? 

ಉ : ೧ ರಜ್ಜು ಸರ, ೨. ಮರುಮರೀಚಿಕೆ, ೩. ಸ್ಥಾಣು ಚೋರ, 
೪. ಸ್ಪಪ್ಪಸಾಕ್ತಿ. ಇ ಕನ್ನ ಡಿಯೊಳೆಗೆ ವ್ರತೀತಿಯಾದುತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅಜ್ಞಾನ ಕಲ್ಲಿ ಪಲಿ )ಿ ತವಾದ ಪ್ರಸಂಚವು ಮಿಥ್ಯಾ ರೂಪದಿಂದ ವ್ರ ಕೀತಿಯಾಗುತ್ತ, ದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರಜ್ಜುವಿನ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಚ ಬಾಡೆಯಾದಂಕೆ 
ಆತ್ಮಃ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು 'ಬಾಢೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 

೩೦ : ಡೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮಿಥ್ಯತ ಶೆ ನಿಶ್ಚಯ ಬಾಧೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಬಾಧೆಯೆಂದರೆ ಪುನರುತ್ಪತ್ತಿ ಇಲ್ಲದ್ದು. 

ನಾಶನೆಂದರೆ ಪುನರುತ್ಪ ತ್ರಿ ಇರುವಿಕೆ. 

ಪ್ರ೩೧: ಬಾಧೆ ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಕ್ರ ROSEN ಶಾಸ್ತ್ರ (ಯೆ, ೨. ಯೌಕಿಕ, ೩. ಅನ 
ಕೋಕ್ಷ. 

ಪ್ರ ೩೨: ಭ್ರಾಂತಿ ಎಷ್ಟು ನಿಧ? ಅವು ಯಾವುವು? 

ಉ.: ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ಐದು ವಿದ. 

೧. ಭೇದ ಭ್ರಾಂತಿ, ೨. ಕತೃ ೯ತ ಶಿ ಭೋಕೃತ್ವ ತ್ರೆ ಭ್ರಾಂತಿ, ೩. ಸಂಗೆ 
ಭ್ರಾಂತಿ, ೪. ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿ, Ke ಬ್ರಹ್ಮ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಪ್ರೈ ಸಂಚದ 
ಸತ್ಯತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿ. ಈ ರೀತಿ ಸಂಸಾರವು ಪ ಪ್ರಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 
ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಹ 


೧೬೮ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ೩೩ : ಭೇದ ಭ್ರಾಂತಿಗಳೆಷ್ಟು ? 

: ಭದ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ಐದು ನಿಧ. 

Cl. ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದ, ೨. ಜೀವರುಗಳ ಪರಸ್ಸರ ಭೇದ, ೩. ಜೀವ 

ಭೇದ, ೪. ಜಡ ಜಡ ಭೇದ ೫. ಈಶ್ವರ ಜಡ ಭೇದ. 

೩೪: ಕರ್ತೃತ್ವ ಭೋಕ್ತ ಎತ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸೃರೂಸವೇನು? 
ಅಂತಃಕನಣದ ಟಾ 28 ಪರ್ಶ ತ್ರ ಭೋಕ್ತ ತೆ ತ್ರ 

ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುವುದು 

ಕರ್ತೃ ತ್ನ ಭೋಕ್ಕ ಎತ್ತು ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ತರೂ ಸ 


ಪ್ರ ೩೫ : sii ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ಟರೂಸೆನೇನು ? 

ಉ : ಅನಂಗನಾದ ಆತ್ಮ] ನಲ್ಲಿ ಸಂಗವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದು ನನಗ 
ತಿಯೆನಿಸುತ್ತೆದೆ. 

೩೬ : "ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ವರೂಪೆನೇನು ? 

ಉ : ನಿರ್ನಿಕಾರನಾದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ “ಪ್ಪ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ವಿಕಾರ 
ಕಲ್ಪಿಸು ಸುವುದು ವಿಕಾರ ಭ್ರಾ ಂತಿಯೆನಿಸುತೆ ದೆ. 

Ww 


ಪ್ರ ೩೭ : ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಅಭಿನ್ನವಾದ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯ 
ಅಭ: 

ಉ : ಪ್ರಸಂಚನು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ನ ಬಾಥೆ ಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು as ಪ್ರಪಂಚವು ಸ ಸತ್ಯನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಪ್ರಸಂಚ 
ಸತ್ಯತ್ತ 3 ಭ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೮: ಈ ಐದು ವಿಧ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವ 
ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಾವುವು ? 

ಉ : ೧. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ, ೨. ಸ್ಪಟಿಕ ಲೋಹಿತ, ೩. ಘಟಾಕಾಶ, 
೪. ರಜ್ಜು ಸರ್ನ, ೫. ಕಟಕ ಕುಂಡಲ ಅಧವಾ ಬಂಗಾರ ಮತ್ತು ಆಭರಣ 
ಗಳ ಧನ ೨ ೦ತವೆಂದು ಐದು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ರ್ಜ ಯಾನ ಯಾವ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ 
ಹ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ? 
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ವನು 


ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಯತ್ತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೬೯ 


ಗ್ರ ದ: ಶ್ಲೋಕ : «ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ದರ್ಶನೇನ ಭೇದ 
ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತ್ವೀ?' 

ಅರ್ಥ : ಬಿಂಬ ವೃತಿಬಿಂಬದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಭೇದ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶ್ಲೋ ಲ್ಲಿ ಭ್‌ ಸ ಟಕಲೋಹಿತ ದರ್ಶನೇನ ಕರ್ತ ತ್ವ ಭೋಕ್ಕ 
ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವ್ಯತ್ತಿಃ'' 

ಅರ್ಥ : ಸ್ಪಟಿಕ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಚಣ್ಣದ ದರ್ಶನದಿಂದ ಕತಣ್ಯೃತ್ವ”' 
ಭೋಕ್ಕೈತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶ್ಲೋ: ೩. ««ಭುಟಾಕಾಶ ದರ್ಶನೇನ ಸಂಗಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತ? 

ಅರ್ಥ : ಫೆಬಾಕಾಶದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂಡ ಸಂಗ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಇವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶ್ಲೋ: ೪. ರೆಜ್ಜು ಸರ್ಪದರ್ಶನೇನ ವಿಕಾರ ಬ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತ.87' 

ಅರ್ಥ : ರೆಜ್ಪು ಸರ್ವದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ಥು; 

ಶ್ಲೋ: ೫. ಕಟಿಕಕುಂಡಲದರ್ಶನೇನ ಪ್ರನಂಚ ಸತ್ಯತ್ವ 
ನಿವೃತ್ತ ಕಲ 

ಅರ್ಧ : ಕಟಿಕ್ಕ ಕುಂಡಲ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಪ್ರವಂಚ ಸತ್ಯತ್ವ 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಐದು ವಿಧವಾದ ದೈಷ್ಟ್ರಾಂತಗಳಿಂದ ಐದು ವಿಧ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತನೆ 

ವ್ರ ೪೦ : ಭೇದ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ದೃಷ್ಟಾಂತದ ನಿವರಣೆಯೇನು? 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂತ್ರ ಸೌ ಶ್ರೀ ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಸಾದಾಚಾರ್ಯರು 
ಶಾರೀರಿಕ ಹ ಬಾಸ್ಯ ವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅ ಭಾಷ್ಯಕ್ಕ 
ಪದ್ಮ ಪಾದಚಾರ್ಯರು "5 ಜು 211 ವೆಂಬ ವಾಖಾ ನವನ್ನು ಬರೆದಿರು 
ತಾಕಿ ಆ ವಾಖ್ಯಾನಕ್ಕೆ ನರ್ವಜ್ಞಾತ ಶ್ರ ಮುನಿಗಳು” ನೆಂಕ್ಷೇಪಶಾರೀರಕ 
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೧೭೦ ನಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


ವೆಂಬ ವಿವರಣ ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ವಿವಸಣ ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ 
ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಂಬ ಇ ಷ್ಟಾಂತತ ವಿವರಿಸ ಲ್ಸ ಟ್ರ ದೆ. 

ಸಾಗಿದರೆ : ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣದ 
ವೃತ್ತಿ ಯು ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಮೂಲಕ ಕನ್ನಡಿಯನರೆಗೂ ಹೋಗಿ ಕನ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ ್ರತಿಬಿಂದವನ್ನು ಹ ಜೆ ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಸ ಸತ್ಯವೆ ನ? ಮಿದ್ದನೇ? 
ಮೇಲೆ ಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮಿಥೈಯೆಂದು ತೋರುತ್ತ ಸ 

ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ನೆಂದ, ಅಂತಃಕರಣದ ವ ತ್ತ ಯು ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿ 
ಯಡ ಮೂಲಕ ಕನ್ನ 'ಡಿಯವಕೆಗೂ ಹೋಗಿ, ಕನ್ನ ಡಿಯನ್ನು ತಾಕಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲಾರದೆ ಹೋಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ, ಕನ್ನ ನಿಯ ಬಂದಿ ಪಾಡರಸನನ್ನ 
ಸವರಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಚ್‌ ಬಿಂಬವೇ ಹ 
ಬಂತು. ಪೆರಂತು ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮಿಥ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಸತ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. 
೪೧ : ಪ್ರತಿಬಿಂಬದ ಧರ್ಮಗಳೇನು ? 
ಇ? ಬಿಂಬಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದು. 
೨. ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ತೆ ತೋರುವುದು. 
ಶ್ಶಿ ಬಿಂಬಕ್ಕಿ ೦ತ ಸೆ ತಿಬಿಂಬನು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತೋರುವುದು. 

ಈ ಮೂರರ ಪ್ರ 'ತೀತಿ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತೋರುತ್ತದೆ. 

ವ್ರ ೪೨: ಇಡಾ ನಿರ್ಣಯವೇನು ? 

ಉ: ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಿಯೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯಿರುವುದರಿಂದೆ 
ಬಿಂಬ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ನೆ. ವಿಚಾರಾ 
ನಂತರ ಕನ್ನಡಿಯೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ನಿರಸನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಬಿಂಬ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಅಭೇ ದವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುವುದೇ ಇದರಿಂದಾ 
ಗುವ ನಿರ್ಣಯ. 

ಪ್ರ ೪೩ : ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತದ ನಿವರಣೆ ಏನು? 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಬಿಂಬ. ಮಾಯೆ ಅಥವಾ ಅವಿದ್ಯೆಯೇ ಕನ್ನಡಿ. 
ಜೀವನೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ. 

ಇದರಂತೆ - ಶುದ್ಧ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ನೇ ಬಿಂಬವಾಗಿದೆ. ಅದು ಮಾಯೆಯೆಂಬ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವನೆಂಬ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
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ಪ್ರಹಂಚ ಮಿಥೃತ್ತ ಪ್ರಕೆರಣ ೧೭೧ 
ರೂನನಾದ ಜೀವನು ಸತ್ಯವೇ ? ಮಿಥ್ಯ ವೇ? ಎಂದು ವಿಚಾರ ಮಾಡೋ 
ಣಾದ್ದ ರಿಂದ ನೆ bp ಇದ್ದಾರೆ. ಮಾಯೋಪಾಧಿ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಮಿಧ್ಯನಾಗ ತೋರುತಾ ನೆ ನಿ, ಅಸೆ. ಸ 

ವ್ರ ೪೪ : ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಪನಾದ ಜೀವನು ಬಿಂಬ ರೊಸೆ 
ನಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರನೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಸೃರೂಸೆವೇನು ? 

ಉ : ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ರೂಸನಾದ is ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿ 
ದ್ದರೂ ಉಪಾಧಿ ಭೇದದಿಂದ ಜೀವನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ವಿಚಾರಾನಂತರ 
ಭನನ ಹ್ಮ ರ ಏಕತ್ತವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 

೪೫ : ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ನ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತಿಸಿದ್ದ ಸೆದಾರ್ಥ 


Ke 


ಗಳಿಷ್ಟು: 
ಮೂರು - ೧. ಜೀವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಸಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದು. 
ಜೂ ಭ್ರ ತ್ಹಾದಿ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವುದು. 
ಜನನ ಮರಣಾದಿ ಫಗ 
ಈ ಮೂರರ ಪ್ರ ತೀತಿಯು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತೋರುತ್ತ ಬ; 
ಪ್ರ ೪೬: Ri ದೃಷ್ಟಾ ೦ತದಿಂದ ಭೇದಭ್ರಾ ಂತಿ "ಹೇಗೆ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ ? 
ದೃಷ್ಟಾಂತ ರೂವ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ತೆಗೆದರೆ. ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ತೋರದೆ ಕೇವಲ ಬಿಂಬವೇ ತೋರುವಂತೆ, ಉಪಾಧಿಯಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಮಿಥ್ಯತ್ವ ನಿಶ್ಚಯರೂಪ ಬಾಥೆವಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಜೀವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಅಭಿನ್ನ ನಾಗಿಕುತ್ತಾೆ 
ಸ ಡೀಪೋಪ್ರಷ್ಕೆ ೨ ವನಾಪರಃ 8° - ಜೀವನು ಬ್ರಹ ಕ್ಕಿ ೦ತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಈ ೫.8. "ಅಳಿದು ಬರುತ್ತ ದ. ಈ ಪ ಟಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಗಳ ದ Mi ಭೇದ ಬ್ರಾ ಕ ನಿವೃ ತ್ರಿಯಾಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಪ್ರ ೪೭: ಸ್ಪಟಿಕ ಲೋಹಿತ ದೃ ಸ್ಟಾ ಂತದಿಂದ ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಭೋಕ್ತ ತೆ ಭ್ರಾಂತಿಯು ಹೇಗೆ ನಿವೃತ್ತಿ 'ಯಾಗುತ್ತ ಜೆ? 
: "ಸಕ ಶಿಲೆಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಂಪು ಹೂವಿನ ಸಂಯೋಗ 
ದಿಂದನೆ 2 ಬಕ ಶಿಲೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಸ್ಪ ಬತ್ತ 
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೧೭೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ಹೂವನ್ನು ಸ್ಪಟಿಕ ಶಿಶೆಯಿಂದ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿದಾಗ ಸ್ಪಟಿಕ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ತೋರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವು ಹೊವಿನಜೀ ವಿನಾ ಸ್ಪಟಿಕ ಶಿಲೆಯದ್ದ ಲ್ಲ. ಸರಂತು 
ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಸ್ಪಟಿಕ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ವಾಸವ 
ವಾಗಿ ಸ್ಪಟಕ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಇಲ್ಲಸೇ ಇಲ್ಲ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ: ಈ ರೀತಿ ಕರ್ತ್ಯತ್ವ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವವು ಭ್ರಾಂತಿಜನ್ಮವಾ 
ದದ್ದೇ ವಿನಾ ಸಹಜವಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಅಂತಃಕರಣ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಕರ್ತೃತ್ವ, 
ಭೋಕ್ತ ಎತ್ತುಗಳು, ತಾದಾತ್ಮ ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯುಂಟಾಗಿ, 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತನೆ. ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ತೃತ್ವ ಭೋಕ್ತ ಎತ್ತುಗಳು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲ. ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ಸುಷುಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಬೇಕಿತ್ತು. 
ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಕರ್ತ್ರ್ವತ್ವಭೋಕ್ಕೃತ್ವಾದಿಗಳು ಅಂತಃಕರಣದ 
ಧರ್ಮವೇ ಆಗಿವೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಸೃಟಿಕದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಹೂವಿನ ಪ್ರತೀತಿಯ ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತದಿಂದ 
ಕರ್ತೃತ್ವಭೋಕ್ತ ಎತ್ತ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪೮: ಘಟಾಕಾಶ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಸಂಗ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ಹೇಗೆ ನಿನೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತಡೆ ? 

ಉ : ಫೆಟದ ಉಪಾಧಿಯುಳ್ಳ ಆಕಾಶವು ಘಟಾಕಾಶವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಘಟದ ಉತ್ಪತ್ತಿ , ನಾಶ ಮತ್ತು ಗಮನಾಗಮನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಆಕಾಶ 
ವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ ನರಾಡಲಾರವು.. ಆಕಾಶವು ಅಸಂಗವಾಗಿದೆ. ಘಟದೊಡನೆ 
ತೋರುವ ಆಕಾಶದ ಸಂಬಂಧವು ಭ್ರಾಂತಿಯೆನಸಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರರ್ಳ : ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ : ಸಂಗವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒ್ರಂತಿ ಸಿದ್ದವಾದದ್ದೇ ವಿನಾ ಸಹಜವಲ್ಲ. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಶರೀರಾದಿ ಅಂತಃಕರಣ ಉಪಾಧಿ ದೆಸೆಯಿಂದ ಆತ್ಮನು ಜೀವನೆನಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿನು. ಆತ್ಮನು ಸಂಘಾತದೊಡನೆ ತೋರಿದರೂ ಸಂಘಾಶ ಧರ್ಮ 
ಗಳಾದ ಜನನ-ಮರಣಾದಿಗಳು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಲಾರನು. 
ಯಾಕೆಂದರೆ, ಸಂಘಾತನೆಲ್ಲವೂ ದೃಶ್ಯನೆನಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ದ್ರಷ್ಟನು; 
ಆತ್ಮನು ದ್ರಷ್ಟನಾದ್ದರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅಸಂಗನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
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ಆತ್ಮನು ಯಾವಾಗ ಸಂಘೆರೂಸನಲ್ಲವೋ ಆಗ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಹಂತಾ: ರೂಪ 
ಸಂಬಂಧವೂ ಸಂಭನಿಸನಲಾರದು. ಈ ಸಂಘಾತವು ಸಂಚ ಭೂತಗಳಿಗೆ 
ಸೇರಿದ್ದರಿಂದ ಮಮತ್ತ ರೂಪ ಸಂಬಂಧವೂ ಸಂಭವಿಸಲಾರದು. ಪರಂತು 
ಆತ್ಮನು ಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನ ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಘಾತ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಸ್ತ್ರೀ, ಪುತ್ರ, ಗೃಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಮತಾ ರೂಪವೂ ಸಂಭನಿಸಲಾರದು. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಆತ್ಮನ ಸಂಘಾತದ ಕೂಡ ಅಹಂ, ಮನುತಾ ರೂಪ 
ಸಂಬಂಧವು ಭ್ರಾಂತಿಯಾಗಿರುವುದು. ಮತ್ತು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಜಾತೀಯ್ಕ 
ನಿಜಾತೀಯೆ, ಸ್ಪಗತ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. 

೧.  ಸಜಾತೀಯನೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನಂತೆ ಮತೊಂದು ಆತ್ಮನಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು. 

೨. ವಿಜಾತೀಯವೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಅನ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಿಥ್ಯ: 
ಮನುಸ್ಯ ಕಲ್ಲು. 

೩. ಸ್ವಗತ ಭೇದನೆಂದರೆ, ಆತ್ಮನು ನಿರಾಕಾರ ನಿರವಯ. (ಉದಾ: 
ಮರದಲ್ಲಿ ಕೊಂಬೆ. ಎಲೆ ಮುಂತಾಗಿ ಭೇದನಿದ್ದಂತೆ.) ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಗತ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅಸಂಗನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಫೆಟಾಕಾಶದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಸಂಗ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ. ೫೦ : ರಜ್ಜು ಸರ್ಹೆ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ? 

ಉ : ವಿಕಾರನೆಂದರಿ ಪರಿಣಾಮ. ನಸುಗತ್ತ ಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವಷ 
ಷ್ಯನು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ರಜ್ಜು ವನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯು ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಮೂಲಕ ರಜ್ಜುವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಆವರಣವನ್ನು ಭಂಗಮಾಡಲಾರಜಿ ಹೋಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ, ರಜ್ಜು 
ಉವಹಿತ ಜೇತನದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ತೂಲಾನಿಷ್ಯೆಯ ಆವರಣದಿಂದಲೂ, 
ನಸುಗತ್ಮಲ ದೋಷದಿಂದಲೂ ರಜ್ಜು ವನ್ನು ರಜ್ಜು ನೆಂದು ತಿಳಿಯದ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯಿಂದ ಈ ತೂಲಾವಿಬ್ಯೆಯು ಕೋಭಚಿಗೊಂಡು (ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖವಾಗಿ) 
ಸರ್ಪರೂಪ ವಿಕಾರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 


೧೭೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಈ ಸರ್ಪವು ತೂಲಾವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಜೇತನದ ವಿನರ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಅರ್ಥಾತ್‌ ರಜ್ಜು ಉಪಹಿತ ಚೇತನದ ವಿವರ್ತವಾಗಿದೆ. ಪರಿಣಾಮವಲ 
(ನಿಕಾರವಲ್ಲ). ` 

ಪ್ರ೫೧: ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ.: ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಅಂತಃ ಕಣ ವೃ ಕಿಯು ಹೊರ 
ಬಾಗ ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿಸುವ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಭಂಗ ಮಾಡಲಾರದೆ 
ಹೋಯಿತು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯು ಕೋಚೆ 
ಹೊಂದಿ ಜೀವ ಜಗತ್ತಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. 

ಈ ಜೀನ, ಜಗತ್ತು - ಇವು ಮೂಲಾವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಣಾನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚೇತನದ ವಿವರ್ಶವಾಗಿವೆ. ಪರಿಣಾಮವಲ್ಲ. 

ಈ ರೀತಿ ರಜ್ಜು ಸರ್ಪ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೫೨: ತೂಲಾನಿದ್ಯೆಯೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಘೆಟಿಸಬಾದಿ ನಾಮ ರೂಪ ನಿಷಯಾವಚ್ಛಿನ್ನ ಚೇತನವನ್ನು 
ಆವರಿಸಿರುವ ಅನಿದ್ಯೆಯು ತೂಲಾವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಅವಚಿ ನ್ನವೆಂದರೆ ಅವಕಾಶ ಕೂಟ ರುವುದು. 

ಪ್ರ ೫೩ : ಮೂಲಾವಿದ್ಯಯೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಆತ್ಮವನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವುದು ಅಥವಾ ಮುಚ್ಚಿರುವುದು ಮೂಲಾ 
ವಿದ್ಯೆಯೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ೫೪ : ಶೋಭವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖವಾಗುವ ಸ್ಥಿ ತಿ. (ಕಾರಣ ತೂಲಾ 
ವಿದ್ಯೆ ಕಾರ್ಯಸರ್ಪ.) 

ಪ್ರ ೫೫ : ಪೆರಿಣಾಮನೆಂದರೇನು 2 

ಉ : ೧. ಮೊದಲಿನ ರೂಪವು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವಿಕ. ಅಥವಾ ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯವಾದ ಮೇಲೆ ಮತೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗದಿರುವುದು. | 


೨. ಸಮಸತ್ತ ವುಳ್ಳ ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅನ್ಯಥಾ ರೂಪವಾಗುವಿಕೆ. 


ಪ್ರಶಂಚ ಮಿಧ್ಯತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೭೫ 


ಹೇಗೆಂದಕೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ತಾ. ಅನ್ಯಥಾ 
ಅಂದರೆ ಹಾಲು ಮೊಸರಾಗುವಿಕೆ. ಹಾಲು ಸಿಹಿಯಾಗಿದೆ; ಅನ್ಯಥಾ ರೊಪ 
ಮೊನರು ಹುಳಿಯಾಗಿದೆ. 

ಕಾರ್ಯವಾದ ಮೊಸರು ಕಾರಣವಾದ ಹಾಲಾಗದಿರುವಿಕೆ ಪೌಣಾಮ 
ವೆನಿಸಲ್ಪ ಡುತ ಸ 

ಉದಾ: ೧. ಹೂ ಕೆಟ್ಟು , ಕಾಯಾದುಂತೆ. 

ವಿ. ಅಕ್ಕಿ ಕಟ್ಟು ಅನ್ನ ವಾದಂತೆ. 

ಪ್ರ ೫೬: ಅಧಿಸಾ ನ ಎಂಡಕೇನು ? 

ಉ: ಅಧಿ-- ಕಷ್ಟ ತಿ ಎ ಅಧಿಷ್ಠಾನ . ಅಂದರೆ ಅಧಿಕರಿಸಿರುವುದು ಅಧಿ 
ಷ್ಠಾನ್ನ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಕಾರಣವು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಕಾರ್ಯರೂಸನಾಗಿ 
ತೋರುವಿಕೆ. 

ಉದಾ: ೧. ರಜು ಕೆಟ್ಟಿಲ್ಲ , ಸರ್ಹವಾಗುವುದು ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

೨, ಮಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ಲ, ಗಡಿಗೆ ಆಗುವುದು ಎಬ 

ಪ್ರ ೫೭ : ಅಧಿ ಎಂಬ ಉಸೆಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ? : 

ಉ : ಅಧಿ ಎಂಬ ಉಪನರ್ಗಕ್ಕೆ ನಾಲು ಅರ್ಧಗಳು : 

೧. ಪೂರ್ವ, ೨. ಉಪರಿ (ನಂತರೆ), ೩. ಅಧಿಕೃತ, ೪. ಅತಿಶಯ. 

೧. ಪೂರ್ವನೆಂದರೆ, ಘಟಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲೂ ಮಣ್ಣಿ 

೨. ಉಪರಿಯೆಂದರೆ, ವಿಚಾರದಿಂದ ಫಟವಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದಾಗಲೂ 

ಮಣ್ಣೆ. 
ಅಧಿಕೃತವೆಂದರೆ, ಗೆಡಿಗೆ ಮಿಥ್ಯ - ಮಣ್ಣು ಸತ್ಯ. 
ಆತಿಶಯನೆಂದರೆ, ಗಡಿಗೆಗಿಂತಲೂ ಮಣ್ಣು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. 
ಇದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ- ಜಗತ್ತು. 
ಪ್ರ ೫೮ : ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 
ಉ : ೧. ಜಡ್ಕ ೨. ಜೇತೆನ- ಹೀಗೆ ಎರಡು ವಿಧ. 
೧. ಕಲ್ಪಿತ ಸರ್ಪಕೆ ರಜ್ಜು ಅಧಿಷ್ಠಾನ. 
೨ 


೮? 


ರ 
ನಾಮ ರೂವ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬ್ರಕ್ಶ್‌ ಅಧಿಷ್ಠಾನ. 


ಪ್ರ ರ೯ : ವಿವರ್ತವೆಂದರೇನು ? ಉದಾಹರಣೆ ಏನು ? 


ವಜ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವು ಬದಲಾಯಿಸದೆ ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುವುದು. ಉದಾ: (ರಜ್ಜು ಸರ್ವ) ರಜ್ಜುವೇ ಸರ್ಪವಾಗಿ ತೋರಿ 
ದರ್ಕೂ ಸರ್ಪಕ್ಕೆ ಅಧಿಸ್ಕಾನವಾದ ರಜ್ಜವು ಯಾವ ವಿಕಾರವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ 
ರಜು ವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಇದರಂತೆ ರುದ್ಧ ಸರಬ್ರಕ್ಕ್‌ದಲ್ಲಿ ಜಗದ್ರೂಪ 

ಜ ಪ್ರಿ ಇ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ತೋರಿದರೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಧಿಷಾ ಸವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಯಾನ 
ನಿಕಾರವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಇದುವೇ 

ಖಿ > 
ವಿವರ್ತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಿಣಾನುವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಮತ್ತೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಬಾರ 
ದಿತ್ನು. ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ ಈ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತನದ ನಿವರ್ತ 

ಖಿ ೧೧ ಎದು ಈ 
ವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ೬೦: ಕನಕ ಕುಂಡಲ ದರ್ಶನದಿಂದ ಜಗತ್ಸತ್ಯತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ಹೇಗೆ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ? 

ಉ : ಕಾರಣವಾದ ಬಂಗಾರ ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾರ್ಯವಾದ ಒಡನೆ 
ಗಳು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರೂ ಅದನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು 
ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಕಾರ್ಯವಾದ ಒಡವೆಗಳು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಹಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರ ಬೇರೆ ಒಡವೆಗಳು ಬೇರೆ ಎಂದು ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾಗುವುದೇ ? ಹಾಗಾಗದ ಕಾರಣ ಕಾರ್ಯವಾದ ಒಡವೆಗಳು ಕಾರಣವಾದ 
ಬಂಗಾರಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಒಡನೆಗಳು ಕೇವಲ ಕಲ್ಪಿತ ಮಾತ್ರವಾಗಿನೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಕಾರ್ಯ - ಕಾರಣ ಭಾವ 
ಮೂಲಕ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ ; ಪರಂತು ಮಿಥ್ಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕಲ್ಪಿತ 


ಜಗತ್ತು ಅಧಿಷ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನ ನೆನಿಸಲಾರದು. ೀನಾಚಾರಂಭಣೊ 


ವಿಕಾರೋ ನಾಮಥೇಯಃ ಮೃತ್ತಿ ಕತ್ಯೇವ ಸತಂ? ಎಂಬಂತೆ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸತ್ತಾ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಧಿಷ್ಠಾ ನಕ್ಕ ಭಿನ್ನ ವೆನಿಸ 


ಲಾರದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಜಗತ್ತು ಭಿನ್ನ ಸತಾವುಂಬಾಗಲಾರದು. 


ಈ ರೀತಿ ಕನಕ ಕುಂಡಲಗಳ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಜಗತ್ಸತ್ಯತ್ವ 
ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಷಂಚ ಮಿಥ್ಯ ತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೭೬೭ 
ನ : ಬ್ರಹ್ಮಕ ಗತ್ತಿಗೆ 
ಪ್ರ೬೧: ಕ್ಯಾ ಜ ಬಾ ಇರುವ ಭೇದವು ಯಾವುದನ್ನು 
Bs, 
ಯ: ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಸೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಕಾರ್ಯ - ಕಾಸೇಣ ಘಿ ನುಸರಿಸಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಭೇದವು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಮಾಯಾ 
ಆಗ್ರ ಡಿ.೧ ಜಗದ್ರೊಸವಾಗಿ ತೋರಿ ಬ್ರ ಜಗತ್ತುಗೆಳಿಗೆ ಭೇದನು 
೨ ಹ 


ಶ್ರಿ 


pa 
ಸ್ರ೬೨: ಕಲ್ಪಿತ ವಸ್ತುನಿಸ ತಾತ್ಸರ್ಯನೇನು) 
wap! A, ೯ ಕಲೆ ಕ್‌ ಹ | ನ | 
ಉ : ಕಲ್ಪಿತ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವೇ ಸ್ವರೂಪ, ಹೇಗೆಂದಕ್ಕೆ 


ಕಲ್ಪಿತ ಸರ್ಪಕ್ಕೆ ' ರಜ್ದುನೇ ಅಧಿಷ್ಕಾನವಾಡುತೆ ಕಲ್ಪಿತ ನಾಮರೂಪ 
\ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆ ಅಿದಿಷ್ಟಾ ನನಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ೬ಪಿ :; ಇದರಿಂದಾಗುವ ನಿರಯನ? | 

ಉ : ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲ ವೇ ಇಲ್ಲವೆಂತಲೂ, ಇದ್ದರೂ ತೋರಿಕೆ ರಾತ್ರೆ 
ವೆಂತಲ್ಕೂ ಇದಕ್ಕಧಿಸ್ಕಾ ಇನ ಬ್ರಹ್ಮ: ವೇ ಸತ್ಯವೆಂತಲೂ ' ನಿರ್ಣಯನಾಗುತ್ತ ಸ 

ಶ್ರೀ ಶಂಕರ ಭಗನತಾ ದರೆವರು “ಶೊ ಸೀಕಾರ್ಥೇನ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ 


k ೨ 
ಯ ಗ್ರಂಥ ಕೋಟಿಭಿಃ। ಬ್ರಹ್ಮ ಸತ್ಯಂ ಜಗ 
ಯದುಕ, ರಿ (yO ( ಯ ) ೦ ಜಿ ಡ್ಯ ಜೀವೋ ಬ ಿಹ್ಮ್ರೈವ 


b 


ನಾನರಣ ' ಎಂದು ನಿರ್ಣಯವ ವನ್ನು "ಮಾಡಿದ್ದಾ ಗ್ರ 
ಪ್ರ ೬೪ : ಭ್ರಾಂತಿ ಅಂದರೇನು? 
ಉ: ಭಾ ೦ಕಿಯೆ:ಂದರೆ ಅಧ್ಯಾಸೆ? ದರ. 


೬೫ : ಅಭ್ಕಾ ಸನೆಂದರೇಸು? 


ಅಧ್ಯಾಸ:ಿಂದ ೧. ಭ್ರಾಂತಿವಸ್ತು, ೨. ಭ್ರಾಂತಿವಸ್ತುನಿನ 
ಜಾ ನ. ಈ ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಜಧ್ಯಾಸವನಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ಣಗ 
ಪ್ರ ೬೬: ಅಧ್ಯಾ ಸಕ್ಕ ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥವೇನು? 
ಉ: ಅಧಿಷ್ಕಾ ನಕ್ಸಿಂತ ನಿಷಮ ಸತೆ ತೈೆಯುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿ ಅವಭಾಸವಾಗಿ 


ಇ 
ಪ್ರ 
ಊ 


ಇ ಆ Mics ಗ 
ಪ್ರ ೬೭: ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು) 
ಉ : ೧. ರಜ ಸರ್ಫ, ೨, ಸ್ಥಾ Ko i. ಶ್ರಿ. ಶುಕ್ತಿ ರಜತ 
೭ 0 . 
೧. ಬಹ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸ ತ್ತಾ `ರಜ್ಜು 'ವ್ನಾವಹಾರಿ | ಸತಾ; 
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೧೭೮ ವಿಚಾರ ಚುದ್ರೊೋದಯೆ 
PN ಎಂಬಾ ಎ ಇದೆ ಎ೦ 2 ನ್ನ 
೩. ಸರ್ನ ವ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಸತ್ತಾ. ಅಧಿಷ್ರಾನ ರಜ ಕು ಬಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಸಾಕೆ 
ಹ ೮ 


ಇರಲ [ರಿಕ ಸತ್ತಾ | 
ಲೆ 


೧. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹ್‌ ಹಾ ಹ 
೨. ಜಗತ್ತು ವ್ಹಾನಶಾರಿಕ ಸತ್ತಾ. 


ಪ ಲ ) 

ಪ್ರ ೬೮ : ಅಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮೂರನೆಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು ; 

ಉ : ""ಅತಸ್ಮಿನ್‌  ಶದ್ದುದ್ದಿ'` - ತಾನಿಲ್ಲದೆ ಸ್ಪಾ ದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ತೋರುವುದು. 

ಉದಾ : ಮೋಟು ಮರದಲ್ಲಿ ಕಲ ".ನಿಲ್ಲದಿದೆ ರೂ ಕಃ ಸಿದ್ದಂತೆ ತೋರು 


ಬಳಿ ೨ 


ವುದು. ತ ತಾನು ಪೀಡವಲ್ಲದ ದರೂ ಕ ಕಸು 


ಪ್ರ ೬೯ : ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು) 
ಉ : ""ರಜ್ತು ಸರ? - ರೆಜ್ಚುವಿಸಲ್ಲಿ ಸರ್ಪನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೊ ಅಧಿಕರಣ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು. 
ಪ್ರ ೭೦ : ಅಧಿಕರಣನವೆಂದರೇನು? 
ರ: ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಯಾವುದು ಆಶ್ರಯವೋ ಅದು ಅಧಿಕರಣ. 
ಉದಾ: ರಜ್ಜು ಅಧಿಕರಣ ಸರ್ಪ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ. 
ಪ್ರ ೭೧ : ಆರೋಸವೆಂದರೆನು? 
ಉ : ಕಲ್ಪಿತ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಆರೋಪನೆಂದು ಹೆನರು. 
ಉದಾ : ರಜ್ಜು-ಆಧಿಕರಣ, ಸರ್ಪ-ಆರೋಪ. ಬ್ರಹ್ಮ - ಅಧಿಕರಣ 
ಜಗತ್ತು - ಆರೋಪ. 
೭೨ : ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ 
: ಎರೆಡು ವಿಧ. 
೭೩ : ಅಧ್ಯಾಸದ ಒಂದನೇ ಲಕ್ಷಣನೇನು) 
ಉ: ಸ್ಪರೊಪಾಧ್ಯಾಸೆನೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಪ್ರ ೭೪ : ಅಧ್ಯಾಸದ ಎರಡನೆಯ ಲಕ್ಷಣನೇನು? 
ಸಂಸರ್ಗಾಧ್ಯಾಸವೆಂದು ಹೆಸರು. 


5೫ ಕ 


8 


ಪ್ರಪಂಚೆ ಮಿಥೃತ್ವ ಪ್ರಕರಣ ೧೭೯ 


ಪ್ರ ೭೫ : ಸ್ನರೂಪಾಧ್ಯಾ ವಃ 9 
Es) pee ಬಿ ke 
ಉ : ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ ಸ್ವರ ಸರೂ ಸಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವುದು ಸ್ವರೂಪಾ 
ಧ್ಯಾಸವೆಫಿಸು ದೆ 


ತ 

ಪ, ತ್ರ ನಾನು ಅಜ್ಞಾನಿಯೆನ್ನುವುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 
ಉ : ಶುದ ಚೇ ನನಾದ ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಜ್ಜಾ ನಿಯೆಂದು ತಪ್ಪು 
ಕಿಳಿಯುವುದೇ ಶುದ್ಧ ಜೇತನದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ.. 

ಪ್ರ ೭೭ : ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ ಎನ್ನುವುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 
ಉ : ಅಹೆಂಕಾರನು ಅಜ್ಜಾ ನೋಷಹಿತ ಜೇತನದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 
ಪೈ, ೭೮ : ನಾನು ಸುಖಿ “ಎನ್ನು ಸ್ನ ವುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 
ಉ : ನಾನು ಸುಖಿ, ನಾನು ದುಃಖಿ ಎನ್ನುವುದು ತ್‌ ಕರಣದ 
ರ್ನುವಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಧರ್ಮಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಾನು 
ಸುಖಿ ನಾನು ದುಃಖಿ ಎನ್ನುವುದು ಅಂತಃಕರಣ ಉಪಹಿತ ಚೀತನದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 
೭೯ : ನಾನು ಕುರುಡನೆನ್ನುವುದು ಯಾವ ಅಧ್ಯಾಸ ? 

ಾ: ನಾನು ಸುರುಡನನ್ನು ವುದು ಇಂದ್ರಿಯ ಧರ್ಮವಾಗಿ ಜಿಯಾದರೂ, 
ಂತಕರಣೋಸಪಹಿತ ಚೇತನದಲ್ಲಿ ನಾನು ಕುರುಡನೆನ್ನು ವುದು ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 
೮೦ : ನಾನು ಪಪ್ಪೆಗಿದ್ದೇನೆ, ಸಣ್ಣ ಗಿದ್ದೇನೆ, ಸೆಂಪಗಿದ್ದೇನೆ, 
(ನೆ, ಕರ್ರಗಿದ್ದೇನೆ ನಿಂಬಂದು ಯಾನ ಅಧ್ಯಾ ಸ? 

ನ ದಿ, ಸಣ್ಣ, ಕೆಂಪು, ಬಿಳುಪು, ಕಪ್ಪು ನ ದೇಹದ 
ಧರ್ಮವಾದರೂ ದೇಹೋಸಹಿತ ಚೇತನದಲ್ಲ ಇನು 'ಧ್ಯಾಸವಾಗಿನೆ. 


$B 
fe‘ ಈ 
ಆ el 


ಬಿಳ್ಳಗಿ 


Ne 


€ 


ಪ್ರ ೮೧ : ಈ ಅಧ್ಯಾಸದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನು? 

ಉ : ಮೇಲ್ವಂಡ ಅಹಂಕಾರಾನಿ ಗ ಕೂಟಿಸ್ಪ ಜೇತನದಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವು ದು ಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತ; ನವಕ. ಆದರೂ 
ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಟಸ್ಥ ಜೀತನದಲ್ಲಿ Mr ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈ 
ಧರ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೂಟಸ್ಥ ನಲ್ಲಿ ಅಥೇದವಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೮೨: ಇವುಗಳಿಗೆ ಸ ; ರೂಪಾಧ್ಯಾಸನೆಂದು ಹೇಳೆಲು ಕಾರಣ 
ನೇನು ? 


ದಿ೮೦ ವಿಚಾರ ಚಂ ಹ್ರೋದ್‌ಯೆ 


ಉ : ೧. ಶುದ್ದ ಚೇತನದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯಾ ವನ್ನುಗಳ ನಸ್ನೆರೂಪನ್ರ 

ತ್ತ ಹ ಎ 

ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ 2. ಶುದ ಕೇತನದಲ್ಲಿ ವೇಹಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಧರ್ಮಗಳು 
ಗೆ 


ಅನಿರ್ವಚರೀಯವಾಗಿ ತೋರು ತಗೆ. 
ಜು ಜ್‌ ದ ಷ್ಟಾ ೦ಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ನ್ವರೂಪಾಧ್ಯಾಸಕೆ ನೇರಿದವುಗಳು, 
ಪ್ರ ೮೩: ಅನಿರ್ನ ಚನೀಯನೆಂದತೇನು 2 
ಉತ. *1ನಹ್ರ ದಸದ್ವಿ ಲಕ್ಷಣ'`ವ ವಾದದ್ದು ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾಗಿವೆ. ನೆ 
ಸದ್ದಿ ಲಕ್ಷಣನೆಂದತೆ, ಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲದೆ, ಅಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲಸೆ, ಅನೆಸಡತಿ ನಿಲಕ್ಷಣ 
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} 
ರದ್ದು. ಸ 


ನ ಸರ್ವ- ೧. ರೆಜ್ಜುವಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಹಾವು ನತ್ಯ 
ಾಗದ್ದರೆ pr ಜಾ ನನಾಸೊಡನೆಯೇ ಸರ್ಪನ ಇಲ್ಬದುತಾಗಬಾರದು. 
ಪರಂತು Fe ಸುದ್ರವರಿಂದ ಆ ಸರ್ಪಪು ಸತ್ತು ಅಲ್ಲ. 

೨. ಅದು ಅಸತ್ತಾದ ನಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಂದ್ಯಾಪು ಶ್ರನಂತೆ ತೋರಬಾರದು 
ತೋರುತ್ತದೆಯಾದ ಕಾರಣ ಆಸತ್ಮೂ ಅಲ್ಲ. 


೩. ಸೆದಸತೆ ತೊ ಣವೇ ಎಂದರೆ, ಕಶತ್ಕಲು ಬೆಳಕು ಒಂದೆಡೆ ಕೂಡ 
ದಿರುವಂತೆ ಸದಸತ್ತುಗ; ಸ ಕೂಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆಮದರಿಂದ ಸದನದ್ರಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದದ್ದು ಅರಿವ . €ಯೆನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೮೪ : ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ನರೂಪಾಧ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಂತೆ 
ರ್ಭೂತವಾಗಿರುವ ಅಧ್ಯಾಸಗಳು ಯಾವುವು ? 

ಉ: ೧. ಕೇವಲ ಮಾ ಭ್ರ 5. ಸಂಬಂಧ್ಭೀಸಹಿತ 
ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸ. ಇವು ಸ್ತ್ರ ರೂವಾಧ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ; ಅಂತರ್ಭೂಶಗಳು. 

ಪ್ರ ೮೫ : ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸೆಂಚ ವಿಧ ಭ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನರೂಸಾ 
ಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬ್ರಾಂತಿಗಳು ಸೇರಿವೆ ) 

ಉ : ೧. ಭೇದ ಕ್ರೂಂತಿ, ೨. ಕರ್ಕ 


ತೆ ಭೋಕ್ಸೃತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿ, 
೩. ವಿಕಾರ ಭ್ರಾಂತಿ, ೪. ಬಗಸ್ತ ತ್ತ್ವ ಭ್ರಾಂತಿ. ಈ ನಾಲ್ಫು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಗಳು ಸ್ಪರೂಪಾಧಾ.ಸಕೆ, ಸೇರಿಸ, 
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py 


ನಂಗಃ ್ಪ್ರಾಂತಿಯು ಸಂಸರ್ಗಾಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸೆ ಸೇರಿದ್ದ ಗಿದೆ. 


ಪ್ರಸಂಚ ಮಿಥತ್ತ ಪ್ರಕರಣ. ೧೮೧ 


ಪ್ರ ೮೭: ಸೆಂಸರ್ಗಾಧಾ ಸವೆಂದರೇನು ೨ 


ಫಿ 


ಉ : ಯಾವುದೇ ವಸು 3 ದಲಿತ - ಅದರ ಸೆ ಸ ರೂಪವು ಯಾನ 


4 
ಗಿ 
೧ 


ಸತ್ತಾ ದರ ಸು ಜಾ ಅನಿರ್ವ ಚನೀಯವಾಗಿ ತೊ ಸಂದು "ಇತಿ ತೋರಿದಕೆ 
ಒದು. ಸಂಸರ್ಗಾ ಭ್ರ ಸಃ ವೆಶಿಸ ಸುತ್ತದೆ. 
me 
ಮುಖಿ. ಗ ಮತ್ತು ಕನ್ನಡಿಗ ಳೊ ಯಾನ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಮುಖ 
ಮತ್ತು ಕ ಸ್ನಡಿ ಎರಡೂ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸತ್ತಾ ಆಗಿವೆ. 


| ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ 0ತ್ರೆ ಕಾಣುತ್ತೆ ದ: ಪರಂತು 

ಇಲ್ಲಿ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸಂಬಂಧವು ಕಂಡುಬರುತ್ತ, ಜೆ. | 
ಪ್ರ ೮೮ : ಸೆಂಸರ್ಗಾಧಾ ಸ ಸದ ನಿಶೇಷ ನಿಚಾರನೇನು ? | 

ಉ : ವಸ್ತುಗಳು ಸೂರ್ವಸಿದ್ದ ವಾಗಿದ್ದು ಒಂದು ಮತೊ ಂದರಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 

ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ "ಜಾರದೆ ಅನಿರ್ವ ಔನೀಯ- ಸಂಬಂಧವಾದದ್ದು ಸಂಸರ್ಗಾ 
ಧ್ಯಾಸದ ನಿಶೆ (ಷ 'ವಿಚಾರನೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ೫ 


ಪ್ರ ೮೯: ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸ-ಬಂಧನೆಂದಕೀಸು 2 

ಉ : ಸಂಬಂಧವು ಸವಯಂ ತಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ ವೆಂತಲೂ, ಇದೆ-ಇಲ್ಲ 
ವೆಂತಲೂ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ್ದು ಅನಿ ಅ ಚನೀಯ ಸಂಬಂಧನೆ ನಿಸುತ್ತ ದೆ. 

ಫ್ರಂ: ಹಟ SF ಸಂಬಂಧವು ಇದೆಯೆಂದು ಏಕೆ 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ? 

ಉ : ವಿಚಾರದಿಂದ ಆ ಸಂಬಂಧವು ಇಲ್ಲ ಡುತಾಗುವುದರಿಂದ ಇದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವಿಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರುವುದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲ ನೆಂತಲೂ ಹೇಳಲಾಗದು. ಇದಿ ಇಲ್ಲ ವೆಂಬ ಎರಡು ವಿರುದ್ಧ ಧರ್ಮ 
ಗಳು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರಿದ್ದು ಎಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಇದೆ. ಇಲ್ಲ ವೆಂದು 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸಂಬಂಧವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೯೧: ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತವೇನು ? ey 

ಉ : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಪು ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
`ಪುದುಂಟು, ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಕೆಂಪು ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲ. ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣಕ್ಕೂ ಬಟ್ಟೆ ಗೂ ತಾದಾತ್ಮ ಚ್‌ ಸೆಂಬಂಧವುಂಬಾಗಿದೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಆ 


೧೮೨ ವಿಚುರ ಚಂದೊ ಶೀ ೀದೆಯೆ 


ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಬಟ್ಟೆಗೂ ಬಣ್ಣಕ್ಕೂ ಅಸರ್ವ 
ಚನೀಯೆವಾದ ತಾದಾತ್ಮ ತಿ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ಅರಿರ್ವಚನೀಯ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಪ್ರ೯೨: ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ದೃಷ್ಟಾ ೦ತವೇನು ? 

ಕೆಂಪು ದಾಸವಾಸದ ಹೂವಿನ ಸಕ್ಕದಲ್ಲಿ ನ್ಟ ನಟಕ ಶಿಲೆಯನ ನ್ನು ಇಟ್ಟಾಗ, 
ಆ ಸ್ಪಟಿಕವು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವಾಗಿ ತೋರುತ್ತ ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ದಾಸವಾಳದ 
ಹೂವಿಗೂ, ಸೃಟಿಕದ ಶಿಲೆಗೂ ನಿಜವಾದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಅನಿರ್ವಚನೀಯ 
ಸಂಬಂಧನಿದೆ. ನಿಜವಾದ ಸಂಬಂಧನಿನಿ ದ್ದೆ ರೆ ತಂಪು ಹೂವನ್ನು ತೆಗೆದ 
ಮೇಲೂ ತೋರಬೇಕಿತ್ತು. ಹಾಗೆ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ ವಾದ್ದರಿಂದ ಜ್ರ ಕೆಂಪು 
ಹೊನಿಗೂ, ಸ್ಪಟಿಕ ಶಿಶೆಸೂ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಸಂಬಂಧನಿದೆ. 

ವ್ರ ೯೩ : ಸಂಸರ್ಗಾಧ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರೇನು ? 

ಉ: ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾ ಸವೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. 

ರ್ಪ್ರಳ: ಚೇತನಕ್ಕೂ ಅಹಂಕಾರ ಕ್ಟ್ರೂ ಉಂಟಾಗುನ 
ಸಂಬಂಧವು ಕಲ್ಪಿತವಾದರೆ ಅದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಜೇತನವು ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಚೇತ 
ನವು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ವಸ್ತುವಾದರೂ ಚೇತನದ ಸಂಬಂಧವು ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯೆವಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮತ್ವವಿರುವುದು ಜೇತನದಲ್ಲಿ; 
ತೋರುವುದು ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ. ಆತ್ಮ ತ ಹ ನು ಸದಾ ಚೀತನದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದಾದರೂ ಅವಿಚಾರದಿಂದ ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಹೆಂಕಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ತೋರುನ ಆತ್ಮಚೇಶನದ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ ಸಂಬಂಧವು ಅನಿರ್ವಚನೀಯ 
ಸಂಬಂಧನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅಂಶವೆ ನೀನೆಂದರೆ, ಜೀತನವು ರ 
ಆದೆಸೂ ಚೀತನಕ್ಕೂ ಅಹಂಕಾರೆಕ್ಟೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಪಿ ತ ಸಂಬಂಧ 
ವಾಗಿದೆ. 


ವ್ರ ೯೫ : ಅಧ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? ಅವು ಯಾವುವು? 


ಸ ಪಂಚ ಮಿರ | 
ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥೃತ್ನ ಪ್ರಕರಣ ೧೮೩ 


ಉ :. ಅಧ್ಯಾಸವು. ಎರಡು ವಿಧ: ೧. ಜಾ ನಾಧ್ಯಾಸ, ೨. 
ಣಗ... 


| ಥ್ರ ೯೬ : ಜ್ಞಾ ನಾಧ್ಯಾ ಸವೆಂಜರೇನು ? 
ಜಾ ನೂಆಧ್ಯಾಸ ಮಜಾ ನಿ ನಾಧ್ಯಾಸ. 
ಉದಾ : ಎ. ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ಟ್ಟ ಸರ್ಪದ ಜಾ ಕ್ಯ. ೨. ಸಾ ಉುವಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಂಡ ಜೋರನ ಜ್ಞಾ ನ ೩. ಶುಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಚೆ್ಳಿ ಯೆ ತ ಇವು 
ಜ್ಞಾ ನಾಧ್ಯಾ ಸಕ್ಕ ks ಉದಾಹರಣೆ. ಕಲ್ಪಿ ತ ವಸ್ತುವಿನ "ಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಜ್ಞಾ ಸ ನಾಧ್ಯಾನ. | | 
ಪ್ರ ೯೭ : ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸನೆಂದರೇನು? | 
ಉ : ಅರ್ಥಅಧ್ಯಾಸ = ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸ. ಅರ್ಥ - ವಿಷಯ ಇಲ್ಲವೇ 
ಪದಾರ್ಥ; ಅಂದರೆ ಕಲ್ಪಿತ ವಸ್ತುವು ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸ. 
ಉದಾ : ಸರ್ಪ, ಚೋರ, ಬೆಳ್ಳಿ ಇವು ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸ. 
ಪ್ರ ೯೮ : ಅಧ್ಯಾಸ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೆಷ್ಟು ? 
ಉ : ಐದು. 
೧ ಸತ್ಯವಸ್ತು ನಿನ ಜ್ಞಾ ನಜನ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರ 
೨ ಪ್ರಮಾತೃ ರೋಪ್‌ 
ಪ ಪ್ರ ಹಾಜಿ ದೋಷ 
ಲ ಪ್ರಮೇಯ ದೋಷ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಪದಿಂದ ತೋರಿ ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದ ತೋರ 


ಈ 


ದಿರುಪುದು. 
ಪೂರ್ವಸತ್ತಿಯ ಶಂಕಾ | 
೧. ಉದಾ: ರಜ್ಜು ಸರ೯- ಹೆಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪದ ಅಧ್ಯಾ ಸವಾಗ 


1 


ಬೇಕಿದ್ದ ರೆ ಮೊದಲು ಸತ್ಯವಾದ. ಸರ್ಪವನು ನೋಡಿದ ಜ್ಞಾ ನಜನ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರ 


3 


4 
ನಿರಲೇಬೇಕು. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಹೆಗ್ಗ ವನ ನ್ನ್ನ ನೋಡಿದ. ಕೂಡಲೆ ಸರ್ಪದ 
ಜಸ ಕಾನ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಸೆ ಸರ್ಪವು ಕೊಡುತ. ಡೆ, ಸತ್ಯವಾದ ಸರ್ಪವನ್ನು 


ನೋಡಿದ ಸಂಸಾ ರವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಸರ್ಪದ ಅಧ್ಧಾಸವಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಇದು ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾ ಸದ ಸಾನುಗ್ರಿ ಯಾಗಿದೆ. 
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ಗಿದೆ. 
ಪ್ರರ್ನ: ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪೆಂಚದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ, ಮೇಲೆ 
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೧. ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಚದ 


ವಿಧ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿರಬೇಕು. 
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ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಮತ್ವ ಪ್ರಕೆರಣ ೧೮೫ 


ಪ್ರಮಾತೃ ಸಿದ್ಧವಾಗಬೇಕು. ಪರಂತು ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲದ ಮೇಲೆ 
ವ ಮಾತೃವೆಂಬ ಎರಡನೇ ಸಾಮಗ್ರಿ ಇಲ್ಲ 

೩, ವ್ರನರಾಣ ದೋಷ: ಅದಾ ದ್ಯಾಸ ಸ ಸಿದ್ದವಾದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮಾತೃ 
ಸಿದ್ದ ವಾಗನೇಕು. ಅಧ್ಯಾಸವೇ ಇಲ್ಲದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮಾಣ ಸೋಷವೆ 
ಅಸಂಭವ. ಮೂರನೇ ಸಾಮಗ್ರಿ ಇಲ್ಲ 

ಲ. ವ್ರಮೇಯೆ ಸ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ವ್ರಸಂಚಕ್ಕೂ ಸಾದ.ಶ 


ವಿಲ್ಲ. ಏತೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರಾಕಾರ. ಪ್ರಪಂಚ ಸಾಕಾರ. ಹೀಗೆ ವಿರು 
ದಾ ಂಶವಿರುವುದರಿಂದ ನಾಲ್ವನೇ ಸಾಮಗ್ರಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 

೪1, ಸಾಮಾನ್ಯ ರೂಪದಿಂದ ತೋರಿ ವಿಶೆ ಷ ರೂಪದಿಂದ ತೋರ 
ದಿರುವ ದೋಷ : ವಸ್ತುವಿನ "ಇದಂ? ರೂಪ ಸಾಮಾನ್ನಾಂಶವು ತೋರಿ 
ನಿತೇಷಾಂಶನ್ರು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಂಶವೂ 
ಇಲ್ಲ; ನಿರಂಶವಾಗಿದೆ ; ಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. ಸ್ರನಂಚನಾದರೋ ಅಂಶ 
ವುಳ್ಳೆದ್ದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ದೋಷವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಪಂ ಪಂಡ ಅಧ್ಯಾಸ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಜಗತ್ತು ಅಧ್ಯಾಸ ಸವಾಗಿಲ್ಲ. ಪರಂತು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ ದೆಯೇ ಹೊರತು ಮಿಥ್ಯ 
ವಲ್ಲ ನೊಡು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿ ಹೇಳುತಾ ನೆ. 

ಶಂಕಾ : ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಅಧ್ಯಾ ಸವಾಗಬೇಕಿದ್ದರೆ ಸತ್ಯವಸ್ತು 
ನಿನ ಜಾ ನ ನಜನ್ಯ  ಸಂಸ್ಥಾರವಿರಬೇಸು ಸ ಪೂರ್ವವಕ್ಷಿ. ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಕಡ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಿಯೆ ಸಮಾದಾನ. 

ಸಮಾದಾನ : : ಅಯ್ಯಾ ! ಐದು ದೋಷಗಳು ಇಲ್ಲ ದಿದ್ದರೂ ಅಧ್ಯಾಸ 
RE ಹೇಗೆಂದರೆ, ಸತ್ಯ ವಸ್ತುವಿನ ಜ್ಞಾ ನಜನ್ಯ ಸಂನಾ ರವ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಿಕ್ಕೆ 1 ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಕಲ್ಪಿ ತ ವಸ್ತುವಿನ ಜಾ ಠಿ ನಜನ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾ ರದಿ 
೦ದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಬಹುದು. 

ವಸು ಸತ್ಯವಿರಲಿ ಮಿಥ್ಯವಿರಲಿ, ವಸ ಸ್ತುಜಾ ನ ನಜನ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರವಿದ್ದ ರೆ 

ಸಾಕು ಅಥ್ಯಾಸವಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದಾಗಿ ಸಿದ್ದಾಂತಿ ಹೇಳುತಾ ನೆ. 

ಉದಾ : ಐಂದ್ರಜಾಲಿಕನು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ ಮಾನಿನ ಗಿಡವನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ ಆ ಮಾವಿನ 
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೧೮೬ ಪಿಚಾರೆ ಚ ದ್ರೋದಯೆ 


ಗಿಡದಂತೆಯೇ ಇರುವ ಮತೆಸ್ಮಂದು ಗಿಡವನ್ನು ನೋಡಿ ಇಡು ಮಾವಿನ 
ಗಿಡನೇ ಎಂದು ಬ್ರ ಮಿಸಿದಂತೆ. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ನ ವಿನ ಜಾ ನಿ ನಜನ್ಯದಿಂದ 
ಅಧ್ಯಾ ಸಮವಾಗಿ ಹ ಅವಿದ್ಯಾ ಸೋಷದಿಂವ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಂ ಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೧೦೦ : ಪ್ರೆಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣ- ಈ ಎರಡು ದೋಷನಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೂ ಅಧ್ಯಾ ಸಾ ಯಃ ಹೀಗೆ 2 

ಉ : ಅಧ್ಧಾಸವಾದ ನಂತರವೇ ಪ್ರಮಾತೃ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವುದು ಎಂದು 
ಹೇಳುವ ಮಾತು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಪ ಪ್ರಮಾತೃ, ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಅವಿದೆ 
ಯೊಂದಿದ್ದ ರೆ ಸಾಕು. ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿ ಪ್ರಸಂಜಾಕಾರವಾಗಿ ತೋರುತ್ತ ಜಿ. 

ಪ್ರ ೧೦೧ : ಸಾದೃಶ್ಯ ದೋಷನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗ 
ಬಹುದು. ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಸಾದೃಶ್ಯ ದೋಷನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವಿದ್ಠೆ ್ಯಯೊಂದರಿಂದಲೇ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಸ್ತ ಹೇ ಗೆಂದರೆ- 

ಉದಾ ೧. ಆಕಾಶವು ನೀಲಿ ವರ್ಣನಾಗಿ ಕೊೋರುತ್ಸಪೆ. ಆದಿ ಆಕಾ 
ಶವು ಯಾವ ಬಣ್ಣ ವುಳ್ಳದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. ಪರಂತು ಆಕಾಶವು ನಿರವಯವವೂ, 
ಬಣ ವು ಸಾವಯವವೂ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇವೆರಡರ ಏಕತ್ತನ ವು ಘಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ನೀಲಿ ಬಣ ವು ಅಧ್ಯಾಸವಾದಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮ! ದ 
ಅಜಾ ನದಿಂದ ಪ್ರಸಂಚೆಪ್ರ ಅಥ್ಯಾ ಸವಾಗಿ ತೋರಬಹುದು. 

ಇ 

ಉದಾ ೨: ನಾನು ಕತಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ನಾನು ಬಾ ್ರಾಹ್ಮಣ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ಹೇಳುವಾಗ, "ನಾನು? ಎನ್ನುವುದು ಆತ್ಮನ ದ್ದ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ. ನಾನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ-ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಇವೆಂಬವುಗಳು ವಿಶೇಷಾಂಶ. ಇನೆರಡೆಕೂ ಸಾದ ೈಶ್ಯವಿಲ್ಲ 
ವಿದ್ದರೂ pn ಬಣ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿ ತೋರಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೧೦೨ : ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷಾಂಶಗಳು ತೋರು 
ತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಅಜಾ ತನಿ ಮನುಷ್ಯನು ನಾನು ಇದೆ ನೆ ಎನ್ನು ತ್ತಾಕೆ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜಾನಿಯು ನಾನು ಚಿತ್ತು, ಆನಂದ ರೂಸನೆನು 3 ತ್ತಾನೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಇದ್ನ ಎನ್ನು ವುದು ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ. ಚಿತ್ತು ಆನಂದ 
ಇವು ವಿಶೇಷಾಂಶ. ಪರಂತು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಪ್ರಸಂಚ ಬ್ಯತ್ತ. ಪ್ರಕರಣ | ೧೮೭ 


ವಿಶೇಷಾಂಶಗನು ಅವಿ ದ್ಯರೆ ಪಂದ ತೋರಬಹುದು. ಆದ ಕಾರಣ ಪ್ರಸಂಚವು 


ಮಿಥ್ಯವಾಗಿದೆ, ಸತ್ಯವಲ್ಲ ವೆಂಬುದು ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷ 
ದಾದಿ ವಾಸ್ಯಗಳೂ ಕೂಡ ""ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯಂ ಜಗನಿ, ಢೃ?” ನೆಂದು ಹೇಳಿವೆ. 


ಪ್ರ ೧೦೩ : ರಜ್ಜು ಸೆರ್ಸದ ದೃಷ್ಟಾಂತದಲ್ಲಿ ಸರ್ಕೆದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗ 
ಜೀತಿದ್ದರೆ, ಈ ಐದು “ ಸೋಷಗಳಿರಜೇಕು, ಬ್ರಹ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೆ ಅಂಚದ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾ ಇಗಬೇಕಿದ್ದರೆ ಈ ಐದು ದೋಷಗಳು. ಬೇಕಿಲ್ಲ, `ಆನಿದ್ಮಾ 
ದೋಷವೊಂದಿದ್ದ ರೆ ಸಾಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಅದಕೆ ಎಕಡೂ 
ಆಧ್ಯಾಸಗಳೇ ಆದರೂ. ದೃಷ್ಟಾ ಂತದಲ್ಲಿ ಐದು. . ಅಧ್ಯಾಸಗಳು ಬೀಕು, 

ದ್ರಾಸ್ಟಾ ತಕ್ಕ ಅವಿದ್ಯೆ (ಕೊಂಡೇ. ಸಾಕು ಏಕೆ? | | 

ಉ.1ಃ ಅ ಶಂಕೆಯು ಅಧ್ಯಾಸದ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಹೀಿಯದರುವುದಂಂದ 
ಉಂಟಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೧೦೪ : ಅಧ್ಯಾ ಸವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಳು : ಎರಡು ವಿಧ: ೧. ಸ ಅಧ್ಯಾಸ ಅಂದರೆ" 'ಅದಿವುಳ್ಳದ್ದು F 
೨. pe ಅಧ್ಯಾಸ ಅಂದರೆ ಆದಿಯಿಲ್ಲದ್ದು. 

ಉದ ರಜ್ಜು ಸರ. ಶುಕ್ತಿ ರಜತ ಸ್ಥಾಣು ಜೋರ - ಇವು ಸಾ 
ಅಧ್ಯಾ ಕ POU ಬ ಭ ಬ್ರಹ್ಮದ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸವು. i, 
ಆಧಾ ಸಕ್ಕ ಸೇರಿದ್ದು. ಸಾದಿ "ಅಥ್ಯಾಸಕ್ಕ ಐದು ದೋಷಗಳಿರಬೇಕು. 
ಅನಾದಿ ಅಧ್ಯಾಸ ಸಕ್ಕೆ ಅವಿದ್ಯೆ ಯೊಂದಿದ್ದರೆ.ಸಾಕು. | 

ಪ್ರ ಹ ತ ಆಧ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? | 
ಉ : ೧. ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸ, ೨. ಜ್ಞಾ ನಾಧ್ಯಾಸ ಸನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ 

ರೈ ೧೦೬ : ಜ್ಞಾನಾಧ್ಯಾಸವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ ). 

ಕಸ ನೋ : ಒಂದು ವಿಧ. ಕಲ್ಪಿತ ಹ ಜ್ಞಾ ನನೇ ಜಾ ಇ ನಾಧ್ಯಾಸ. 

ಪ್ರ ೧೦೭: ಅರ್ಥಾಧಕ್ಕಿ tel ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ಆರು ವಿಧ: 

ಎ೧. : ಕೇವಲ: ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸ $ (ಸುಸರ್ಯಾ ತಾ 
ಅ. ಸಂಬಂಧ ಸಹಿತ ಸಂಬಂಧಿ! ಅಧ್ಯಾಸ. 
೩. ಕೇವಲ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸ 





೧೮೮ ವಿಚಾರ ಚೆಂಡ್ರೋ ನಯ 


ಧರ್ಮಸಹಿತ ಧರ್ನಾ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸ 
ಅನತ ರಾಧ್ಯಾಸ 
೧೦೮ : ಕೇವಲ ಸಂಬಂಧಾದ್ಯಾ ಸನೆಂದಕೇನು ? 
: ಸಂಬಂಧವು ಮಾತ್ರ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ - 
ಅನಾತ್ಮವಾದ ಅಹಂಕಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದು. ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಸ್ತ್ರೀ ಪುತ್ರ, ಧನಕನಕ, ವಸ್ತುವಾಹನ,್ಯ ಮನೆ ಮಠ- 
ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 
ಪ್ರ ೧೦೯ : ಸಂಬಂಧಿಸಹಿತ ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸವೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಸಂಬಂಧಿ ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧ - ಈ ಎರಡು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾಗುನಿಕೆ. 
ಪ್ರ ೧೧೦ : ಹಾಗೆಂದರೇನು ? 
ಸ್ತ್ರೀ, ಪುತ್ರ, ಧನಾದಿಗಳು ಸಂಬಂಧ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ಇವು ನನ್ನವು 
ಎನ್ನುವ ಜೀವನು ಸಂಬಂಧಿ: ಈ ಸಂಬಂಧಿ ಎಂಬುವ ಜೀವನೂ, ಸೆಂಬಂಧ 
ವೆಂಬ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಎರಡೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವಿಕೆ. ನನ್ನ ಹೊಲ, 
ನನ್ನ ಮನೆ ಎನ್ನುವುದು ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸವಾದರೆ, ಜೀವನು ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಎರಡೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವಿಕೆ, ಹೇಗೆಂದರೆ - 
ಮನೆಯು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ನಾನೇ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಮನೆ ಕೆಟ್ಟುಹೋದರೆ 
ನಾನೇ ಕೆಟ್ಟುಹೋದೆ ಎನ್ನುವುದು ಸಂಬಂಧಿ ಸಹಿತ ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾ ಸ. 
ಪ್ರ ೧೧೧ : ಹೇವಲ ಥರ್ಮಾಧ್ಯಾಸನೆಂದಕೇನು ? 
ಉ : ಕೇವಲ ಧರ್ಮವು ಮಾತ್ರ ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದು 
ಕೇವಲ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸ. 
ಪ್ರ ೧೧೨ : ಹಾಗೆಂದರೇನು? 
ಉ : ದಪ್ಪಗಿದ್ದೇನೆ, ಕೆಂಸಗಿದ್ದೇನೆ ಎನ್ನುವುದು ದೇಹೆದ ಧರ್ಮ 
ವೇಳುವುಡು, ಮುಟ್ಟುವುದು, ನೋಡುವುದು, ರುಚಿಸುವುದು, ಅಘ್ರಾಣಿಸು 
ಕೆದು ಇವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದು ದೇಹ ಮತ್ತು 


ಆ (2. EC 


ರ್ರಸ್‌೦ಚ ಮಿಥ್ಮತ್ತ ಪ್ರಕರಣ ೧೮೯ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಧ್ಯಾ ಸಮವಲ್ಲ. ದೇಹ ಧರ್ಮಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಧರ್ಮ 
ಗಳೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವಿಕೆ. 

ಹೇಗೆಂದರೆ : ನಾನು ದೇಹ, ನಾನು ಕನಿ, ನಾನು ಚರ್ಮ, ನಾನು 
ಕಣ್ಣು, ನಾನು ನಾಲಿಗೆ, ನಾನು ಮೂಗು ಎಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ದೇಹ, ನನ್ನ ಶನಿ, ನನ್ನ ಚರ್ಮ, ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ಶಿ ನನ್ನ ನಾಲಿಗೆ, 
ನನ್ನ ಮೂಗು ಎಂದು ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಧರ್ಮಗಳು ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೧೩ : ಧರ್ಮಾ ಸಹಿತ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಧರ್ಮಿ ಮತ್ತು ಧರ್ಮದ ಅಧ್ಯಾಸವು ಎರಡೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅಥ್ಯಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾ ಸಹಿತ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಹೇಗೆಂದರೆ : ಧರ್ಮಿ ಅಂತಃಕರಣ, ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಕತಗ್ಯೃತ್ವೆ 
ಭೋಕ್ಕ ತ್ತ” ಧರ್ಮಿಯಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ಧರ್ಮಗಳಾದ ಕರ್ತೃತ್ವ, 
ಭೋಕ್ಕ ಎತ್ತುಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಧರ್ನಾಸಹಿತ ಧರ್ಮಾ 
ಧ್ಯಾಸನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಅಂತಃ ಕರಣನವೆಂದರೆ ನಾನು ಎಂಬುವ ವೃತ್ತಿ. ಆತ್ಮನು ಆ ವೃತ್ತಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾದರೂ ನಾನೆಂಬ ವೃತ್ತಿ ಯ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಕರ್ತೃತ್ವ 
ಭೋಕ್ತ ಎತ್ತೆಗಳನ್ನು ನಾನೆಂಬ ವೃತ್ತಿ ಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವುದು. 

ನಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ನಾನೆಂಬ ಆತ್ಮನು ಕರ್ತನೂ ಅಲ್ಲ, ಭೋಕ್ಕನೂ 
ಅಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ - ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿದ್ದರೂ ಕತನ್ಯೃತ್ವ ಭೋಕ್ತೃತ್ವದ 
ಅಧ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ದಿನದಿನವೂ ನಾನು ಅಕರ್ತಾ ಅಭೋಕ್ತ ನೆಂದು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ನಾನು ಕರ್ತ ನಾನು ಭೋಕ್ಕನೆಂಬ ಅಧ್ಯಾಸ 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೧೧೪: ಅನ್ಯತರಾಧ್ಯಾಸನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಯಾವ ಅಥಧ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ಅನಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನಾತ್ಮದ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೇಗೆಂದರೆ : ಕೇವಲ ಸಂಬಂಧಾಧ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧ ವಸ್ತು ಗಳು 


೧೯೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಫ್ಯಾ ಸವಾ". ಸಂಬಂಧೀಸಬಿತ ಸಂಬಂಧಿ ಅಧ್ಯನ, 
ಸಂಬಂಧಿ ಮತ್ತು ನೆಂಬಂಧ ವಿ ಅನಾತ್ಮ] ಗಳೇ. ಅನ್ರ ಆತ್ಮನ ನಲ್ಲಿ 


ಅಧ್ಧಾಸವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಅಧಾ ಸವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ಅ RR ೂ ದೇಹದ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಧರ್ಮಗಳು ಅನಾತ್ಮಗಳ;, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಫ್ಯಾಸವಾಗಿ ಸುತ್ತ ನೆ, "ಅತನು 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಧರ್ಮ ಸಹಿತ ಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಸೆ ಆದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಿ ಮತ್ತು ಥರ್ಮ ಎರಡೂ 
ಅನಾತ್ಮಗಳೇ. ಧರ್ಮಿಯೆಂದರೆ ಶರೀರ ಇಂದಿ) ಯಗಳು ಧರ್ಮವೆಂದರೆ 
ಅವುಗಳು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳು. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಆನಾತ್ಮ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿವೆ. ಆತ್ಮನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಿಲ್ಲ. ಟ್‌ ಜೇತನವು 
ಅಧ್ಯಾಸವಾಗಲಾ ದು. ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಅಧ್ಯಾಸವಾಗುವುದು. ರಿ 

ಆದುದೆರಿಂದ ಅನಾ ನಾತ್ಮ] ದಲ್ಲಿ ಆತೆ ನ ಅಧ್ಯಾ ಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಅನಾತ್ಮದ ಅಧ್ಯಾ ನವಾಗುತ. ಎ ಇದುವೇ ಅನ್ಯತೆರಾ: ಫ್ಯಾಸೆ. 

ಪ್ರ ೧೧೫ : ಅನ್ನೊ ನ್ಯಾಧ್ಯಾ ಸವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾ ಸವೆಂದರೇನು, ಒಂದು ಮತ್ತೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಾನವಾಗುವುದು. ಈ 'ಅಧ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರದು ಬಹಳೇ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಇದನ್ನು ಸರ್ವರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜೀತು 

ಉದಾ : ""ತಪ್ಲಾಯೆಃ8 ಬಡು? ಕಾದ ಷ್ಟ ಬ್ಬ ಣ' ದೆ ಗುಂಡಿನಲ್ಲಿ - 
ಕಬ್ಬಿ ಣದ ಧರ್ಮವು ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲೂ. ಅಗ್ನಿ ಯ ಧರ್ಮವು ಕಬ್ಬ ಇದಲ್ಲೂ 
ಅಧಾ ಸವಾಗಿದೆ. 

ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕಾದ ಕಬ್ಬ ಣದ ಗುಂಡನ ನ್ನು ಅಢಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲಿಟ್ಟು 
ಚಮ್ಮ' ಬಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದರೆ ಕಿಡಿಗಳು ಹಾಯುತ್ತನೆ. ನೋಡಿದವರು ಬೆಂಕಿ 
ಕಿಡಿಗಳು ಹಾಯೆತ್ತನೆ ನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಹಾರುವುದು 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೂರುಗಳು. ಕಾದೆ ಕಬ್ಬಿಣದ. ಗುಂಡನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದರೆ ಸುಡ 
ತಜಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಸುಡುವ ಧರ್ಮವು ಅಗ್ನಿ ಯಡೇ ಹೊರತು ಕೆಬ್ಬಿ ಇದ 
ಧರ್ಮವಲ್ಲ, ತು ಫೆ ಬ್ಬಿಣ ದಲ್ಲಿ ಅ ಸ್ನ ಯ ಧರ್ಮ ಅಧ್ಯ ನ 
ವಾದಂತಾಯಿತು. 


ಚ ಮಿಥ್ಯತ್ತ ಪ್ರಕರಣ ೧೯೧ 


ಪ್ರ ೧೧೬: ದ್ರಾಸ್ಟಾಂತವೇನು 9 

ತಸ್ಮಾ ಯಃ ಪಿಂಡದಂತೆ ಅಹೆಂಕಾರಾನಿ ಧರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪ ರೆ 
ಅಧ್ಧಾಸವಾಗಿವೆ. ಅಂದರೆ ಅಹಂಕಾರದ ಧರ್ಮವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೊ, ಆತ್ಮನ 
ಧರ್ಮವು ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಹೇಗೆಂದರೆ - ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದ, ಅಜೆ ತ ಆತ್ಮನ ನ ಧರ್ಮ 
ಗಳು. ಅನೃತ, ಜಡ, ದುಃಖಿ, ದೆ ತೆಗಳು ಟಾ ಕಫ ಗಳ: 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಸ ಅನತ್ತು, ಜಡವೆಂಬೆರಡು ಆತ್ಮನ 
ಧರ್ಮಗಳಾದ ಸತ್ತು, ಚೆತ್ತುಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿ, ಅಹಂಕಾರವು ಇದೆ, ತೋರು 
ತ್ರಿ ಡೆ ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭಾಸಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅನಾತ್ಮ ಧರ್ಮಗಳಾದ ದುಃಖ 
ಗ ತನೆಂಬೆರಡು ಆತ್ಮನ ಸ ಧರ್ಮಗಳಾದ ಆನಂದ- ತ ತೆಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿ, 
ಹ ದುಃಖಿ, ಸ್‌ ಪರಿಚ್ಛೈನ್ಸ ಎಂಬ ರೂಸದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಭಾಸಿಸುತ್ತವೆ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮಗಳ ಸರಸ್ಪರ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವಾಗಿನೆ. 


ಪ್ರ ೧೧೭ : ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದಾಗುವ ಪ್ರೆಯೋಜನ 
ನೇನು? 

ಉ : ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅಹಂಕಾರಾದಿ ಅನಾತ್ಮ ಧರ್ಮಗಳ ಸಂಗವು ತ್ರಿಕಾಲ 
ದಲ್ಲೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬುದೇ ಪ್ರಯೋಜನ. 

ಉದಾ : ಕಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡನ್ನು ಚಮ್ಮ ಬಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದರೆ 
ಆ ಸೆಟ್ಟು ಬೀಳುವುದು ಕಬ್ಬಿಣಕ್ಕೆ ಹೊರತು ಅಗ್ನಿ ಗ ಇದರಂತೆ ಅಧ್ಯಾಸ 
Ms ಪ್ರಪಂಚ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹೂಸ ಅಧಿಷ್ಕಾ ಟಟ. 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಬಂಧವಾಗಿಲ್ಲ. ಇದುವೇ ಅನ್ಯೋನ್ಯಾ 


ಜಿ 
ದ್ಯಾಸದ ರೀತಿ. 


ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರದಿಂದ 1೫13 ಸವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಳು ವುದ 
ರಿಂದ ದೇಹದ ಧರ್ಮಗಳು ಶನಗಿಲ್ಲನೆಂತಲೂ, ಚಿದಾನಂದ ರೂನ ಆ ಆತ್ಮ ನೇ 
ತಾನೆಂತಲೂ ತಿಳಿದುಬರುವುದೇ ಪ್ರಯೋಜನ. 


೧೯೨ ವಿಚಾರ ಚಂದೊ ದಯೆ 


ಈ ಅದ್ಯಾಸದೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮುಮುಕುಗಳು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ 
ತಿಳಿದು, ಯೋಚಿಸಿ, ಮನನ ಮಾಡಿ, ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತ ರಾಗಬೇಕು. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ "“ಪ್ರಪಂಚ ಮಿಥ್ಯತ್ವ ಪ್ರಕರಣ” ಎಂಬ ಆರನೇ ಕಲಾ ಸಮಾಪಿ,, 


ಓಂ 


ನ 


ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಸಪ್ತಮ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ § 
ಅತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು 


ಹಿಂದಿನ ಆರು ಕಲಾಗಳನ್ನು ಸಠೆನ ಪಾಠನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ವನ್ನು ಕೊಟ , ಗೃಂಥಕರ್ತರಾದ ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠರಾದ ಪಂಡಿತ 
ಸೀತಾಂಬರಜೀಯವರಿಗೆ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ "ನಮಸ್ಕಾರಗಳು. 

ಪ್ರ ೧: ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷಣ ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಎರಡು ವಿಧ. 
ನೃ ೨: ಅವು ಯಾವುವು? 
: ೧. ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣ, ೨. ನಿಷೇಧ್ಯ ನಿಶೇಷಣ. 
: ವಿಧೇಯ ನಿಶೇಷಣನೆಂದರೇನು ? 
: ಸಾಕ್ಸಾತ್ತಾಗಿ ಬೋಧಿಸುವುದು ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣ. 
೪ : ಹಾಗೆಂದರೇನು? ' 
: ""ಸಧವಾ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ? ಅಂದರೆ ಈ ಪದವು ನಿಧವಾ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತಾ, ಸೌಭಾಗ್ಯವತಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾಗಿ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ : ಇದಕ್ಕೆ ದಾ ಾಷ್ಟಾಂ ೦ತವೇನು ? 

ಶಿ ಚತ ನತ್ತು ಚಿತ್ತು ಮೊದಲಾದ ಆತ ಸನ ವಿಶೇಷಣಗಳು, 

ಅಸು ಜಡ ಮೊದಲಾದ ಪ ಸಂಚ ಕಾ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸ ಜಾ ನ್ಸಿತ್ತಾಗಿ ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ೬: ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳೆಂದಕೇನು ? 


3 ಗ BS 


25 


೧೯೪ ವಿಚಾರ ಚಂದೊ ನೀೀದಯೆಂ 


ಉ : ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಷೇಧ ಮಾಡುವುದರ ದ್ವಾರ ಬೋಧಿಸುವ 
ನಿಶೇಷಣಗಳು. 

ಸೃ ೭: ಹಾಗೆಂದರೇನು? 

ಉ :  «"ಅವಿಧವಾ ಸ್ಮೀ`' ಎಂಬ ಪದವು ವಿಧವಾ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ನಿಷೇಧ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ತದ್ರಿಲಕ್ಷಣವಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯ ವತಿಯಾದ 
ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ಅನಂತ?” ಮೊದಲಾದ ಶಬ್ದಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು. ಅವು ಅಂತ್ಯವುಳ್ಳ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಅವಕ್ಕೆ ನಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದ, ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವನ್ನು ಬೋದಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೮: ಆತ್ಮನ ನಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಎಷ್ಟು? 

ಉ : ಆತ್ಮನ ನಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿನೆ. ಆದರೂ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕ್ರೊ (ಢೀಕರಿಸಿ (ಸಂಕ್ಷೇಪ ಮಾಡಿ) ಹತ್ತನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ : 

೧. ಸತ್ತು, ೨. ಚಿತ್ತು, ೩. ಆನಂದ, ೪. ಬ್ರಹ್ಮ, ೫. ಸ್ನಯಂ 


ಖಲ ` 
ಪೃಕಾಶ್ಯ ೬. ಕೂಟಸ್ಥ. ೭. ಸಾಕ್ಷಿ ಆ. ದೃಷ್ಯ, ೯. ಉಪದ್ರಷ್ಟ, ೧೦. ಏಕ. 


ಶಿ 

ವ್ರಣ: ಆತ್ಮನು ಸೆದ್ರೂಪನು ಬರು 

ಉ: ಚನ ಸ್ತುವಿಗೆ ಜಾ 2 ನದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಮತ್ತೆ ಯಾವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ನಿವೃ ತಿ ತಿ ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ಸತ್‌. ಇದನ್ನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿ ಕಾಲಾಬಾಧ್ಯ ೦ಸತ್‌'' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನು ಹು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಟ ವಸ್ತುವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೦ : ಉದಾಹರಣೆ ಏನು ? 

ಉ: ಉಪಲಕ್ಷಣಾತ್ಮ' ಕವಾಗಿ ಅವಸ್ಥಾತ ತ್ರಯಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸೋಣ. 
ಮೂರೂ ಅವಸೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ಇದ್ದಾನೆ. ವೂ ಅವಸೆ 


ಗಳು ಬಾಧೆಯಾದ ಮೇಲೂ ಆತ ಸಿದ್ದಾ ವೆ- ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಬರು 


ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು ೧೯೫ 


ವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೂ ಇದ್ದಾ ನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸದ್ರೂಪನು. ಛಾಂದೋ 
ಗೊ (ನನಿಷ ತ್ರಿ ನಲ್ಲಿಯೂ" ನಹ (ಸಜೀವ ನೌಮ ಇರಮಗ್ರ ಆಸೀತ್‌” 
ಫಿ 

ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಸತ್‌ ಎಂದು ತಾತ್ಸ ರ್ಯ. 

ವ್ರ ೧೧: ಆತ್ಮನು ಚಿದ್ರೂಪನೆಂದರೇನು ಬ 

ಉ : ಅಲುವೃ "ತ್ರ ಕಾಶನುಳಿ ದ್ದು €ಲತ್ತಿತ್ತ್‌??, 

ಪ್ರ ೧೨ : ಅಲುಸ್ತೆ ಪ್ರಕಾಶನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : "ಲುವ್ಮ ವಿಲ್ಲದ ಪ್ರಕಾಶ?” ಅರ್ಥಾತ್‌ ಲೋಪನವಿಲ್ಲದ ಪ್ರಕಾಶ. 
ಆತ್ಮನ ವ್ರ ಪಾಶಕ್ಕೆ ಯಾನಾಗಮೂ ಲೋಪವಿಲ್ಲೆಂದು ಅರ್ಥ. 

೨ನೇ ಅರ್ಧ : ಆತ ಒನುಸ್ವ ಯಂ ನಿರಂತರ ಪ್ರಕಾಶವುಳ್ಳೆ ೈರೂಷೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ""ಚಿತ್‌??, 

೩ನೇ ಅರ್ಥ : ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೆಳಗಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ವದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಕಾಶದ ಅವೇಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬೆಳಗು 
ವುದು. 

೪ನೇ ಅರ್ಥ: ""ಅದೃಶ್ಯತ್ವೇ ಸತಿ ಅಷರೋಕ್ಷತ್ವಂ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಂ'' 
ಅಂದರೆ ದೃಶ್ಯವಾಗದೆ ಅವರೋಕ್ಷವಾಗಿರುವುದು, ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದುದು. 
ಅದೇ “ಚಿತ್‌.?' ಇದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನ ೨ ಅ. ೨ ರಲ್ಲಿಯ 
೧೫ನೇ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ನತತ್ರ ಸೂರ್ಯೋ ಭಾತಿನೆಚಂದ್ರತಾರಕಂ 
ನೇಮಾ ನಿದ್ಯುತೋ ಭಾಂತಿ ಕುತೋಯವಮಗ್ನಿಃ | 
ತಮೇವಭಾಂತ ಮನುಭಾತಿ ಸರ್ವಂ 

ತಸ್ಕಭಾಸಾ ಸರ್ವಮಿದಂ ವಿಭಾತಿ || 


ಅರ್ಥ : ಅಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು , ಸೂರ್ಯನೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರ ತ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದೆಲ್ಲಿ? 
ಸ್ಪಯಂಸ್ರೆ ದ ಅವನನ್ನೆ € ಎಲ್ಲವೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 
ಜೇ ನಿಷಯವನ್ನು ಶ್ರೀಮದ್ಭ ಗವದ್ದಿ (ತೆಯ ಚ ಅಧ್ಯಾಯದ ೬ನೇ 


೧೯೬ ವಿಚಾರ ಚಂಡ್ರೋ ಗತೆ 


ಶ್ಲೊ ಕದಲಿ “ನ ತೆದ್ದಾ ಸಯತೇ ಸೂರ್ಯೋ ನ ಶಶಾಂಕೋ ನ ಪಾವಕಃ? 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ "ನಾಕ್ಕಕ್ಕೆ ಆತ್ಮ ಜುಂ ಸ್ವಯಂಪ್ರ ನ್ರಕಾಶನೆಂದರ್ಭ. 

ಮೇಲೆ ಹಃ ಳಿದಪ್ರುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನ ಚಿಡ್ರಾಪಗಳು. 

ಪ್ರ೧೩: ಆಸ್ಮನು ಆನಂದರೂಸೆನು ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಆ ತ ಪರಮ ನ್ರೇಮಾ ಸೃದನು. ಅಂದರೆ ಸರ್ವೋತೃಮ 


ಥ್ರ 
ಪ್ರೀತಿಗೆ ವಿಷಯನಾದುದರಿಂದ ಅನಂದನ್ನನೂವನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
» ನ 


Re 


೨ನೇ ಲಕ್ಷಣ: ಆ ನಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ತಮ ಮ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 


0 


ರಿಗೂ ಪರಮ ವ್ರೀತಿಯಿಸುವುದರಿಂದ ಜಾನು ಎಫಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಸ್ಟೆ 
ಪ್ರಮಾಣ : ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ವ್ಯ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ ಪತ್ನಿಯಾದ 
ಮೆ ನ್ನು ಕುರಿತು ತ €ಯಿ, ಪತ್ತಿ ಯು ಪತಿಯನ್ನು 
ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಜಿ ಪ್ರೀಮಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಆ ಪ್ರೇಮವು ವ ನೋಡಿದರೆ ತನ್ನ 
ಕೋರಿಕೆ ತೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ ನಾಡಿಕೊನ ಸುದತ್ತ? ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಅದರಂತೆ ಪತಿಯು ಪತ್ನಿಯನ್ನು ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರೇಮಿಸುತ್ತಾ  ನೆಂಡಕ, 
ಪತ್ನಿಯ ರೆ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ; ತನ್ನ ಇಜೆ 
ಯನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಮಾಡಿಕೊಃ ಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ. ಅದರಂತೆ ಧನದ ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯು bs ಅಲ್ಲ. ಆ ದನವು ತನ್ನ ಇಷ್ಟಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಫೆ ಪ್ರ ೇಮಿಸಲ್ಪ ಡುತ ಫೆ: 
ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ : ನ್ರಸಂಚದ ಯಾನ್ರದೇ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ 
ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಜನಕ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ, ತನಗಾಗಿ. ಇದರಂತೆ 
ಯಾಜ ಸ್ರ ವಲ್ಯ ನ ಮುಹರ್ಷಿಗಳು ಹನ್ನೊ ೦ದು ನಿಡವಾಗಿ. ಹೇಳಿರುತಾ. ರೆ. ಇದರೆ 
ಮೇಲೆ” ನೋಡಿದರೆ, ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ ಸದಾರ್ಸಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪರಮ 
ಪ್ರೇಮಾಸ್ಸದನು. 
ಆತ್ಮನ ಆನಂದಸ ರೂಪಕ್ಕೆ ೨ ಲಕ್ಷಣ. 
ಪ್ರ ೧೪ : ಅನಂದಸ್ಟರೂಪನೆಂದಕೇನು? 
ಉ : ನಿತ್ಯವಾದ, ನಿರತಿಶಯವಾದ, ಫಿರುಪಾಧಿಕನಾದ ಸುಖನೇ 


ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷಣಗಳಂ ೧೯೭ 


ಆನಂದ. ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಇನ್ನೆಲ್ಲಿಯೂ ತೋರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸಂಚದ ಯಾವ ಸುಖವೂ ನಿತ್ಯವಲ್ಲ, ನಿರತಿಶಯವೂ ಅಲ್ಲ, 
ನಿರುವಾಧಿಕವೂ ಅಲ್ಲ. 
ವ್ರ ೧೫ : ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಭವನೇನು? 
ಉ : ಸುಷುಪ್ತಿ ತ್ರ ಅನುಭವ. ಮಲಗಿ ಎದ್ದ ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು ಫೇಳಿ 
ದರೆ ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ. ಮಲಗಿದ್ದೆನೆ ದು ಹೇಳುತಾ ಸೆ. ಈ, ಹ 
ಮೇಲಿಂದ ಸುಷುಸ್ಲ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಸುಖ ಸ ಸರೂಪನೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾ 
ಯಿತು. 
ಶಂಕಾ : ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ದುಃಖದ ಅಭಾವವಿದೆ, ಸುಖವಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ 
ಬರುವ ದೋಷ ಏನು? 
ಸಮಾಧಾನ : ಮಲಗಿ ಎದ್ದವನು ದುಃಖದ ಅಭಾವವನ್ನು ನೋಡಿದೆ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ನುಖದ ಭಾವವನ್ನು ನೋಡಿದೆನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. 
ಈ ಅನುಭವದ ಮೇಲೆ ನೋಡಿದರೆ, ಸುಪುಪಿ ಯಲ್ಲಿ ಸುಖದ ಭಾವಪೊಂದೇ 
ಹೊರತು ದುಃಖದ ಅಭಾವನಿಲ್ಲನೆಂದು ಗೊತ್ತಾ ಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಪ್ರ ೧೬ : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಸುಖವು ಎಷ್ಟು ನಿಧವಾಗಿದೆ ? 
: ಮೂರು ವಿಧ. 
೧೭ : ಅವು ಯಾವುವು? 
೧. ಸುಷುಪ್ಲಿಯ ಸುಖವು ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು. 
೨. ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಸುಖವು ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದದ್ದು. 
೩ ಸುಸುಪಿ, ಯ ಸುಖವು ನಿರತಿಶಯವಾದದ್ದು.. 
ಪ್ರ ೧೮ : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಸುಖವು ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು ಅಂದರೇನು? 
ಉ : ಅದು ಸದಾ ಒಂದೇ ನಮೂನೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಸುಖವು 
ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು 
ಪ್ರ ೧೯ : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಸುಖವು ನಿರುಪಾಧಿಕವಾದದು 
ಅಂದರೇನು? 
ಉ : ವಿಷಯಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳ ಅನೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ನಿರ್ನಿಷಯ 
ವಾದುದರಿಂದ ಆ ಸುಖವು ನಿರುಸಾಧಿಕವಾದದ್ದು. 


5 (WU 


೧೯೮ ವಿಚಾರ ಚ ದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ 0 : ಸುಷುಪ್ತಿಯ ಸುಖವು ನಿರತಿಶಯವಾದುದು 
ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ರಾಜನ ಮತ್ತು ಭಿಕ್ಷುಕನ ಸುಸುಪ್ಲಿಯೆ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ತಾರತಮ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಸುಖವು ನಿರತಿಶಯವಾ ದದ್ದು. 
ಸುಷುಪ್ತಿಯೆಲ್ಲಿ. ಅಂದರೆ ಆತ ನಲ್ಲಿ, ಈ ಮೂರೂ ಸುಖಗಳು ತೋರುನು 
ದರಿಂದ 7 ಆನಂದಸ್ವೆ ರೂಪನು. 

ಮತ್ತೊಂದು ವಿಚಾರ : ಆತ್ಮನು ಆನಂದವನ್ನು ಭೋಗಿಸುವವನಲ್ಲ. 
ಆನಂದಸ್ವರೂಪನೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಆನಂದದ ಒಂದಂಶದಿಂದಲೇ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರತಿ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಜೀವಿಸಿರುತ್ತ ಬೆ 

ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವ : ರಾಜ ಮಂತ್ರಿ ಗಳಿಬ್ಬ ರು ಮಾತ 
ನಾಡಲು ಕುಳಿತಾಗ ರಾಜನು ಪ ಸ್ರಪಂಚದ ಪ್ರತಿ ಪ್ರಾ RE ತನ್ನ ಸಂತಾನದ 
ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರೀತಿಯಿದೆ. ಅದಸಲ್ಲಿಯೊ ಕೋತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದು 
ಪೂರ್ಹಾವಸ್ಥೆ ಗೇರಿದೆ. ಅವು ಮರಿಯು ಸತ್ತರೂ ಬಿಡದೆ ಕಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಓಡಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಿಯು ಸಮ್ಮತಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಮಹಾರಾಜರೇ ! ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುವು ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಇದನ್ನು ಸೃಷ್ಟಪಡಿ 
ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಒಂದು ಎತ್ತರವಾದ ಸಿಮೆಂಟ್‌ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮರಿಯುಳ್ಳ ಕೋತಿಯನ್ನು "ತೂರು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬರದಂತೆ ಕಟ್ಟ ಹಾಕಿದರು. 
ನಂತರೆ ಯಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ಬಿಡಲು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರು. ನೀರು ಏರುತ್ತಾ 
ಬಂದಂತೆಲ್ಲಾ ಕೋತಿಯು “ತನ್ನ ಮರಿಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಲೆಯ 
"ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರಿ ಸಿಕೊಂಡಿತು. 'ಜಾಯಿಯವರೆಗೆ ನೀರು ಬಂತು. ಇನ್ನು 
ಕೋತಿಗೆ ಉಳಿಗಾಲವಿಲ್ಲವಾಯಿತು. ಅದು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮರಿಯನ್ನು, ಕಾಲ ಕೆಳಗೆ ಹಾಕಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಂಡಿತು! 
ಆಗ ಮಂತ್ರಿಯು Ce ಯಾವುದರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೇಮ, ಗೊತ್ತಾಯಿತೆ? 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಈ ಅನುಭವದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನು ಪರಮ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯನು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತ ದಿ. ಅಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ನರೂಪನೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು ೧೯೯ 


ಪ್ರ ೨೧: ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಸರೂಸೆನೆಂದರೇನು? 

ಉ: ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಆತ್ಮನು ಸತ್ತು ಚಿತ್ತು ಆನಂದರೂಪನೆಂದು ಶಾಸ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಯುಕ್ಕೆಗಳಿಂದಲೂ, ಅನುಭನದಿಂದಲೂ ಸಿದ ನಾದಂತಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ""ಸತ್ಯಂ ಜಾ ನಮನಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮ?” ಎಂದು 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೊಸನನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದ 
ಸತ್ತು ಚಿತ್ತು ಆನಂದ ರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಿರ್ಣಯವಾಯಿತು. 

ವ್ರ ೨೨: ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು? 

; ""ವ್ಯ್ಯಾಪಕ'' ವೆಂದರ್ಥ. 

೨೩. : ವ್ಯಾಹಕವೆಂದರೇನು) 

: ಯಾವ ವಸ್ತುವಿಗೆ ದೇಶ, ಕಾಲ, ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅಂತನಿಲ್ಲವೋ 
ಪಕ. 

೨೪ : ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯೆಂದರೆ ಬಕುನ 
ದೋಷನೇನು? 

ಉ : ಹಾಗೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ದೇಶಕೃತ ಪರಿಜ್ನೇದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ದೇಶಕೃತ ಪರಿಜ್ನೇದ ಉಂಟಾದಕ್ಕೆ ಕಾಲಕೃತ ಪರಿಚ್ಛೇದವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. 
ದೇಶಕೃತ - ಕಾಲಕೃತ ಎರಡೂ ಪರಿಚ್ಛೇದ ಉಂಟಾದರೆ ಆ ವಸ್ತುವು 
ಅನಿತ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ನಿತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬ್ರಹ್ಮವು ಬೇರೆಯೆಂದರೆ ಬರುವ 
ದೋಷನೇನು ? 

ಉ : ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದ್ದು ಅನಾತ್ಮ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾದರೆ ಅದು ಅನಾತ್ಮನಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಫೆಟಾದಿಗಳು ಅನಾತ್ಮ 
ವಾದುದರಿಂದ ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ಇದರಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮವು ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆ 
ಯಾದುದಾದರೆ ಅನಾತ್ಮವಾಗಿ ಜಡವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಶೃತಿಗೂ 
ಅನುಭವಕ್ಕೂ ವಿರೋಧ. ಆದುದರಿಂದ ಸಾಧಕ ಬಾಧಕಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ 
ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ' ಬ್ರಹ್ಮವು ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲ, ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ ಸ್ವರೂಪವೇ ಎಂದು 


ಶ್ರ ಶ್ರ ಹ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಅದು 
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ಪ್ರ ೨೬ : ಆತ್ಮನು ಸ್ಪಯೆಂ ಪ್ರಕಾಶನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ವೀಪದಂತಿ ಜಿ ತನ್ನ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ತಾನುಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾ 
ತನ್ನ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರ ME ಸಹಾಯವನ್ನು ನ ತನ್ನ 
ಪ್ರಕಾ ಶಕ್ರ ಸಂಬಂಧಪಟ ಕೆ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡುವುದೋ 


ಅದು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, 
ಅಗ್ನಿ, ನಕ್ಷತ್ರ ಮುಂತಾದ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸ್ತಯಂಪ್ರ ಕಾಶನು. ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೧೩ನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ""ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಪಿ ತಜ್ಯೋತಿ ತಮಸಃ ಪರಮುಚ್ಯತೇ”' 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷಣ : ಯಾವುದು ಸದಾ ಸೆ ಸ್ಪಯಂ ಅಸರೋಕ್ಷವಾಗಿರು 
ವುಡೋ, ಯಾವುದು ಪರೇ ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ ವಿಷಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅದನ್ನು ಸ್ವ ಯಂ ಪ್ರಕಾಶನೆನ್ನು ತ್ತಾಶೆ. "ಇದಕ್ಕೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ""ಅವೇದ್ಯ ತ್ರೈ 
ಸತಿ ಅಚಕೋಕ್ಷತ್ಯೆಂ ವ್ಯವಹಾರ ಯೋಗ್ಯ ತ್ರ ೦ ಸ್ವಯಂಪ್ರಶಾಶತ್ವಂ'' ಹ 
ಲಕ್ಷಣ ವಾಕ ವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ 
ಅತಿ ನು ಸದಾ ಅಪರೋಕ್ಷ ಸ್ವರೂಪ ನಾಗಿದ್ದು ಇತರೇ ಯಾವ ಜ್ಞಾ ನಕೂ 
ಎಷಹುನಾಗಡೀ ಜಾ 1 ಅವನು ಸೆ ಸ್ರಿಯಂಪ್ರ ಸೃಕಾಶನು. 

ಪ್ರ ೨೭: ಆತ್ಮನು ಕೊಟಸ್ಸೆ ತೋಂ ? 

ಉ:ಗೆ ಹದಲ್ಲಿರುವವನು ಗೃ “ಇಸ ನೆಂಬಂತೆ ಕೂಟದಲ್ಲಿ ಇರುವವನ್ಸ 
ಕೂಟಸ್ಥ. 

ಪ್ರ ೨೮ : ಕೂಬಿವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕಮ್ಮಾರನ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಡಿಗಲ್ಲು. ಅದು ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕಮ್ಮಾರನು ಅಡಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅದು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ವಸು ವಿನ 

ಚ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಏನೂ ಆಗಡೆ ಮತೊ ಬ ಂಡಾಗುವದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ ಇ. ಇದರಂತೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ 
ಕಮ್ಮಾರನು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ 


ಜ.೪. 


ಅನೇಕ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುತಾ ನೆ. ಆದರೂ ಆತ ನು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದು 
ಎಲ್ಲಾ ವಸು ಗಳು ಆಗುವುದಕ್ಕೆ ' ಅನಕಾಶವನ್ನು ಚೂಡು ನೆ. ಕೂಟಸ 
ಸಬ ಸದಕ್ಕೆ ಅಚಲ್ಯ ಅಕ್ರಿಯ್ಯೆ ನಿರ್ನಿಕಾರನುಡು ಜೀಕೆ ನೇಕೆ ಅರ್ಥಗಳ. 

ಕೂಟಸ್ಥನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಬಣ : ಕೂಟಿನೆಂದಕೆ ಮಾಯೆ. 
ಸುಳ್ಳಾದ ಮಾಯೆಗೆ ಅಧಿಸ್ಕಾ ನನಾಗಿರುವವನು ಆತ್ಮ; ಆದುದರಿಂದ ಅವನು 
ಕೂಟಿಸ್ಸನು. 

ಪ್ರ ೨೯ : ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸಾಕ್ಷಿಗೆ ಪ್ರಥಾನವಾಗಿ ಮೂರು ಲಕ ಣಗಳು : 
ಯಾವ ಪಠ್ಸಕ್ಕೂ ಸೇರದೆ, ರಾಗ ದ್ರೇಷಗಳಿಲ್ಲಜೆ ಉದಾಸೀನ 
ನಾಗಿರುವುದು. 

೨. ಸನಿಖಾಸದಲಿರುವುದು. 

೩. ಜೇಶನನಾಗಿರುವುದು. 

ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥವು ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದು ಲೋಕ 
ವ್ಯವಹಾರದ ಸಿದ್ದಿ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರೂ ಲಕ್ಷ ಕೃಣಗಳಿನೆ. 


ವಿ 


ಇ ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿ ಸೆಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ. 

ಫಿ ಆತ್ಮನು ದೇಹಾದಿ ಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಸ ಸನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ... ಮತ್ತು ಜಡೆ ದೇಹಾದಿ ಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಚೇತನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಷಿ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಂತಃ 
ಕರಣ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿರುವ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಥ : ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯ 
ನೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಕೇವಲ ಚೇತನವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಆತ್ಮನು ಈ ವಿಧವಾಗಿಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಸಾಕ್ಷಿ. 

ಪ್ರ ೩೦ : ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಸ್ಷಿಯೆಂಬ ಹೆಸರೂ, ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು 
ಬೆಳಗುವುದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಏಕೆ ಬಂದವು? 

ಉ : ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಘಟಾಕಾಶವೆಂಬ ಹೆಸರೂ, ನೀರು ತರುವುದೆಂಬ 
ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಘಟದ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಬಂದಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂಬ 
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ಹೆಸರೂ, ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ಬೆ;ಗುವುಸುಬ ಕ್ರಿಯೆಯೂ  ನಾಧಿಯಿಂದ 
ಬಂದಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೧: ಆತ್ಮನು ದ್ರಷ್ಟನೆಂದರೇನು ) 

ಉ: ದ್ರಷ್ಟ ನೆಂದರೆ ನೋಡುವವನು. ಅಂದರೆ ಕಾಣುವ ಪಡಾರ್ಧ 
ಕಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದು , ಯಾವ ವಿಕಾರವೂ ಆಗದೆ ನೋಡುವವನು. 

ಪ್ರ ೩೨: ಶಾಸ್ತ್ರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಏನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಡೆ 

ಉ : ""ದೃಶ್ಯ' `ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆನ ಭವದ ಆತ್ಮನ ಸು ದೃಶ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ದ್ರಷ್ಟ ಸೃನೆನಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 

ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ : ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ೬ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೬ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ವೇದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವರ್ತಮಾನಾನಿ ಚಾರ್ಜುನ | 
ಭವಿಷ್ಕಾಣಿೆ ಚ ಭೂತಾನಿ ಮಾಂ ತು ವೇದ ನ ಕಶ್ಚನ 


ಅರ್ಥ : ನಾನು ಹಿಂದೆ ಆಗಿಹೋದ, ಈಗಿರುವ, ಮುಂದೆ ಬರುವ 
ಭೂತೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನನ್ನು ಯಾರೂ ನೋಡಲಾರರು. 
ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ದ್ರಷ್ಟನೆಂತಲೂ, ಭೂತಗಳು ದೃಶ್ಯ ನೆಂತಲೂ 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಸ್ರೀಕೃಷ್ಣಕೊಡರೂ ಆತ್ಮನೆಂದರೂ ಒದ ಅರ್ಥ. 
ಆದುದರಿಂದೆ ಆತ್ಮನು ದ್ರ ದೃಷ ಕುದು ತಿಳಿದರೆ ಬ ಯಾನುದಕ್ಕೂ ಅಂಟಿದ 
ಪರಿಶುದ ಸರ ತು ಇದೇ ನಿಸ ಸಯವನ್ನು ವೇದಾಂತ ಡಿಂಡಿಮ 
ವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರ್ಯರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ 


ದೃಗ್‌ ದೃಶ್ಯೌ ದ್ವೌ ಪದಾರ್ಥ್‌ ತೌ ಸರಸ್ಸರ ವಿಲಕ್ಷ್ಮಣಂ | 

ದೃ ಗ್‌ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೆ ಣ್‌ ೦ ಮಾಯೇತಿ ನೇದಾಂತ ಡಂಡಿನುಃ [| 

ಅರ್ಥ : ಕ ತ್ಯ ಗಳೆಂದು ಎರಡು ಪದಾರ್ಥಗಳಿವೆ. ಅವೆರಡು 
ಪರಸ್ಫರ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ದೃಗ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ, ದೃಶ್ಯ ಮಾಯೆಗೆ 
ಸೇರಿದ್ದು ಎಂಬುದು ವೇದಾಂತದ ಡಂಗುರ. 


ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು ತಿತ್ಲಿ 


ಪ್ರ ೩೩ : ಉಪೆದ್ರಷ್ಟ ಅಂದರೇನು? 
ಉ : ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದ ನೋಡುವವನಿಗೆ ಉಪದ್ರಷ್ಟ ೈನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ ೩೪ : ಆತ್ಮನು ದ್ರಷ್ಟನೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ "ಉಸೆದ್ರಷ್ಟ 
ಸೆಂದು ಹೇಳಲು ಜಾರ ಭ್ಯ 


ಉ: ಆತ್ಮನು ದ್ರಷ್ಟನೆಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದರೆ ಅತಿವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷ 
ಬರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರ ೩೫ : ಎಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಹೆ? 

ಉ : ಎದುರಿಗೆ ಜ್‌ ಪುನ್ನ ಕ್ರ ದೃಶ್ಯ, ಅದನ್ನು ನೋಡುವ 
ಕಣ್ಣು ದ್ರಷ್ಟ. ಆತ್ಮನ ನು ದ್ರಷ್ಟ ಸ ನೆಂದು ಮಾತ್ರ ಹೆರಿಯ ಕಣ್ಣ ಸಹ ಆತ 
ನೆಂದು ಜೇಳವೇಕುಗುತ. 2 ಕಣ್ಣೂ ಸಹ ನಿಜನಾದ ದ್ರಷ್ಟನಲ್ಲ. 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ದೃಶ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಮನಸ್ಸು ದ ಷ್ಟ, ಕಣ್ಣು ದ ಕೈವಾಯಿತು. 
ಮನಸ್ಸೂ ಸಹದ್ದ ಕವಾಯಿತು. ಆಗ ಆತ ಕ ದ್ರಷ | ನನಿಸುತ್ತಾ ನ. ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆತ ನು ಉಪದ್ರ ಸಷ ಸನ್ನ ಹಕ್ಕ 

ಇದೇ ನಿಷಯವನ್ನು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ RR ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೨ನೇ 
ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ಉಸೆದ್ರಷ್ಟಾನುಮಂತಾ ಚ ಭರ್ತಾ ಭೋಕ್ತಾ ಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಪರಮಾತ್ಮೇತಿ ಚಾಪ್ರ್ಯಕ್ತೋ ದೇಹೇಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರುಷಃ ಪರಃ | 


ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನದಂತೆ ಯಜ್ಞ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ಕ್ರಿ ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹದಿನೈ ದು ಜನ ಖುತ್ತಿಕರು ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಹದಿನಾಕನೆಯವನು ಯಜಮಾನ. ಬ ಿನೇಳನೆಯವಳು ಯಜಮಾನಿ. 
ಹದಿನೇಳು ಜನಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹದಿನೆಂಟನೆ 
ಯವನು ಒಬ್ಬನಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನೇ ಉಪದ್ರಷ್ಟ. ಉಪದ್ರಷ್ಟ ನು ಯಾನ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವವನಲ್ಲ, ನೋಡುವವನು. 

ದ್ರಾಷ್ಟ್ರಾಂತ : ಲಿಂಗದೇಹವು ಯಜ್ಞ ಶಾಲೆ. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ, 
ಕರ್ಮೆ(ಂದ್ರಿಯ, ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳು ಹದಿನೈದು. ಮನಸ್ಸು ಯೆಜಮಾನ, 


೨೦೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಬುದ್ಧಿ ಯಜನಾನಿ. ಈ ಹನಿಕೇಶನ್ನೂ ನೋಡುವನು ಅತ್ಮ. ಅವನೇ 
ಉಸದ್ರಷ್ಟ. ಅನನು ಮಾತುವವನ್ಲ, ನೋಡುವವ ಹು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಉಃ ಪದ್ರಷ್ಟನೆ ನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ ೩೬: aE ನು ಏಕನೆಂದರೇನು ? 

ಯ: ಏಕನೆಂದಿ ಒಬ್ಬ ನೇ. ಅವನಿಗೆ ಸೆಜಾತೀಯವಾದ ಆತ 
ಮತ್ತೊ ಂದು ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಏಕನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. («ಏಕ ಎಂಬುದು 
ಆತ ಲಾಸ್ಟ. ಣಿಕವಾದ ಹೆ ಹೆಸರು. 1 ಸನಿತೆತ್ತುಗ4ಿಪ್ಲಿಯೊ ಏಕೋದೆೇವ'' 
KE ಕನ ಮೇವಾನ್ವಿತೀಯೆಮ್‌”? ಎಂತಲೂ ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಏಕನು. 

ಪ್ರ೩೭: ಆತ್ಮನ ನಿಷೇಧ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಎಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಅನಂತ್ತ್ಕ ೨. ಅಖಂಡ, ೩. ಅಸಂಗ್ಯ ೪, ಅದ್ವಿತೀಯ, 

ಅಜನ್ಮ, ೬. ಫಿರ್ನಿಕಾರ್ಕೆ ೭. ನಿರಾಕಾನ್ಕ ೮. ಅವ್ಯಕ್ತ , ೯. ಅನ್ನಯ್ಕೆ 
೧೦. ಅಕ್ಬರ -- ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ ಹೆತ್ತು ಆತ್ಮನ ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು. 
ಪ್ರ ೩೮ : ಆತ್ಮನು ಅನಂತನೆಂದರೇನು? 


ಉ: ವಾ ಹಿತ್ಛಾತ್‌ ದೇಶತೋಂನಂತೋನ ನಿತ ಶೈ ತ್ವಾಪಿ ಕಾಲತಃ। 
ನವಸ್ತು ತೋಹಿಸರ್ವಾತ್ಮಾದಾನಂತ್ಕಂ ಬ ಬ್ರಹ ಣಿಸ್ತ್ರಿಧಾ 


ಅರ್ಥ : ಆತ ನು ವ್ಯಾ ) ಸಕನಾದುದರಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ ದೇಶಗತ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆತ ನು ನಿತ್ಯ ಜೇ ಆತ ನಿಗೆ ಚಾ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆತ ನು 
ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಅಧಿಷ್ನಾ EE, ಸರ್ವ ರೂಪಗಳೂ ಅವನನೇ ಪ 
ರಿಂದ ವಸ್ತು ಗತ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲ. ದೇಶಗತ, ಕಾಲಗತ್ಕ ವಸ್ತುಗತ ಅಂತ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದ ವಸ್ತು ವನ್ನು ಅನಂತವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಅನಂತ, ಅಪಾರ, ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ಇವು ಪರ್ಯಾಯ ಪದಗಳು. 


ಪ್ರರ: ಆತ್ಮನು AR ಉದಾಹರಣೆ ಏನು ? 
ಉ ೧. ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದು, ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ನೇಶಗತ ಪರಿಚೆ ನ್ನ ವೆನ್ನು ತ್ತಾಕೆ. 


ಈ 


ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷ ಇಗಳು ೨೦೫ 


ಕಾಶೀ ವಿಶ್ವನಾಧನು ಕಾಶಿಯಲ್ಲೇ ಇದ್ದಾನೆ. ಇತರ 'ಸ್ಹಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ತಿರುಪತಿ ನೆಂಕಟೀಶ್ವರನು ತಿರುವತಿಯಲ್ಲೇ ಇದ್ದಾನೆ. ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂಡ ಅವರಿಗೆ ದೇಶಗತ ನರಿಚ್ಛೈನ್ನವುಂಟು. ಇನ್ನು ಆತ್ಮನಾದರೋ 
ಕಾಶಿಯಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾ ನೈ ತಿರುಷತಿಯಲ್ಲೂ ಇದ್ದಾನೆ, ಮತಕ್ತೆಲೆ ಲಿಯೂ 
ಇದ್ದಾನೆ. ಅದುದರಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ ದೇಶಗತ ನರಿಚಿ ಡೆ ವಿಲ್ಲ. ¥ 

೨. ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಬಳು ಹಿಂದೆ ಚಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ 
ಈಗ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅನರಿಗೆ ಕಾಲಗತ ಪರಿಚ್ಛೇದವು 
ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮನು ಅವರಿದ್ದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಅವರಿಲ್ಲದ ಈ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಅವರಿಸುವುದನ್ನೂ ಅವರಿಲ್ಲದ್ದನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಾ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಾಲಗತ ಹ ವು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೩. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಸ್ತು ಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. ಅನು ಒಂದರಂತೆ 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಅವು ಇವಲ್ಲ, ಇನು ಅನಲ್ಲ. ವೃತಿ ಪದಾರ್ಥವೂ ತನ್ನ 
ಹದ್ದಿ ನಲ್ಲ ಪರಿಚೆ ನವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ವ್ರಷಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ 
ವಸ್ತು ಗಳೂ ವಸ್ಸುಗತ ಪರಿಚೆ ೀದತ್ರಳ್ಳ ವುಗಳೆಂದರ್ಥ. 

ಆತ ನು ರ್ವ ವಸ್ಸು ಸಿ ಅಧಿಷ್ಠಾ ನನಾದುದರಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ ವಸ್ತು 
ಗತ ಪರಿಚಿ ನನ್ನವ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದ್ರಾ "`ನಿಧವಾಗಿ ಆತ ನು ತನಿ ಪರಿ 
ಚ್ಛೈ ನ್ನ್ನ ಶೂನ್ಯ ನೆಂಬುದು ಸಾರಾಂಶ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ ನು ಅನಂತೆ. 

ಪ್ರ i : ಆತ್ಮನು ಅಖಂಡನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಆತ್ಮ ನು “ಂಡನಿಲ್ಲದವೆನು, ಭೇದಶೂನ್ಯನು ಎಂದರ್ಧ. 

ಸ್ಮ ೪೧ : ಭೀವಗಳೆಂದರೇನು ? ಅವು ಎಷ್ಟು? 

ಉ:೧. ಜೀವೇಶ್ವ ರ ಭೇದ ೨. ಜೀವ ಜೀವರ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದ, 
೩. ಜೀವ ಜಡಭೇದ, ೪. ” ಶರ ಜಡಭೇದ, ೫. ಜಡೆಗಳ ಸರಸ್ಸರ ಭೇದ 
ಇವು ಪಂಚವಿಧ ಭೇದಗಳು. ಈ ಭೇದಗಳು ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ” ಆತ ನು 
ಅಖಂಡನು. 

ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಧ: ೧. ನೆಜಾತೀಯ, ೨. ವಿಜಾತೀಯ, ೩. 
ಸ್ವಗತ - ಈ ಮೂರೂ ವಿಧವಾದ ಭೇದವಿಲ್ಲದವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಅಖಂಡನು. 
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ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ಸ್ವಗತೋಭೇದ ಪೆತ್ರಪುಷ್ಟ ಫಲಾದಿತಃ | 
ವೃಕ್ಸಾಂತರ ಸ್ಪಜಾತೀಯ ವಿಜಾತೀಯ ಶಿಲಾಜಿತಃ ॥ 


ಅರ್ಥ : ಪತ್ರ ಪುಷ್ಪ ಫಲಗಳು ವೃಕ್ಸದ ಸ್ವಗತ ಭೇದಗಳು. ಒಂದು 
ವೃಕದಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು ವೃಕ್ಸ ವಿರುವುದು ಸಜಾತೀಯ ಭೇದ. ವೃಕ್ಸಕ್ರೈ 
ಭಿನ್ನವಾದ ಶಿಲೆಯಿರುವುದು ವಿಜಾತೀಯ ಭೇದ. ಇದರಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಗತಭೇದನಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು ಆತ್ಮನಿಲ್ಲ 
ದ್ದರಿಂದ ಸಜಾತೀಯ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ವ್ಯತಿರಿಕ್ಕವಾಗಿರುವ ಅನಾತ್ಮವು 
ಸತ್ಯವಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ವಿಜಾತೀಯ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೪೨: ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸೆಂಗನೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸೆಂಬಂಧವೆಂದರ್ಥ. ಆ ಸೆಂಬಂಧೆಗಳು 
ಮೂರು ವಿಧ: ೧. ಸಜಾತೀಯ. ಸಂಬಂಧ, ೨. ನಿಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧ್ಯ 
ಶ್ರಿ ಸ್ವಗತ ಸಂಬಂಧ. 

ಪ್ರ ೪೩ : (ಅ) ಸಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧದ ವಿವರಣೆ ಏನು? 

ಉ: ತನ್ನ ಜಾತಿಯೆವರೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಸಜಾತೀಯ 
ಸಂಬಂಧವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ಒಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೊಂದಿಗೆ 
ಇರುವ ಸೆಂಬಂಧವು ಸೆಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧ. 

ಪ್ರ : (ಆ) ವಿಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧನೆಂದರೇನು? 

ಉ: ತನ್ನ ಜಾತಿಯೆವರೊಂದಿಗಲ್ಲದೆ ಇತರೆ ಜಾತಿಯವರೊಂದಿಗೆ 
ಇರುವ ಸಂಬಂಧವು ವಿಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉದಾ : ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೂ ಶೂದ್ರನಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ. 

ಪ್ರ: (ಇ) ಸ್ವಗತ ಸಂಬಂಧವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ತನ್ನ ಅವಯವಗಳೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಸ್ವಗತ 
ಸಂಬಂಧವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

ಉದಾ : ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಕೈ ಕಾಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಸಂಬಂಧದಂತೆ. 


ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷಣಗಳು ೨೦೭ 


: (ಅ) ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
MR. ? 

ಉ : ಆತ್ಮನು ಚೈತನ್ಯ ವಸ್ತುವು. ಆತ ಸು ಏಕನು. ಅದರಂತಹ 
ವಸ್ತುವು ಮತ್ತೊ. ೦ದಿಲ್ಲ. ಜೀವ, ಈಶ್ವರ, ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಶಿವ, 
ನೀನು ನಾನು ಎಂದು ತೋರುವ ಭೇದಗಳು ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು. ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವು 
ದರಿಂದ ಅನು ನಿಜವಲ್ಲ; ಮಿಥ್ಯೆ ಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಆತ i ಯಾವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಸಜಾತೀಯ pe ಸಂಭನಿಸಲಾರದು. 

ಪ್ರ : (ಆ) ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಜಾತೀಯ ಸೆಂಬಂಧನಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು ? 

ಉ : ಆತ ನು ಅದೆ ತ ಸ ಸ ್ರರೂಪನು. ಆದುದರಿಂದ ಸೆ ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪನು. 

ತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ಪ್‌ ತೊಸುವ ಮಾಯೆ ಮತ್ತು ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ 
ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಪ್ರಪಂಚಗಳು ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವು 
“ಅಸತ್‌? ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಒಂದು ವಸ್ತುವೇ 
ಅಲ್ಲ. ಅದು ಅವಸ್ತುವು. ಆದುದರಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ ನಿಜಾತೀಯ ಸಂಬಂಧವು 
ಸೆಂಭವಿಸಲಾರದು. 

ಪ್ರ: (ಇ) ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಗತ ಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು? 

ಉ : ಆತ್ಮನು ನಿರವಯವನಾದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅವಯವಗಳಿಲ್ಲ. 
ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದಾದಿಗಳು ಆತ್ಮನ ಅವಯವಗಳಲ್ಲ. ಅವು ಆತ್ಮನ 
ಸ್ವರೂಪಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥದೊಂದಿಗೂ ಸ್ವಗತ 
ಭೇದವು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ ಸಂಬಂಧ ರಹಿತನಾದುದರಿಂದ ಅಸಂಗನೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. 

ಪ್ರ ೪೫ : ಅತ್ಮನು ಅದ್ಬೈತನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಅದೆ ಸ ತವೆಂದರೆ ದೆ ಸೈ ತಶೂನೈ ವಾದದ್ದು. ದ್ರೆ 33 ರೂಪವಾ! 
ತೋರುವ ಪ್ರ ಹ ಸ್ವಪ್ನ ದಂತೆ ಕಲ್ಪಿತ. ಆದುದರಿಂದ ದೆ ತತ್ರ ಸೃಪಂಚಸ್ರೆ 
ಮೃ ಗಜಲದ ; ನರಿಕಂತೆ ಇರುವಿಕೆ ಇಿಕ ತೋರುತ್ತದೆ. i ಜು! 





೨೦೮ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ದೆ ಶೆ ಎತ ಪ್ರ ಪೈಪಂಚವು ನಿಜವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಆತ ಒನುದ್ರೆ ತೆ ರೆಹತನಾದುದೆ 
ರಿಂದ ಅದೆ ತೆನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ತಾ ಘೆ. 

ಪ್ರ ನೆ ಆತ್ಮನು ಅಜನ | ಸಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜನ್ಮ ನೆಂದರೆ PE ತೋರದಿದ್ದು ನಂತರ ತೋರುವುದು. 
ಇದು ಸೂಲ ದೇಹದ ಧರ್ಮ. ಸೂಕ್ಷ ಒಡೇಹದ ಧರ್ಮವೂ ಸೆಹೆ ಅಲ್ಲ. 
ಅಂದರಿ ಜನ್ಮವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸೀಹೆದಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಸೂಕ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಬರದ ವೆ ಲೆ ಆಶ ಗೆಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದ್‌ 


ಪ್ರ ೪೭ : ಆತ್ಮನಿಗೆ ಚನೆ ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂದರೆ ಬರುವ ದೋಷಃ 


ಹ 
: ಆತ SN ಜನ್ಮವನ್ನು € ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ಮರಣವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಡಕ್ಕೆ ತ್ಮನಿಗೆ ಜನನ ಮರಣಗಳು ಇರುತ್ತ: ವೆಯೆಂದರ ಅದು 
ಅನಿತ್ಯ ವಾಗುತ್ತ ತ ಆತ್ಮನ ನು ಅಂ ಫಳ ವಿಷಯವನ್ನು, ಪರಲೋಕವಾದಿ 
ಗಳು ಆಸ್ತಿ ಸೂ ಚ ಒಪ್ಪಿ ಳ್ಳು ಪುದಿಲ್ಲ. ವೇದನು ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರ ೪೮ : ವೇದವು ಒಪ್ಪೆದಿದ್ದಕೆ ಹೋಗಲಿ! ಬರುವ ದೋಷ 
ವೇನು? 


ಉ : ಅಕ ತಾಭ್ಯಾ ಗಮ, ಕೃತಪ )ಣಾಶಫನೆಂಬ ಎರೆಡು ದೋಷಗಳು 
ಬರುತ್ತವೆ. 
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೪೯ : ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷನವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಜನನ ನವಯ ವಸ್ತುವು ಜನನ ಪೂರ್ವ, ಮರಣ ನಂತರ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ ನಿಗೆ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮವಿರುವು ನವ ಲೂ ಆ 
ಜನ್ಮ] ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಇರು ಬಹೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಜ 
ದಲ್ಲಂತೂ ಆತ ನು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಜೋಗಿಸುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ , 
ಕರ್ಮವನ್ನು ರವ NE ನ್ಸು ಭೋಗಿಸುವುದು ಅಸಂಬದ್ಧ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷನೆನ್ನುತ್ತಾ of 

ಪ್ರ ೫೦ : ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮವೆಂಬ ಹೆದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಉ: ಅಕೃತವೆಂದರೆ ಮಾಡದೇ ಇರುವುದ್ದು ಅಭ್ಯಾಗಮನೆಂದರೆ 
ಗಂಟು ಬೀಳುವುದು. ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು ಬಂದು ಗಂಟು ಬೀಳುವುದೆಂದರ್ಥ. 


ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು ೨೦೯ 


ವ್ರ ೫೧ : ಕೃತಪ್ರಣಾಶ ದೋಷನೆಂದಕೇನು ? 
ಉ: ಕೃ ತಪ ಾಶ: ನೆಂದರೆ ಮಾಡಿದ ನ್ನು ಭೋಗಿಸದೆ ನಾಶವಾಗು 
ನುದು Ae, 


ಮರಣದ ನಂತರ ಆತ್ಮನ ನು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಕರ್ಮಗಳು ಅನುಭವಿಸದೆ ನಾತವಾಗುತ್ತನೆ ಎಂದು ಹೇಳೆಸೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ 
ಇದೇ ಕೃತಪ್ರಣಾಶ ದೋಷ. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದಕಿ ವೇದೋಕ್ತ ಕರ್ಮಗಳು 
ನ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ದೋಷಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆತ್ಮನು 
ಅಜನ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅಜನ ನೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅಜರನೆಂತಲ್ಕೂ 
1೬08 ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. 


ಪ್ರ ೫೨ : ಆತ್ಮನು ನಿರ್ನಿಕಾರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಥಿರ್ವಿಕಾರನೆಂದರೆ ವಿಕಾರನಿಲ್ಲದವನು. ೬ ನಿಕಾರನೆಂದಕೆ ಬದ 
ಲಾವಣೆ ಅಥವಾ ರೂಪಾಂತರ ; ರೂಪಾಂತರವಾಗದನನು. 

ಉದಾ : ಒಂದು ಫಘಟವಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಜನ್ಮ, ಅಸ್ತಿ, ವೃದ್ಧಿ, ಪರಿ 
ಣಾಮ್ಕ ಅಪಕ್ಸಯ. ವಿನಾಶ - ಈ ಆರು ವಿಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಆರು ವಿಕಾರಗಳು ಘಟಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದ್ದೇ ನಿನಾ ಫೆಟಿದ ಒಳಗಿರುವ 
ಆಕಾಶಶ್ಕೆ ಸ ಬಜ ಮೇಲೆ ಮಹಾಕಾಶಕ್ಥ ಎಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧ? 


ದ್ರಾಷ್ಟಾ ಂತ: ದೇಹವು ಹುಟ ತು; ಇದು ಜನ್ಮ. ಹುಟ್ಟು ವ 

ಮೊದಲು ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತುವು ಈಗ ಇದೆ; ಅಸ್ಲಿ. ಹುಟ್ಟಿ ದ ಮೇಲೆ ಬಾಲ್ಕಾ 

ವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂತು; ಇದು ವೃದ್ಧಿ. ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯ ತ ಯೌವನಾನಸ್ಥೆಗೆ 

ಬಂದರೆ, ಅದು ಪರಿಣಾಮ. ಆ ಮೇಲೆ ವಾರ್ಥಿಕೃವು ಬಂದಕೆ, ಅದು ಅಪ 

ಕ್ಷಯ. ಸತ್ತರೆ ನಾಶ... ಈ pen A, ದೇಹ ಧರ್ಮಗಳು, 

ದೇಹವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಾ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಆತ ನಿಗೆ ಈ ವಿಕಾರ 

ಗಳು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಆತ ದು ಷಡ್‌ ಭಾವ RE 

ರಿಂದ ನಿರ್ನಿಕಾರನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತಾನೆ. 

ಪ್ರ ೫೩ : ಆತ್ಮನು ನಿರಾಕಾರನೆಂದರೇನು? 

2 ಪ ಸ ಸಂಚೆದಲಿ ಅನೇಕ ಆಕಾರೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೆ 
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ಬಲವೂ ಸ್ಥೂಲ , ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಎತ್ತರೆ, ಗಿಡ ಈ ನಾಲ್ಕ ರಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಆದಿ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸೂ ಲವೆಂಬ ಆಕಾರವಿಲ್ಲ. “ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ 


ಕ್‌ 


ಳ್ಳ 
ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಗೋಚರನಾಗುವವನಲ್ಲ 


ಆತ ನಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ ನೆಂಬ ಆಕಾರವಿಲ್ಲ. ಏತೆಂದರೆ, ಅವನು ವ್ಯಾಪಕನು. 
ಆತ ನಿಗೆ ಎತ ರ ಗಿಡ ಗಂಟು ಚಕಾಸಬಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಓತ ್ರೀತನಾಗಿರುತ್ತ ನೆ ನ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ಎನು ನಿರಾಕಾನನು. 


ಪ್ರ ೫೪ : ಆತ್ಮನು ಅವ್ಯಕ್ತ ಕೃನೆಂದರೇನು ) 

ಉ : ಆವ್ಯಕ್ತನೆಂದರೆ ವ ವ್ಯಕ್ಕವಾಗದಿರುವುದು. ಸಸ್ಸವಾಗ ತೋರ 
ದಿರುವುದು. ಅವಯವಗಳ ಲ್ಲದೆ, ಮನಸ್ಸು ವಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸಿಗದೆ ಇರುವುದು 
ಎಂದರ್ಥ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅತ್ಮ ನು ಮನಸ್ಸಿಗೂ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ 
ಅಗೋಚರನಾದುದರಿಂದ' ಅವನು ಅವ್ಯಕ್ತ ನೆಂದು ನುತ ಇದೇ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಭಗಪದ್ಗೀತೆಯ ೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೫ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿವೆ : ಕ 


ಅನ್ಯಕ್ತೋಯಮಚಿಂ ಶ್ಕೋಯ 4 
ಮವಿಕಾರ್ಯೋಂತು ಮುಚ್ಯತೇ | 


ಅಂದರೆ, ಅಯಂ ಅವ್ಯಕ್ತಜ ಅಯಂ ಅಚಿಂತ್ಯ, ಅಯಂ ಅವಿ 
ಕಾರ್ಯಃ - ಈ ಅಸಕೋಕ್ಷನಾದ ಪಾ ಅವ್ಯಕ್ತ ನೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 


ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನ ನು ಅವ್ಯಕ್ತನ ನು. 


ಪ್ರ ೫೫ : ಆತ್ಮನು ಅನ್ಕಯಕೆಂದರೇಸು ? 

ಉ: ಅವ್ಯಯನೆಂದರೆ ವ್ಯಯವಿಲ್ಲದವನು. ವ್ಯಯನೆಂದರೆ ನಾಶ, 
ಕ್ಷೀಣಿಸುವುದು. ಅದಿಲ್ಲದವನು A, ಯನು. 

ಉದಾ : ನೀವು ಒಂದು ಸ ಂಕೆನಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಶೇಖರಿಸಿರುತ್ತೀರಿ. ಮತ್ತೊಂದು ಸಾವಿರವನ್ನು ಅದಕೆ ಹಾಕಿದರೆ ಹನ್ನೊ ವ 
ಸಾವಿರ ಆಗುತ್ತ ಡೆ. ಈ ರೀತಿ ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದುಂಟು, 
ವ ಯವಾಗುವುದುಂಟು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ಎರಡೂ ಧರ್ಮಗಳಿಲ್ಲ. ಅವನು 


% 


ಆತ್ಮನ ವಿಶೇಷಣಗಳು ೨೧೧ 


ಬೆಳೆಯುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಕ್ಷಯಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು 
ಅವ್ಯಯನು. 

ಪ್ರ ೫೬: ಆತ್ಮನು ಅಕ್ಷರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕ್ಲರವೆಂದರೆ ನಾಶ. ಅಕ್ಷರವೆಂದರೆ ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದು. ಇದನ್ನು 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ನನಶ್ಯತಿ ನಕ್ಸೃರತಿ ಇತಿ ಅಕ್ಬರಃ?' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಆತ್ಮನು ಕ್ಷಯವೂ ನಾಶವೂ ಇಲ್ಲದವನು ಎಂದರ್ಥ. ಬೇಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಬರ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಅಮೃತ ಮತ್ತು ಅವಿನಾಶಿ ಎಂದು 


ಹೇಳಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪರ್ಯಾಯ ಪದಗಳು. 

ಪ್ರ ೫೭: ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷಣಗಳು ಎಂಬ ಏಳನೇ ಕಲೆಯಿಂದ 
ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅಂಶನೇನು? 

ಉ : ಈ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಆತ್ಮನ ಗುಣಗಳಲ್ಲ, ಸ ಸೈರೂಪಗಳು. ಮತ್ತು 
ಇವು ಪರಸ್ಪರ ಅಭಿನ್ನ ವಾಗಿನೆ. 
ಪ್ರ ೫೮ : ಅದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಸತ್ತು ಚಿತ್ತು ಆನಂದ ಮೊದಲಾದ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಆತ್ಮನ 
ಗುಣಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದುವು. ಇವು ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪಗಳೇ 
ಆದುದರಿಂದ ಇವು ಪರಸ್ಪರ ಭಿನ್ನ ಗಳಲ್ಲ, ಅಭಿನ್ನ ಹಾಗಿವೆ 

ಪ್ರರ೯ : ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಉ: ಆತ್ಮನು ನಾಶವಿಲ್ಲದವನು; ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಸದ್ರೂಪನು. 
ಜಡಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಸಣನಾದುದರಿಂದ ಚಿದ್ರೂಪನು; ದುಃಖದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದವ 
ನಾದುದರಿಂದ ಆನಂದರೂಪನು. ಉಳಿದ ನಿಶೇಷಣಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿದ್ದಾನೆಂದು ಭಾವಿಸಿರಿ. ಅವನು ತಂದೆಯ ದೃಷ್ಠಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಮಗನು, ತಾತನ ದೃಷಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೊಮ್ಮಗನು, ಮಾವನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಳಿಯನು, ಪತ್ನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಡನು. ಆದರೆ ಅವನು ಮಾತ್ರ 
ಒಬ್ಬನೇ. 

ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ನಶುವು ನೋಡಿ ಮನುಷ್ಯ 
ನೆಂದು ಭಾನಿಸುತ್ತ ದಿ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಸ್ತ್ರೀಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆರುಷನು 


೨೧೨ ವಿಚಾರ ಚಂದೊ ಶ್ರೀದಯ 


ಗೃಹಸ್ಥ ಭಕ್ತರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿ. ಒಬ್ಬ ನೇ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಮನುಷ್ಯನ ನೂ, 
ಪುರುಸಷನ್ಕೂ ಸ್ವಾ ಮ ಸದು ನೇ ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು. ಆ ಜೆ 


ಸಿಯನ್ರು ಘಟ, SES ವೃಕ್ಷ ಇವುಗಳ ದ್ಧ ಹ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, 
ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಅಘಟ, ಚ ಣ್ಯ ಅನೃಕ್ಸ ಹ ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಬೆ ಸೀಕಾಗುನ್ತ ಜೆ. ಇದರಂತೆ ಒಬ್ಬ, ನೆ pe ನು ಪ್ರಪಂಚ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಅಸತ್‌, ಜಡ, 'ಮೇಖಬ್ಯ ಆಂತ, ಖಂಡ ಸಂಗ ad ನಿಶೇಷಣಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ಆತ್ಮನು ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದ, ಅಖಂಡ, 
ಅಸಂಗ ಮೊದಲಾದ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಿತ್ಯಾನಂದ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಜಾಣರು ಎಂಬುದು ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣ. 

ಜಣ ನಂದ ಸ್ವಾ 'ಮಿಗಳು ದಡ್ಡ ರಲ್ಲ ಎಂಬುದು ನಿಷೇಧ್ಯ ನಿಶೇಷಣ. 

808 "ಅತ್ಮ ನನ್ನು ಕುಂತು ಹೇಳಿದ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಪರಸ್ಪ ರ 
ಭಿನ್ನ 
ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಆತ್ಮನ ನಿಶೇಷಣಗಳು'' ಎಂಬ 
ಏಳನೆ ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಎಂಟನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಸಜ್ಜಿದಾನಂದ ವಿಶೇಷ ವರ್ಣನೆ 


ಪ್ರ೧: ಆಕ್ಮನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು? 

ಉ: ತತ್ತ ರೀಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆತ ನನ್ನು ಪುರಿತು ಹೇಳುವಾಗ 
ಸತ್ತು ಚಿತ್ತು ಆನಂದ ಸ ರೂಪೆ ನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೨: "ಸತ್‌? ಜೇ 7 

ಉ: ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ ಪ್ತ ಸುಷುಹ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೂ, 
ಭಜ ಜಾ ಮತ್ತೆ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ. ಬಾಥೆಯಾಗದಿರುವುದನ್ನು 
ಸತ್‌ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇದನು ಕುರಿತು ಸಂಡಿತರು «ತಿ ತ್ರಿ ಕಾಲಾಬಾಧ್ಯ' 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸತ್‌ ಎಂಬುವ ಪದಕ್ಕೆ ಇರುವಿಕೆ ಎಂದರ್ಥ. ಇದನ್ನು 
ಕುರಿತು ಗೀತೆಯ ೨ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೧೬ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾಭಾವೋ 
ವಿದ್ಯತೇ ಸತಃ” ಅಂದರೆ ಸತ್ತಿಗೆ ಅಭಾವನಿಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩: “ಚಿತ್‌” ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಯಾವುದು ಮೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ಮದೆಯೋ ಅದು “ಚಿತ್‌?', ಇದು ಅಲುಸ್ಮ ಪ ಸ್ರಕಾಶವುಳ್ಳ ದ್ದೆ ೦ದು 
ಶಾಸ್ತ್ರ? ಗಳು ಹೇಳುತ್ತನೆ. ಬೃ ಹದಾರಣ್ಯ ಕಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ನ 
""ಅಶತಾ,ಯೆಂ ಪುರುಷಃ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಜ ತಿರ್ಥವತಿ' ಎಂದು “ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ 
ಪ್ರಜಾ ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ?” ಎಂಬ ತ್‌ ವಾಕ್ಯ ದಲ್ಲಿರುವ ""ಪ ಪ್ರಜ್ಞಾ, ನ” ಎಂಬ 
ಣಿ ೬ 


೨೧೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪದಕ್ಕೆ ಚಿತ್‌ ಅಥವಾ ಅರಿವು ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಚಿತ್‌ 
ಎಂದರೆ ನಿರ್ನಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು ಸರ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದರ್ಥ. 
ಪ್ರ ೪: ಆನಂದವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಮ ಪ್ರೀತಿಗೆ ವಿಷಯವಾದದ್ದನ್ನು 
ಆನಂದವೆನ್ನು ತ್ತಾ ಕೆ. ನಿತ್ಯವಾದ, ನಿರತಿಶಯವಾದ, ಸಿರುಪಾಧಿಕವಾದ 
ಸುಖನೇ ಆನಂದನೆಂಬುಮು ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಥ, 

ಪ್ರ ೫: ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸತ್ತು, ಚಿತ್ತು, ಆನಂದವೆಂಬ ಪೆದ 
ಗೆಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಇನ್ನು ನಾನು ಸದ್ರೂಪನು, 
ನಾನು ಚಿದ್ರೂಸನು, ನಾನು ಆನಂದರೂಪನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ನೀನು ಮೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವನನಾದುದರಿಂದ ಸದ್ರೂಸನು. 

ಪ್ರ೬: ನಾನು ಮೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವನಾದುದರಿಂದ 
ಸದ್ರೂಪನು ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾವ ಆಧಾರದಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು 2 

ಉ: ನಿನ್ನ ಅನುಭವವೇ ಇದಕೆ ಆಧಾರ. ನೀನು ಜಾಗ್ರತ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಇರುವಿ, ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವಿ ; ಅದರಂತೆ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವಿ ; ಹಗಲೂ ಇರುವಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂ ಇರುನಿ ; ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇರುನಿ, 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಖುಶುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಸಂವತ್ಸರಗಳಲ್ಲಿ ಇರುನಿ; ಬಾಲ್ಕ 


ದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ ; ಹಿಂದಿನ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುವಿ, ಈಗಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ, ಮುಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುನಿ; 
ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಇರುನಿ, ಮನ್ತಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಇರುನಿ, ಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಇರುನಿ; 
ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ, ಭವಿಷ್ಯತ್ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವಿ. 

ಪ್ರ ೭: ಹಿಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುವೆ, ಈ ಡೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುನೆ, 
ಮುಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲೂ ಇರುವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಂಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೆ » ಈಗಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುವೆ, 
ಮುಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತೀಯೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ರೆ ಭೂತ, ವರ್ತ 
ಮಾನ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ಕಾಲಗಳ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಸರಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದವು. 


ಸಚ್ಚಿದಾ ನಂದ ವಿಶೇಷ ವರ್ಣನೆ ೨೧೫ 


ಒಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಇರುನೆ ಎನ್ನುವುದು ಭೂತಕಾಲ, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಇರುವೆ ಎಂಬುದು ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲ. ಮುಂದಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವೆ 
ಎಂಬುದು ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ಕಾಲ. ಆದುದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲು ಕಾರಣ 
ವೇನು) 

ಉ : ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯವೆಂತಲೂ, ತದ್‌ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ 
ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕಲ್ಪನಾ ಮಾತ್ರನೆಂತಲೂ, ಆತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವು ಇಲ್ಲನೇ ಇಲ್ಲನೆಂಶಲೂ ಹೇಳಿದೆ; ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಸದ್ರೂಪವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆತ್ಮನು ಅಸದ್ರೂನ 
ನೆಂದು ಹೇಳುವ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣವೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ... ಆದುದರಿಂದ 
ಈ ಸತ್ಯತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲವು ಪ್ರಯೋಗಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದೂ ಕೂಡ ಕಲ್ಪನಾ ಮಾತ್ರನೇ. 

ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನೀನು ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಸದ್ರೂಪನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊ. 

ಪ್ರ ೮ : ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಸದ್ರೂಪನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ನನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಸರ್ವನಾಮರೂಸ ವಸ್ತುಗಳು ಕಾಲತ್ರಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಗಿರುತ್ತನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು)? 

ಉ: ಸದ್ರೂಪನಾದ ನಿನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಸರ್ವ ನಾಮರೂಪ 
ವಸ್ತುಗಳೂ ಮತ್ತು ವಸ್ತುಗಳು ತೋರುವ ಕಾಲತ್ರಯಗಳೂ ಅಸತ್ತೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೯: ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಸೇರು ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಸತ್‌ ಅಸತ್‌ಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಪ್ರಮಾಣ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಸತ್‌, ಅಸತ್‌ಗಳ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೦ : ಅನಯ ವ್ಯತಿರೇಕಗಳ ವಿಧಾನ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಅನ,ಯನೆಂದಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದು ಅಥವಾ ಅನುಸರಿಸಿರು 
ದವು- ವ್ಯತಿಕೇಕನೆಂದರೆ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುವುದು ಅಧವಾ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು 


೨೧೬ ಏಟಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಇದಕ್ಕೊಂದು ಉದಾ : ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಘಟನಿಲ್ಲ; ಇದು ಘಟದ ವ್ಯತಿರೇಕ. 
ಘಟದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲ; ಇದು ಅನ್ವಯ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ನೀನೇ ಸ್ಪಪ್ನಾವ 
ಯಲ್ಲೂ ಸಹ ಇರುವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಅನ್ವಯ ಸ್ವರೂಪನು. 
ಕಾರಣದಿಂದ ನೀನು ಸದೂ,ಪನು. ಜಾಸ್ರದಾವಸ್ಥೆಯು ನಿನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಪದಾರ್ಥವು ಸಾಕ್ಷಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದು 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯು ಅಸತ್‌; 
ಇದು ವ್ಯತಿರೇಕ. ಇನ್ನು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀನೇ ಸುಪುಪ್ತಿಯಲ್ಲೂ ಸಹ 
ಇರುವೆಯಾದುದರಿಂದ ನೀನು ಸದ್ರೂಪನು ; ಇದು ಅನ್ವಯ. ಸ್ವಪ್ಪವು 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ನಿಯಮವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಸಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು- 
ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಯು ಅಸತ್‌ ; ಇದು ವ್ಯತಿರೇಕ. ನಿಪ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ನೀನೇ ಈಗ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿರುನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಸದ್ರೂಸನು. ಇದು 
ಅನ್ವಯ. ಸುಷುಪ್ತಿ ಯು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸುಷುಪ್ಲಿಯು ಅಸತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ ಇದು ವ್ಯತಿರೇಕ. 


ಸೆ 
Ww 
ಈ 


ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಾಯಂಕಾಲಾದಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹಗಲು, ರಾತ್ರಿ, ಸಕ್ಸ, ಮಾಸ, ಖುತು ಮೊದಲಾದ ಕಾಲ ವಿಭಾಗ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೊ, ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ, ವಾರ್ಥಿಕ್ಯಾದಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹಿಂದಿನ ಈಗಿನ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಯುಗಾಂತರ, ಮನ್ವಂತರ, 
ಕಲ್ಬಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭೂತ, ವರ್ತಮಾನ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ಕಾಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದರಿಂದ ನೀನು ಸದ್ರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಸುಗಳೆಲ್ಲ 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವು ಅಸತ್‌ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕ ರೂಪವಾದ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸತ್‌, ಅಸತ್‌ 
ಗಳನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಂಡು, ಅಸತ್ತನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸಿ, ನಾನು ಸೆದ್ರೂಪ 
ನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಪ್ರ ೧೧: ನಾನು ಚಿದ್ರೂಪನು ಎಂದು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೀಕು? 


ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ವಿಶೇಷ ನರ್ಣನೆ ೨೧೭ 


ಉೈ : ಮೂರೂ ಕಾಲಗಳನ್ನು ನೀನು ನಿರ್ನಿಕಾರವಾಗಿದ್ದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಚಿದ್ರೂಪನು. 


ಪ್ರ ೧೨: ಮೂರೂ ಕಾಲಗಳನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, 
ಆದದರಿಂದ ನಾನು ಚಿದ್ರೂಸನು ಎಂಬುವುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಹೇಗೆ? ವಿವರಿಸಿ. 


ಉ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆ ; ಸ್ವಪ್ನಾ ಪ್ಲಾವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವೆ ; ಸುಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ನೀನು ಬ9ದು 
ಕೊಳ್ಳುವೆ; ಅದರಂತೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಾ`ುಕಾಲಗಳನ್ನೂ, 
ರಾತ್ರಿ, ಹೆಗಲು, ಪಕ್ಚೃ ಮಾಸ್ಕ ಖುತ್ಕು ಸಂವತ್ಸರ ಪೊಡಲಾದುವೆ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಬಾಲ್ಯ, ಯಾವನ, ವಾರ್ಧಿಕ ದಿಶೆ 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುನೆ. ಅತೀತ, ವರ್ತಮಾನ, ಅನಾಗತ ದೇಹಗಳೂ, 
ಜಾ] ಮನ್ವಂತರ, ಕಲ್ಬಾಂ ತರ ಗಳೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಭೂತೆ 
ಭವಿಷ್ಯ ತ್‌, ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನಿ ೦ದ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಜು ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವವನು. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಚಿದ್ರೂನ ಪನು. 
ಈ ವಿಚಾರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಾನು ಚಿದ್ರೂಪನೆಂದು ಸಕ್ಕ ಯ 
ಮಾಡಿಕೊ- 


ಪ್ರ ೧೩: ಹಿಂದೆ ಎಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದ ನಾನೇ ಅವೆಲ್ಲವು 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ನೆಯೆ ? ಅಥವಾ “ರುವವನು ಬೇರೆ, 
ತಿಳಿಯುವವನು ಚೀರೆಯೆ ? 

ಉ : ಇರುವವನೇ ಅರಿಯಬೇಕು. ಇರುವವನೊಬ್ಬ, ಅರಿಯು 
ವವನೊಬ್ಬ ನಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ವನೂ 'ನೀನೆ. ತೆಗ ಅರಿಯೆ 
ವವನೂ ಬೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನೇ ಸದ್ರೂಪನು, ಚಿದ್ರೂಪನು. 

ಪ್ರ ೧೪: ಹಾಗಾದರೆ ನನ್ನಿಂದ ಅರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದೇಶ, ಕಾಲ, 
ನಾಮರೂಪೆ ಫಸ್ತುಗಳ ಸ್ವರೂಸೆವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು? 

ಣ: ಸರ್ವವನ್ನೂ ಅರಿಯುವ ಚಿದ್ರೂಪನಾದ ನಿನಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 
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೨೧೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸ್ಪಯಮಿತರ ಜ್ಞ ಫ್ಮಿ ಇಲ್ಲದವುಗಳಾದುದರಿಂದ ಅವು 
ಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. 
ಪ್ರ ೧೫ : ಚಿತ್ತು, ಜಡೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲು ಪ್ರೆಮಾಣವೇನು) 
ಉ : ಚಿತ್ತು, ಜಡಗಳ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕದಿಂದ 
kee ಬೇಕು. 


ರ್ರ ೧೬: ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅನ್ವಯ ವ್ಯ ತಿರೇಕ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿರಿ 


ಉ.: ಜಾಗ್ರವಾವನ್ಥೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನಾರು? ನೀನೇ ಅಲ್ಲವೆ? 
ಜು fos ಹಂ. ತಿಳಿದ ನೀನೇ ಸ್ವಪ್ಟಾವಸ್ಥೆ ಸ್ಲೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವೆ, 
ಅಲ್ಲವೆ ? ಆಮದರಿಂದ ನೀನು ಚಿದ್ರೂಪನು. ಇದು ಅನ್ವಯ. ಜಾಗ್ರದಾ 
ವಸ್ಥೆ ಸಯು ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರದು, ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಜಡ; 
ಇದು ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ಯ ವ್ಯತಿರೇಕ. ಸ್ವಪ್ನ ವನ್ನು ತಿಳಿದ ನೀನೇ ಸುಷುಪ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಸ ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಚಿದ್ರೂಪನು ; ಇದು ನಿನ್ನ 
ಅನ್ವಯ. ಸೆ ಸ್ಪಪ್ಪಾ ್ಲಿವಸ್ಥೈಯೆ.೨ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಅದು 
ಜಡೆ ; ನ ಸ್ವಪ್ಪಾ: ವಸ್ಥೆ ಯೆ ವ್ಯತಿಕೇಕ ಸುಷುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಸಯನ್ನು ತಿಳಿದ 
ನೀನೇ*ತೂರ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವೆ. ಆದುದರಿಂದ `ನೀನು ಚಟಕ ಪನು; 
ಇದು ನಿನ್ನ ಅನ್ವಯ. ಸುಸುಪಾ ಸ ವಸ್ಥೆಯು ನಿನ್ನನ್ನು ಮ 
ಚನನ ಇದು ಜಡ, ಇದು ಸುಷುಪಾ ನ ವಸ್ಥೆಯ ವ್ಯ ತಿರೇಕ- ಈ ವಿಧ 
ವಾಗಿ ಅನ್ವಯ ವ್ಯತಿರೇಕ ಯುಕ್ತಿ ಯನ್ನು 0 ಚಚ ಚಿತ್‌ 
ಜಡಗಳೆ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೧೭: ನಾನು ಆನಂದರೊಸೆನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ಪರಮ ಪ್ರೀತಿಗೆ ವಿಷಯ 
ನಾದುದರಿಂದ ಆನಂದರೂಪನು. 


೮ : ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಸರಮ ಸ್ರಿಯನೂ, 
ಆನೆಂಡರೂಪೆನೂ ಆಗಿರುವೆನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನವೇನು ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರತ್‌ನಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಸ್ವಪ್ನಾ 

ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಸುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೊ 


ಸಚ್ಚಿ ದಾನೂದ ವಿಶೇಷ ವರ್ಣನೆ ೨೧೯ 


ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಅದರಂತೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ಮ, 
ಸಾಯಂಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಹಗಲ್ಕು ಪಕ್ಷ, 
ಮಾಸ, ಖುತ್ಕು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಬಾಲ್ಯ, 
ಯೌವನ, ವಾರ್ಧಿಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುನೆ. ಗತ ದೇಹ, 
ವರ್ತಮಾನ ದೇಹ, ಭಾವೀ ದೇಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯೆನಾಗಿರುವೆ. 
ಯುಗಾಂತರ, ಮನ್ವಂತರ, ಕಲ್ಫಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯ 
ನಾಗಿರುವೆ. ಭೂತ್ಕ ವರ್ತಮಾನ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ 
ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀನು ನಿನಗೆ ಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ನೀನು ಆನಂದಸ್ವರೂಪನು. 

ಪ್ರ ೧೯ : ನನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ನಾಮರೂಪ ವಸ್ತು ಸಹಿತ 
ಕಾಲತ್ರಯಗಳನ್ನು ಏನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ) 

ಉ : ಆನಂದ ಸ ಸರೂಷನಾದ ನಿನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ವಸ್ಸುಸಹಿತ 
ಕಾಲತ್ರಯಗಳು ದುಃಖರೂಪಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಚೇಕು. 

ಪ್ರ ೨೦ : ಇದು ಆನಂದವೆಂತಲೂ, ಇದು ದುಃಖವೆಂತಲೂ 
ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಪೆದ್ಧತಿ ಯಾವುದು ? 

ಇ : ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಅನ್ತ ಯ ವ್ಯ ತಿರೇಕ ಪದ ತಿಯನ್ನೆ € ಇಲ್ಲಿಯೂ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ನ ಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲ' ವು ಬ ಪ್ರಿಯನಾದ 
ನೀನೆ ಸ್ವಪ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಪ್ರಿಯನಾಗಿರುವೆ. ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಆನಂದ 
ಕೊಸ. ಇಡು ನಿನ್ನ ಅನ ಯ. ಜಾಗ ಸ್ರದಾವಸ್ಥೆಯು ನಿನಗೆ ಪ್ರೀತಿವಾತ್ರ 
ವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಚನ ಪ ಃಖರೂಪವಾಗಿದೆ. ಇದು ವ್ಯತಿರೇಕ. 

ಪ್ರ ೨೧: ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯು ದುಃಖರೂಸನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. ವಿವರಿಸಿ ತಿಳಿಸಿರಿ. 

ಉ : ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಮೊದಲಾದ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ದುಃಖರೂಪಗಳೇ. ಆದರೂ ಅಧ್ಯಾಸಬಲದಿಂದ ಆಯಾ 
ಅವಸೆಗಳು ಆತ್ಮನ ಚಿದಾಭಾಸನ ದ್ವಾ ರೆ ಪ್ರಿಯವಾಗಿ ತೋರುತ್ತ ಮಿ. ಈಗ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ರೆ ಅದಕ್ಕೆ ೦ತ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಅವಸ್ಥೆಗೆ: ಗಳೇ 
ಆಗಲಿ, ಫಲಗಳೇ ಆಗಲಿ, ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಹ Fy > 0 ಅವುಗಳಿ್ಲ 


೨.೨೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಏನಾದರೂ ಪ್ರೀತಿ ತೋರಿಬಂದರೆ ಅದು ವ್ಯಭಿಚಾ` ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ವಾಸ್ಮವವಾಗಿ ಅದು ಮಃಖರೂಪನೇ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ತನ್ನ ಮೇಲೆ 
ತನಗೆ ತೋರುವ ಪ್ರೀತಿಯು ವ್ಯಭಿಚಾರ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲ. ಅದು ನಿರತಿಶಯ 
ಪ್ರೀತಿ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಆನಂದಸ್ತರೂಪನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ ೨೨ : ನಾನು ಸೆರಮ ಪ್ರಿಯನು ಎಂಡು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಹೇಗೆ? 


ಉ : ಉದಾ : ನಿನ್ನ ಮಗನಿಗೊಬ್ಬ ಮಿತ್ರನಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊ. 
ನೀನು ಆ ಮಿತ್ರನನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರೀತಿಸುವೆ. ಏಕೆ? ನಿನ್ನ ಮಗನ ಮೇಲಿರುವ 
ಪ್ರೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ ಿ ಪ್ರೇಮಿಸುನೆ, ಅಷ್ಟೆ. ಅವನು ನಿನ್ನ ಮಗನ 
ಮಿತ್ರನಾಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾದ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಮಗನ 
ಮಿತ್ರನ ಪ್ರೇಮವು ನಿಜವಾದ ಪ್ರೇಮನಲ್ಲ. ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಮಗನನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ನಿನ್ನ ಮಗನ ಮಿತ್ರನಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ. ಅದು ಸ್ವಂತ ಪ್ರೇಮ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪುತ್ರನು ಅಧಿಕ ಪ್ರೇಮಾಸ್ಸದನು. ಇದರಂತೆ ಧನ, ಧಾನ್ಯ, 
ಸ್ತ್ರೀ, ಪುತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವ ಪ್ರೇಮವು ತನ್ನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅಂದರೆ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ತನ್ನ ಮೇಲಿರುವ ಪ್ರೇಮವು 
ಅಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನು ತೋರಿಸುವ ಪ್ರೇಮವು ಮತ್ತೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಆಶ್ರ 
ಯಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ನಿರಪೇಕ್ಷಿಕ ಪ್ರೇಮ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವುಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ಅಧಿಕ ಪ್ರಿಯಸ್ವ ರೂಪನು. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ನಾನ್ಸು 
ಪರಮ ಪ್ರಿಯನು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಪ್ರ ೨೩ : ನೀವು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ನನಗೊಂದು ಸಂದೇಹ 
ಬರುತ್ತಿದೆ. ನೆನ್ನ ಮೇಲಿರುವ ಪ್ರೇಮವು ಸಿರಪೇಕ್ಷಿಕ ಪ್ರೇಮನೆಂತಲೂ, 
ನನಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲರುನ ಪ್ರೇಮವು ಸಾಹೇಕ್ಷಕ ಪ್ರೇಮ 
ವೆಂತಲೂ ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಹಾಗಾದರೆ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಯೆಂಬ ತಾರತಮ್ಯವಿರುವುದೆ ? 

ಉ : ಶ್ರೀಮದ್‌ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಪಂಚದಶಿ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 


ಕ ಇ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾ ರೆ: 


ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ವಿಶೇಷ ವರ್ಣನೆ ೨೨೧ 


«£ನಿತ್ತಾತ್‌ ಪ್ರೆತೃಪ್ರಿ ಯಃ ಪುತ್ರಾತ್‌ 
ನಿಂಡಃ : ವಿಂಡಾತ್‌ ತಥೇಂದಿ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಚ ಪ್ರಿಯಃ ಸ್ರಾಣಾಃ 

ಪ್ರಾ ಣಾದಾತ್ಮ' ಪರಃ ಪ್ರಿಯಃ || 


೧. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸರ್ವರಿಗೂ ಹಣದ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿಯು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತ ಡೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜನರು ದೇಶ ದೆ:ಶಾಂಕರಗಳನ್ನು ತಿರುಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಧರ್ಮ, ಕರ್ಮಗಳ ಕಡೆ: 
ದೃಷ್ಟಿಯೂ ಸಹ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ, ಧನವು ಅತ್ಯಂತ ನ್ರಿಯವೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಿಜವೆ? 

೨. ಇದು ನಿಜವಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಕೆಲವು ಜನರಲ್ಲಿ ದುಡ್ಡಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಮಗನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೆ ಸ್ರೇಮವಿರುತ್ತದೆ. ಮಗನು ಏನಾದರೂ 
ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ಜೆ ಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದೆ ಕ್ಕ ಇದ್ದ ಮಡ ನ್ನ ಲ್ಲಾ ಖರ್ಚು ಮಾಡಿ 
ಮಗನನ್ನು ಬಿಡಿಸುತಾ 6 ಅವನು ಮಗನಿಗಾಗಿ “ದತ್ತ ನ್ನ್ನ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 
ದುಡ್ಡಿ ಗಾಗಿ ಮಗನನ್ನು ಬಿಡಲು ಒಪ್ಪು ವುದಿಲ್ಲ. ಈ ದೈ ಷಿ RA ನೋಡಿ 
ದರೆ ಡು ಗಿಂತ ಗು ಪ್ರೇಮಾಸ್ಸ ಬಾ ತೋರುತ್ತ ಲ 


೩. ಇದು ನಿಜವೆ? ಇದೂ ನಿಜನಲ್ಲ. ಮಗನಿಗಿಂತಲೂ ತನ್ನ 
ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ ಪ್ರೀತಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬರಗಾಲ ಬಂದಾಗ 
ಅನ್ನ ದೊರೆಯದೆ ಕಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ, ಮಗನನ್ನು. ಮಾರಿ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ಮೆ ಮತ್ತು ಮರಿಯುಳ್ಳ Pe ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ದ ಹನೇ ತನಗೆ 
ಅಧಿಕ ಪ್ರಿಯೆ. 


೪. ಇದು ನಿಜನೆ? ಇದೂ ಸಹ ನಿಜವಲ್ಲ. ಶರೀರಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಯಾರಾದರೂ ಕೋಲು, ಕ ಕಟ್ಟಿ ಗೆಗಳನ್ನು ತಂದು ಹೊಡಿಯೆಲು ಬಂದರೆ ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಆ ಟು ಜ್ನ ಗೆ ಬಿದ್ದ ರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣಿ ಗ 


೨.೨.೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಬೀಳಬಾರದೆಂದು ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದರಿಂದ, ದೇಹೆಕ್ಟಿಂತಲೂ. 
ಇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೪ : ದೇಹಳ್ಳಿಂತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿ 
ಇರಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ಉ : ಆತ್ಮನಾದ ತನಗೆ ದೇಹಕ್ಕಿಂತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸನ್ನಿಹಿತ 
ವಾಗಿವೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ದೇಹವು ದೂರ. ದೂರದ ಪದಾರ್ಥ 
ಕ್ಸಿಂತಲೂ ಹತ್ತಿರದ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವುದು ಸಹಜ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಹಾಗಾದರೆ ದೇಹಕ್ಕಿಂತಲೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ 
ಇರುವ ಪ್ರೇಮವು ನಿಜವಾದದ್ದೇ ? 

ಉ : ನಿಜವಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಪ್ರಾಣದ ಮೇಲೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಪಿ ಪ್ರೀತಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಹಟ್ಟು ಖೂರಿ ಮಾಡಿದ್ದಾ ನೆ. 
ನ್ಯಾಯಾಧಿಪತಿಯು ಆವನಿಗೆ ಮರಣದಂಡನೆಯ ಯನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ ಆ 
ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾ] ಗಿ pe 
ಧಾನ್ಯ, ಸ್ತ್ರ (-ಪುತ್ರ ರನ್ನೂ , ಕೊನೆಗೆ ಕಾಲು, ಕ್ರ ಮೂಗು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು “ದ ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಇದರಿಂದ, ಇಂದ್ರಿ ಚ 
ಗಿಂತ ಪ್ರಾಣವು ಅಧಿಕ ಪಿ ಯನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 

ನಸ ಇನೆ ? ನಿಜವಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ 
ಆತ್ಮ ಅಧಿಕ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಭಯಂಕರ ರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಸಾತ ಒಬ್ಬಾಸೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ರೋಗದ ಬಾಧೆಯನ್ನು ತಡೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರಜಿ *"ಅಯ್ಯೋ ! ಪ್ರಾಣ ಹೋದರೆ ನಾನು ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತೆ ನೌ? ಎಂದು 
ಅಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಖವಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ಬಯೆಸುತಾ ಫೆ. ಈ ದೃ ಷಿ ಯಿಂದ ಆತ ಸು ಪಾ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಿಯನು 
ಎಂದರ್ಥ. ' ಆತ ನ ಅಕುವ ಪ್ರೇಮವು ವ  ಭಿಚಾರವಾಗಲಾರದು. 
ಆತ ೬ನು ಸಾಂತ ವಸ್ತು ; ನಿರಪೆ (ವಕ ಫೆ ಪ್ರೇಮ ಸೆ 'ರೂಪನು. ಈ ರೀತಿ 
LSE ತಾನು ಆನಂದರೂಪನೆಂದು ನ್‌ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ನಿಶೇಷವರ್ಣನೆ” ಎಂಬ ಎಂಟನೆ ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನನೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕೆರಾನಂದಾಯೆ 


ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರೆಂಭ 
ಅವಾಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಸ 


ಪ್ರ ೧: ಉಪನಿಷತ್‌ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಮನಸ್ಸು ವಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ದೊರೆಯುವವನಲ್ಲ, "ಅವಾಚ್ಯನು' ಎಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿದೆ, 
ನೀವು ಹಿಂದಿನೆ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದರೂಸನೆಂದು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿದಿರಿ. ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ವಾಣಿಗೆ ದೊರೆತಂತಾಯಿತು. ಹಾಗ್‌ 
ದರೆ ಅವಾಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಹೊರಟುಹೋಯಿತಲ್ಲೂ? 

ಉ : ಅಯ್ಯಾ! ಅವಾಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಕೆಡಲಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಛೆದಾ 
ನಂದ ರೂಸನೆಂಬ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು, ನಿಷೇಧ್ಯ ನಿಶೇಷಣಗಳು 
ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾದ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್‌, 
ಚಿತ್‌ ಮೊದಲಾದ ವಿಧಿಮುಖದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸ ೈರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯ ನಿಶೇಷಣನೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. ಅನಂತ, ಅಖಂಡ ಇವುಗಳಿಗೆ 
ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಸತ್‌ ಚಿತ್‌ ಮೊದಲಾದ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತಾ, ಸರ್ವ ನಿಷೇಧಾವಧಿ ಭೂತವಾದೆ 
ಲಕ್ಸಹಾವೃತ್ತಿ ದ್ವಾರ ಬೋಧಿಸುತ್ತನೆ. ಅವು ಬೋಧಿಸುವ 


೨೨೪ ವಿಚಾರ ಚೆಂದ್ರೋಜಯ 


೧. ಸತ್‌ ಎಂಬ ವಿಷಯ 


ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ಸತ್ಯತ್ವ ವಿರುತ್ತದೆ. ಮಾಯಾಧಿಷ್ಕಾ ನವಾದ ಸರಬ್ರ ಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ನಿರಪೇಕ್ಸ್ಫಕ ಸತ್ಯತ್ವವಿರುತ್ತ ¥ ಈ ಸಾಸೇಕ್ಬಕ ಸತ್ಯತ್ವ, ನಿರಪೇಕ್ಷಕ ಸ ಸತ್ಯತ್ವ 
ಡೂ ಸೇರಿ ಹ ಪದಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮಾಯ 
ಮತ್ತು ಪ ಸ್ರಸಂಚದ ಸತ್ಯ ತ ವು ನಿಜವಾದುದಲ್ಲನೆಂದು ತ್ಯ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮ ದೆ 
ಸತ್ಯತ್ವ್ವ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕ ತ ಸುವುದು ಸತ್‌ ಪದದ ಲಕ್ಷ ರ್ಥ. 


೨. ಚಿತ್ತಿನ ವಿಷಯ 


ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ತ್ರಿರೂಪ ಜ್ಞಾ ೨ ನವೂ, ಆ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆ ಬೆಳಗುವ 
ಜೀೇತನರೂಪ ಜಾ 2 ನವೂ re ಸೇರಿ' ಚಿತ್‌ ಪದಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ವೃ ತ್ರಿ ರೂಪ ಜ್ಞಾ ನವು ನಿಜವಲ್ಲನವೆಂದು ತಜಿ ಈ ಕೇವಲ ಜೈ ತನ್ಯರೂಪ 


ಶಿ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಗ ಸಹಿಸುವುದು ಚಿತ್‌ ಪದದ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾಥ $೯ 


೩. ಅಆನೆಂದರೂಸದ ವಿಷಯ 


೧. ವಿಷಯಾನಂದ, ೨. ವಾಸನಾನಂದ, ೩. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ- ಈ 
ಮೂರೂ ಸೇರಿ ಆನಂದ ಪದಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ವಿಷಯಾನಂದ, ವಾಸನಾ 
ರರ ಸ್ಪತಂತ್ರವಾದವುಗಳಲ್ಲವೆಂದು ತೈಜಸ, ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಂದವನ್ನು 

ಹಿಸುವುದು ಆನಂದ ಪದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ವಾ ರ್ಥ. 


೪. ವ್ಯಾಸಕದ ನಿಸಯ (ಬ್ರಹ್ಮ) 

ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯವಾದ ಆಕಾಶಾದಿ ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾವೇಕ್ಸಕ ವ್ಯಾಪಕತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿರಪೆ (ಕಸೆ ವ್ಯಾ ಪಕತ್ವವಿಡೆ. ಈ ಸಾಪೇಕ್ಷಕ ವಾ ಪಕತ್ತ? 
ನಿರಪೇಕ್ಷಕ ವ್ಯಾಪಕತ್ವ್ವ ಸಿರಡೂ ಸೇರಿ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಅಥವಾ ವ್ಯಾಪಕವೆಂಬ ಪ ಪದಕ್ಕೆ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ನಿರವೇಶ್ಸಕ ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಬ್ರಹ ವು ಮಾತ್ರ ಬ್ರಹ 
ಪದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಾ ಬರ್ಥ. 


ಆವಾ ಜ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ ೨೨೫ 


೫. ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವೆಂಬ ಪದದ ನಿಷಯ 

ಆಭಾನೆ ಸಹಿತವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಾಪೇಕ್ಟ' ಷ್ಟ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾ 
(ತೆನದಲ್ಲಿ ಶಿರವೇಕ್ಸಕವಾದ ನುನುರಾತಕ ನಿದೆ. "ಫರತೇಕ್ಷಕ ಸ್ಯ ಸ್ಪಪ 
ಇವೇಕ್ಷ ಪ್ರಕಾಶ - ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ಸ್ಪ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶಕ್ಕ ಜಾ ರ್ಥ. 
ನೇಕ್ಸಕ ಸ್ವವ್ರಕಾಶವುಳ್ಳೆ ಕೇವಲ ಸತಾ ಸ ಯಂಪ್ರಕಾಶತ್ವತ 
ಕ್ರ್ಯಾರ್ಥ. 
೬. ಕೂಟಸ್ಥ ಪದದ ವಿಷಯ 


ರಜ್ಜು ಚ ಡೂ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಹಾವ 
ನೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಟಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವವಿದೆ. ಜೀತೆಸದಲ್ಲ ನಿರಪೇಕ್ಷಕ 
ವಾದ ಸೂಟಿನ lS ಇಲ್ಲಿ ಕೂಟಸ್ನ ವೆಂದರೆ ಅವಿಕಾರತ್ವ. ಪ್ರ 
ನಾಸೇಕ್ವಕ ಕೂಟಿಸ ಸ ಸು ಭಾವ, ನಿರನೇಕ್ಸತ ಕೂಟಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವ ನ 
ಸೇರಿ ಕೂಟಸ್ಥ ಪದಕ್ಕೆ ವಾಚಾ ರ್ಥ. ಜಬ ಚೇತ ವು ಕೂಟಸ್ಥ ಪದಕ್ಕೆ 
ಬಕ್ಸಾ 3ರ. 
೭. ಸಾಕ್ಷಿ ಸದದ ನಿಷಯ 


ನಾಕ್ಷಿಯೆಂಬ ಪದವು ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವವರಿಗೂ, ಮಾಯಾ 
ಅಂದರೆ ಅನಿದ್ಯಾ ಉಪಹಿತ ಜೇತನಕ್ಳಾಗಿಯೂ ' ಉಪೆಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. ಈ 
ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಸಾಕ್ಷಿನದದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಧ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೋರ್ಟನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು ನಿಜವಾದುದಲ್ಲ ಎಂದು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ, ಕೇವಲ ಅನಿದ್ಯೋಪಹಿತ 
ಜೇತನವು ಸಾಕ್ಷಿಪದಕ್ಕೆ ಲಕಾ $ರ್ಥವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

೮. ದ್ರಷ್ಟ ಹೆದದ ನಿಷಯ 


ದ್ರಷ್ಟನೆಂದರೆ ಕಣ್ಣು ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ, ನೋಡುವವನು ಎಂದರ್ಥ. ಅಥವಾ 
ದೃ ಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ವನು ಎಂದರ್ಥ. 


ಕಾಶನಿದೆ. 
ನೃಕಾಶ್ಯ 
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ಆಭಾನ ಸಹಿತವಾದ ಅಂತಃಕರಣವು ನೃತ್ತಿರೂಪ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಚೇತನವು ದ್ರಷ್ಟಾ ಪೆದಕ್ಕ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ಕೇವಲ ಚೇತನ ಭಾಗವು 
ದ್ರಷ್ಟಾನದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥ. 
29 


೨೨೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೯. ಉಸೆದ್ರಷ್ಟ ಸದದ ವಿಷಯ 

ಉಪ್ಪದ್ರಸ್ಟನೆಂದರೆ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿದ್ದು ನೋಡುವವನು. ಈ ಪದವು 
ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿದ್ದು, ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವವರನ್ನು ಸೋಡುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ, 
ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಿಗೂ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ; ಈ ಎರಡು ಉಪದ್ರಷ್ಟ ಪದದ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. ಕೇವಲ ಪ್ರ ಸೈಗಾತ್ಮನು ಉಪದ್ರಷ್ಟ ಪದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥ. 

೧೦. ಏಕ ಹದದ ವಿಷಯ 

ಏಕನೆಂದರೆ ಒಂದು, ಅಥವಾ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಸಜಾತೀಯ, ವಿಜಾ 
ತೀಯ, ಸ್ವಗತ ಭೇದರಹಿತವಾದದ್ದು ಎಂದರ್ಥ. ಈ ಪದನ್ರ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಜೊತೆಯಿಲ್ಲದ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸಜಾತೀಯ್ಕ 
ವಿಜಾತೀಯ, ಸ್ಪ ಗತೆ ಭೆ:ದರಹಿತ ಬ ವಹ ವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. ಈ ಎರಡೂ 
ಸೇರಿ ಏಕನೆಂಬ ನ ನಡೆ ವಾಚಾ ರ್ಥ. ಕ ಬ್ರಹ್ಮವು ಏಕವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ 
ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥ. ಆದುದರಿಂದಲೇ FS ತಿಯೆಲ್ಲಿ "ಫಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನನೇಯ & ವಿಶೇಷಣಗಳೆಲ್ಲವುಗಳ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ 
ಲಕ್ಟ್ಯಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮರೊಪನಾದ ಆತ್ಮನು ಅವಾಚ್ಯನೆಂಬುದು 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಮತ್ತು ಅನಂತೆ, ಅಖಂಡ ನೊದಲಾದ ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷಣಗಳು ಸಾಕ್ಷಾ 
ತಾಗಿ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಪ ಸ ಸಂಚವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವು 


ದರಿಂದ" ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ 'ಬ ನ್ರಿಹ್ಮರೂ ನ ಆತ್ಮವು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸ್ಪುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ೨: ಬ್ರಹ್ಮವು ಅನಾಚ್ಯನೆಂದರೇನು? 

ಯ: ಬ್ರಹ್ಮರೂಸವಾದ ಆತ್ಮವು ಸಹಜ ಸಿದ ವಾದುದರಿಂದ ಅದು 
ಅವಾಚ್ಯ. ಅದನ್ನು ಯಾವ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ೩: ಸತ್‌, ಚಿತ್‌, ಆನಂದ ಮೊದಲಾದ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷ 


ಬಗಳು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತಾ, ನಿಷೇಧಾವಧಿಭೂತವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಯಾವ ವಿಧವಾಗಿ ಬೋಧಿಸುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಹಿಂದೊಂದು 


ಸಾರಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದರೂ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸಾರಿ ಹೇಳಿರಿ. 


ಅವಾ 
ಚ್ಕ ಸಿದ್ಧಾಂತ ೨೨೭ 


ಉ:೧. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾದ 'ಆತ್ಮವು ಸತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ, 
ಅಸತ್ತನ್ನು ನಿಷೇಧ ಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು. ಅಸತ್‌ ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ 
ಉಳಿಯುವುದೇ ಸತ್‌, ಅದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 


೨. ಚಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಜಡದ ನಿಷೇಧವಾಯಿತು. ಇಡದ 
ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಚಿದ್ರೂಸನೇ ಉಳಿಯಿತು. ಆದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ' 


೩. ಆನಂದನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ದುಃಖವು ನಿಷೇಧವಾಯಿತು. 
ದುಃಖದ ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಆನಂದನೇ ಉಳಿಯಿತು. ಆನಂದರೂಪವು 
ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತ A 


ಲ, ಆತ ನು ಬ್ರಹ್ಮರೂಸನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದೆ ಸರಿ ನ್ನ ಶ್ರವು 
ಸೆ ಸಟ. ಪರಿಚ್ಛೆ ನತ ವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ವ್ಯಾಪಕವಾದ 


ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಳಿಯಿತು. ಬ ಗ್‌ ಣಾವೃ ತ್ಕಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 


೫. ಆತ್ಮವು ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವೆಂದು ಮ್‌ ಸರಪ್ರಕಾಶವು 
ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ರ್ಯತು. ಪರವ್ರಕಾಶವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವೇ 
ಉಳಿಯಿತು. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾನ್ಸತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತ ಕೆ 

೬. ಆತ್ಮನು ಕೂಟಸ್ಥನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ವಿಕಾರತ್ವವು ನಿಷೇಧ 
ವಾದಂತಾಯಿತು. ವಿಕಾರತ ವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ, ಅವಿಕಾರಿಯಾದ 
ಕೂಟಸ್ಥವೇ ಉಳಿಯಿತು. ಇದು ಲಕ್ಷ್ಮಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 

ಫಿ ಆತ್ಮನು ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಸಾಕ್ಸ್ಸ ಸನಸ್ತು ಗಳು 
ನಿಷೇಧನಾದಂತಾಯಿತು. ಸಾಕ್ಷ $ಸದಾರ್ಥವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯು 
ವುದು ಸಾಕ್ಷಿ ಮಾತ್ರ. ಅದು ಲಕ್ಷಣಾವೃ ತ್ರಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತದೆ. 

೮. ಆತ್ಮನ ನು ದ್ರಷ ಸೈ ನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಡೆ ಶ್ಯ ವದಾರ್ಧಗಳು 
ನಿಷೇಧವಾದಂತಾಯಿತು. ತ ಶ ವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವುದು 
ದ್ರ ಸ್ಟ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವ ತ ಮಿಂದ ಸಿದ್ದಿಸ ಸುತ್ತದೆ. 


೯. ಆತ್ಮನು ಉಪದ್ರಷ್ಟ ನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ದೂರದ್ರಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥ 


೨೨೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಗಳು ನಿನೇಧವಾದಂತಾಯಿತು. ಮೂರದ್ರಷ್ಟ ಸ, ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಿವೇಧವಾದ ಮೇಲೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ಉಪದ್ರಷ್ಟ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 

೧೦. ಆತ್ಮನು ಏಕನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಅನೇಕತ್ತ ವು ನಿಷೇಧ 
ವಾದಂತಾಯಿತು. ಅನೇಕತ ವು ನಿಷೇಧವಾದ ನೇಲೆ ಏಕತ ವೇ ಉಳಿಯಿತು. 
ಇದು ಲಕ್ಸಣಾವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಪ 
ವಾದ ಆತ್ಮವು ಅವಾಚ್ಯನಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿದಂತಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮೇಲೆ 
ನಿಪೇಧ್ಯ ವಿಶೀಷಣಗಳ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವು ಅವಾಚ್ಯ 
ವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡೋಣ. 

ಪ್ರ ೪: ಅನಂತ ಮೊದಲಾದ ನಿಷೇಧ್ಯ ನಿಶೇಷಣಗಳು ಪ್ರಸೆಂಚ 
ವನ್ನು ನಿಷೇಧ್ಯ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವ್ತರೂಸೆವಾದ ಆತ್ಮವು ಅವಾಚ್ಯನೆಂದು 
ಹೇಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ ? 

ಉ:೧. ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ತರೊಪವಾದ ಆತ್ಮವು ಅನಂತನೆಂದು ಹೇಳುವುದ 
ರಿಂದ ದೇಶ, ಕಾಲ, ವಸ್ತು ಕೃತ ವರಿಚ್ಛೇದಗಳು ನಿಷೇಧವಾದಂತಾಯಿತು. 
ಪರಿಚ್ಛೇದಗಳು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವುದು ಅನಂತ. ಇದು 
ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತ ಜೆ. 

೨. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಖಂಡವು ನಿಷೇದವಾದಂತಾಯಿತು. ಖಂಡನೆಂದರೆ ಜೀವೇಶ ರಾದಿ ಸಂಚಭೇದ 
ಗಳು. ಈ ಬಂಡತ್ವವು ನಿಸೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವುದು ಅಖಂಡತ್ರ. 
ಅದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ಡೆ. 

ಈ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಸಂಗವು ನಿಷೇದವಾದಂತಾಯಿತು. ಸಂಗವೆಂದರೆ ಸಜಾತೀಯಾದಿ ಸೆಂಬಂಧ 
ಗಳು. ಈ ನಜಾತೀಯಾದಿ ಸಂಬಂಧಗಳು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವುದು 
ಅಸಂಗತ್ತ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತದೆ: ಮತ್ತು ಶೃತಿಯೆಲ್ಲೂ 
ಸೆಹ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವನ್ನು ಹುರಿತು ""ಅನೆಂ ಗೋಹ್ಯಯಂ ಪುರುಷಃ"? 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದಕ್ಕ ಬ್ರಹ್ಮರೂಷೆನಾದ ಆತ್ಮನು ಅಸಂಗನೆಂದರ್ಥ. 


ಅವಾಚ ಸಿಇ 
ಗ A ನಿಂತ ೨೨೯ 


ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ ರೂನವಾದ ಆತ್ಮವು ಅದ್ರೆ ಸತವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ದ್ರೆ ತವು ನಿಷೇಧವಾದಂತಾಯಿತು. ಅದ್ರೆ ೈತವೆಂದರೆ ತನಗೆರಡನೆಯದು 
ಇಲ್ಲದ್ದು. ದೆ ಕೈ ತನೆಂದರೆ ಸ್ವ ವ್ರ ದಂತೆ ಕಲ್ಪಿ ತವಾದದ್ದು. ಸ್ಪ ಪ್ದ ದಂತೆ ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾದ ಪ್ರೈತವು ಹದ ಮೇಲೆ SE ಪ್ರತ. bu 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಾವೃತ್ತಿ ತಿ ಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ ಥಃ 


೫. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವು ಅಜನ್ಮನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಜನ್ಮವು ನಿಷೇಧವಾದಂತಾಯಿತು. ಜನ ವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಅಜನ್ಮವು 
ನಹಜವಾಗಿ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತದೆ. ಜನ ವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿಡನಂತರ ಅವನು ಅಜನ್ಮ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲೇಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಜು ಲಕ ಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. 


ಸಿ. ಬ್ರಹ್ಮರೂಸವಾದ ಆತ ನು ರಿರ್ನಿಕಾರವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಷರ್ದಭಾವ ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ವೇಧ ದಂತಾಯಿತು. ಷಡ್‌ಭಾವ ವಿಕಾರಗಳು 
ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯವುದು ನಿರ್ನಿಕಾರನೊಂದೇ. ಇದು ಲಕ್ಸಣಾವೃತ್ತಿ 


ದ್ರಾರ ಸಿದಿ ಸುತ ಜೆ. 
೦೨ ಟು ಜಾ 


೭. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವು ನಿರಾಕಾರವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಆಕಾರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿಸೇಧಿಸಿದಂತಾಯಿತು. ಆಕಾರವು ನಿಷೇಧವಾದ ನಂತರ 
ನಿರಾಕಾರವು ತಾನೇ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತ ಡೆ. ಅನಂತರ ಆತ್ಮನು ನಿರಾಕಾರನೆಂಬುದು 
ಲಗೃಣಾವೃತ್ತಿ ತಿ. ಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತ ಡೆ. 

೮. ಬ್ರಹ ರೂಪ ಹ ಆತೆ ವು ಅವ್ಯ ಕನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತ ತುಕಾ ಸ ವ್ಯ ತ್‌ ತವು ನಿಷೇಧವಾದ ಮೇಲೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ಅವ ಕ್ತ ವೇ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿ ಸ್‌ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. 


೯. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನು ಅವ್ಯಯನೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಅವಯವಗಳುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿಷೇಧ ಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು. ಅವ 
ಯವವುಳ್ಳ ವದಾರ್ಡವೇ ವ್ಯಯವಾಗುವುದು. ವ್ಯಯವು ನಿಷೇಧವಾಗುವುದ 
ರಿಂದ ಅವ್ಯಯವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಿಸು 
ತದೆ. 


೨೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೧೦. ಬ್ರಹ್ಮರೂಪವಾದ ಆತ್ಮವು ಅಕ್ಷನವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಸ್ಪರ 
ಅಥವಾ ನಾಶನು ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಂತಾಯಿತು. ಕ್ಸರವು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ಅಕ್ಬರ. ಇದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. 


ಉಪಸಂಹಾರ 


ಪ್ರ: ೫ ಈ ರೀತಿ ವಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳನ್ನೂ, ನಿಷೇಧ್ಯ ವಿಶೇಷ 
ಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನನೇನು ? 

ಉ : ಚೇತನವಾದ ಆತ್ಮವು ಮನೋವಾಕ್‌ಕಾಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯವಲ್ಲ, 
ಅಂದರೆ ಅದು ಅವಾಜ್ಯ ಎಂದು ಶೃತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. "ಯತೋವಾಚೋ 
ನಿವರ್ತಂತೇ ಅಪ್ರಾಸ್ಯ ಮನಸಾಸಹ್‌'?: ಈ ಶೃತಿ ವಾಕ್ಯ ಕ್ಸ ಸಮನ್ವಯ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವಿಧೇಯ ನಿಶೇಷಣಗಳು, ನಿಶೇಶ್ಯ ವಿಶೇಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

ಪ್ರ ೬: ಬ್ರಹ್ಮರೊಸೆವಾದ ಆತ್ಮವು ಮನಸ್ಸಿಗೂ ವಾಕ್ಕಿಗೂ ಏಕೆ 
ವಿಷಯವಲ್ಲ? 

ಯ: ಮನಸ್ಸಿ ಗೂ, ವಾಕಿ ಗೂ ಪ್ರ ಪ್ರವೃ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ 
ಜಾತಿ, ಗುಣ, ಸ್ರ a ಸೆಂಬಂಧ ಆ ಡಿ ಬ್ರಹ ರೂಪ 

ನಾದ ಆತ ನಿಲ್ಲ. ಅದು ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಅಧರ್ಮಕ್ಕೂ ವಿಲಕ್ಷಸವಾದುದ 
ರಿಂದ ನಿನ ಕೇಷವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ಮತ್ತೊಂದು ವಿಷಯ : ಮಾತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ದಿ ಬ್ರ ತಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಭವಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಮಾತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಂತುಹೋದ ನೀತ ಅದ್ದೆ ತೆ ಸಿದ್ಧಿ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಿಧೇಯ ವಿಶೇಷಣಗಳಿಗ್ಳೂ ನಿಷೇಧ್ಯ ವತನ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಶ್ಲತಿಯ (ಅವಾಚ್ಯ) ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ 
ವಿರೋಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದೆ ವ್ರತವು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಬೆಳಗುತ್ತ ದೆ. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಅವಾಚ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ”? ಎಂಬ ಒಂಭತ್ತನೆಯೆ ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಹತ್ತನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಶೈತನ್ಯ ನರ್ಣನೆ 


ವ್ರಣ: ಈ ಕಲೆಗೆ ಹೆಸರೇನು ? 
ಉ: ಈ ಕಲೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ನಿವರಣೆ ಎಂದು 


: ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ, ವಿಶೇಷನೆಂಬ ಭೇದವಿರು 


ls 


: ಭೇದವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರುವುದು. 


ನ ೩: ಹಾಗಾದರೆ ನಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯನೆಂದರೇನು ? 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಚೈತನ್ಯವು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಕ್ಕೆ ಚಿದಾಭಾಸನೆಂದು ಹೆಸರು. ಆ ಚಿದಾ 


ಭಾಸ ಚೈತನ್ಯವೇ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ. 


ಪ್ರ ೪: ಚಿದಾಭಾಸನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ? 
ಯ : ಚಿತ್‌ ಆಭಾಸ ಚಿದಾಭಾಸ. ಅಂದರೆ ಚೈತನ್ಯದ ಲಕ್ಬಣ 
ನಿಲದಿದರೂ ಚೈ ತನ್ಯದಂತೆ ತೋರುವುದು ಚಿದಾಭಾಸ. 


ಪ್ರ ೫ : ಚಿದಾಭಾಸನು ವಿಶೇಷ ಚೈ ತನ್ಯನೆಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣ 
ವೇನು? 


5 (೭ ಕ್ರ (ರ. 


ಎಲ್ರ 


ಟಂ 


೨ಿಷ್ಲಿ೨ ವಿಚಾರ ಚಂಡ್ರೋದಯೆ 


ಉ : ಯಾವುದೋ ಒಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ವಸ್ತುವು ನಿಶೇಷವೆನಿಸಿಕೂಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ತೆ ಚಿದಾಭಾಸನು 
ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ "'ಸುತ್ತಾಕೆ ಫೆ. ಜಾಗ್ರತ, ಸ್ವಪ್ನ, ಅಜ್ಞಾನ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ. ಅವನು ೫೫2 ಚೈ ತನ್ಯನೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೂಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ನೆ. 

ಪ್ರ ೬ : ವಿಶೇಷವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಅಧಿಷ್ಠಾನ, ಅಧ್ಯಸ್ಥನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೭: ಅಧಿಷ್ಠಾನ ವಿಶೇಷನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರದೇ ಇದ್ದು, ಯಾವುದು ತೋರುವುದ 
ರಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ಬಿಯೋ ಅದು ಅಧಿಷ್ಠಾನ ವಿಶೇಷ. 

ಪ್ರಲ: ಅಧ್ಯಸ್ಥ ವಿಶೇಷನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರಿ, ಅಧಿಷ್ಠಾನದ ಜ್ಞಾ ನವಾದ ಮೇಲೆ 
ತೋರದೇ ಇರವುದು ಅಧ್ಯ್ಯಸ್ಥ ವಿಶೇಷ. ಇದನ್ನು ಕಲ್ಪಿತ ವಿಶೇಷನೆಂದೂ 
ಸಹ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೯ : ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳೇನು? 

ಉ : ದೃಷ್ಟಾಂತ ೧: ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವು ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೂ, ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಸಂಭವಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿ, ನೀರಿನಂತಿರುವ ಉಪಾಧಿಗಳಿರುವಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 

ದೃಷ್ಟಾಂತ ೨ : ಸರ್ವತ್ರವೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಕಾಶವು 
ಬಟ್ಟಿಯನ್ನೆೇ ಆಗಲಿ, ಅರಳೆಯನ್ನೆ € ಆಗಲಿ ಸುಡಲಾರದು. ಅದೇ ಸಾರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಸೂರ್ಯಕಾಂತಮಣಿ ಅಥವಾ ಭೂತಕನ್ನಡಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ದರೆ ಅದು ಅಗಿ ಯಂಥ ನಿಶೇಷ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೂ 
ಅರಳೆಯನ್ನೂ ಸುಡುತ್ತ ಹ 


ಪ್ರ ೧೦ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯದ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 


ಉ: ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೆ ತನೈವು ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವತ್ರವೂ ಒಂದೇ 
ವಿಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವ ಸ್ಪರೂಪಸೆವೇ ಯಥಾರ್ಥವಾದದ್ದು. 


ಸಾಮಾನ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನೆ ಪತಿತಿ 


ಪ್ರ ೧೧ : ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯದ ಸ್ಪರೂಪೆನೇನು? 

ಉಊ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೈತನ್ಯವು ಉವಾಧಿ ದ್ವಾರ ತೋರಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯನೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಅಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಲ್ಪ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿಯೊ ಇರುವುದರಿಂದ ಅದು ವ್ಯಭಿಚಾರಶೀಲವಾದದ್ದು , ಯಥಾರ್ಧವಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೧೨ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ, ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಇರುವ ಭೇದ 
ವೇನು? 

ಉ : ಅಸ್ತಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವು 
ಸರ್ವತ್ರವೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೂ ತಿನ್ನು ವುದು, ತಿರುಗಾಡು 
ವುದು ಮೊದಲಾದ ವಿಶೇಷ ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ನಲಾರವು. ಎಲ್ಲಿ 
ಅಂತಃಕರಣವೆಂಬ ಉವಾಧಿ ಇರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯವು ಚಿದಾಭಾನೆ 
ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು, ತಿರುಗುವುದು, ಕರ್ತ್ಪತ್ತ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವ 
ಗಳು, ಲೋಕಾಂತರ ಗಮನಾಗಮನಾದಿಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ವೆ. 

ಪ್ರ ೧೩ : ಸಾರಾಂಶನೇನು? 

ಉ : ವಿಶೇಷ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯದ ದ್ವಾರದಿಂದಲೇ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ವೆ. ಇದು ಸಾರಾಂಶ. 

ಪ್ರ ೧೪ : ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳೇನು ? 

ಉ: ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೈತನ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ವು ಸತ್ಯವಾದದ್ದು. 
ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ತೋರಿದ ವಿಶೇಷ ಜೈತನ್ಯವಾದ ಚಿದಾಭಾಸನು ಮಿಥ್ಯ. 
ಮತ್ತು ಚಿದಾಭಾಸೆನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳ ಕರ್ತ್ತತ್ರ ವೂ, ಪುಣ್ಯ 
ವಾಪಸ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವಾದ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವವೂ, 
ಲಟೋಕಾಂತರ ಗಮನಾಗಮನಾದಿಗಳೂ, ಜನನ ಮರಣಗಳೂ, ೮೪ ಲಕ್ಷ 
ಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಭ್ರಮಣವೂ, ಮೊದಲಾದ ಈ ಸಂಸಾರ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲವೂ 
ಸಹ ಮಿಥ್ಯವೇ. 

ವ್ರ ೧೫ : ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸುಲಭ 
ಮೂಗಿ ತಿಳಿಯುಪಂತೆ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. 


ಉ : ಒಂದು ಬಯಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಗೋಡೆಯನು 


ಸೂರ್ಯನ ಸಾಮಾನ 


ಲ್ಳ 
30 


೨೩೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರಕಾಶವು ಬೆಳಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಕನ ಡಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದರೆ, ಆ ಜಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು ಬೆಳಕು ಬೀಳುತ್ತ ತ 
ವಿಶೇಷ ಪ್ರಕಾಶ. ಎರಡೂ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶವೇ ಆಗಿದ್ದ ರೊ, ಒಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಕಾಶ, ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶೇಷ ಪ್ರಕಾಶ. ಒಂದು ನಿತ್ಯ ವಾದುದ್ದು, 
ಮತ್ತೊಂದು ಅನಿತ್ಯ ವಾದುದು. 

ಧ್ರಾಷ್ಟಾಂತ' : ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾಶಗಳಿರುತ್ತನೆ. ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯ 
ಗಾತ ನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಕಾಶ; ಮತ್ತೊಂದು ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ನಿದ ಪ ಸ್ರತ ಗಾ ವಿಶೇಷ ಪ ಸ್ರಕಾಶ. ಪ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 
ಯಾವ ವಿಶೇಷ ವ್ಯವಹಾರವೂ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಸರ್ವ ವಿಶೇಷ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳೂ ಚಿದಾಭಾಸನ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಮರಣ ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವುದು ವಿಶೇಷ ಪ್ರಕಾಶ. 

ಪ್ರ ೧೬ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವು ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲ, ವಿಶೇಷ ಚೈತ 
ನೃವೇ ಸಂಸಾರಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರೆಮಾಣವೇನು 2 

ಉ : ಶ್ರೀಮದ್ದಿ ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಸಾ ಿಮಿಗಳು ವೇದಾಂತ ಸಜನಿ 
"ಆತ್ಮಾಭಾಸಸ್ಯ ಸ್ನ ಜೀವಸ ಸ್ಯ ಸಂಸಾರೋನಾತ್ಮವಸ್ತು ನಿ” ಅಂದರೆ. ; ಆತ್ಮಾಭಾಸ 
ನಾದ Ka, ಸಂಸಾರ, ಆತ್ಮನಿಗಲ್ಲ, ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೭ : ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯದ ಸ್ವರೂಸೆ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಆಗುವ ನಿಶ್ಚಯವೇನು ? 

ಉ : ವಿಶೇಷ ಚೈ ತನ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ ಚಿದಾಭಾಸನೂ, 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆಸನ ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಗಳೂ, ೧. ನಾನೂ ಅಲ್ಲ, ೨. ನನ್ನಪೂ 
ಅಲ್ಲ, ೩. ಅವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಗಸ ಮಾತ್ರ, ಮತ್ತು ೪. ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪ ನವಾದ ಚೈತನ್ಯವೇ ನಾನು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ನಿಶ್ಚ ಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. 

ಪ್ರ ೧೮: “ನಿಶೇಷ ಚೆ ಶೈ ತನ್ಮವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯದ ಲಕ್ಷಣನೇನು 2” 

ಉ: ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಬು ಲಕ್ಷಣಗಳು: ೧. ಆಕಾಶದಂತೆ 

ಸರ್ವತ್ರವೂ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ “ಆಕಾಶವತ್ಸ ರ್ವಗತಶ್ಚ ನಿತ್ಯಃ? 


ತಾಲ ಇಲಾ ಅಲ್ಲ, ಕಿ ನೌ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನೆ ೨೩೫ 


ಎಂಬ ಶೃತಿಯೇ ಪ್ರಮಾಣ. ೨. ಸಮಸ್ತ ನಾಮರೂಪಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಮಾನವಾಗಿ 
ರುವುದು. ೩. ಅಸ್ಮಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯೆ ರೂಪವಾಗಿರುವುದು. ೪. ಸರ್ವ ಶೃತಿಗ 
ಳಿಂದಲೂ ನಿರ್ವಿಕಾರ ಸರಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೯ : ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಬೈತನ್ಯವೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳ 
ಬೇಕು? 

ಉ : ಅಧಿಕ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ, ಅಧಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಮಾಕ್ಯವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಆದು ಬುದಿ ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸರ್ವ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅಂಥಾ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೈತನ್ಯ. 

ಪ್ರ ೨೦ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳೇನು ? 

ಉ : ೧. ಇರುವುದು ರಜ್ಜು. ಒಬ ನು ಅದಕ್ಕೆ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಹಾವು 
ಎನ್ನು ತ್ತಾನೆ . ಮತೊ ಡಚ್ಚರು ಅದಕ್ಕೆ ಕೋಲು ಎನ್ನುತ್ತಾ ನೆ. ಮೂರನೆಯವನು 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಲದ ಬಿರುಕು ಎನ್ನುತ್ತಾ ತೆ. ನಾಲ್ಕನೆಯನನು ಅದಕ್ಕೆ ಹೂವಿನ 
ಮಾಲೆ ಎನ್ನು ತ್ಲಾನೆ ಟೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಮಾಡುವ ಕಳಗ ಇ ಸಾಮಾ 
ನ್ಯಾಂಶ, ವಿತೇಷಾಂಶನೆಂದು ಎರಡು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತವೆ ಹೇಗೆಂದರೆ, ಇದು 
ಹಾವು, ಇದು ಕೋಲ್ಕು ಇದು ನೆಲದ ಬಿರುಕು, ಇದು ಕ ಮಾಲೆ ಎಂದು 
ಹೇಳುವಾಗ, ಇದು, ಇದು, ಎಂಬ ಅಂಶವು ನಾಲ್ಪ ರಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತ ದೆ 
ಅಂದರೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದ ವ್ಯ ವಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ನಹ ಈ ಅಂಶಕ್ಕೆ ಲೋಪನಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ಇದು ಎಂಬುದು ಹಗ್ಗದ ಸ್ವರೂಪವೇ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ 
ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿ "ಯಾದ. ಮೇಲೂ ಸಹ ve ಹಗ್ಗ ವೆಂದು 
ವ್ಯವಹಾರ ಜಟ ಇದು?” ಎಂಬ ಅಂಶವು ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಈ 
ನಾನ್ಯಂ ಅವ ಭಿಚಾರಿ, ಅಂದರೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಭ್ರಾಂತಿ 
ನಿವೃ ತ್ರೀಯಾದ Ee. ರಟ ಆದ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಇದು 
Hy ಭ್ರಾಂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಸರ್ಪಾದಿಗಳು ಪರನ್ಸ ರ ವ್ಯಭಿಚಾರಿಗಳು. 


oY ಶಿ 
ಅವು ಬದ ಲಾಯಿಸುತ್ತನೆ ವ. 


೨೩೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವ್ರ ವಿಸೇಷಾಂಶಗಳು. ಈ ನಿಶೇಷಾಂಶಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿತ 
ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಇದೇ ದೃಷ್ಟಾಂತ. 
ಪ್ರ ೨೧: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೃಷ್ಟಾಂತಕ್ಕೆ ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತವೇನು ) 
ಉ : ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಸ್ತಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ, ನಾಮ, 
ರೂಪಗಳೆಂಬ ಐದು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಉದಾ: ೧. ಗಡಿಗೆ ಇದೆ. ಇದು ಅಸ್ಮಿಯೆಂಬ ಅಂಶ. ಈ ಅಂಶಕ್ಕೆ 
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ಸತ್‌ ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. 
೨. ಗಡಿಗೆಯು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ತೋರುತ್ತವೆ. ತೋರು 
ತೃದೆ ಎಂಬುವುದು ಭಾತಿ ಎಂಬ ಅಂರ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. 
೩. ಗಡಿಗೆಯು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ನ್ರಿಯವೆಂಬ ಅಂಶ. ಇದಕ್ಕೆ ಆನಂದನೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. 
೪. ಗಡಿಗೆ ಎಂಬ ಮೂರಕ್ಟರಗಳು ಆ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಹೆಸರು. 
೫. ಗಡಿಗೆಗೆ ಇರುವ ಹೊಟ್ಟೆ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ಅದರ 
ರೂಪನೆಂಬ ಅಂಶ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಪ್ರತಿ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿ ಭೂತ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಸ್ಥಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ, ನಾಮ, ರೂಪಗಳಂಬ ಐದು 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನೇ ವೇದಾಂತ ಡಿಂಡಿಮವೆಂಬ ಗೃಂಥದಲ್ಲಿ- 


ಇವೇ 


ಅಸ್ತಿಭಾತಿ ಪ್ರಿಯಂನಾಮಂರೂಸಂ ಚೇತ್ಕಂತ ಸೆಂಚಕೆಂ | 
ಆದ್ಯ ತ್ರಯಂ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸೆಂ ಮಾಯಾರೂಸೆಂ ತತೋದ್ವಯಂ 


ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಸ್ಮಿ, ಭಾತಿ, 
ಪ್ರಿಯ, ನಾಮ್ಕ ರೂಪಗಳೆಂದು ಐದು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಅಂಶಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಕೊನೆಯನೆರಡು 
ಮಾಯಾರೂಪಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೨: ಈ ಐದು ಅಂಶಗಳನ್ನು ವೃಷ್ಠಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು? 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನೆ ೨೩೭ 


ಉ : ೧. ನಾನು ಇದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದು ಅಸ್ಮಿ ಅಂಶ. ೨. ನಾನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ ಎಂಬುದು ಭಾತಿ ಅಂಶ. ೩. ನಾನು ನನಗೆ ಪ್ರಿಯಾ 
ಸೃದನಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದು ಪ್ರಿಯಾಂಶ. ೪. ದೇಹ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ, ಪ್ರಾಣ, 
ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ, ಚಿ ಚಿತ್ಕಗಳು, ಅವುಗಳ ಧರ್ಮಗಳು ನಾಮವೆಂಬ ಅಂಶ 
ದೊಳಗೆ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ೫. ದೇಹಕ್ಕಿ ರುವ ಆಕಾರವು ರೂಪವೆಂಬ ಅಂಶದಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತ ಇದು ವ್ಯಷ್ಠಿ ದೇಹದ ನಿಚಾರ. 

್ತಿ ಘಟಾದಿ ಕಾರ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ ಪ ಥಿ ಯೇ ಕಾರಣ 


ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಐದು ಅಂಶಗಳನ್ನು ತಾತ 


೧. ಸೃ್ಟಿಯು ಇದೆ. ಇದು ಅಸ್ಲಿ ಟಃ 

೨. ಪನಿಯ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇದು ಭಾತಿ ಅಂಶ. 

೩. ಪೃಧ್ವಿ ಯು ನಿವಾಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಪ್ರಿಯಾಂಶ. 

ಲ. ಪ್ಪ ನಿಯೆಂಬ ಹೆಸರು. ಇದು ನಾಮಾಂಶ. 

೫. ಗಂಧ ಗುಣಗಳಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಆಕಾರವೇ ಇದಕ್ಕೆ ರೂಸ. ಇದು 
ರೂವಾಂಶ. 


ಪೃಧಿ ಯಲ್ಲಿ ತೋರುವ ನಾಮ ರೂಪಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ ಉಳಿಯುವುದು ಜಲ. ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ ಐದು 
ಅಂಶಗಳಿವೆ. ಜಲದಲ್ಲಿರುವ ನಾಮ ರೂಪಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ ಉಳಿಯುವುದು ತೇಜಸ್ಸು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಐದು ಅಂಶಗಳಿವೆ. 
ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ನಾಮ ರೂಪಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ವಾಯು. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ ನಾಮ ರೂಪಗಳೆಂಬ 
ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೆ ಉಳಿಯುವುದು ಆಕಾಶ. 

ಇದರಂತೆ ಅಕಾಶದಲ್ಲಿರುವ ನಾಮ ರೂಪಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದರೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ಅಜಾ ನ. ಅಜಾ ನದಲ್ಲಿಯೂ ಐದು ಅಂಶಗಳಿರುತ್ತ ಘು. 
೧. ಅಜಾ ನವಿಜಿಯೆಂಮುದು ಅಸಿ 1೬. ೨. ಅಜಾ ನವು ತೋರುತ್ತ ದೆ 
ಎಂಬುದು ಭಾತಿ ಅಂಶ. ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಜಾ ನವು ನಾನಾಕೋ, 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ “ತೋರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಪ್ನಾ ನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಷ್ನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ನಿದ್ರಾರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ 


ಪಿಷ್ಲಿಲೆ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸುಖವಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದೆ, ನನಗೇನೂ ತೋರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತ ದೆ. ಈ ರೀತಿ ಅಜ್ಞಾ ವ್ರ ಮೂರೂ ಅವ ಸ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತ ದೆ. 


೩. ಅಜ್ಞಾ ನವು ಅಜ್ಞಾ ಗಳಿಗೆ ನ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದು ಪ್ರಿಯಾಂಶ. 
ಲ. ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಹೆಸರು ನಾಮಾಂಶ ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. 
೫. ಅಜಾ 2 ನವು ಭಾವರೂಪವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ರೂಪಾಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು 


ಇ 


ಸ್ನ ಅಜ್ಞಾ ನದ ಈ ಐದು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮ ಸ ತೆಗೆದು 
ಹಾಕಿದರೆ ಸರ್ವ "ವಸ್ತು ಗಳ ಅಭಾವವು ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳ 
ಅಭಾವವೆಂಬುದು ಅಸ್ಮಿಯ ಅಂಶ. ೨. ಏನೂ ಉಳಿಯದ ಶೂನ್ಯವು 
ತೋರುತ್ತ ತ RENE ಭಾತಿ. ೩. ಶೂನ್ಯವು ಶೂನ್ಯವಾದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಿಯ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು 8 ಪ್ರಿಯಾಂಶ. ೪. ಅಭಾವನೆಂಬುದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ೫. 
ನಿಷೇಧ ಕ. ಪ್ರತೀತಿಗೆ ವಿಷಯವಾದ ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳ ಅಭಾವವೇ 
ಅದಕ್ಕ ರೂಪ. ಈ ಭಲ ನಾಮ ರೂಪಾಂಶಗಳನ್ನು ತ್ಯ ' ಜಿಸಿದರೆ ಅಭಾವದ 
ಸ್ವರೂಪ ಭೂತವಾದ ಅಧಿಷ್ಕಾ ಸವೆಂಬ ಸದ್ರಸ್ತುವು ಜ್‌ ದೆ. ಇದು 
ಅಧಿಷ್ಠಾನದ ಅಸ್ಮಿ ಅಂಶ. ಈ ಅಸ್ಲಿ ಅಂಶವು ಅಭಾವವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡು 
ತ್ರ ಠ ಬೆ. ಅದು ಭಾತಿ ಅಂಶ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ಈ ಚಿತ್ತು 
ದುಃ ಖಕ ಭಿನ್ನ ವಾದುದರಿಂದ ಮ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ಥೆ ಇದು 
ಅಧಿಷ್ಕಾ ಫದ ಬ್ರಯಾಂಶ. ಇದು ಮಾಯಾಂಶಗಳಾದ ನಾಮ "ರೂಪಗಳಿಗೆ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಸರ್ವ ನಾಮ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಷ್ಮಾನನು 
ಅಸಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಅನುಗತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಭಿಚಾರವಿಲ್ಲ. ಇದು ಸತ್ಯ ವಸ್ತು. ಇದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈ ತನ್ಯ. 

ಪ್ರ ೨೩ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿ ಸದಾರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಮ ರೂಸೆಗಳೆಂಬ ಅಂಶಗಳ ವಿಚಾರವೇನು? 

ಉ : ಅವು ಮಿಥ್ಯೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಘಟದಲ್ಲಿರುವ ನಾನು ರೂಪಗಳು 
ಪಟದಲ್ಲಿಲ್ಲು. ಪಟದಲ್ಲಿದ್ದ ನಾಮ ರೂಪಗಳು ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಪುಸ್ತ ಕದಲ್ಲಿದ್ದ 
ನಾಮ ರೂಪಗಳು ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಇವು ಪ್ರತಿ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ವ್ಯಭಿಚಾರ ಶೀಲಗಳೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ವೆ. 


ಸ. ಐರಾನ್ಕ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚ ತನ್ಮ ವರ್ಣನೆ ತಿಪ್ಪಿ 


ಒಂದು ಕಡೆ ಇದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಇವು ಮಿಠೈಗಳು. 
ಈ ವಿಚಾರದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯದ ನಿಚಾರವು ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವ್ರ ೨೪ : ಸಾಮೂನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವು ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ತೋರುವುದು 
ಎಲ್ಲಿ? 

ಉ :"೧. ಸುಷುಪ್ಠಿ, ಮೂರ್ಛೆ, ಸಮಾಧಿ ಈ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡುವುದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಿ ತನ್ಯ. 

೨. ನಾನು ಘಟವನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ ಎಂಬಲ್ಲಿ ""ನಾನು?? 
ಎಂಬುದು ಪ್ರಮಾತೃ, ಘಟವು ಪ್ರಮೇಯ, ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ ಪ್ರಮಾಣ. ಈ 
ತ್ರಿಪುಟಗಳ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡುವ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಚೈತನ್ಯ. 

೩. ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಷ್ಟ ಸುಷುಪ್ಪಿ ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ 
ಸಂಧಿಯನ್ನು el ಮಾಡುವುದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶ. 

೪. ಒಂದು ಸಂಕಲ ವು ಹೊರಟುಹೋಗಿ, ಮತ್ತೊ ಂದು ಸಂಕಲ್ಪವು 
ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕಿಂತ ಚು ಮಧ್ಯೆ ಯಿರುವ ಸಂಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡು 
ವುದು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ. 

೫. ಒಬ್ಬನ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ತ್ತಿಯು ಸೂರ್ಯನ ಆಕಾರವಾಗಿದೆ. 
ಆ ವೃ ತ್ತಿಯು ಚಂದ್ರನ ಆಕಾರವನ್ನು “ಸುತ್ತ ದೆ. ಆ ಎರಡು ವೃ ತ್ರಿಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಇತುತ ಸಂಧಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ. ಮಾಡುನುಜೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚಿ ತಕ್ಕ. 

೬, ಒಬ್ಬನು ಮತೊ ಬನ್ನು "ಹಿಮಾಲಯ ಸರ್ವತವನ್ನು ತ 
ಕುವೆಯಾ' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಅವನು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಲನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದನು. ಈ ಅಜ್ಞಾ ನ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತವನ್ನು ಬೆಳೆಗುವ 
ಪ್ರ ಕಾಶವೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ. ಈ ರೀತಿ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಸ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ed ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೆ ಸೈತನ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಜೇಕ್ಕು 

ಪ್ರ ೨೫ : ಸಾಮಾನ್ನ ಚ್ಚ ತನ್ಯನನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದ 
ವರ್ಣಿಸಿರಿ. 

ಉ: ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯವು ಎಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ, ಎಲ್ಲವು 
ಗಳಿಗಿಂತ ವ್ಯಾಪಕವೂ ಆಗಿದೆ. 


೨೪೦ ವಿಚಃರೆ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


ಪ್ರ ೨೬ : ಅದು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಕಾರ್ಯ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನ್ಲಾ ವಾಗಿಯೂ, ಪರಿಚ್ಛೆ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಯಮ. ಈ "ಯನುದಂತೆ ಸಾಮಾ 
ಚೈ ಶನ್ಯವು ಸರ್ವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಕಾನಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಸೂಕ್ತ N 
ವಾಗಿಯೂ He ಇರಲೇಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ನ ಚೈತನ್ನವೆಂದಕೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ. ಅಮ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಸೂಕ್ಟ 
ವಾಗಿಯೂ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೭ : ಸೊಕ್ಷ್ಮತ್ವ ವ್ಯಾಪಕತ ದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮತ್ತಷು 
ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಉ: ೧. ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೊರೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಉಪ್ಪೂ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ನೀರಿನ ಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಈ ನೊರೆ ಉಪ್ಪು ಗಳು 
ನೀರಿಗಿಂತ ಕಠಿಣವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಇವುಗ:ಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವತ್ವವು ಸಜ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನು ್ನ ನೋಡಿದರ ಪ ಥ್ರ ಯು ಜಲದ ಜ್‌ ಉತ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗುತ್ತ ದೆ, ವೃಥ ಪೃಥ್ವಿಗಿಂತ ಬ ಸೂಕ್ತ ಬ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸ ಪಕ. 
ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಚೀಲದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಸುರಿದರೆ ಅದು” ಸೋರಿಷೋಗುತ್ತ ನಿ 
ಅದೇ ಬ್ಯಾಗಿನಲ್ಲಿ ಭೂ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಣ್ಣು ಕಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಸೋರಿ 
ಹೋಗಲಾರವು. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಅಗೆದರೂ ನೀರು ಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಭೂ ಪ ್ರಹೀಶಕ್ತಿ ೦ತಲೂ ಜಲ ಪ್ರದೇಶವು ಹತ್ತ ರಷ್ಟು 
ದೊಡ್ಡ ದು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ನ ಎಲ್ಲಾ ನಾರ ಪೃಥ್ವಿ ಗಿಂತ 
ಸೂಕ. ಕ್ಸ್ಮ್ಮವೂ ವಾ ್ಯಪಕವೂ ಆಗಿದೆ. 

೨. ಇನ್ನು ಬಹಳ ನ ನಾದರ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಅದರಂತೆ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ತಾಪವು ಹೆಚ್ಚಾ ದರೆ ಮಳೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಜಲವು ಅಗ್ನಿಯ ಹಾಂ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತ. ದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜಲ 
ಕೈಿಂತಲೂ ಅಗ್ನಿಯು ಸೂಕ್ಸೃ ಮೂ ವಾ ಸಕವೂ ಆಗಿದೆ. ನೀರು ಬಟ್ಟಿ 
ಬ್ಯಾಗಿನಲ್ಲಿ ಸೋರಿಹೋದರೂ. ಟ್ಟ ನಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಸಿ 
ಟ್ರ ಸೂರ್ಯ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ತೇಜಸ್ಸು ಆ ವಿಧವಾಗಿ ಬಾಧಿಸಲ್ಪಡ 


ಲಾರದು. ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿಗಿಂತ ಅಗ್ಗ ಯು ಹತ್ರ ರಷ್ಟು ಅದಿಕ 


eB ೩2೬ 


ಹಿ 


(ಕ 


ಸುಮಾ ನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನೆ ೨೪೧ 


ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜಲಕ್ಕಿಂತ ಅಗ್ನಿಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ 
ವ್ಯಾಪಕವೂ ಆಗಿದೆ. 

೩. ಅಗ್ನಿ ಯ ಆವಿರ್ಭಾವ, ತೀರೋಭಾವಗಳು (ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾಶ 
ಗಳು) ಹಹನ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಯು ಜಯ ಕಾರ್ಯ 
ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸೂರ್ಯಾದಿಗಳ ತೇಜಸ್ಸು ಪಾತ್ರೆ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಲ್ಪಡದಿದ್ದರೂ, ಅದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುತ್ತ, ದೆ. ವಾಯುವು ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣಲಾರದು. ಈ "ಕಾರಣದಿಂದ ಅಗ್ನಿ ಗಿಂತ ನಾಯುವು ಸೂಕ್ಷ ನೊ, 

ವ್ಯಾಪ ಪಕವೂ ಎಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಿ ಗಿಂತ 


ವಾಯುವು ಹೆತ್ತ ರಷ್ಟು ವಿಸ್ಟಾ ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದುದರಿಂದ 
ಅಗ್ನಿಯು ಕಾರ್ಯ, ಬು ಕಾರಣ. 


೪. ವಾಯುವಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಂಭನಿಸುತ್ತನೆ. ಆದುದರಿಂದ ವಾಯುವು ಆಕಾಶದ ಕಾರ್ಯ. ಕಾರ್ಯ 
ವಾದ ವಾಯುವಿಗಿಂತಲೂ ಕಾರಣವಾದ ಆಕಾಶವು ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ವ್ಯಾನ 
ಫವೂ ಆಗಿದೆ. ವಾಯುವು ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ, ತಂದಿ ಯಕ್ಕೆ 
ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ ಆಕಾಶವನ್ನು ತ್ರ ಗೇಂದಿ ್ರಿಯೆವೂ ಸ ಹ 
ಲಾರದು. ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಆಕಾಶನು ಹತ್ತು ನ ಪಾಲು 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆಕಾಶವು ನಾಯುನಿಗಿಂತ 
ಸೂತ ಕ್ಸ್ಮನೂ ವಾ ವಕವೂ ಆಗಿದೆ. 


ಆಕಾಶದ ಮೇಲೆ ಇರುವುದೇನು ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, “ಏನೋ ತಿಳಿ 
ಯದು? ಎಂದು ಉತ್ತರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲೆ ಹೋದರೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆ ಕುಂಠಿತ ಭಾವಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ 
ನಿಷಯವಾವುದು ಅಂದರೆ ಅಜ್ಞಾ ನನೇ ಆಶ್ರಯ. ಈ ವಿಚಾರದ ತಿಕ 
ಆಕಾಶವು ಅಜ್ಜಾ ನದ ಕಾರ್ಯವೆಂದು ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆ? ಆಕಾಶವು 
ತ ಗೇಂದಿ ಪ್ರಿಯಕ್ರೆ ತಿಳಿದುಬರದೇ ಇದ್ದರೂ ಮನ ಸ್ಸಿಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತ ದೆ. 
ಉದಕ ಆಕಾಶವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಸೂ ಎಂದರ್ಥ. ಆನೇಕ 
ಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನವು 'ಅಕಾಶಕ್ಕಿ ೦ತ ಅನಂತ ಗುಣ ವಿಸ್ಮಾರನೆಂದು 
"31 


೨೪೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಹೇಳಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಜಾ ನನು ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತ ಸೂಕ್ಷವೂ ವ್ಯಾಪಕವೂ 
ಆಗಿದೆ. i 
“ಅದು ನಮಗೆ ಗೊತಾ 2 ಗುವುದಿಲ್ಲ' ಎಂಬ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾದ 
ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡುವುದು ಜ್ಞಾ ನರೂಪ ಮ ಚೇತನ, ಆ 
ಚೇತನ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಇದ್ಕೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಫ್ರಿಯವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬ ರೂಪ ಸದಿಂದ ಅದ ನವಯ ಅಸ್ಲಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ ರೂಪವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿದೆ. ಅದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತನವನ್ನು 
ಅಶ si ಅಜ್ಞಾ ನವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳೆಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮ ನವು ««(ಸ್ಟ್ಯಾಶ್ರಯ ಸ್ವವಿಷಯ''ವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಆಶ್ರಯವೂ ವಿಷಯವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದರ್ಥ. ಮೇಘವು ಸೂರ್ಯನ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಸೂರ್ಯನನ್ನಿ ₹ ಮುಚ್ಚುವಂತೆ, ಅಜ್ಞಾ ನವು ಯಾರ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅವರನ್ನೆ ₹ ಮುಚ್ಚು ತ್ತದೆ. ಈ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ 


ಅಜಾ ನಕ್ಟಿಂತಲೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸೂಕ್ಷ ವೂ ವ್ಯಾಪಕವೂ ಆಗಿದೆಯೆಂದು 
ಇಗಿ ೦ ಪ್ರಿ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಗ್ರ ಹಿಸಲಾಗದಿದ್ದ ರೂ, ಒಬ್ಬ ನು ನಾನು 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೆನ್ನು ತಾ ನ. ಅದೊಂದು ಅನುಭವ. ಅಯಂ 
ಲಿಂಗ. ಈ ಲಿಂಗ ದ್ವಾ ರ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಊಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಡೆ. ಆದರೆ ಬ್ರ 
ಜೇತನವು ಸ್ಪಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾದುದರಿಂದ ಅದು ಯಾವ ಲಿಂಗಕ್ಟೂ, ತ 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರ ೨೮ : ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವೇನು? 

ಉ : ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಚ್ಚೆ ಇರುವಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮದ ಏಕದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಅಜ್ಜಾ ನವು ತೋರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಶುದ್ಧ ವಸ್ತುವೇ. ಅದು 
ಸ್ವಯಂವ್ರಕಾಶ. ಆ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಜಾ ನಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ವ್ಯಾಪಕವೂ ಆಗಿದೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಸ್ಮೂಸ್ಸ್ಮ್ಮನೂ ವ್ಯಾಸಕವೂ 
ಆಗಿ ದೆ ಎಂದರ್ಥ. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ನ ವರ್ಣನೆ ೨೪೩್ನಿ 
೪ ಕಿ 


ಹ 


ಪ್ರರ: ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಚೈತನ್ಯ ವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದ 
ರಿಂದ ಆಗುವ ನಿಶ್ಚಯವೇನು ? 

ಉ : ಅಸ್ಲಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯ ರೂಪವಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಿ ತನ್ಯವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನು. ನಾನೇ ಅಸ್ಥಿ, ಭಾತಿ, ಪ್ರಿಯೆರೊನನಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜೈತನ್ಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ. ಹಾಗಾದರೆ ಎದುರಿಗೆ ತೋರುವ ಜಗತ್ತಿನ ಗತಿ 
ಯೇನು? ಎದುರಿಗೆ ತೋರುವ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು ನನ್ನ ತೆ 
ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ನಿಶ್ಚಯ. 

೦: ಈ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದಾಗುವ ಫಲವೇನು ? 
ನರ್ವಾನರ್ಥ ನಿವೃತ್ತಿ ಯೂ, ಪರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪ್ರಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೋಕ್ಷವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಈ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ "ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ವರ್ಣನೆ”? ಎಂಬ 
ಹತ್ತನೆ ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯೆ 


ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಶ್ಮೈಕ್ಕ ನಿರೂಪಣ 


ಪ್ರ೧: ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ್ರೈಕ್ಸ ನಿರೂಪೆಣ ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರೇನು ? 

ಉ : ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮಹಾ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ ಪ್ರ ಪ,ಕರಣನೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೨: ಹ ತ್ರ ಮಸಿ ಮಹಾವಾಕ ಕೈಪ್ರ ಪೈಮಾಣ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಸಾಮವೇದದ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ತು ಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಕ ರಾದ ಉದ್ದಾ ಲಕ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ತ ಜೆಜ ಜ್ಞಾ ಸುವೂ ಆದ ಶ್ವೆ (ತಕೇತುನಿಗೆ "ತತ್ತ ಮಸಿ” ಸ. 
ನಾಕ್ಯವ ನ್ನು ಉ ಉಪದೇಶ ರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಮೊದಲ 

ಯ ಪದವು "ತತ್‌' ಪದ. ಎರಡನೆಯ ಪದವು "ತ್ವಂ ಸದ. ಇನೆರಡರ 

ಲಕಾ ್ಸ್ಯರ್ಥವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಮೂರನೆಯ ಪದವು "ಅಸಿ' ಪದ. 


ಪ್ರ ೩: ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಗಳೆಷ್ಟು? 


ಉ : ನಾಲ್ಕು. 
“ಪ್ರಜ್ಞಾ ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ.” ಇದು ಖುಗ್ರೇದದ ಐತರೇಯೋಸ 


ನಿಷತ್ತಿನ ಮಹಾವಾಕ್ಯ. ಇದಲ ಲಕ್ಷಣವಾಕ್ಕ ನೆಂದು ಹೆಸರು. 


೨. "ಅಹಂ ಬ್ರ ಹ್ಮ. ಸ್ಕಿ” ಇದು KDE ಬ ಹೆದಾರಣ್ಯ 


ಕೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಮಹಾವಾಕ್ಯ, ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಭವವಾಕ್ಯವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಥಿ ೮ 
(Ue 


ra 


ಣಿ 


ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ AA ನಿರೂಪಣ ೨೪೫ 


೩. *ತತ್ತ್ವಮಸಿ.' ಇದು ಸಾಮನೇದದ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪರಿ 
ಸತ್ತಿನ ಮಹಾವಾಕ್ಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಉಸದೆಃ "ಶವಾಕ್ಯನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಛ ಅಯಮಾತ್ಮಬ ಹ್ಮ.” ಇದು ಅಥರ್ವಣ ವೇದದ ಮಾಂಡೋ 
ಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನ ಮಹಾವಾಕ್ಯ, "ಇದ್ಕೆ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಭಾರ ವಾಕ ಸನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಇವನೇ ಕ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಗಳು. 

: ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮೆಹಾನಾಕ್ಕ ದಲ್ಲಿಯ ತತ್‌ ಪದಕ್ಕೆ 

Bi ? 

ಉ : ತತ್‌ ಪ ಪದಕ್ಕೆ ವಾಚಾ ್ಯರ್ಥವು ಈಶ್ವರ. 

ಪ್ರ ೫.: ತತ್‌ ಸದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಸಾ ರ್ಥನೇನು? 

ಉ : ಚ ಪದಕ್ಕೆ ಶುದ್ಧ ಬ ದವೇ ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೬: ತತ {8k ನುಹಾವಾಕ್ಕ ದಲ್ಲಿಯ ತ್ವಂಸೆದಕ್ಕೆ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವೇನು 9 

ಉ : ತ್ವಂ ಪದಕ್ಕೆ ಜೀವನು ವಾಜ್ನಾರ್ಧ. 
ಪ್ರ ೭: ತ್ವಂ ಸೆದಕ್ಕೆ ಲಕಾ ಶ್ಸ್ಯಾರ್ಹವೇನು ? 
ಉ: ತ್ತಂ ೦ ಪದಕ್ಕೆ ಕೊಟಸ್ಸ ನನು ಲಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥ. 
ಪ ರ್ಣ ತತ್ತ ಮಸಿ ಮಹಾವಾಕ್ಕಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು ? 
ಭಿ 


KI 


ಉ : ತತ್ತ ಮಸಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಅರ್ಥ. 


ಅದು ಜೀವ ಬ ಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತ್ವ ವನ್ನು ಪ್ರ HR ಸುತ್ತ ದೆ. 
೯: 


ನಾಚಾ ರ್ಶ ಲಕ್ಸಾ 4ರ್ಥ್ಕವೆಂದರೇನು ? 

: ಶಬ ಕ್ಕೂ ಕ ರ್ಥಕ್ಕೂ, pA ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಶಬ್ದವೃತ್ತಿ 
ಯೆನು ಭಗ ಆ ಶಬ್ದ ವೃ ತ್ರಿಯು ಶಕ್ತಿ ವೃ ತ್ರಿ ಮತ್ತು 'ಬಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿ 
ಚಹದ ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೦ : ಶಕ್ತಿವೃತ್ತಿ ಎಂದರೇನು? 
ಉ : ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾಮರ್ಥ ವಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳ್ಳು 
ತ್ಮಲೇ ಅದರ ಅರ್ಥ 'ನಿಷಯಕವಾಜಿ ಪದಾರ್ಥವು ಕೇಳಿದವನ ಅಂತಃಕರಣ 


೨೪೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


ವೃತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪೆಡುತ್ತದೆ. ಆ ಶಬ್ಧ ಕ್ಕೂ ಆ ಪದಾರ್ಥಕ್ಟೂ ಇರುನ 
ಸಾಕ್ಲ್ಯಾತ್‌ ಸಂಬುಧವನ್ನು ಶಕ್ತಿ ವೃ ತಿ ತ್ಲಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

16 : ಅಗ್ರಿ ಚ ಸ ವನ್ನು “ತೇಳುತ್ತ ಲೇ ಶಕಿ 
ಅಡಿಗೆ ಮನಸ ಬಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಯು ಮನಸ್ಸ ಗೆ ತೋರು 

ನಿ ೧೧ : ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯೆಂದರೇನು 2 

4 ಇದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಥ. 

ಗ್ಗ ಪದವನ್ನು ಉಚ್ಛ ರಿಸಿದವ ನ ತಾಶ್ರರ್ಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡುವುದು. 

೨. ಶಕ್ತಿವೃತ್ತಿಯು ತೋರಿಸಿದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಧವನ್ನು ಸ ಗ್ರಹಿಸುವುದು. ಶಬ ಕ್ಕೂ 
ನಾವು ಗ್ರಹಿಸಿದ ಪ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಪರಂಪರಾ ಕ ಇರಲೇಬೇಕು. 
ಶಬ್ದಕ್ಕೂ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಇರುವ ಪರಂಪರಾರೂಪ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಷಣಾ 


ಕೈವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ತ್ತದೆ, 


ಪ್ರ ೧೨: ಅದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯೇನು 2 

ಯ: ಯಾರನ್ನಾ pide ಕುರಿತು ನಾವು ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ “ಇವನಲ್ಲಿ 
ಅಗಿ ದೇವನು ಇದಾ ಘೆ ಎನ್ನು ತ್ಕೇವೆ. ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಅಗಿ ಸ ದೇವನಿರುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅವನಲ್ಲ ಅಗ್ನಿ ಯಾಕೆ ಸುಡುವ ಕೋಷವಿರುತ್ತ ದೈ ಎಂದು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪದಕ್ಕೂ. ಪದಾರ್ಥಕ್ಟೂ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿರುವ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಲಕ ಕ್ಸೆಣಾವೃ ತ್ರಿ ತ್ಲಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ ೧೩: ವಾಚಾ ರ್ಥವೆಂದರೇನು ? 
ನ ಶಕ್ತಿವೃತ್ತಿ ಯ ಮೂಲಕ ತಿಳಿದುಬರುವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಶಬ್ದದ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವೆನ್ನು 3 ತ್ತ್ವಾ ಕ 


ಪ್ರ ೧೪ : ವಾಚಾ ರ್ಥ ವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಪೆರ್ಕಾ ಯ ಪೆದಗಳಾವುವು ? 
ಉ:೧. ಶಕ್ಯ, ೨. ಶಕ್ತಾ ರ್ಥ, ky ವಾಜ್ಚ ೪. ವಾಚಾ pS 
೫. ಅಭಿಥೇಯಾರ್ಥ, ಸತ್ತಿ ಜಾ ರ್ಥ. ಪ್ರ ಆಸಿ ವಾಚಾ ರ್ಥ ಪ 


ಪರ್ಯಾಯ ಪದಗಳು. 


ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ AA ನಿರೂಪಣ ೨೪೭ 


ಡೆ 
ಲ 


: ಲಕ್ಟ್ಟಾ 4ರ್ಥ್‌ವೆಂದರೇನು ) 

ಕ ಲಕ್ಸ್ಮಣಾವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ ಅರ್ಥವು ಲಕ್ಬಾ 3ರ. 
: ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ)? 

. ಜಹಾತ್‌, ೨. ಅಜಹಾತ್‌, ೩. ಜಹೆದ ಜಹಾತ್‌. 


: “ಜಹಾತ್‌” ಎಂದರೇನು ? 
: ಬಿಡುವಿಕೆ. 


೧೮ : "ಅಜಹಾತ್‌” ಎಂದರೇನು ? 
: ಬಿಡದೇ ಇರುವಿಕೆ. 


೧೯: "ಜಹದ ಜಹಾತ್‌” ಎಂದರೇನು ? 
: ಬಿಟ್ಟೂ ಬಿಡದಿರುವಿಕೆ. 


೨೦ : ಜಹಲ್ಲಕ್ಷಣದ ಸ್ವರೂಸನೇನು ? ಉದಾಹರಣೆ ಏನು? 
ಕ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಕ್ರೆ 
ದ ಸದಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಜಹಲ್ಲಕ್ಸ ಣವೆನ್ನುತ್ತಾ ಥೆ, 

ಉದಾ : ಪಾಠಶಾಲೆಯು ನಡೆಯುತ್ತಿ ದೆಯೆ ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ನಾವು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಸಾಶಶಾಲೆಯೆಂದರೆ ಪಾಠವನ್ನು 
ಕಲಿಯುವ, ಕಲಿಸುವ ಒಂದು ಗೃಹನೆಂದು ಶಕ್ಯಾರ್ಥ. ಆ ಗೃಹವು ಜಡ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಡೆಯುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ ಪಾಠ 
ಶಾಲೆಯು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆಯೇ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಪಾಠ ಹೇಳುವ ಗೃಹನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಬಟ್ಟು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಬಾಲಕರಿಗೆ ಬೋಧಿ 
ಸುವರು ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದು ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಥ. 

ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ, ಪಾಠ ಹೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗೃಹೆ 
ದಲ್ಲಿ ಪಾಠಗಳು ಜರುಗುವನೇ ಎಂಬ ಲಕ್ಟ್ರ್ಯಾರ್ಥವು ಎರ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. ಪಾಠ 
ಶಾಲೆಯನ್ನು ಬಿಟು, ಪಾಠಶಾಲೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಇದು ಜಹಲ್ಲಸ್ಪಣಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಪ್ರ ೨೧ : ಜಹಲ್ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸರ್ನರ ಅನುಭನದಲ್ಲಿರುವ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳಾವುವು ? 


ಈ) 
೨ ೯ 


ಪ 
ಗ 


(೫. ಕ 604 50. SEE EL 


2೬ 


೦ಬಂ 


ಇತ 
2೪ 


೨೪೮ ವಿಜಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ೧. ತಾಯ್ಕಿ ಮಗನನ್ನು ಕುರಿತು ""ಒಲೆಯು ಉರಿಯು 
ತ್ರಿದೆಯೇ?? ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, ಶಬ್ದದ ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಸಂಬಂಧವಾದ, 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಒಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಲಕ್ಸ್ಯಾ 3ರ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದರಿಂದ ಒಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳು ಉರಿಯುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ಮಗನು ಗೃಹಿಸಬೇಕು. 

೨. "ದಾರಿಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ'' ಎಂದಾಗ ದಾರಿಯೆಂಬ ಶಬ್ದದ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ದಾರಿಯೆಂಬ ಶಬ್ದ ದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ, ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಪಥಿಕರು (ದಾರಿಹೋಕರು) ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

೩. "ಅವನ ಏಟಿಗೆ ಗ್ರಾಮವು ನಡುಗುತ್ತದೆ?” ಎಂದರೆ ಜಡವಾದ 
ಗ್ರಾಮವು ನಡುಗುವುದು ಅಸಂಭವ. ಆದುದರಿಂದ ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಗ್ರಾಮದೊಳಗಿನ ಜನರು ಎಂದು ಲಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಅರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೨೨ : ಜಹಲ್ಲಕ್ಸಜಣವನ್ನು ಕುರಿತು ಶಾ ಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ಉದಾಹರಣೆ ಏನು? 

ಉ : "ಗಂಗಾಯಾಂ ಘೋಷ? ಅಂದರೆ ಒಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಗೊಲ್ಲರ ಹಳ್ಳಿ ಯೆಲ್ಲಿದೆ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವನು 
ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿ ಯಿರುವುದು ಸಂಭವಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಗೊಲ್ಲರ ಹಳ್ಳಿಯು ಗಂಗಾ ತೀರದಲ್ಲಿ ಇದೆ ಎಂದು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ, ಗಂಗೆಯೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವಾದ ನದಿ 
ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಾದ ನದಿ 
ತೀರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಜಹಲ್ಲಕ್ಸಣವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ ೨೩ : ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಟಣವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಅದಕ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಜಹಲ್ಲ ಕ್ಷಣವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಜಹಲ್ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 


ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ ಕ್ಯ ನಿರೂಪಣ ೨೪೯ 


ಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಜಹೆಲ್ಲಕ್ಸಣದಲ್ಲಿ ನಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಬಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಜಹಲ್ಲಸ್ಪ ಣದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಸ ಣದಲ್ಲಿ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಪದಕ್ಕೆ ವಾಜ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಬಿಡದೆ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಸಂಬಂಧವಾದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ ಆ ಪದದಲ್ಲಿ ಅಜಹಲ್ಲ 
ಶ್ರಣನಿರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೨೪ : ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಪಣಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಸಂಬಂಧನಾದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳೇನು ? 

ಉ : ೧. "ಹುಲ್ಲು ಹೊರೆಗಳು ಬಸುತ್ತನೆ' ಎಂದಕ್ಕೆ ಹುಲ್ಲಿನ ಹೊಕಿ 
ಗಳು ಜಡವಾದುದರಿಂದ ಬರೆಲಾರವು. ಆದುದರಿಂದ ಹುಲ್ಲಿನ ಹೊರೆಗಳು 
ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಹುಲ್ಲಿನ ಹೊರೆಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ ಮನುಷ್ಯರು ಬರು 
ತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

೨. «"ಶುರುಬನು ಕುರಿಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾ ನೆ? ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ 
ಕುರುಬನು ಕುರಿಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕುರಿಯ ದೇಹದ 
ಮೇಲಿರುವ ಉಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಜಹಲ್ಲಕ್ಪಣ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದ ಉದಾಹರಣೆ 
ಏನು ? 

ಉ:೧. €ಶೋಣೋಧಾವತಿ?' ಅಂದರೆ ಕೆಂಪು ಓಡುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವು ಓಡುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಕುದುರೆಯು 
ಓಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

೨. "«ಮಂಚಾಕ್ರೋಶಂತಿ?? ಅಂದರೆ. ಮಂಚವು ಕೂಗುತ್ತದೆ. 
ಜೋಳದ ಹೊಲದಲ್ಲಿ ತೆನೆಗಳು ಬಂದಾಗ ಎತ್ತರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ಕಾಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಂಚವನ್ನು ಏರ್ವಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥಾ ಮಂಚವು 
ಕೂಗುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮಂಚವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಮಂಚದ ಮೇಲಿನ 
ಮನುಷ್ಯನು ಕೂಗುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಷಣ. 
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ಪ್ರ ೨೬ : ಮೂರನೆಯದಾದ ಜಹದಸಹಲ್ಲಕ್ಟಣದ ಸ್ವಭಾವ 


ನದ ಸಹಲ್ಲಕ್ಸ ಣನೆಂದರೂ ತ | ಲಕ್ಷಣನೆಂದರೂ 
ಒಂದೇ. ವಾಚ್ಯಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯ ವಿರೊ:ಧಾಂಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಸರಿಹೋಗುವ 
ಹ ಗ್ರಹಿಸುವುದ ಕ ತ ಭಾಗತ್ಯಾಗ) ಲಕ ಕಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೭ ; ಭಾಗೆತ್ಕಾ ಗಲಕ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾ ಂತನೇನು 

ಉ: ಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಒಬ್ಬ 
ಪುರುಷನು ಮತ್ತೊಬ ನನ್ನು ನೋಡಿದ್ದ ನು. ಅವನೇ ಮತ್ತೊ ದು ಪ್ರದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಕಂಡಾಗ ನೋಡಿದವನು ವನೇ ಇವನು” 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ತಾ ಸ” ಅಂದರೆ ಆ ದೂರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆ ಭೂತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಂಡವನೇ 
ಈ ಸಮೀಪ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈ ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಂಡನನು ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ಕಾನೆ. ಆ ದೇಶವು ಈ ದೇಶವಲ್ಲ. ಆ ಕಾಲವು ಈ ಕಾಲವಲ್ಲ. ಆ ದೇಶ 
ಕಾಲಾದಿಗಳಿಗೂ, ಈ ದೇಶ ಕಾಲಾದಿಗಳಿಗೂ ಎಕತ್ತವು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಏಕತ್ವ ಕ್ಸ ನಿಕೋಧಾಂಶಗಳಾದ ವಾಜಾ ರ್ಥದಲ್ಲಿರುವ ದೇಶ ಕಾಲಗಳನ್ನು 
ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ, ಆ ವಾಚಾ ್ಯರ್ಹದಲ್ಲಿಯೇ ವಿರೋಧವಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಪುರುಷನನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ “ಅವನೇ ಇವನು” ಎಂಬ ಅನ್ವ ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಭಾಗತ್ಯಾಗ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಠಾ ಂತೆ. 

ಪ್ರ ೨೮ : ನೇತಿ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಕಾ ರ್ಥ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು ಅನ್ಸ ಯಿಸುತ್ತ ದೆ? 

ಈ : ವಾ ಸ್ಯ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುವುದು ಜಹಲ್ಲಕ್ಟಣ. 
ಈ ಜಹೆಲ್ಲಕ್ಸಣವು ಮಹಾವಾಕಾ ರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ತರ್‌” ಪದ ವಾಚಾ ರ್ಡದಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚ್ಛೆ ತನ್ಯಪೂ, “ತ್ವಂ''ಪದ 
ವಾಚ್‌ ರ್ಥದಲ್ಲಿ ಕೂಟಸ್ಥ ಚೈತನ್ಯ ವೂ ಯ ಸ ನಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 
ಜ.1 ಬಿಟ್ಟ ಕ್ಕಿ ಬ್ರಹ್ಮಜೈತನ್ಯವನ್ನೂ ಕೂಟಸ್ಥ ಚೈತನ್ಯ ವನ್ನೂ 
ಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ನ ಅದನ್ನು ಎಡುವುದೆಂದರೆ ಪ್ರತ" ಭಿನ್ನ ಸಷ 
ಅಸತ್‌, ಜಡ್ಕ ದುಃಖಾತ್ಮ' ಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಗ್ರ ಬಸಜೇಕಾಗುತ್ತ ಡೆ. 
ಇಲ್ಲವೇ, ಬಿಟ್ಟ ವಾಜಾ ರ್ಥ ಪೊಂದಿಗೆ ಜೈತನ್ಯಸಹಿತವಾದ ವ್ಯಷಿ ಸ, ಸಮಷ್ಟಿ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ತ್ಮೆಕ್ಕ ನಿರೂಪಣ ೨೫೧ 


ರೂಪವಾದ ಪ್ರಪಂಚೆವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತ್ಯಜಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ. ಆಗ ಉಳಿಯುವುದು 
ಶೂನ್ಯ ಮಾತ್ರ. ಹಾಗಾದರೂ ಅನರ್ಥವೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ದೆ. ಪುರುಷಾರ್ಥವು 
ಸಿದ್ದಿ ಸಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಹಲ್ಲಕ್ಸಣವು ಸಂಭ 
ನಿಸಲಾರದು. 

ಪ್ರ ೨೯: ಮಹಾವಾಕ್ಯಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಷಣವು 
ಸರಿಹೋಗುತ್ತದೆಯೆ ? 

ಉ : ಅದೂ ಸರಿಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ವಾಚ್ಯಾರ್ಧವನ್ನು 
ಕಿಂಚಿನ್ಮಾತ್ರವೂ ತ್ಯಜಿಸೆದೆ, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಹೊಸ ವಿಶೇಷವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಸೆ ಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ “ತತ್‌, 
ತ್ವಂ” ಪದಗಳೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ನಿಶೇಷವನ್ನು ಗ್ರಹಿನಬೇಕೆಂದರೆ ಉಳಿಯುವುದು ಶೂನ್ಯವೇ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಈ ಅಜಹಲ್ಲಕ್ಸಣದಿಂದ ಏಕತ್ವದ ವಿರೋಧವು ಪರಿಹಾರವಾಗ 
ಲಾರದು. ಈ ಲಕ್ಸಣನಿಂದ ಯಾನ ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಜಸಲ್ಲಸ್ಸಣನು ಸರಿಹೋಗಲಾರದು. 

ಪ್ರ ೩೦ : ಹಾಗಾದರೆ ಮಹಾವಾಕ್ಕಾರ್ಥ ಜ್ಞ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮೂರನೆ 
ಯದಾದ ಭಾಗತ್ಯಾಗ ಲಕ್ಷಣವು ಸರಿಹೋಗುತ್ತದೆಯೆ ? 

ಉ : ಸರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ತತ್‌ ಪದ, ತ್ವಂ ಸದಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನಿರೋಧಾಂಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅನಿರೋಧಾಂಶವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ತತ್‌, ತ್ರಂ 
ಪದಗಳ ವಾಚ್ಯಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿರೋಧಾಂಶವು ಯಾನುನೆಂದರೆ, ತತ್‌ಪದದಲ್ಲಿ 
ಮಾಯೆ, ತ್ವಂ ವದದಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯೆ. ಇವೇ ನಿರೋಧಾಂಶಗಳು. ಅವಿರೋಧಾಂಶ 
ವಾವುದೆಂದರೆ, ಎರಡೂ ಪದಗಳಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷಾ ರ್ಥ ಭೂತವಾದ, ಅಸೆಂಗವಾದ 
ಶುದ್ಧ ಚೀತನನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಏಕತೆ ವು ಸಹಜವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏಕತ್ತವು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ; ಸಹಜಸಿದ್ಧವಾದದ್ದು . ಓಂದು ವೇಳೆ ಅದನ್ನು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾಧ ನೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ, ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನ 
ನಿರುವವರೆಗೆ ಇದ್ದು ಸ್ವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಕೂಡಲೇ ಮೊದಲಿನಂತಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಏಕತ್ವದಿಂದ ವರನು ಪುರುಷಾ ಧ್ಧ ನೆಂಬ ಮೋಕ್ಟದ 


೨೫.೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗತ್ನಾಗ 


ಲಕ್ಷಣವು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ೩೧: ತತ್ಪದಕ್ಕೆ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವಾವುದು? 

ಉ : ಅವ್ಯಾಕೃತ ಮಾಯೆಯು ಈಶ್ವರನ ದೇಶ; ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ, 
ಲಯಗಳು ಈಶ್ವರನ ಕಾಲ; ಸತ್ತ, ರಜ್ಕ ತಮೋಗುಣಗಳು ಈಶ್ವರನ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು. ಮಾಯೆಯೆಂದರೂ ತ್ರಿಗುಣಗಳೆಂದರೂ ಒಂದೇ. 
ಹೀಗೆ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ದೇಶ, ಕಾಲ, ಶರೀರಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನ ತ್ವವು 
ತೋರದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಕುಂಬಾರನ ಶರೀರವು ಪೃಥ್ವಿಯ ನಿಕಾರ. 
ಅವನು ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ನಿಂತಿರುವ ದೇಶವೂ ಪೃಥ್ವಿಯೇ. ಅವನು 
ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮಣ್ಣೂ ಸಹ ಪೃಥ್ವಿಯ 
ಭಾಗವೇ. ಈ ಕುಂಬಾರನ ದೃಷ್ಟಾಂತದಂತೆ ಸೃಷಿ ಕರ್ತ ಈಶ ರನ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ವಿರಾಟ್‌, ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ಅವ್ಯಾಕೃತ ಇವು ಈಶ್ವರನ ಶರೀರಗಳು. 
ವೈಶ್ವಾನರ, ಸೂತ್ರಾತ್ಮ, ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಇವು ಈಶ ರ ಸದಕ್ಕೆ ಅಭಿಮಾಕಿ 
ಗಳು... «ಏಕೋ ಹಂ ಬಹುಸ್ಕ್ರಾಂ'' ಅಂದರೆ ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದೇನೆ, 
ಬಹುರೂಪನಾಗಬೇಕ್ಕು ಎಂಬ ಈ ಕ್ಷಣದಿಂದ ಹಿಡಿದು “ತದೇವಾನು ಪ್ರಾನಿ 
ಶತ್‌” ಅಂದರೆ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರನೇಶಿಸುವವರೆಗೂ ಇರುವ ಸೃಷ್ಟಿಯು 
ಈಶ್ವರನ ಕಾರ್ಯ. 


ಥಃ ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ, ೨, ಸರ್ವ ಶಕ್ತಿತ್ತ, ಶೂ ವ್ಯಾಪಕತ್ವ, 
೪. ಏಕತ್ವ, ೫. ಸ್ವತಂತ್ರತ್ವ, ೬. ಸಮರ್ಥತ್ವ, ೭. ಪರೋಕ್ಸತ್ವ ಮತ್ತು 
೮. ಮಾಯೋಪಾದಧಿತ್ತ - ಈ ಎಂಟು ಈಶ್ವರನ ಧರ್ಮಗಳು. ಈ ಎಲ್ಲವು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಾಯೆಯೂ, ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿದ ಚಿದಾಭಾಸನೂ, 
ಅದಕ್ಕ ಅಧಿಷ್ಮಾ ನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ತತ್ಸದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೩೨: ತತ್ಸದದ ಲಕ್ಸ್ಟ್ಮಾರ್ಥವೇನು? 

ಉ: ತ ತೃ ದದಲ್ಲಿಯ ಮಾಯಾಂಶನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಚಿದಾಭಾಸಾಂಶ 
ವನ್ನೂ ಮಿಥ್ಯೆಯೆಂದು ತೆಗೆದುಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ, ತೆಗೆದುಹಾಸಲಿಕ್ಟೆ ಬಾರದೆ 


ಬ ್ರ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ ಕ್ಯ ನಿರೂಪಣ ೨೫ಕ್ಕಿ 


ಶು ದ್ದೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಳಿಯುತ್ತ ಡೆ. ಅದು ವಿರಾಟ್‌, ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ಅವ್ಯಾ 
ಕೃತಗಳಿ ಳಿಗೆ ಅಧಿಷಾ ಇ ನವಾದ 4 ಈಶ್ವರ ಸಾಕ್ಷಿ. ಈ ಈಶ್ವರ ಸಾಕ್ಷಿಯೇ ತತ್ಸದಕ್ಕೆ 
ಲಕ್ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಥ. 


ಪ್ರ ೩೩: ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ, ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆತಿಬಿಂಬಿಸಿದ 
ಈಶ್ವರನಿಗೂ ಅನ್ಕೋನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಯಿತು? 

ಉ: ಈ ಅನ್ಯೋ ನ್ಯಾಧ್ಯಾಸವು ಆವಿಚಾರದಿಂದ ಉಂಬೂಯಿತು. 
ಅಂದರೆ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಯಿತು. ಹೇಗೇದರ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮ: ವು 
ಸತ್ಸದಾರ್ಥ ; ಅದರ ಸತ್ಯತ್ವ ಸಂಸರ್ಗವು, ಆಂದರೆ ತಾಜಾತ್ಮ 3 ಸಂಬಂಧವು 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಆರೋನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಆರೋಪದಿಂದ ಈಶ್ವ pe ವಾಸ್ತವ 
ip ಸತ್ಯವಲ್ಲವಾದರೂ jh ತೋರುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಈಶ ರನ 

ೂಪವೂ ಆತನ ಕಾರಣತ್ವ ಸ ರೂಷವೂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಆಕೊಹುಸ ಲ್ಸ S| ೫ 
ES ಬ್ರಹ ಮು ಜಗತ್ತಿ ಗ ಹ ಂದು ತೋರುತ್ತ ಡೆ. ಮತ್ತು. ಗ ತಿ 
ಗಳೂ, ಟ್‌ ಆಜಾರ್ಯಪ್ರರುಷರೂ ಬ್ರಹ್ಮದ : ತಟಿನ್ನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವ ಉದ್ದೆ ೇಶದಿಂದ ಬ್ರಹ ವು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾಣರು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬ ಹ ಕ್ಕೂ ye ನಿಗೂ ಪರನ್ನ ರ ಅಧ್ಯಾ ಸವುಂಬಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೪ A "ಇರ್ತ ರೆ ಅಧ್ಯಾಸವು ನಿವ ತಿ ಯಾಗಿ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಅನುಭವವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಅದು ವಿವೇಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ೩೫: ತ್ವಂ ಸೆದಕ್ಕೆ. ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಯಾವುದು ? ಲಕ್ಸಾ ರ್ಸ್ಯಾರ್ಥ 
ಯಾವುದು? 

ಉ : ಚಕ್ಷು, ಕಂಠ, ಹೃ ದಯಗಳು ಜೀವನ ಪ್ರದೇಶಗಳು; 
ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ ಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ಲಿಗಳು ಜೀವನ ಕಾಲಗಳು ; ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, 
ಕಾರಣಗಳು ಜೀವನ ಶರೀರಗಳು. 

ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ತ ರ ಕಾರಣಗಳು ಜೀನನ ಭೋಗ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು. 
ನಿಶ್ವ, ತೈ ಜಸ, ಪಾ ಶಿ ಜೀನತ್ತ ಕೈ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು. pe 
ದಾವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಹಿಡಿದು : ಮೋಸ್ಟ ದವರೆಗೆ ಸ ಭೋಗರೂಪ ಸಂಸಾರವು 
ಜೀವನ ಕಾರ್ಯ. 


೨೫೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೧. ಅಲ್ಪ ಶಕಿ ಕ್ರೈತ್ತ ೨. ಅಲ್ಪಜ್ಞತ್ವ, ೩. ಸರಿಚ್ಛನ್ಸ ತ್ರ ಲ, ನಾನತ್ತ, 
೫. ಸರತಂತ್ರತ, ೬, 'ಅಸಮರ್ಥತ್ತ, ೭. ಅಸರೋಕ್ಷತ್ವ, ೮. ಅವಿದ್ಯೋಪಾ 
ಧಿಕತ್ತ - ಈ ನಂಟು ಜಿ ವನ ಧನ ಗ 


ಇನೆಲ್ಲವೂ ಸೇರಿದ ಅವಿದ್ಯೆ ಯ್ಕೂ ಅನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದ 
ಜೆದಾಭಾಸನೂ, ಚಿದಾಭಾಸನಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನನಾದ ಹಟ ನೂ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಸೇರಿ ಜೀವ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ. ಈ ಜೀವನೇ ತ್ವಂ ಪದಕ್ಕೆ "ನಾಚಾ ರ್ಥ. ಈ 
ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಅವಿದ್ಯಾ, ಚಿದಾಭಾಸರನ್ನು ಮಿಥ್ಯಾ ನ ಜೀ ಕಳೆದರೆ 
ಉಳಿಯುವುದು ಕೂಟಸ್ಟಾ ತ್ಕ. ಕೂಟಸ್ಥ ನು ಸ್ಫೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣ ಶರೀರ 
ಗಳಿಗೆ ಅಧಿಸ್ಕಾನವಾವ ಜೀವ, ಸಾಕ್ಷಿ. ಅವೇ ತ್ತಂ ಪದಕ್ಕೆ ಸ ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೩೬ : ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ರಾ ಟಟ ಜೀವನಿಗೂ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿಗೂ ಪರಸ್ಪರ ಅಧ್ಯಾಸವು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಯಿತು ? 

ಉ: ಇದೂ ಸಹ ವಿಚಾರದೃಸ್ಟಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಯಿತು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕೂಟಸ್ಥನು ಸ ಸತ ಶೈ ದಾರ್ಥ. ಸದ್ರೂ ಪವೇ ಅವನ ಸ್ವರೂಪ. ಅವನ 
ಸತ್ಯತ್ವ ದ ಸೆಂಸರ್ಗವು eR: ತಾದಾತ ಕ್‌ pS ಜೀವನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನು ಸತ್ಯಸ್ಥ ಸ ಸ್ವರೂಪನಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುತ್ತಾನೆ; ಮಿಥ್ಯೆ ಯಾಗಿ ನನನಲ ಮತ್ತು ಜೀವನ ಸ ರೂಪವೂ, 
ಅವನ ಕತ ೯ತ್ವಾದಿ LN ಸ್ಸ ಸ್ವರೂಪಗಳೂ ಕೂಟಿಸ್ಮನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸಲ್ಪ 
ಬ್ರವೆ. hE ಕೂಟಸ್ಥನ ಯಥಾರ್ಥ ಸೆ ರೂಪವು ಕಾಣದಂತೆ ಮರೆಯಾ 
ಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಮರೆಯಾದುದರಿಂದ ಕೂಟಸ್ಥನು' ಕರ್ತನಾಗಿಯೂ, ಭೋಕ್ಕನಾ 
ಗಿಯೂ, ಸಂಸಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಬದ್ಧ ನಾಗಿಯೂ, ಸಂಗವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, 
ಜೀವರೂಪನಾಗಿಯೂ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ಕೂಟಸ್ಥನು 
ಅಕರ್ತ, ಅಭೋಕ್ಕ, ಅಸಂಸಾರಿ, ನಿತ್ಯ, ಮುಕ್ತ, ಅಸಂಗ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾ 
ಗಿದ್ದಾನೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಅಧ್ಯಾಸದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇ ಕೂಟಸ್ಥ ಮತ್ತು ಜೀವನಿಗಿರುವ ಪರಸ್ಪರಾಧ್ಯಾಸ. 


೬ : ಈ ಅಧ್ಯಾಸವು ತೊಲಗುವುದು ಹೇಗೆ ? 
ಉ : ವಿವೇಕ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ತೊಲಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ೩೭ : ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ತತ್‌, ತ್ವಂ ಪೆದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ 
ಏಕತ್ವವು ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ? 

ಉ : ತತ್‌, ತ್ವಂ ಪದಗಳ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ, 
ಉಪಾಧಿ ಸಹಿತವಾದ ಚೈತನ್ಯವು ಅಂದರೆ ಈಶ ರನೂ ಜೀವನೂ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ತೋರುತ್ತ ದೆ.ಆ ಈಶ್ವರ ಜೀವರಿಗೆ ಏಕತ್ವವು ಸಂಭವಿಸಲಾರದು. 
ಇನ್ನು ತತ್‌, ತ್ವಂ ಪದಗಳ ವಾಚಾ ್ಯರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ್ರ ಲಕ್ಟ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು 
ಗ್ರ ಜಸಿದರೆ ey ಮ ಬ್ರಹ ಮೂ ಕೂಟಿಸ್ಪ ಒಂದೇ ಎಂದಾತ ದೆ.ಆ ಶುದ್ಧ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಸೂಟ ಬಿಗೆ ಏಕತೆ ವು ಸಹಜಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ ೩೮ : ಮಹಾವಾಕ್ಯ ದ ಶ್ರ ವಣವಾದ ಮೇಲೆ "ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಸ್ಮ” ಅಂದರೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂಬ. ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಕೆ 4 ಅನುಭವವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವವರು ಟೂರು. ? ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಕ್ಕೈಕೃದ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಿಗೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಅವನು ನಿಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ* 
ಇನ್ನು ಜಿದಾಭಾಸಸಿಗೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಚಿದಾಭಾಸನು ಬ್ರಹ ಕ್ಕಿಂತ 
ಭಿನ್ನ ಸ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನನಾದ ಚಿದಾಭಾಸನಿಗೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬುದು 
ಭ್ರಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನನೇನು? 

ಉ: ನಾನುಬ್ರ ನೆ ನೆಂಬ ಜ್ಞಾನವು ಚಿದಾಭಾಸನಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, 
ಕೂಟಿಸ್ಪನಿಗಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಜೀವ ಭಾವಕ್ಕೆ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವಾಗಿರುವ ಕೂಟಸ್ಥ 
ನಿಗೂ ಬ ಲ ಬ್ರಹ ಕ್ಕೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅಚೇಡರಿದೆ. ಇನ್ನು ಬುದ್ದಿ ಸಹಿತ ಚಿದ 
2108. ತನ್ನ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಬಾಧೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಬ್ರ ಹ್ಮ 
ದೊಂದಿಗೆ ೬ ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ದೆ. ಚಿದಾಭಾಸನು ತನ್ನ ಸ (ರೂಪವನ್ನು 
ಬಾಧಿಸಿ ತನ್ನ ನ್ನೂ ಅಹೆಂ ಸದದ ಲಕ್ಕ್ಯಾ ರ್ಥವಾದ ಕೂಟಿಸ ನದು ಚ 
ತ್ತಾನೆ. ವಾನರ ನಾನು ಕೂಟಸ್ತ ಎಂಬುದು ತನ್ನ ಸ ರೂಪಭೂತವಾದ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಅಥವಾ ತಾನು "ಟನೆ ನಾದ ಮೇಲೆ 
ನಾನು ಬ್ರ ಹ್ಮ: ಮೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತಾ ನೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ 'ಡಿದಾಭಾಸಕು 
ತನ್ನ ನ್ನು "ಜಾನು ಬ್ರ ಹೈನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. 

ಎ ರ್ಶ: ತತ ಮತ್ತು ತ್ವಂ ಸೆದಗಳೆ ಲಕ್ಸಾ ರ್ಥಗಳಿಗೆ ಏಕತ್ವವು 


NS 
ಸಿದ್ಧಿಸುವ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವೇನು ? 


೨೫೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ೧. ಫೆಬಾಕಾಶ್ಕ. ವ.ಶಾಕಾಶ. ಘಟದ ಉಪಾಧಿಯುಳ್ಳ 
ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಘಟಾಕಾಶ ನ್ನು ತ್ತಾರೆ... ಮಠದ ಉಪಾಧಿಯುಳ್ಳೆ ಆಕಾಶಕೆ 
ಮಠಾಕಾಶನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ತ್ತ ಎನಹೂ ಉಪಾನಿಗಳಿಗೆ ಏಕತ್ತವು ಸಂಭ 
ವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಘಟಮಠ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿದರೆ ನಿರು 
ಪಾಧಿಕವಾದ ಆಕಾಶ ಶಕ್ತ ಏಕತ್ತವುಂಟಾಗಲು ಯಾನ “ವಿರೋಧವೂ ಇಲ್ಲ. 

೨. ಉದಾ: ಚ್‌ ಕಂಚಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೀಪನಿದೆ. 
ಮತ್ತೊಂದು ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೀಪವಿದೆ. ಅನೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳಗುವ 
ದೀಪಗಳಿಗೆ 'ಪುಂಟಾಗಲು ಯಾವ ಅಭ್ಯ ೦ತರವೂ ಇಲ್ಲ. 

= ಜನೂ ಭಟಿನೂ ನಿಂತಿದ್ದೆ ರೆ pe ಬಾಹ್ಯ ಪ ಪರಿವಾರ ವೇಷ 
ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವರಿಗೆ ಏಕತ್ತವುಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಹು ತ್ವ ಧರ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಟ್ಟ ರೆ ಎಕತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ನಿರೋಧವೂ 1. 

೪. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಭವನದ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಸಾನಿರ ಕ್ಯಾಂಡಲ್‌ ಪ ಪವರ್‌ 
ಉಳ್ಳ) ಬಲ್ಬು ಉರಿಯುತ್ತಿ ದ ಅದೇ ಮನೆಯ ಸಣ್ಣ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಐದು 
ಕ್ಯಾಂಡಲ್‌ ಪ ಪವರ್‌ ಬಲ್ಬು ಉರಿಯುತ್ತಿದೆ. ಆ ಎರಡೂ ಬಲ್ಲು ಗಳಲ್ಲಿ 
ಏಕತ ವು ಸಂಭವಿಸುತುವಿಲ್ಲ' ಆದರೆ ಆ ಕರೆಂಟನಲ್ಲಿ ಯಾನ ವ ತ್ಯಾ ಸವೂ 
ಇಲ್ಲ. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ತತ್‌, ತ್ತಂ ಸದಗಳ 
ಲಕ್ಬಾ ರಕ್ಕೆ ಏಕತ ವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು- 

ಪ್ರ ೪೦ : ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತತ್‌, ತ್ವಂ ಪದಗಳ ಏಕತ್ವ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿರುನ ಉದಾಹರಣೆ ಏನು ) 

ಉ : ಒಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕರು ಕಾಶಿಗೆ ಯಾತ್ರೆಗಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜನ ನೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ 
ಕಾಶೀರಾಜನನ್ನು ತರಿ ಯಾತ್ರಿಕನು ತನ್ನ ಊರಿಗೆ ಬಂದ ಕೆಲವು 

ವಸಗಳ ಮೇಕೆ ಕಾಶೀರಾಜನಿಗೆ ತೀವ್ರ ವೈರಾಗ್ಯವುಂಟಾಗಿ, ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ, ಕೌಪೀನ, ದಂಡ, ಕಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕ್ಷೇತ್ರ ಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೊರಟನು. ಕ್ಷೇತ್ರ ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಕನ್ಮಾತ್ತಾ ಗಿ ಯಾತ್ರಿಕನ ಊರಿಗೆ 


ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೆ ಕ್ಕ ನಿರೂಪಣ ೨೫೭ 


ಬಂದನು. ಆ ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಯಾತ್ರಿಕನು ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗೆ 
“ನೋಡಯ್ಯಾ ! ಇವನು ಕಾಶೀರಾಜನು. ನಾನು ಹಿಂದೆ ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ 
ನೋಡಿದ್ದೆ. ತ ಇವನು?” ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಕು ಸ್ನೇಹಿತನು ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ, 
“ಏನಯ್ಯಾ! ಹೀಗೆ ಹೇಳುನೆ. ಅವನ ದೇಶವೇ ಬೇರೆ, ಇವನ ದೇಶವೇ ಬೇಕಿ; 
ಅವನ ಅವಸ್ಥೆ ಯೇ ಬೇರೆ, ಇವನ ಅವಸ್ಥೆ ಯೇ ಬೇರೆ; ಅವನ ಅಭಿಮಾನನೇ 
ಬೇರೆ, ಇವನ ಅಭಿಮಾನನೇ ಬೇರೆ; ಅವನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವೇ ಬೇಕಿ, 
ಇವನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸೆನೇ ಬೇರೆ; ಅವನ ಧರ್ಮವೇ ಬೇರೆ, ಇವನ ಧರ್ಮವೇ 
ಜೇರೆ. ರಾಜನು ಹೇಗೆ ಭಿಕ್ಷಗಾರನಾಗುತ್ತಾರೆ??' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಈ 
ರೀತಿ ದಶ, ಕಾಲ.1ಳೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಏಕತ್ರವು ಸಂಭವನಿಸಲಾರದು. 
ಆದರೆ ಅವನಿಗೂ ಇವನಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ೧. ದೇಶ, ೨. ಕಾಲ, ೩. ಅವಸ್ಥೆ, 
೪. ವಸ್ತುಗಳು, ೫. ಅಭಿಮಾನ, ೬. ಕಾರ್ಯ, ೭. ಧರ್ಮ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು 
ತ್ನಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಎರಡದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿರುವ ಮನುಷ ನು ಮಾತ 
ಒಬ ನೇ. ಇವನೇ ಅನನು. ಅವನು ಇವನು ಎಂದು ಇಬ್ಬರಲ್ಲ. 

ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಜೀವನಿಗೂ, ಈಶ ರನಿಗೂ ಸೆಂಬಂಧಿಸಿದ ದೇಶ, ಕಾಲ 
ಗಳನ್ನು ಮಿಥ್ಯಯೆಂದು ತ್ಯಜಿಸಿದ ಮೇಲೆ ನಕಿಡರಲ್ಲಿಯೊ ಅನುಸ್ಯೂತವಾಗಿರುವ 
ಜೀತನ ಮಾತನಾಡ ಒಬ್ಬನೇ. 

ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ನ ಸರೊಪನು. ನಾನೇ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಬ್ರಹೆ ವೇ ನಾನು 
ಎಂದು ಧೃಢವಾಗಿ ಅಸರೋಕ್ಸ ವಾಗಿ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ತತ್ವ 
ಚ ಚ್‌ ಸರು. ಈ ತೆ ಜ್ಞಾ ನರಾ ತ ದುಃಖಗಳ ಅತ್ಯ ೧ತ 
ನಿವೃ ತ್ಕಿಯೂ, ಪರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪಿ ಯೆಂಬ ಮೋಕ ಕೃವೂ ಲಭಿಸುತ್ತ ೩ 
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ಪ್ರ ೧: ಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ಗಹನಾ ಕರ್ಮ 
ಣೋಗತಿಃ* ಅಂದರೆ “ವ ರ್ಮದ ಗತಿಯು ಬಹಳ ಆಳವಾದದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಕರ್ಮದ ಮಾಮಾಂಸೆಯನ್ನು. ಮಾಡುವುದು 
ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಕರ್ಮದ ಮಾಮಾಂಸೆಯೆನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕರ್ಮಾತೀತ ಸಿ ಸತಿಯು 
ದೊರಕಲಾರದು. “ಕರ್ಮ?ವೆಂಬ ಪದವು ಟಿ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಉಂಟಾ 
ದುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ «ಗು? "ಮಾಡು? ಎಂದರ್ಥ. ಶರೀರ, ವಾಣಿ 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳು ಆಗುವುವೋ ಮತ್ತು ಮಾಡ 
ಲೃಡುವುವೋ ಅವೆಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳೇ. ನೈಯ್ಯಾ ಯಿಕರು ಕರ್ಮವನ್ನು ರಿತ್ನ, 
ಫೈಮಿತ್ರಿ ಕ ಕಾಮು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಸ ನಿಷಿದ್ದ ವೆಂದು ಐದು ಭಾಗ 
ವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತಿಗಳು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶುಭ್ರ 
ಅಶುಭನೆಂದು ಎರಡೇ ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨: ಕರ್ಮಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ೧. ಸಂಚಿತ, ೨. ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ, ೩. ಆಗಾಮಿಯೆಂದು ಮೂರು 
ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೩: ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸಂಚಿತವೆಂದರೆ ಕೂಡಿಟಿ ದ್ದು. ಹಿಂದೆ ಕಳೆದ ಅನೇಕ ಜನ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಯ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳು ಸಂಚಿತವೆನಿಸುತ್ತನೆ. 
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ಪ್ರ ೪: ಈ ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮಗಳ ರಾಶಿ ಇರುವುದೆಲ್ಲಿ? 

ಉ : ಅನಿದ್ಯೆಗೆ ಆವರಣ, ನಿಕ್ಲೇಪವೆಂದು ಎರಡಂಶಗಳು. ಆವರಣನೆಂಬ 
ಅಂಶದಲ್ಲಿರುವುದು ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮ. 

ಪ್ರ ೫: ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಹಿಂದೆ ಕೂಡಿಟ್ಟ ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮದ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಗಿಸಲು 
ಪರಿಪಕ್ತವಾದ ಮತ್ತು ಈಶ ರನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವರ್ತಮಾನ ದೇಹವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮ. 

ವ್ರ ೬: ಆಗಾಮಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯಮಾಣ ಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಅಫವಾ ಜ್ಞಾನಾನಂತ 
ರವೇ ಆಗಲಿ, ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬಂದ್ಕ ವರ್ತಮಾನ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಮರಣ ಪರಿಯಂತರ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳು ಆಗಾಮಿ ಅಫವಾ ಕಿಯಮಾಣ 
ಕರ್ಮಗಳು. 

ಉದಾ : ಒಬ್ಬ ವ್ನವಸಾಯಗಾರನು ತನ್ನ ಹೊಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯ 
ಮಾಡಿದಾಗ ೨೫ ಚೀಲ ಧಾನ್ಯ ದೊರಕುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ೫ ಚೀಲವನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ವರ್ಷ ಧಾನ್ಯ ವು ಕ ಹಿವವರೆಗೆ ತಿನ ್ರ ಲಿಕ್ಟಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಉಳಿದ ಇಪ್ಪ ಹ ಚೀಲಗಳನ್ನು ಒಂದು ಸ್ವಾ ನದಲ್ಲಿ ಹುಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೆ ಹೊಲದಲಿ ವ್ಯ | ಮಾಡಿ ಬೀ ಜ ಬಿತ್ತುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಬರುವ ಧಾನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿ 
ವರ್ಷ ಶಿಲ್ಫು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಗುತ್ತ ದೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾ ೦ತೆ : ಹುದುಗಿಸಿಟ್ಟ ಧಾನ್ಯವು ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಮಾನ 
ವಾದುದು. ಅದು ಪ್ರತಿ ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದು is ್ರ್ರರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ RES 
ಹೊಲದ ಬಿತ್ತುವುದು ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮ. ಇದೇ ಕರ್ಮದ ವಿಚಾರ. 

: ಕರ್ಮದ ವಿಚಾರವು ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಕರ್ಮ 
ವಿ ಬತ 
: ಮೊದಲು ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮದ ನಾಶದ ರೀತಿಯನ್ನು ಕೇಳು. 
ಕರ್ಮ pi 


೨೬೧ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


""ನಭುಕ್ತಂಪ್ರೇಯತೇ ಕರ್ಮ ಕಲ್ಪಕೋಟಿ ಶತ್ರೆರಸಿ, 
ಅವಶ್ಯ ಮನುಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಕೃತಂಕರ್ಮ ಶುಭಾಶುಭಂ” 


ಎಂದು ಹೆಃಳಿವೆ. ಅಂದಿ, ಮಾಸಿದ ಕರ್ಮಗಳು ಶತಕೋಟಿ ಕಲ್ಪ 
ಗಳಾದರೂ ಭೋಗಿಸದೆ ಮುಗಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಡಿದ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಭೋಕ್ತ ವ್ಯಗಳು ಎಂಬುದು ಕರ್ಮಶಾಸ ಸ್ವದ ನಿಯಮ. 
ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರದ ಲನ ವವು ಹೇರಿ; ಜ್ಞಾ ನಃ ಇಸ ದ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
“ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಅಜ್ಞಾನ ಆವರಣಾಂಶನು ನಿವೃ | ನೌಯಾಗುತ್ತಪಿ k ಸ 
ಣನು ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತ ಲೇ ಅದರ ಆಶ್ರಯಡನ್ಲಿತುನ ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮವು 
ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಶ್ರಯವಾದ ಗೋಡೆಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತಲೇ 
ಆಶ್ರಿತವಾದ ಚಿತ್ರಗಳು ನಾಶವಾಗಲೇಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಶೃತಿಯು «ಅಹಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ರಿ ವಿಜ್ಞಾ, ನಾತ್‌ ಕಲ ಕೋಟಶತಾಜಿ ೯ತೆಂ ಸೆಂಚಿತಂ ವಿಲಯಂಯಾಂತಿ 
ಪ್ರಥೋಧಾಶ್‌ ಸ್ವಪ್ನ ನೆರ್ಮುವತ್‌' ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಹಂ 
ಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಯೆಂಬ, ದ ೈಢವಾದ ಅಪರೋಕ್ಷವಾದ ಜ್ಞಾ ನವುಂಬಾಗುತ್ತಲೇ 
ಆ! ಜನ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ra ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮ ದ ರಾಶಿಯು ಎಚ್ಚೆ ರವಾಗು 
ತ್ತಲೇ ಸೆ ಪ್ಪ ಸ ಕರ್ಮಗಳು ನಾಶವಾದಂತೆ ನಾಶವಾಗುತ, ವೈ ೫೫8 
ಇ! ಬ್ರಹ ಜ್ಞಾ ನಿಯು  ಮೇರುಪ ಪರ್ವತದಷ್ಟು `ಫರ್ಮದ ರಾಶಿ 
ie ಭಯಪಡಬೆಣಾದುದಿಲ್ಲ. ಪರಮ ಪೂಜ್ಯರಾದ ಅಲ್ಲಮ ಪ್ರಭು 
ಳು “ಮಯ್ಯಲ್ಲಿ ವಿಭೂತಿ ಧರಿಸಿದರೆ ಭಸ ಢಧಾರಣೆಯೆ, ಅಲ್ಲಲ್ಲ. ಮಾಡಿದ 
be ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಭಸ ವಾದರೆ ಅದು ಜರ್‌ ಭಸ್ಮ! ಧಾರಣೆ?” ಎಂದು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತಾ ಕಿ. 


ಪ್ರ ೮: ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮವು ನಾಶವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ? 
ಉ: ಜಾ ನದ ಹಿಂದೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನಾನಂತರ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡ 


ಲ್ಪಟ್ಟ ಕ್ರಿಯವಸಣ ಕರ್ಮಗಳು “ನಾಥು. ಅಕರ್ತ ಅಭೋತ್ತ ಅಸಂಗ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪನು” - ಈ ರೀತಿ ಸ್ವರೂವದ ಫಿಶ್ಚಯದ ಬಲದಿಂದ “ಭ್ರಮಜ' 


[3 
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ಕಮಲ ಪಸ್ರಸು ನೀರಿಗೆ ಅಂಟಿದಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಕ್ರಿಯಮಾಣ ಕರ್ಮವು 
ಅಂಟಿಲಾರದು. 

ಪ್ರ ೯: ಜ್ಞಾನಿಯು ಮಾಡಿದ ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳು ಜ್ಞಾನಿಗೆ 
ಅಂಟಿದೆ ಹೋದರೆ ಅವುಗಳ ಗತಿ ಏನು? 

ಇ: ಶ್ಭ ತಿಪ್ರ ಮಾ : ""ವ್ರಾರಬ್ದಂ ಭೋಗತೋನಶ್ಯೇತ್‌ ಶೇಷಂ 
ಜ್ಞಾ ನೇನ ದರೆ ಶಾರೀರಂ ತಿ ಶಿ ತರತ್ಸರ್ಮ ತದ್ರೇಷ ಫ್ರಿಯವಾದಿನಃ.?' 
ಪಾ ತ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮನು ಘೋಗನಿಂದ ನಾಶವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಸಕಾಮ “ಕ ನು ಶುಭ 
ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ ತದ್ವೆ (ಷ ಅಂದರೆ ನಿಂದಕರು, 
ಜಾ  ನಿಯಿಂದಾದ ಕರ್ಮಫಲಗ ನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಯಾನ ಕರ್ಮದ ಸಟ 1 ಇಲ್ಲ. ಶ್ರೀಕ ಷ್ಟನು ಶುಭ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪಾಂಡವರು ಭಾಗಿಗಳು. ಅವನಿಂದ 
ಅಥಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಅತುಭ ಕರ್ಮಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕೌರವರು ಭಾಗಿಗಳು. 

ಪ್ರ ೧೦: ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮನಿರುವುದೆಲ್ಲಿ? ಅದರೆ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಪ್ರಾರಾಬ್ಲ ಕರ್ಮವು ಅಜ್ಞಾನದ ಎರಡನೆ ಅಂಶವಾದ ನಿಕ್ಷೇಪದ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಭೋಗಿಸಿದ ನಂತರ ವಿನೇಷವು ನಾಶವಾಗಲು ಅದೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೧೧: ತಾವು ಹೇಳಿದ ಮಾಶಿನಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಎರಡು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾಶ ಮಾಡಿ, ವಿಶ್ಲೇಸೆವನನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಲಾರದೆ 
ಹೋಯಿತು ಎಂದರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಸರಿಯೆ? ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಾಶ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೇ ? 

ಉ : ಮಂಡಕೋಪರನಿಸತ್ತಿನಲ್ಲಿ “ಕ್ಷಿಯಂತೇಚಾಸ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ?? 
ಅಂದರೆ ಜಾ ನಿಯ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಲೆಯೆನಾಗುತ್ತ ವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ "ಜ್ಞಾ ನಾಗ್ನಿದಗ್ಗ ಕರ್ಮಾಣಂ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಜ್ಞಾ ನವು ಕರ್ಮರಾಶಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣಕೃನುಸಾರವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನವು ಸರ್ವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 


೨೬೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಸುಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತದೆ. ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ, ಆತ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಯಾವ 
ಕರ್ಮಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲಾ ಬುದ್ಧಿಗೆ. ಪ್ರಮ 'ನಾಡಿದವಿಗೆ 
ಪಾ ತ್ರಾರಾಬ್ಧವು ಬಂದು ಗಂಟು ಬೀಳಬಹುದು. ಎಂದೆಂದೂ ಯಾವ ಕರ್ಮಕೂ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಆತ ನಿಗೆ ಪ್ರಾರಾಬ್ದ ವೆಲ್ಲಿ? ಆದುದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಕರ್ಮ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಯು 2 ಆಗುತ್ತ ಜಿ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ""ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಕರ್ಮ ನಿವೃತ್ತಿ'' ಎಂಬ 
ಹನ್ನೆ ರಡನೆಯ ಕಲೆಯು ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 


ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಹದಿಮೂರನೆ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ಸಪ್ರಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆ 


ಪ್ರ ೧: ಸರ್ವ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಿಷ್ಠೆಯೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
"ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೇದವೇಕೆ)? 

ಉ : ನಿಶ್ಚಯದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಜ್ಞಾ ನ ಭೂಮಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ನಿರುವುದರಿಂದ ಸಿ ಸತಿಯ ಭೇದ ಕಂಡುಬರುತ್ತ, ದೆ 

ಪ್ರ ೨: ಜ್ಞ್ಯಾನಭೂಮಿಕೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ವಾಸಿಷ್ಟ ರಾಮಾಯಣದ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋ 
ದಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಜಾ ನಭೂಮಿಕೆಗಳು ಏಳು : ೧. ಶುಭೇಚ್ಛೆ, ೨. ಸುವಿ 
ಚಾರಣ, ೩. ತನುಮಾನಸ್ಕ ೪. ಸತ್ತಾಸತ್ತಿ, ೫. ಅಸಂಸಕ್ತಿ, ೬. ಪದಾರ್ಥ 
ಭಾನಿನಿ, ಮತ್ತು ೭. ತುರಿಯಾ. 

ಪ್ರ ೩: ಶುಭೇಚ್ಛಾ ಭೂನಿಂಕೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ 
ಮಾಡಿದ ನಿಷ್ವಾ ಮ ಕ ಮತ್ತು ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಅಂತಃಕರಣವು 
ಶುದ್ಧವೂ ಸ ಗ್ರವೂ ಆಗಿರುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪತ್ತಿ 
ಯೂಟಾಗುತ್ತತೆ ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಆತ ನನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ತೀವ್ರ ಚೆ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶುಭೇಚ್ಛೈೆಯೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಥೆಮ Hp: 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 
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ಮಹಡಿಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಏಳು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು 
ಮೊದಲನೆ ಮೆಟ್ಟಿ ಲು. 

ಪ್ರಳ: REN ಭೂನಿಕೆಯಂದರೇನು ? 
ಖು : ಆತ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ತೀವೆ ಪ್ರೇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರಿ ಯ 
ಬ್ರಹ್ಮ. ನಿಷ್ಠ ಸದ್ಗುರು ವನ್ನು ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶರಣು ಹೊಂದಿ, ಗುರುಗಳ 
ಮುಖದಿಂದ ಜೀವ-ಬ್ರಹ್ಮದ ಏಕತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ವೇದಾಂತ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಕ ಗಳನ್ನು ಶ್ರ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ, ಅವರರ್ಥವನ್ನು ಅನುಭವ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳು ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅನೇಕ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಮನನ ಅಂದರೆ ವಿಚಾರಣ 
ಮಾಡುವುದು ಸುವಿಚಾರಣವೆಂಬ ಎರಡನೆಯ ಭೂಮಿಕೆ. 

ಪ್ರ ೫ : ತನುಮಾನಸ ಭೂಮಿಕೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಸ್ಯಾ ತಾರ ಅಂದರೆ ಪರೋಕ್ಷ ಅನುಭವಕಾಗಿ, 
ಶ್ರವಣ ಮನನ 'ದ್ವಾ ರೆ ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ ರ ಏಕತ್ವದ ಅರ್ಥ 
Ws ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರವೂ ತ ನಧಿಧ್ಯಾ ಸಿನದಿಂದ ಸ್ಥೂಲ 

ಸ್ಸಿನ ಟ್‌ ವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಅಂದರೆ 
ಜಳ, ಅಂತರ್ಮುಖವಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಈ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತರ್ಮುಖ ಸ್ಥಿ ಸತಿಯೇ 
ಜತ್‌ ಮೂರನೆ ಭೊಮ. ತೆನುಮಾನಸಸೆಂದಕೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಾವಸ್ಥೆಯೆಂದರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೬ : ಸತ್ವಾಪೆತ್ತಿ ಭೂಮಿಕೆ ಎಂದರೇನು? 

: ಶ್ರವಣ ಮನನ ನಿಧಿಧ್ಯಾಸ ನಗಳಿಂದ ಅಂಶಃಕರಣದ ಸಂಶಯ, 
RE ಜಟ ನ ಸ್ವರೂಪ ಸ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾ ರನೆಂಬ 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ಲಿ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ 
ಬಾ ತ ಶುದ್ಧ ಸ ಸತ ಗುಣವು ಅಂದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾ' ಕಾರ ವೃ ತ್ತಿಯು ಸ್‌ 
ಪಶ್ಕಿಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆ ಭೂಮಿಕೆ. 

ಪ್ರ ೭: ಅಸಂಸಕ್ತ ಭೂಮಿಕೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸದ ಪರಿಪಾಕದಿಂದ ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ದೇಹದ ಮೇಲಿನ ನಾನು, ನನ್ನ ದೆಂಬ ದೋಷಗಳು ಕರಗಿ 
ಹೋಗಿ, ಜೇಹದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸರ್ವಥಾ ಆಸಕ್ಕಿ ಅಂದರೆ ಪ್ರೀತಿಯ 


ಸಸ್ತಜ್ಞ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆ ೨೬೫ 


ಅಬಾವನುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅವನ್ನ ಯೇ  ಅಸಂಸಕ್ಕಿಯೆಂಬ ಐದನೆ 
ಅಸಂಸಕ್ತಿಯೆಂದಕೆ ಸಂಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದ್ದು. 
ಬ ಸೆದಾರ್ಥಾಭಾವಿನಿ ಭೂಮಿಕೆ” ಅಂದರೇನು ? 

a ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ಅಭ್ಯಾನದ ಪರಿಸಕ್ಟದಿಂದ ದೇಹಾದಿ 
ಸರ್ವ ದೃಶ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲ ನಿರಕ್ಕಿಯೂ, ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ರೆಕ್ಷಿಯೊ ಉಂಟಾದಾಗ ಪೆಡಾರ್ಥಾಭಾನಿನಿ ಅಂದರೆ ವದಾರ್ಥವು ತೋರದಿರು 
ವುದು ಎಂಬ ಆರನೆ ಭೂಮಿಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ೯ : ತುರೀಯಾ ಭೂಮಿಕೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜ್ಞಾತಾ, ಜ್ನಾನ, ಜ್ಞ್ವೇಯ ರೂಪ ತಿಪುಟಿಯು ಚತುರ್ಥ 
ಪಂಚಮ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತೀತಿಯು ಆರನೆ 
ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಾವವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಭಾವಾಭಾವಗಳು 
ಅಂದರೆ ಪ ವ ಅವ್ರತೀತಿಗಳು ಇಲ್ಲದೇ ಹೋಗಿ, ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ದಿಂದಲೂ, 
ಮತ್ತೊ ಬ ರ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಉತಾ _ನವಾಗದೆ ಅಂದರೆ ಬಟ 
ನಾಗತಿ ಮೆಸಸ್ಸು ತುರೀಯ (ಸ್ಕಾ ಸ)ಡಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತರೆ ಅದು ಶುರೀಯವೆಂಬ 
ಏಳನೆ ಚ್‌ 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಸಪ್ತ 
ಜ್ಞಾ ನ ಭೂಮಿಕೆಗಳ ವಿಚಾರ. ಇನ್ನು ನಿಚಾರ ಮೂಗನೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 


ಸನ ಜಾ ನ ಭೂಮಿಕೆಗಳ ವಾಗ ಹೇಳಲ್ಲ ಡುತ್ನದೆ. 
ಆದ ಣಿ uo) 


ಸ 
ಆ 


ಸಸ್ತೆಜ್ಞ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆಗಳ ಎರಡನೆ ರೀತಿ 


ಪ್ರ ೧೦: ಶುಭೇಚ್ಛ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : “ನಿಸಯಗಳು ಸ್ವಭಾವತಃ ಅನಿತ್ಯಗಳು, ಸಾತಿಶಯ ದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಂಥವುಗಳು, ಮುಟ್ಟಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ದುಃಖವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳು'' ಎಂದು ಮಹಾತ್ಮರ ಮುಖದಿಂದ ತಿಳಿದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತಾ ಗಬುದ್ಧಿ ಉಂಟಾಗಿ, ಸದ್ಗು ರುಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಪ್ರೀತಿಯುಂಬಾಗಿ, ತೀರ್ಥಾ 
ಬನ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಜು ಉಂಟಾಗಿ, ವೇದಾಂತ 
ಶ್ರವಣವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಆಸಕ್ತಿ "ಉಂಟಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಶುಭೇಚ್ಛೆ ಎನು 

ಅ 
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ತ್ತಾರೆ. ಇದೊಂದು ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿ, ಇದು ಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿತೆಸಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯದು. ಇದು ಪ್ರಥನು ಉುಟಾವ ಮೇಲೆಯೆ ಉಳಿದ ಭೂಮಿಕೆ 
ಗಳು ಉಂಬಾಗುತ್ತನೆ. 
ಪ್ರ ೧೧: ಈ ಪ್ರಥಮ ಭೂಮಿಕೆ ಉಂಟಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಚಿಹ್ನೆ ನಿನು ? 
ಉ : ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ನೋಕ್ಷವುಂಬಾಗುನು 
ದೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ. ಚಿತ್ತನ್ರು ನಿಷಯಗಳೆ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯಸೆ ಇರುವುದು. ಶ್ರವಣ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪುಲಕಿತ ಉಂಟಾಗುವುದು. ದೈವೀ ಗುಣಗಳು 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾನುತ್ತಿ ರುವುದು. ಇನೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಥಮ ಭೂಮಿ 
ಕೆಯ ಚಿಹೈಗಳು. 
5 : ಎರೆಡನೆ ಸುವಿಚಾರಣವೆಂಬ ಭೊಮಿಸೆಯ ಲಕ್ಷಣ 


ಉ : ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಾವುದು  ಅಸತ್ಮವಾವುದು? ನಿತ್ಯ 
ವಾವುದು? ಅನಿತ್ಯವಾವುದು? ಆತ್ಮವಾವುದು 9) ಅನಾತ್ಮವಾವುದು ? ಎಂಬ 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು, ನಾನಾರು? ಜಗತ್ತೆಂದರೇನು ? ಜಗದೀ 
ಶ್ವರನ ಸ್ವರೂಪವಾವುದು ? ಎಂಬ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯು 
ವುದು ಎರಡನೆಯ ಭೂಮಿಕೆ. 

ಪ್ರ ೧೩ : ತನುಮಾನಸನೆಂಬ ಮೂರನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು ? 

ಉ : ಒಳಗಿನ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ, 
ತನ್ನ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಭೂತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಿರಂತರ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು 
ಮೂರನೆ ಭೂಮಿಕೆ. ಶನುಮಾನಸವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದ ಮನಸ್ಸು ಎಂದರ್ಥ. 

ಪ್ರ ೧೪ : ನಾಲ್ಕನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಸತ್ವಾಸತ್ರಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇನು ? 

ಉ: ನಿತ್ಯ ನರಂತರ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಂತಃಕರಣದ 
ಸಂಶಯ ವಿಪರ್ಯಯಗಳೆಂಬ ದೋಷಗಳು ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ತೊಲಗಿ, ಸ್ವರೂಪ 
ಸಾಕ್ಸ್‌ ತ್ಯಾರನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಸಿದಿ ಯಾದ ಮೇಲೆ ಸಮುದ್ರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 


ತರಂಗವು ಸಮುದ್ರ ಸ್ನರೂಪವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ, ಈ ದೃಶ್ಯ ಮಾನವಾದ 


ಸಸ್ತಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆ ೨೬೭ 


ಜಗತ್ತು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಸಮುದ್ರದ ತರಂಗವಾದುದರಿಂದ ಇದೂ ಸಹೆ ಆತ್ಮವೇ, 
ಆತ ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಲ್ಲ ಎಂಬ ಆರೂಢೆಜ್ಞಾನ ವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸ್ಥಿತಿಯೇ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭೂಮಿಕ. 

ಪ್ರ ೧೫ : ಅಸಂಸಕ್ತಿಯೆಂಬ ಐದನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸ್ವರೊಸಜ್ಞಾ ನ ಉಂಟಾಗಲ್ಕು ದೇಹಾಭಿ 
ಮಾನವು ಅಥವ ದೇಹವೇ ಜ್‌ ಬುದ್ಧಿಯು ಗಳಿತವಾಗಿ (ಕರಗಿ), 
ತನ್ನನ ನ್ನು ಶರೀರಕ್ಸೆಂತ ಭಿನ್ನ ವಾದವನೆಂತಲೂ, ಕಂಡುಬರುವ ಶರೀರವು 
ಮಿಥ್ಯ ಯಂತಲೂ, ತಿಳಿದ ಎ ಸಮ್ಮತ ಬತಿಯೇ ಐದನೆಯ ಭೂಮಿಕೆ. 


ಪ್ರ ೧೬: ಚಾಳ ಬ ಆರನೇ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು) 

ಉ : ಉಂಗುರ, ಚೈನು ಕಡಗೃ ಕಂಕಣಾದಿಗಳು ಎಷ್ಟು ಇದ್ದರೂ 
ಅಧಿಷ್ಕಾನ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿದವನಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಬಂಗಾರವೇ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಾಗುನಂತೆ, ದೇಹದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಬುದ್ದಿಯವರೆಗೆ ತೋರುವ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಕೇವಲ ಪ್ರತೀತಿ ಮಾತ್ರಗಳು. ಅವು ಅತ್ಯಂತಾಭಾವಗಳು. ಅವು 
ಅಧಿಷ್ಕಾನ ಬ ಬ್ರಿ ಹ್ಮಕ್ಕಿ ೦ತ ಭಿನ್ನ Hod ಅಧ್ಯಸ ಸ್ಪ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವೇ 
ಸ್ವರೂಪ. ಈ “ತಿ ಅಧಿಷ್ಠಾ ನವು ತೂ ತಿಗೆ ಆರನೇ ಭೂಮಿಕೆ 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೧೭ : ತುರೀಯಾನೆಂಬ ಏಳನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು? 

ಉ : ನಾನು ಎಂದರೆ ಪ್ರಮಾತೃ, ನೀನು ಎಂದರೆ ಪ್ರಮೇಯ; 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಂತಃಕರಣ ವೃತ್ತಿ ಯೇ ಪ್ರಮಾಣ. ಪ್ರ 
ತ್ರಿಪುಟಿಯು ನಾಲ್ಕು ಐದನೆಯ ಭೂನಮಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ತ್ರಿಪುಟ 
ಯನ್ನು ದಾಟದ ಸಿತಿ ತಿಯೇ ಆರನೆ ಭೂಮಿಕೆ. ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಇರುವಿಕೆ, ಇಲ್ಲ 
ದಿರುವಿಕೆ, ಅಥವಾ ತ್ರಿ ಪುಟಿಯ ಭಾವಾಭಾವಗಳನ್ನು ದಾಟದ ಸ್ಲಿತಿಯೇ 
ಮುರೀಯಾನೆಂಬ ಏಳೆ ಭೂಮಿಕೆ. 

ಭಾವಾಭಾವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನ ವಾದ ವಸ್ತುವೊಂದಿದೆಯೆ ? ಇಲ್ಲವೆ ? 
ಎಂಬ ಶಂಕೆ SE ನಿವರ್ಶಿಂತೇ ಅವ್ರಾವ್ಯ ಬಮನಸಾಸಹ” ಎಂಬ 


೨೭೮ ನವಿಜಾರೆ ಚಂಜ್ಕ್ಯೋದಯ 


ಗತ್‌, 


ಶಾಸ್ತ ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ, ಮನಸ್ಸು-ಸರ್ನೇಂದ್ರಿ ಎ ಯಾನುದನು 
ಮುಟ್ಟಿದೆ ದೆ ಹಿಂದಕೆ ಕ್ರ ತಿರುಗಿ ಬರುವುವೋ ಆ ಅವಾಜ್ಯ್ಯ ವನ್ಮುನೇ ಭಾವಾಭಾನ 
ಪದಾಣ ರಕ್ಕೆ ಭಿ ಭಿನ್ನವ ವಾದುದು. 
ಸಸ್ತೆಚ್ಞ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆಯ ಮೂರನೇ ರೀತಿ 
ಪ್ರ ೧೮ : ಶುಭೇಚ್ಛೆ ಎಂಬ ಪ್ರಥಮ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು? 
"ಅಯ್ಯೋ ಚ ನಾನಿಷ್ಟು ಚ ಮೂಢತ್ವ ದಲ್ಲಿದ್ದು ನನ್ನ 

ಜೀವಿತವನ್ನು ವ್ಯರ್ಥ ಮಾತಿ ಆಗಿದ್ದಾಗಿ ಹೋಯಿತು. 
ಎದ್ದಾ ಗಲೇ ಕು ಹರಿದಂತಾಯಿತು. ಸ್ಥಳದಿಂದಲೇ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು 
ಬಡಿಯಜಿ ಸೀತು. ಈಗಿನಿಂದಲಾದರೂ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡು 
ತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಟರಾದ ಸದ್ಗುರುವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಅನ 
ರಿಂದ ಮೋಕ್ಷ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, ಅವರು ಬೋಧಿಸಿದ ಪ್ರಕಾರ 
ಆತ್ಮ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ನನ್ನ ಜನ್ಮವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ಲೇನೆ'? ಎಂದು ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಆವೇದನವುಂಟಾದವರು ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದನೆ ಮಾಡಿದ ಉತ್ಕಮನಾದ ಅಧಿಕಾರಿಗೆ. ಉಂಟಾದ 
ಇಚ್ಛೆಯೇ ಶುಭೇಜ್ಛೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ತಾತ್ರರ್ಯನೇನೆಂದರೆ, ನಿಹಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ, ಫಲಾವೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ವಿಹಿತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, 
ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಂಪಾನಿಸಿ, ವಿವೇಕ, ವೈರಾಗ್ಯ, ಷಟ್‌ ಸಂಪತ್ತಿ, 
ಮುಮುನ್ಸುತ್ತ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ, ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಸಾತ್ವಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ 
ಉತ್ಕೃಟೀಚ್ಛಯೇ ಶುಭೇಚ್ಛೈಯೆನಿಸುತ್ತ ಡೆ. 

ಪ್ರ೧೯: ಸುನಿಚಾರಣ ಎಂಬ ಎರಡನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ 
ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ : ವಿಚಾರಣವೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಸುವಿಚಾರಣವೆಂದರೂ ಒಂದೇ. 
ತೀವ್ರ ಬಾಗ್ಯ ದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ನೇಮ, ನಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ವೇದಾಂತ 

ಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮನನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತ ನಾಗಿ ಗುರು 


ಸಪ್ತ ಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆ ೨೬೯ 


ಸೇವೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾ, ಏಕಾಂತವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಹಿತವಾದ, ಮಿತವಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇನಿಸುತ್ತಾ, ಗುರು ಬೋಧಿಸಿದ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ 
ತತ್ತ ಮಸ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಾ ಇರು 
ವುದು ಸುನಿಚಾರಣನೆಂಬ ಎರಡನೆ ಭೂಮಿಕೆ. 

ಪ್ರ ೨೦ : ತನುಮಾನಸವೆಂಬ ಮೂರನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲಿನ ಎರಡು ಭೂಮಿಕೆಗಳೆನ್ನು ದಾಟದ ಮೇಲೆ ಶಬ್ದಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯು ಕಳೆಯು 
ತ್ರಲೇ ಶ್ರವಣ, ಮನನ, ನಿಧಿಧ್ಯಾಸಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ತಿರುಗುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಉಂಟಾಗುವ ಸನಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ಬಲದಿಂದ ಬುದಿ ಯು ವಿಷಯಾ 
ಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ ತ್ವಾರವೆಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರು 
ತಜಿ. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಿತಿಯೇ ತನುಮಾನಸವೆಂಬ ಮೂರನೆ ತ್‌್‌ 

ಪ್ರ ೨೧: ಸತ್ತ್ವ ಪತ್ತಿಯೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 

ವೇನು? 
ಉ : ಪೂರ್ವೋಕ್ಕವಾದ ಮೂರು ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುತ್ತಾ 
ಟಾ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ರಾಗ 
ಸಂಸಾ )ರವು ನಿರ್ಮೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿರಕ್ತ ಸಿತಿ. ಆಗ 
ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ ಮಾಯೆಗೂ ಮತ್ತು ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯ 
ಗಳಿಗೂ ಅತೀತವಾದ, ಶುದ್ಧವಾದ, ಸನ್ಮಾತ್ರವಾದ, ಚಿನ್ಮಾ ತ್ರವಾದ, 
ಆನಂದೆಫಘೆನನಾದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ತಿ ತ್ರಿಪುಟಯೆಲ್ಲಾ ೫೫ ಅಂದರೆ ನಿರ್ನಕಲ್ಪ 
ಸಮಾಧಿ ಸಿ ತಿ ಉಂಟಾಗಿ, ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸಾರ ಸ್ಥಿ ಎತಿಯುಂಟಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸತ್ತಾ 
ಪತ್ತಿ ಘಂ ನಾಲೃನೆ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದ 
ಮಹಾಪುರುಷನನ್ನು ಕ ಶಾಸ ಸ್ರೃವು “ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಿದುನೆ ನಂಬ ಗೌರವ ಸ್ಥಾನ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ಜೆ 

ಪ್ರ ೨೨ : ಅಸಂಸಕ್ತಿಯೆಂಬ ಐದನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲಿನ ನಾಲ್ಕು ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ ಬಲ 


೨೭೦ ವಿಚಾರ ಚುದ್ರೋದಯೆ 


ದಿಂದ ಒಳೆಗಿನ RE ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರಗಳೇ ಆಗಲಿ, ರೂಪಗಳೇ 

ಆಗಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅಂಟಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಡಿ ಸಮಾಧಿಯ ಪರಿಪಾಕ ಫಲದಿಂದ ಚಿತ್ತವು 

ಬ್ರಹ್ಮಾತ ಭಾವನಾ ಸಿ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿಸುವುದ್ಕೆ ಅಸಂಸಕ್ತಿ ಭೂಮಿಕೆಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ಯಾ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಂಬಂಧವು 

ಇರಲಾರದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಸಂಸಕ್ತಿಯೆಂಬ ಹೆಸರು 

ಜೂ ಈ Ka a ಮಹಾಪುರುಷನನ್ನು ”: ಕುರಿತು ಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಬ್ರಹ ವಿದ್ರ ರ”ನೆಂಬ ಹೆಸರು (ಬಿರುದು) ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 

ಗ ಆರನೆಯ ಪದಾರ್ಥಾಭಾವಿನಿಯೆಂಬ ಭೂಮಿಕೆಯ 
ಲಕ್ಸಣವೇನು ? 

ಉ : ಪದಾರ್ಥಾಭಾವಿನಿಯೆಂದರೆ ಸಪಾರ್ಧಗಳೆ ಭಾವದ ಅಭಾವ. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಐದು ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ತೇರ್ಗಡೆ 
ಹೊಂದಿದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಸ್ತಾತಾ ರಾಮ ಸರಾಯಣಕಾಗುತ್ತಾನೆ ನ. ಇಂಥನ 
ನಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರ ಪ್ರತೀತಿಯು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಈ ಭೂಮಿಕೆ. ರಾಕಾ ಚಾಕು ಹೆಸರು. ಇಂಥವನಿಗೆ ಸ್ವಯಂ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರತೀತಿಯು ಇನದಿದ ರೂ, ಇತರರ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ತ ಕೆ ಅದರಿಂದಲೇ ಅವನ ಶರೀರ ಪೋಷಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥ ಉನ್ಪತ ಸಿ ಸತಿಯನ್ನು ಏರಿ ವಿರಾಜಿಸುವ ಮಹಾಪುರುಷನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬ್ರ ಹ ವಿದ್ವ ರೀಯ?ಫೆಂದು ಹೊಗಳುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೪: ಏಳನೆಯ ತುರೀಯಾ ಎಂಬ ಭೂಮಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು ಚ 

: ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೆಲ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಅಭ್ಯಸಿಸಿ 
ಜಾ ಜಟ ಬಂದು 11 ಪ್ರತೀತಿಯು ನಾಶವಾಗಿ, ಅವಸ್ಥಾ 
ತ್ರಯ ತೀತನಾದ ಆತ್ಮನು ಬ ರೂಪನೇ ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ಖಂಡಿತವಾಗಿರು 
ಷ್ಟ ದೆ. ಈ ಈ ನ. ನಿದೇಹಿಯು “ಬ್ರ ಹೆ ನಿದ್ರ ರಿಷ ನೆಂದು 
ಶೈ ತಿಯು ಸ್ಮುತಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಳು ಭೂಮಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ ಮೂರು ಭೂಮಿಕೆಗಳು ಸಾಧನೆ 
ಯೊಳಗೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯು ತತ್ವಜ್ಞಾ ನರೂಪ 


ಸಪ್ರ ಜನ್ನನ ಭೂಮಿಕೆ ೨೭೧ 


ವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನ ಮು ಕೈಗೂ ವಿದೇಹೆ ಮುಕ್ತಿಗೂ ಸಾಧನ 
ವಾಗಿದೆ. ಐದನೆ ಆರನೆ, ಏಳನೆ ಜನ ಗಳು ಜೀವನ್ಮು ಕಷ ಕವ ವಿಲಕ್ಷಣಾ 
ನೆಂದನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಭೂಮಿಕೆ ಯನ್ರು ನಿರುತ ಹೋದಂತೆ 
ಜೀವನು ಸ್ತನ ನೀಹಭಾನನೆಯು ತಗ್ಗು ತ್ತಾ ಬಂದ್ಕು ಕೆಲವರಿಗೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಉನ್ಮತ್ತ” ದೆಸೆಯೂ ಸಹ ಸಂಭನಿಸುತ್ತ ದೆ 

ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯವಕೆಗೂ ಉಪದೇಶಗಳೂ, ಜಬೋಧಗಳೂ, 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ವ್ಯವಹಾರವೂ ಸಹ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಐದನೆಯ 
ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉನ್ಮತ್ತ ದೆಸೆಗೆ ಬಂದು ಶುಕ, ಜಡಭರತರಂತೆ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಾ 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಬೋಣೆಯನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಆರನೆಯ 
ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅದೂ ಸಹ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಏಳನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಸೇರಿದ 
ಕೆಲವರು ೨೧ 'ದಿವಸಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಬದುಕಲಾರರು ಎಂದು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ವರಮಹಂಸರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಕೃತೋಪಾಸ್ತಿ ಕ 
ಅಕೃತೋಪಾಸ್ಕಿ ಎಂದು ಎರೆಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೨೫ : ಕೃತೋಪಾಸ್ತಿ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ, ಎಂದರೆ ಆತ ನಾದ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾ ನ ಉಂಟಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಾಸನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದ ನಂತರ ಶ್ರ ವಣಕ್ಕೆ ಬಂದವನು ""ಕೃತೋಪಾಸ್ತಿ'' ಎನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 

"ಪ್ರ ೨೬ ; ಅಕೃ ತೋಪಾಸ್ತಿ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ: ಶ ಕ್ರವಣಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಉಪಾಸನ ಭಾಗವನ್ನು ಮುಗಿಸದೆ, 
ಶ್ರವಣಕ್ಲೆ ಬಂದವನು “ಅಕೃತೋವಾಸ್ತಿ” ಎನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ SE ಯಾದವನು ಸಾಧನ ಚತುಷ್ಟಯ ಸಂಪನ್ನನಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ 


ಲ 

ಜ್ಞಾ ನವನು ಿ ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು "ಅಧಿರೋಹಿ''ಸು 
ತಾನೆ ವಃ; ಅಕೃತೋಪಾಸ್ತಿ ಯಾದವನು ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಮಾಡದೆ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಒಂದೆರಡು ಸಾಧನಗಳು ಮಾತ್ರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದ್ದು 


ಉಳಿದವುಗಳು ಅಸ್ಪಷ್ಟ ೈವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಇಂಥವನಿಗೆ ಉಳಿದ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು 
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ಏರುವುದು ಮಹಾ ಕಷ್ಟವಾಗುವ ದೆ. ಅವನಿಗೆ ತತ್ವಜ್ಞಾ ಷೆ ಸಿದ್ದಿಯೂ ನಹ 
ಆಗಲಾರದು. 
ಈ ಸನ್ನಜಾ ನ ಭೂಮಿಕಗಳ ವಿಚಾನವು ಜಾ ನವಾಸಿಸ ದಲಿ ವಿಸಾರ 


ಜ್‌ ಗಿ ಲಿ ಉ wd 
ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಸ್ತ ಜ್ಞಾ ನ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅಜ್ಞಾನ ಸಪ್ತಭೂಮಿಕೆಗಳ ವರ್ಣನ. 


ಪ್ರ ೨೭: ಸಪ್ತೆಜ್ಞ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆಗಳ ವರ್ಣನವಾದ ಮೇಲೆ 
ಅಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿಸೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಅಗತ್ಯವೇನು ? 

“1 ಸಾಧಕನಿಗೆ ಅಚ್ಚಾ ನಸು ಸಜ 0 ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗಬೇಕು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಅದು ಮತ್ತೆ ತಲೆ ಎತ್ತುವುದಿಲ್ಲ. ನಿನ ಅಜಾ ನದ 
ಆತ್ಯಂ ತಿಕ ನಿವೃ ತ್ರಿ ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳು ಪುದಕ್ಕ್ರಾಗಿ ಅಜ್ಜಾ ನ ಸಸ್ಮಭೂಮಿಕೆ 
ಗಳನ ್ಸು ಬಾ ಮಾಡಬೆ ಸಕು. 

೨೮ : ಅಜ್ಞಾನ ಸಸ್ತಭೂಮಿಕೆಗಳ ಹೆಸರೇನು ? 

ಉ: ೧. ಬೀಜ ಜಾಗೃತ, ೨. ಜಾಗೃತ, ೩. ಮಹಾ ಜಾಗೃತ್ಕ 

ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ, ೫. ಪ್ಪ, ೬. ಸ್ಪ ಜಾಗ್ರತ್ಕ ೭. ಸುಷುಪ್ತಿ. 
ಇವು ಊಟಾ ಕು ಸೇರಿ ಅನೇಕ ಭೇ 188. 

ಪ್ರ ೨೯: ಬೀಜ ಜಾಗೃತವೆಂದರೇನು ಡಿ 

ಯ: ಸೃಷ್ಟಿಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಯಾ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಾಮ 
ರಹಿತವೂ, ನಿರ್ಮಲವೂ, ಚಿದಾಭಾಸವಂತವೂ ಆದ ಒಂದು ರೂಪವು 
ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಅನಂತರ ಪ್ರಾಣಧಾರಣಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಆಧಾರ 
ವಾಗಿ ಚಿತ್ತವೆಂತಲೂ, ಜೀವವೆಂತಲೂ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ, ಅದು 
ಮುಂದಿ EE ಜಾಗ್ರತ್ತಿಗೆ ಗೆ 128 ಆದು ಬೀಜ 
ಜಾಗ್ರತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಆದು “ಸಂನಿತ್‌'' ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ 
ನೂತನಾವಸ್ಥೆ. ಬೀಜದಿಂದಲೇ ವೃಸ್ಥ ಪ್ರ ಕೈ ವಾದಂತೆ ಇದರಿಂದಲೇ ಸರ್ವ ಜಗತ್ತು 
ಹೊರಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬೀಜ "ಜಾಗ ತ್‌ ಎಂಬ ಹೆಸರು, 

ಪ್ರ ೩೦ : ಜಾಗ್ರತ್‌ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರತ್‌ ಎಂಬುದು ನಂತರ ಆದ ಬೀಜ. ಜಾಗ್ರೃತ್ತಿನ 


೨೬, 


ಸಪ್ತಜ್ಞಾನ ಭೂಮಿಕೆ ೨ಶಿ್ಸಿ 


ಸರಿಣಾಮನೇ ಈ ಸ್ನೂಲ ಶರೀರವಾದ ನಾನು. ಈ ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಭೋಗ್ಯ ಸದಾರ್ಥಗಳು ನನ್ನವು. ಈ ವಿಧವಾದ ಅಹಂಕಾರ 
ಮಮಕಾರಗಳುಂಟಾಸುವ ಅಚಲ ಸ ಪ್ರತ್ಯ ತ ಯತೆ! ಜಾಗ್ರತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ವ್ರ೩೧: ಮಹಾ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಚಲ ನ ಕ್ರತ್ಯಯನು ಅಂದರೆ ದೃಢಾಭ್ಯಾಸವು 
ಮತ್ತ ಷ್ಟು ದ ೈಢವಾದರೆ, ಅಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡಿಸಿಕೆ ಕೊಳ್ಳಲು ಬಾರೆ 
Ba | ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾ ಜಾಗ್ರತ್‌ ವಿನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ ೩೨: ಟ್‌ ಸೃಸ್ಟವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಅಭ್ಯಾಸದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ರೂಢಿಯಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾತ್ರಗಳ 
ಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆದ ಅಂದರೆ ಜಾಗ್ರ ತ್ರಿ ನಲ್ಲಿಯ ಮನೋರಾಜ್ಯನೇ ಜಾಗ ತ್‌ 
ಸ್ಪಪ್ಪ. ಜಾಗ್ರ ತ್‌ ಸ್ವಪ್ನಕ್ಕೆ ಫೆ ಇಬ್ಬ ರು ಚಂದ್ರರ ಪ್ರತೀತಿ ; ಶುಕ್ತಿ ಚೆ 
ಭ್ರಾಂತಿ, ೫. ಭ್ರಾಂತಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲ "ಜಾಗ ತ್‌ ಸ್ವಷ ಗಳ 
ಭೇದಗಳು. ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ “ನ ಸಪಾನಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಸ ಪ್ಪ ದಂಥ ವೈವೆಹಾರವು ನಡೆದರೆ ಅದು ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. 


ಪ್ರ ೩೩ : ಸ್ವಷ್ಟ ನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ನಿದ್ರೆ “ ಮಧ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಾಗಳಿ, ನಿದ್ರೆಯ ಅಂತ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಮಿಧ್ಯಾ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಸ್ಪ ಲ ಕಾಲನಿದ್ದ ೬ ತೋರಿ ನಂತರ 
ತೋರೆಂತಾಗುತ್ತ ವ. ಎಚ್ಚ ತ್ರ ಮೇಲೆ ಅವು ಸತ ವೆಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿದುಬರು 
ತ್ತದೆ. ಜು ಜುಟು ರೆ ಜಾಗ್ರ ತ್‌ ನ ಉಂಟಾದ ಮೇಲೂ ನಹ ತೋರಬೇಕಿತ್ತು. 
ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹ ಮೃತವಟ್ಟಿ ರೆ, ಎದ್ದೆ ಮೇಲೆ ಯಾರೂ 
ದುಃ ಪಿಸುವೆಡು "ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. Wid ಸ ಪ್ರತೀತಿ ಮಾತ್ರ. 
ಇದೇ ಅಜ್ಞಾ ನದ ಐದನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯೆಂಬ ಸ್ವ 

ವ್ರ 2 ಈ ಸ್ವಸ್ಟೆವ್ರು ಉಂಟಾಗುವ ಸ್ಥಾ 1 ಯಾವುದು? 

ಉ : ಇದು ಮಹಾ ಜಾಗ್ರತದಲ್ಲಿಯ ಸೂ ಲ ಶರೀರದ ಕಂಠದಿಂದ 
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ಹೃದಯೆದವರೆಗಿರುವ ನಾಡೀ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾ 
ನಾಡಿಗೆ ಹಿತಾ?” ನಾಡಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ಖಃ: ಸ್ವಪ್ನೆ ಜಾಗ್ರತವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸ್ವಪ್ನವೇ ಜಾಗ್ರತ್ತಿನಂತೆ ದೃಧವಾಗಿ ಬಹುಕಾಲ ತೋರಿಬಂದಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಉಂಟಾದ ಮೇಲೂ ಸ್ವಪ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಜಾಗ್ರತ್ತಿನಂತೆ 
ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಕಂಡರೆ ಅದು ಸ್ವಪ್ನ ಜಾಗೃತ್‌ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೩೬ : ಸುಷುಪ್ತಿ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ ಆರು ಭೂಮಿಕೆಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾಗಿ ವಾಸನಾ 
ಸಹಿತವಾದ ಅಜ್ಞಾ ನಾವಸ್ಟಯೇ ಸುಷುಪ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. 

ಇವೇ ಅಜ್ಞಾ ನದ ಸಪ್ತಭೂಮಿಕೆಗಳು. ಸಮುದ್ರದ ಸುಳಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನೆಯು ಸಿಕ್ಕು ಭ್ರಮಿಸುವಂತೆ, ಜೀವನು ಈ ಅಜಾ ನ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ತು, 2ೋಹಕಗಳೆಂಬ ಸಂಸಾರ ಸಮುದ್ರದ ತೆರೆಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾಕೆ. 
ಜೀವನು ಜನನ ಮರಣ ರೂಪ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು, ಅನರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಅಜ್ಞಾ ನ ಭೂನಿಕೆಗಳೇ ಕಾರಣ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಮುಮುಕ್ತುವು ಇವುಗಳನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ಸ್ತದಲ್ಲಿ ಆ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ "ಸಪ. ಜಾ ನ ಭೂಮಿಕೆ” ಎಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ 
ಹ್‌ 
ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 


ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೆ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ ವರ್ಣನೆ 


ವ್ರ ೧: ಮಂಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ : ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ, ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೨: ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಎಂದರೇನು? 


ಉ : ಇದಕ್ಕ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳು : ೧. ಜೀವನಿದ್ದು ಜೀವಭಾವ 
ವಿಲ್ಲದಿರುವುದು. ೨. ದೇಹಾದಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಬಾಧಿತಾನುವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಪ್ರತೀತಿಯಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವುದು. ಅಂದರೆ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದು ತಾನೇ ಆಗಿರುವುದೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಕ 

ಪ್ರ ೩: ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆಸಂಚವು ಏಕೆ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ ? 

ಉ : ಅನಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆವರಣ, ವಿಕ್ಷೇಷನೆಂಬ ಎರಡು ಶಕ್ತಿಗಳಿರು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆವರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಅನರೋಕ್ಸ ಜಾ ನದಿಂದ ನಾಶವಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತ ಷಿ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅಪರೋಕ್ಸ ಜ್ಞಾ ವಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನಿಲ್ಲ. 
ಪುನರ್ಜನ್ಮಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಬೀಜವು ಸುಟ್ಟುಹೋಗಿರು 
ತ್ತ ದೆ... ಎರಡರೆಯದಾದ ನಿಕ್ಷೇಪ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಾರಾಬ್ದದ ಬಲದಿಂದ 
“ದಗ್ಗ ಬೀಜ? ನ್ಯಾಯದಂತೆ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೇ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪ್ರಸಂಚದ ಪ್ರತೀತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪: ವಿಕ್ಷೇಪೆದ ಸ್ವರೂಪೆನೇನು ? 


೨೭೬ ಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನು Wk ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ವ್ರಸಂಚನಹಿತವಾದ ಚಿದಾಭಾನನೇ 
ನಿಕ ಹದ ಸ್ವರೂಪ, 

ಪ್ರ ೫: ಆವರಣನೆಂಬ ಶಕ್ತಿಯು ನಾಶವಾಗಿ ವಿಕ್ಲೇಸೆನೆಂಬ 
ಶಕ್ತಿಯು ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ : ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯದ ದಲ್ಲಿ a ಉತ್ತ ತ್ರಿ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 


ಮತ್ತು ತಿಂದವರನ್ನು ಪೋ ಸುವ ಶಕ್ತಿ ಎಂಬೆರಡು "ಗಳು ಸ ಸ ಷ್ಟವಾಗಿರು 


₹೬ 


ತ್ಮ ತ ಧಾಸ್ಯವನ್ನು ಸುಟ್ಟರೆ ಅಧವಾ ಹುರಿದರೆ ಅಂಕುರವ "ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಸ ಪೊಷಣೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಉಳಿದಿರು 
ಕದ. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಅವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಅಂಶವಾದ ವಿಫೇಃ ಪವು ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತಿ ವೆ ಸೆಯಲ್ಲಿ ಚನಾ ಪ್ರಸಂಚದ ಪ ಸೃತೀ ತಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡು 


ಪ್ರ೬: ಜೀವನ್ಮುತ್ತಾ 2 ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರತೀತಿಯು 
ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಉದಾಹರಣೆ 
nd 
: ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಮೂರು : ೧. ಮಂದಾಂಧ 
Re ಬಿದ್ದ ಲು ನೋಡಿ ಒಬ ನು ಹಾವೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಭಯಪಡುತ್ತಾರೆ ನ ಓಡುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊ, ಬ್ಬ ಆಪ್ತನ ವಚನವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಅದರೆ ಮೇಲೆ ಬೆ ಳಕನ್ನು ಬೀರ್ತಿ“ಇದು ಹಗ್ಗ, ಹಾವಲ್ಲ?” ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ... ಸರ್ಷ ಭ್ರಾಂತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾದ ಮೇಲೂ ಮೊದಲು 
ತೋ ಭಯ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಕ ಭಯ್ಯ ಕಂಪ, ಮೊದ 
ಲಾದುವುಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ 
೨, ಕನ್ನ ಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಮುಖದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ನಿಜವಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೂ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. 
೩. ಬಿಸಿಲ್ಲು ದುರೆಯನ್ನು ನಿಜಾರಿಸಿ ಅದು ನೀರಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯ 
ವಾದ ಮೇಲೂ ಬಿಸಿಲ್ಲು ದುರೆಯು ನೀರಿನಂತೆ ತೋರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ರೀತಿ ಅಜ್ಞಾ, ನದ ಆವರಣ ಶಕ್ತಿ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ ಸಹ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ 


4! 
ಡಿಯ 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಸಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ ವರ್ಣನೆ ೨೭೭ 


ದೆನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚವು ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಾಗುವುದಾಂದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಸತಿಗೆ ಹಾನಿಯೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೭: ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯೇನು? 

ಉ : ಮಹಾಭಾರತ ಶಾಸ್ತ್ರ ವೇ ಇದತ್ತೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಮಹಾಭಾರತ 
ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ನು ಅರ್ಜುನನ ರಥಕ್ಕೆ ಸಾರಥಿಯಾಗಿದ್ದನು. ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು 'ಸತ್ಯಸಂಕಲ್ಲ. ನು; ಅವನ ಸಂಕಲ Wy ಎಂದೂ ಚ್ಯುತಿ ಇಲ್ಲ. ಚ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿಜಯವನು ್ಸಿಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯುದ್ಧ 
ಕ್ರಿ ತ ಮೊದಲೇ ""ಈ ಯುದ್ಧವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೆ ಈ ರಥವೂ ರಥಾಶ್ವ 
ಗಳೂ ಏತೂ ಆಗದಂತೆ ಹೀಗೆಯೇ ಇರಲಿ” ಎಂದು ನಂಕಲ್ಪಿಃ ಸಿದನು. ಅನನ 
ಸತ್ಯ ಸಂಕಲ್ಪದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅತ್ತ ್ವಿತ್ನಾಮ A ವೀರರ ಅಸ್ತ್ರ, 
ಶ್ರ ಗೂ ಸಹ ಸುಟ್ಟು ಹೋಗದಂತೆ ಆ ರಥವು ಹಾಗೇ ಉಳಿದಿತ್ತು. 
ಯುವ್ಧನೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿದ ಮಾಲೆ ಶ್ರೀಕೃ ಸ್ದಾ ರ್ಜುನರು ಶಿಬಿರವನ್ನು ನೀರಿ 
ಕೊಂಡರು. ಸೇರಿಕೊಂಡ ನಂತರ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಅಸ್ತ್ರ ಶಸ್ತ್ರ ಜಾ 
ಅರ್ಜುನನ ನ್ನು ಮೊದಲೇ ಕೆಳೆಗಿಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅರ್ಜುನನು 
“ನಾ ಸ ತಾನು ದೊಡ್ಡ ವರು. ತಾವು ಇಳಿದ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಸೇವಕ 
ನಾದ ನಾನು ಇಳಿಯಬೇಕಲ್ಲನೆ? ಆದುದರಿಂದ ನೀವೇ ಮೊದಲು ಇಳಿಯಿರಿ” 
ಎಂದನು. ಆಗ ಶ್ರಿ (ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದಷ್ಟು ಕೇಳಬೇಕಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲದ ಚೇಷ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಗ. "ಎಂದನು. ಆಗ ಅರ್ಜುನನು ಕೆಳಗಿಳಿದನು. ಆ 
ಮೇಲೆ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನೂ ಇಳಿದರು. ಕೂಡಲೆ ರಥವೂ ಕುದುರೆಗಳೂ ಸುಟ್ಟು 
ಭಸ್ಮವಾದ. "ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಅರ್ಜುನನು ಆಶ್ಚ ರ್ಯಚಕಿತನಾದನು. 
ಇದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. 

ವ್ರ: ಇದಕ್ಕೆ ದ್ರಾಷ್ಟಾಂತವೇನು ? 

ಉ : ಸ್ಥೂಲ ದೇಹನೇ ರಥ. ಪಾನ ಪುಣ್ಯಗಳೇ ಎರಡು ಚಕ್ರಗಳು. 
ಗುಣತ್ರಯಗಳೇ ಧೃಜ. ಸಂಚ ಪ್ರಾಣಗಳೇ ಕಟ್ಟುವ ಹಗ್ಗಗಳು. 
ದಶೇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಕುದುರೆಗಳು. ಸಂಚ ವಿಷಯಗಳೇ ರಥವು ಹೋಗುವ 


೨೭೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಮಾರ್ಗ. ಮನಸ್ಸೇ ಐಗಾಮು. ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಸಾರಥಿ; ಅವನೇ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ಣನು. ಪ್ರಾರಾಬ್ಯ ಕರ್ಮುನೇ ಅವನ ಸತ್ಯ ಸಂಕಲ್ಲ.  ಅಹಂಕಾರನೇ 
ರಥಿಕನು ಕೂಡುವ ಪೀಠ. ಆತ್ಮನೇ ರಧಿಕನು ; ಅವನೇ ಅರ್ಜುನನು. 
ವೈರಾಗ್ಯಾದಿ ಸಾಧನಗಳೇ ಅಸ್ತ ಶಸ್ತ್ರಗಳು. ಜೀವನೆಂಬ ರಥಿಕನು ಇಂಧ 
ರಥವನ್ನು ಅಧಿರೋಹಿಸಿ ಸತ್ಸಂಗವೆಂಬ ರಣಭೂಮಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಗುರು 
ರೂಪರಾದೆ ಅಶ್ರ ತಾ ಚ ಯ ಮಹಾವಾಕ್ಮೋಪದೇ ಶವೆಂಬ' ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಹ ಆ ಅಸ್ತ್ರದಿಂದ ಅಹೆಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಯೆಂಬ ಅಗ್ನಿ ಉಂಟಾ 
ಯಿತು. ಜ್ಞಾ ನಪುಂಟಾದ ತಕ್ಷಣನೆ ನೀ ನಹ ಜು ಬ ಕಾಜ ಬಾಧಿಸ 

ಟ್ವವು. ಆದರೊ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಸ ಸಾರಥಿಯ ಪ್ರಾರಾಬ್ಲ ಕರ್ಮವೆಂಬ ಸತ್ಯ 


ಸ ದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ದೇಹಾದಿಗಳು ನಾಶವಾ।!ದೆ ಪ್ರತಿ ಕೀತಿಯಾಗುತ್ತಲೇ 


ಇದ್ದವ ಇದಲ್ಲಿ ಬಾಧಿತಾನುವೃತ್ತಿ ಯೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ೯ : ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯ ರಜ ? 


ಉ : ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರತೀತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಬ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಥ Ci 
ಗುವುದು. ಸ ಪ್ರಾರಾಬ್ದ ಕರ್ಮದ Wc; ಮುಗಿಯುತ್ತ ಲೇ ಸ್ಕೂಲ 
ಸೂಕ್ಷ ಒ ಶರೀರದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಜೇತನದಲ್ಲಿ ಲಯಿಸು 
ತ ಸ ಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನ ಶಕ್ರ ಗಳಾದ ಆವರಣವೂ' 'ಇಲ್ಲ, ನಿಶ್ಲೇಷವೂ ಇಲ್ಲ. 


ಇದ 


ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೆ ನಿಡೇಹ ಮುಕ್ತಿ ಯೆನ್ನು ತ್ರಾ ರೆ. 


ಪ್ರ ೧೦ : ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮವು ತೀರುತ್ತಲೇ ಕಾರ್ಯಸಹಿತವಾದ 
ಅಜ್ಜ್ಞಾನದ ನಿಲಯವು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ) 
ಉ: ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಯಾವ ವಿಧಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ವು ಮುಗಿಯು 
ಪ್ರಿರಾಖ್ಟು ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯು ಇರುವುದು 
ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ವೃತ್ತಿ "ಇರುವವರೆಗೆ ಜೀವನ್ನು ಕ್ರಿ. ವೃತ್ತಿಯು 
ಹೋಗಿ ಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾದರೆ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ. ಇದನ್ನೇ ನ ೨ ಸ್ತಿತ 
ಪ್ರಜ್ಞನ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ""ಏಷಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಸ್ಟಿತಿ'' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ" ನಿದೇಹ ಮುಕ್ಕೆಯಲ್ಲ ಹ ಟೂ ಇಲ್ಲದಿರಬೇಕೆಂತಲೂ 


ನ 


ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ನೋಡುವವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶರೀರವಿರಬಹುದ್ಕು ಸ ಸ್ವದೃಷ್ಟಿ 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ನಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ ವರ್ಣನೆ ೨೭೯ 


ಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯು ಕಟ್ಟ ಗೆಗಳಲಿದು ತೃಣಾದಿಗಳನ್ನು ಗ ಕೊನೆಗೆ 


ತ ಇರುವ ಕಟ್ಟ ಗೆಯನ್ನೂ ಸಹ ಸುಟ್ಟುಕೆ ಕೊಂಡಂತೆ. ಸಂ ಸ್ಟಾರ ರೂಪ 
ವಾದ ಆ ದೃಢ ; ಜೀತನವೂ ನಹ ವ ವೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನಿಲಯ ಮಾಡಿ ತಾನಿರುವ 
ಸಾ ನವಾದ 2 )ರವನ್ನೂ ನಹ ನಾಶಮಾಡು ತ್ತ ದೆ. ಅನಂತರ ಉಳಿದಿರು 
ಪಡು ಅಸಂಗ ಶುದ್ಧ ಸಚಿ 3 ದಾನಂದ ಸ್ಥ ವ ಪ್ರಕಾಶ ಜೀತನ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾತ್ರ. 


ಇದೇ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ. 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ “ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ನಿದೇಹ ಮುಕ್ಕಿ?'ಯೆಂಬ 
ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಕಲಾ ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಹದಿನೈದನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವೇದಾಂತ ಪ್ರಮೇಯ ವರ್ಣನ 


ಪ್ರ ೧: ವೇದಾಂತ ಪ್ರೆಮೇಯವೆಂಬ ಸೆದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಉ : ಇಪೊಂದು ಸಂಯೋಜಿತ ಪದ. ನೆಃದಾಂತ ಪ್ರಮೇಯ 
ಎಂಬೆರಡು ಪದಗಳು ಸೇರಿ ಆಗಿದೆ. ವೇದಾಂಶವೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ವೇದದ ಕೊನೆಯ 
ಭಾಗವೆಂದರ್ಥ. ವೇದವೆಂದರೆ ತಿಳಿವು, ಅರಿವು, ಜಾ ನ; ಅಂತನೆಂದರೆ ಕೊನೆ. 
ಅಂದರೆ, ಯಾವುದನ್ನು ಅರಿತ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಅರಿಯಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲಪೋ 
ಅದು ವೇದಾಂತ. 

ಪ್ರಮೇಯ ಎ ಪ್ರಕರ್ನೇಣಮೇಯ ಪ್ರಮೇಯ. ಮೇಯನೆಂದರೆ 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ ವಸ್ತು. ಪ್ರನೇಯನೆಂದರೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವ 
ವಸ್ತು. ಸಿದ್ದಾಂತವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ನರೂಸ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರನೇಯನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರಮೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪದಾರ್ಥವು ಪ್ರನೇಯ. 

ಪ್ರ ೨: ಪ್ರಮೇಯ ವಿಚಾರದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? 

ಉ : ಇದರಿಂದ ಪ್ರಮೇಯಗತ ಸಂಶಯವು ದೂರವಾಗುತ್ತ ಥಃ 

ಪ್ರ ೩: ಮೋಕ್ಷದ ಸ್ವರೂಪವೇನು ? 

ಉ : ಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ರಮಾಣ. ಮೋಕ್ಷವು ಪ್ರಮೇಯ. ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ಸ್ಪ ರೂಪಗಳು. 

೧. ಕಾರ್ಯ ನಹಿಶ ಅಜ್ಞಾನ ರೂಪವಾದ ಅನರ್ಥ, ಅಂದರೆ ಬಂಧದ 


ನಿವೃತ್ತಿ. 


ವೇದಾಂತ ಪ್ರಮೇಯೆ ನರ್ಣನ ೨೮೧ 


೨. ಪರಮಾನಂದ ರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಸ್ತಿ. ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ಮೋಕ್ಷ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೪: ಅಂಥ ಪ್ರೆಮೇಯರೂಪೆ ಮೋಕ್ಷದ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ ಸಾಧನ 
ವಾವುದು? 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಆತ್ಮರ ಏಕತ್ವ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತೋರಿಸುವ 
ಅವರೋಕ್ಸ್ಸ ಜ್ಞಾನನೇ ಮೋಕ್ಬಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಸಾಧನ. ಅಂದರೆ ಉಪಾಧಿ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮರು ಬೇರೆಯೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಉವಾಧಿ ನಿರಸನ 


ವಾದ ಕೂಡಲೆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆತ್ಮ, ಆತ್ಮವೇ ಬ್ರಹ್ಮ. 


ಫ್ರ ೫: ಬ್ರಹ್ಮದ ದಿಗ್ಗರ್ಶನವೇನು ) 

ಉ: ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಉವಾಧಿಯುಳ್ಳ ಚೇತನವು ಬ್ರಹ್ಮ. 
ಪ್ರ ೬: ಆತ್ಮನ ದಿಗ್ಗರ್ಶನನೇನು) 

ಉ 


: ಪಿಂಡವೇ ಉವಾಧಿಯುಳ್ಳ ಜೀತನೆ. ಆತ್ಮ ಲಕ್ಷಣ ದೃಷಿ :ಯಿಂದ 
ಇನೆರೆಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. 

ಪ್ರ ೭: ಮೋಕ್ಷದ ಅನಾಂತರ ಸಾಥನವಾವುದು 

ಉ : ೧. ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ, ೨. ಉಪಾಸನೆ. ಇನು ಮೋಕ್ಬಕ್ಕೆ 
ಅವಾಂತರ ಸಾಧನಗಳು. 

ಪ್ರಲ: ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ನಿಷಯ ಯಾವುದು)? 

ಉ : ಆತ್ಮ ಹ ಬ್ರಹ್ಮದ ಏಕತೆಯೇ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ವಿಷಯ. 

ಪ್ರ: ತ ಸ್ವ ರೂಪನೇಸು? 

ಉ: ಈ ಸಂಘಾತದಲ್ಲಿ ಏಳು... ಪದಾರ್ಥಗಳಿನೆ: ೧. ದೇಹ, 
೨. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು, ೩. ಪ್ರಾಣ ಸಮೂಹ, ೪. ಮನಸ್ಸು, ೫. ಬುದ್ಧಿ, 
ಹ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನ್ಯ ೭. ಶೂನ್ಯ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಭಿನ ವಾಗಿರುವುದು ಅಕರ್ತ, ಆಧೋಕ್ತ, ಅಸಂಗ್ಕ ವ್ಯಾ ಪಕ, ಮತ್ತು 
ಚೀತನ. ಈ ಆರು ಆತ್ಮನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕ್ಟ ಐಗಳು. 

ಪ್ರ ೧೦ : ಬ್ರಹ್ಮದ ಲಕ್ಷಣವೇನು ky 

ಉ : ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷಣಗಳು: ೧. ನಿಸ್ಟ್ರವಂಚ, ಅಸಂಗ, 
೩. ಸ. ಕತತ. 


ತೆ 


36 


೨೫೮೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೧೧ : ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಂಡೆ ಆತ್ಮಲಕ್ಷಣ ಬೇರೆ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಲಕ್ಷಣ ಬೇರೆ ಹೇಳಿತ್ತು. ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮರ ಏಕತೆಯ ಲಕ್ಷಣವು ಹೇಗೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ) 

ಉ: ೧. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ, ೨. ಪರ್ಸಿ )) ಶೈಕ ಸ್ವರೂಪ, ೩. ಸದಾ 
ವಿದ್ಯಾಮಾನ - ಈ 11 ಏಕತೆಯ ಲಕ್ಷ: ಇ. 

ಪ್ರ೧೨: ಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಸೆನೇಸು. ? 

೧) 1 ಜ್ಞಾ ನನಂದರೆ ವಿಷಯ ಜಾನ; ನೇದ ಭಂ: ನವಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನ 
ನೆಂದರೆ ಅಭೇದ ಜ್ಞಾನ. ಅರ್ಧಾತ್‌ ಜೀವನೇ ಶಿವನು” ಎಂಬ ಅಭೇದ 
ನಿಶ್ಚಯವೇ ಜ್ಞಾನ. “ 

ಪ್ರ ೧೩: ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಅಂತರೆಂಗೆ ಸಾಧನ ಯಾವುದು? 

ಉ: ತ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನ ಸದ್ದು ರುವಿನ ಮುಖಾಂತರ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಶ್ರವಣ ಮಾಡುವುದು ಅಭೇದ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ ಸಾಕ್ಟಾತ್‌ 
ಅಂಶರಂಗ ಸಾಧನ. 

ಪ್ರ೧೪: ಜ್ಞಾನದ ಹರೆಂಸೆಕೆಯಾದ ಅಂತರಂಗ ಸಾಧನೆ 
ಯಾನುಮ ? 

ಉ : ಅವು ಎಂಟು. ೧. ವಿನೇಕ ನೈರಾಗ್ಯ, ೨. ಶಮಾದಿ ಷಟ್‌ 
ಸಂಪತ್ತು, ೪. ಮುಮುನ್ಸುತ್ತ, ೫. ಶ್ರವಣ, ೬. ಮನನ, ೭. ನಿಧಿಧ್ಯಾಸನ, 
೮. ತತ್‌ನದ, ತ್ತಂಪ ಪದದ 2 ಈ ಎಂಟು ಪರಂಸನೆಯಿಂದ 
ಅಂತರಂಗ ಸಾಧನಗಳು. 

ಪ್ರ ೧೫: ಜ್ಞಾ ನೆ ಬಹಿರಂಗೆ ಸಾಧನೆಗಳೇನು ? 

ಉ : ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮ, ನಿಷ್ಕಾಮ ಉಪಾಸನ, ಧ್ಯಾನ - ಈ 
ಮೂರು ಬಹಿರಂಗ ಸಾಧನಗಳು. 

ಪ್ರ ೧೬ : ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿ ಸಾಧನೆಗಳೆಷ್ಟು ) 

ಉ : ಎಲ್ಲಪೂ ಸೇರಿ ಹನ್ನೊಂದು ಸಾಧನಗಳು. 

ಓಂ ತತ್ರ ತ್‌ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ “ನೇದಾಂತ ನ ನೃೈಮೇಯ ವರ್ಣನು'” ಎಂಬ ಹೆದಿನ್ಸೈೆ ದನೆಯ 
1 ಮುಗಿಯಿತು. 


ಓಂ 
ನಮೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಕಲಾ ಪ್ರಾರೆಂಭ 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ 


ಪ್ರಣ: ಈ ಕಲೆಯು ಆರಂಭವಾಗಲು ಕಾರಣನೇನು ? 

ಉ : ದೃಢವಾದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾ ನಕ್ಕ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಯವು 
ಅತ್ಯ ಗತ್ಯ. ವಾಕ್ಕಾ ರ್ಥ ನಿಶ್ಚ ಯ್ಸೆ ಪದಾರ್ಥ ನಿಶ್ಚಯವು ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ಹ ಜಾ ನಎಲ್ವಕಿ ವಾಕಾ ರ್ಥ" ಜ್ಞಾ ನವಾಗಲಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ರಿಗೂ ಪದಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗ ಈ ಕಲೆಯು ಆರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ನದಗಳೆಲ್ಲಾ ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯ 


ವಾರಿಭಾಹಿಕ ಪದಗಳು. 


ಪ್ರ ೨: ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವೆಂಡರೇನು? 

ಉ: ಆತ್ಮನನ್ನು "ಅಕೆ ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ ಕ್ಸ್ಮ 
ಶರೀರಗಳು ಅಥ್ಯಾತ್ಮನೆನಿಸುತ್ತ ಸ್ಟ್‌ ಈ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುವ ತಾಪಗಳು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತಾವವೆನಿಸುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರ೩: ಈ ತಾಸೆಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ ? 

ಉ : ಆಧಿತಾಸ ಮತ್ತು ನ್ಯಾಧಿತಾನ ಎಂದು ಎರಡು ನಿಧ. 
ಪ್ರಳ೪: ಆಧಿತಾಪೆವೆಂದರೇನಸು ? 

ಉ : ಮಾನಸಿಕ ತಾವಗಳು. 

ಪ್ರಜ: ವ್ಯಾಧಿತಾಪೆವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಶರೀರಗಳ ತಾನಗಳು. 


೨೭೮೪ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋ ಜಿಯೆ 


ಕೆ; ಅಧ್ಯಾಸ ಸನೆಂದರೇನು ? ಅಡು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ: ಭ್ರಾಂತಿ ಬ್ಲಾ 3 ನದ ವಿಷಯವೂ ಭ್ರಾಂತಿ ಜ್ಞಾ ಸವೂ ಸೇರಿ ಅಧ್ಯಾಸೆ. 
ಸ ಹ MeN ಟ್‌ಲೀ "ನ್‌ 
ಉರಾ : ರಜ್ಜುವಿನ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಸರ್ಪವೂ ಮತ್ತು ಸರ್ಪರ ಜಾ ೨ ನವೂ 


ಬ ತ 


ಹ 
ಸೇರಿ ಅಧ್ಯಾಸ. ಈ ಅಧಾ ನ್ಯಾಸ ಸ್ರಿ ಅರ್ಥಾ ಧ್ಯಾನ: 3ಿಂತಲೂ, ಜ್ಞಾ ಇ ನಾಧ್ಯಾಸ ಸೆ 
ನೆಂತಲೂ ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ: ಅರ್ಥಾಧ್ಯಾಸವೆಂದರೇನು ? 

೫ : ಭ್ರಾಂತಿ ಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ ಅರ್ಧಾಧ್ಯಾಸೆ. ರಜ್ಜು ನಿನಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪಿತವ ಸಾದ ಸರ್ಪ ಮತ್ತು ದೇಹಾನ ಪ್ರಪಂಚ. 
ಆ; ಜ್ಞಾನಾಧ್ಯಾಸನೆಂದಕೇನು ? 

ಉ: ಜ್ಞಾ MAG ದರೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಜಾನೆ. 

ಉದಾ : ರಜ್ಜು ನಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ತವಾದ ಸರ್ಪಾದಿಗಳ ಜಾನ. ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮ] ನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಆ ಜು ೪ ಇ ಪನ. is 

೯ ಅಸಂಭಾವನೆ ಎಂದರೇನು » ಅದು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

8 ಮಾ ಅಸಂಭವದ ಜ್ಞಾನ. ಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗತ ಚೋಳ ಪ್ರ ಮೀಯಗತ ಅಸಂಭಾವನೆ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
: ಪ್ರಮಾಣಗತ ಅಸಂಭಾನನೆ ಎಂದರೇನು ? 
ಸ್ರಮಾಣನವೆಂದರೆ «ವೇದ. ವೈದ ಸಂಬಂಧವಾದ ಅಸಂಭ 
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ಪ್ರಣ 

ನ ಯು 
ವದಜಾನ 

ನ್‌ 

ಫೌ ೧೧ : ಪ್ರಮೇೇಯಗತ ಆಸಂಭಾವನೆ ಎಂದರೇನು ? 

೪ : ಸ್ರಮೇಯನಂದರೆ ಬ ನಿಜ ಯವಾದ ಮೋಕ್ಟ. 
ಮೋಸಕ್ಟ ಸಂಒಂಥವಾದ ಅನಂಭವದ ಜ್ಞಾ ನೆ. 

3 ೧೨ : ಅಹಂಕಾರನೆಂದಕೇನು » ಅದು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 

ಉ : ಅಹಂಕಾರನೆಂದರೆ "ಅಹಂ? ೦ ಬುದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಬ ಬುದ್ದಿ: 
ಇದು ಶುದ್ಧ ಅಹಂಕಾರ, ಅಶುದ್ಧ ಟಕ ತು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ನ ಶುದ್ಧ he. Lore 

ಉ : ಸ್ವ ಸ್ವ ಸ ದ ಅಹಂಕಾರ. ಇದು ಅಹಂಬ್ರ ಹಾಸಿ, ಎಂಬ 


೪ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ "ಇ ಸೆಳಲ್ಲೂ ತೋರುವುದು. 


ಲಘು ನೇಜಂಂತ ಕೋಶ ೨೮೫ 


ಪ್ರ ೧೪: ಅಶುದ್ಧ ಅಹಂಕಾರವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ತಾನಲ್ಲದ ದೇಹಾದಿ ಅನಾತ್ಮದ ಅಹಂಕಾರ, ಇದು 
"ದೇಹೋ ಹವರ್‌? ಎಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆಲ್ಲೂ ತೋರುವುದು. 

ಮತ್ತೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಹೆಂಕಾರ, 
ನಿಕೇಷ ಅಹೆಂಕಾರನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ ೧೫ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಆಹಂಕಾರವನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ದೇಹಾದಿ ಧರ್ಮದ ಉದ್ದೇಶರಹಿತವಾದ ಕೇವಲ «ಅಹಂ' 
ಎಂಬುವ ಸ್ಮರಣ, 


ವ್ರ ೧೬: ವಿಶೇಷ ಅಹಂಕಾರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ದೇಹಾದಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಉದ್ದೇಶ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತೋರುವ 
"ಅಹಂ? ಬುದ್ದಿ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಕುರಿತೃ 
ಮುಖ್ಯ ಅಹಂಕಾರನೆಂತಲೂ, ಅಮುಖ್ಯ ಅಹಂಕಾರವೆಂತಲೂ ಎರೆಡು ನಿಧ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಪ್ರ ೧೭: ಮುಖ್ಯ ಅಹಂಕಾರವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ದೇಹಾದಿ "ಯುಕ್ತ ನಾದ ಚಿದಾಭಾಸನನೂ ) » ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ 
ಕೂಟಸ್ಥ ನನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ, ಮೂಡತನದಿಂದ ಸಂಘಾತವನ್ನು ಹುರಿತು “ಅಹೆಂ?” 
ಅಧವಾ” ನಾನು” ಎಂದು ಸು )ರಣವಾಗುವುದು. ಅಥವಾ 8 ವೃ ತ್ಲ್ರಿಯಿಂದ 
ತಿಳಿಯಲು Co (ಅಹಂ: ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿಷಯೀಕರಿಸುವ 


ಅಹೆಂಕಾರ ಮುಖ್ಯ ಅಹಂಕಾರವೆರಿಸುವುದು. 


ಪ್ರ ೧೮ : ಅನಮುಖ ಅಹಂಕಾರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ವಿವೇಕವುಂಟಾದ ಮೇಲೆ ವ್ಯವಹಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿದಾಭಾಸನಲ್ಲಿ ಚು ಅಹಂ ಬುದ್ದಿ. ಮತ್ತು 
ವರಮಾರ್ಥ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಕೂಟಿಸ್ನನನ್ನು ಕುರಿತು ತೋರುವ ಅಹಂ 
ಆ 
೧೯ : ಜಜ್ಞಾನವೆಂದರೇನು? ಆದು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 


ಅಜಾ ನಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನದ ಸ ಮಿಥ್ಯಾಜ್ಞಾ ನ 
ಗಿ 


ಪ 
ಆ 
ಉಊಉ 


೨೮೬ ನಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅಫನಾ ಭಾ ್ರ್ರಾಂತಿಜ್ಞಾ ನ. ಇದು ಸಮಸ್ತಿ ಅಜ್ಟಾ ತ ನನೆಂತಲ್ಲೂ ವ್ಯಷ್ಟಿ 
ಅಜಾ ನನೆಂತಲೂ ಎನಡು ವಿಷ. 
4 ೨೦ : ಸಮಸ್ಟಿ ಅಜ್ಞಾ ನನೆಂದಕೇನ ? 
ಉ : ವನಡಂತೆ, "ತ ಜಲಾಶಖಯದಂತೆ ಅನೇಕ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಜೊ ನ. 
ಪು ೨೧: ವೃಷ್ಟಿ ಅಜಿ ನವೆಂದರೇನು ? 
; ವೃತ್ತದ, ವ್ಯಕ್ತೆಯಂತೆ, ಜಖಬಿಂದುನಿನಂತೆ ಒಂದೊಂದು 
ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ರತ್ಯೇಕ ಜಾನೆ "ಮತ್ತೊಂದು ರಾತೃದಲ್ಲಿ ಮೂಲಾಜ್ಞಾ ನ, 
ತೊಲಾಜ್ಞಾ ನ ಸ ತು ಅಜ್ಜಾ ನವನ್ನು ಎರಡು ವಿಧನಾ,, ಹೇಳಿದೆ 
: ಮೂಲಾಜ್ಞ್ಞಾನವೆಂದರೇನೆ) ) 
ಚ್‌ ಜೀ ತನವನ್ನು ಅವರದೆ ಕಟಾ ನೆ. 
: ತೊಲಾಜಾ ನನಿಂಡರೇನು ? 


"ಓಗಿ 


ಬಾವಿ ಅನಚ್ಛಿನ್ನ ಚೀತಸವನ್ನು ಆವರಿನಿದ ಅಜ್ಞಾ ನ. 
: ಅಜ್ಞಾನಕ್ಸೆ ಶಕ್ತಿಗಳಿಷ್ಟು ? 


ಓಗಿ 


: ಆವರಣ, ವಿಕ್ಸೆ:ಪ ಶಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಎರಡು ವಿಧೆ. 
೨೫] : ಆವರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಸೃರೂಪವೇನು ? 
: ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವನ್ನು "ಮುಚ್ಚುನ ಅಜಾ ನದಲ್ಲಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. 
ಇ: ನಿದ್ರೆಯು ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದಂತೆ. 

ಪ್ರ ೨೬ : ವಿಶ್ಲೇಸ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ೫ನಂಚದ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚ ಜ್ಞಾನದ ವಿಕ್ಷೇಪವಲ್ನು ೧ಚು 
ಮಾಡುವ ತಿಜ್ಞಾ. ದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರ 

ಉದಾ : ನಿದಾಶಕ್ತಯು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ರಸಂಚನನ್ನು ುಂಟುಮಾಣಔರುಳೆ. 

ಪ್ರ ೨೭ : ಉಪಾಸನೆಯು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಸಗುಣೋಪಾಸನ್ಕೆ ರಿರ್ಗುಣೋಪಾಸನೆ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಬ್ರ ೨೮ : ಸಗು-ಸೋಪಾಸನೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕಾರಣಬ್ರಹ್ಮ ಆಂದರೆ ಈಶ್ವತ, ಕಾರ್ಸುಬ್ರಹ್ಮ ಅಂದರೆ 
ಹಿರಣ ಗರ್ಭ - ಇರುಗಳ ಉಪಾಸನೆ. 


lo 
ಗೆ pi 


ತ್ಸ 


೨ SUE ಠಿ ತ 
ls 


೪] 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೨೮೭ 


ಪ್ರರ: ನಿರ್ಗುಣೋಸಾಸನೆ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಶು ದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮ! ದ ಉವಾಸನೆ. 

ಪ್ರ೩೦: 'ಜಾತಿ ಅಂದರೇನು ? ಆದು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಅನೇಕ ಕರ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಗತವಾದ GN ಜಾತಿ. 
ಇದು ಸರಜಾತಿ, ಅಪರಜಾಃೀ ಜಿನ ಎರಡು ವಿದ. 

ಪ್ರ೩೧: ಹೆರಜಾತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : “ಘಟವು ಇದೆ” ಎಂಬ ಸರ್ವತ್ರ ಅನುಗತವಾದ ಇರುವಿಕೆಯು 
ಪರಜಾತಿ... ವರಜಾತಿಯೆಂದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜಾತಿ. 

ಪ್ರ ೩೨: ಅಪೆರಜಾತಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ಸತ್ತೆಗಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನವಾದ ಘಟತ್ತ ಮೊದಲಾದ ಜಾತಿಯು 
ಅವೆರಜಾತಿ. ಮತ್ತೊಂದು ಶ್ರ ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ಯಜಾತಿ, ವ್ಯಾಪಕ ಜಾತಿ 
ಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿ ಹೇ 

ಪ್ರ ೩೩ : ವ್ಯಾಸ್ಯಜಾತಿ ಅ ? 

ಉ: ನ್ಯಾ We, ೬೫ ಆಂತರ್ಗ೯ವಾಗಿರುವ ಜಾತಿ ವ್ಯಾಃ ಸ್ಯಜಾತಿ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉದಾ : ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣತ್ವ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸತ್ತ ಮೊದಲಾದ ಜಾತಿಗಳು. 

ಪ್ರ ೩೪ : ಸೈಜಾತಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ವ್ಯಾಸ FN ಅಧಿಕ ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಜಾತಿಯು ವ್ಯಾಪಕ 
ಜಾತಿಯೆನಿನುತ್ತ ಡೆ. 

ಉದಾ: ಬ್ರಾಕ್‌ ಬತ್ತಫೆ ವೆಂಬ ವಾ ಸೈಜಾತಿ? ೦ತ ಆಧಿಕ ದೇಶ 
ಲ್ಲಿರುವ ದು ಜಃ ನನುಷ್ಯ ಇ 'ನ್ಯಾಪ ಪಕ ಜಾತಿಯೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. 

೩೫ : ನಿಗ್ರೆಹವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

: ಕ್ರವ ನನಿಗೆ ಹ, ಹಠ ಸಿಗ ಹನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ೩೬: ಕ್ಸ ಮಸಿಗ್ರ ಹವೆಂದಕೇನು ? 

ಉ : ಚ ಹ್‌ ಮೊದಲಾದ ಅಷಾ ಗೆ ಯೋಗದ ಅಭ್ಯಾಸ 


ದಿಂದ ಚಿತ್ಕದ ನಿರೋಧವಾದರೆ ಅದು ಕ್ರಮನಿಗ್ರ ಹನೆ ಸುತ್ತದೆ. 


ಟ್ರ ಚ 


೨೮೮ ವಿಚಾರ ಚಂಸ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೩೭: ಹಠ ಹನೆಂದರೇನು ? 
ಪ್ರೂಣ ನಿರೋಧ ರೂಸ ದತಖಯೋಗನಿಂಡಾಗಲಿ, ಶಾಂಭವಿ 
ಮೊದಲಾದ ಮುಪ್ತಿಗಳೆ 'ಅಫ್ಯಾಸುಂಡಾಗೆಲ, ಚ ಚಿತ್ತದ ನಿರೋಧವಾದರೆ ಅದು 
ಹಠ ನಿಗ್ರ ಹ. 

ಪ್ರ ಲ: ನೀಶ್ರೇಯಸಮೆದರೇನು ? ಅದು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ನಿಃತ್ರೀಯಸನೆಂದರೆ ನೋಕ್ಸೆ. ಅದು ಅನರ್ಥ ನಿವೃತ್ತಿ, ಪರ 
ಮಾನಂದ ನ್ಯಾಸ ಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರರ್ಜ : ಹೆರಮಹಂಸ ಸಂನ್ಯಾಸವು ನಷ್ಟು ವಿಧ) 

ಿವಿದಿಷಾ ಸಂನ್ಯಾಸ, ನಿದ ತ್‌ ಸಂನ್ಯಾಸನೆಂದು ಬರಡು ವಿಧ. 

೪೦ : ವಿವಿಧಿಸೂ ಸಂಸ್ಕಾಸನೆಂದರೇನು ; > 

ಉ: ಸ ಭಾ BN ತ್ಣ್ವಾ ನವ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ತೆಗೆ 'ದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಂನ ನ್ಗ ಸವು ನಿನಿಳಿಷಾ ಸಂನ್ಯಾಸ. 

ಪ್ರ ೪೧ : ವಿದ್ವತ್‌ ಸಂನ್ಯಾ ಸನೆಂದಕೇನು ? 

ಉ: i ಜಾ ಮೇಲೆ ಹ ಸನಾಶ್ಚಯ ಹು, ಮನೋನಾಶ್ಮ ಜ್ಞಾನಾ 
ಭ್ರಾಸೆ ದ್ವಾರ ಜಿಃ ನ್ಮ ಕ್ರಿ ಯೆ ವಿಲ 4 ವಾಡ ಆನಂದವನ್ನು ವೋಗಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಸ ಸಂನ್ಯಾಸ. 


ಪ್ರ ೪೨: ಪ್ರೆ 'ಇಂಚವೆಂದರೇನು ? ಅದು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 


8 


(೭. ಟ್ರ 


ಆಖ 


ಗುತ ಪ್ರಪಂಡನೆಂದರೆ ದೃಶ್ಯ ಶ್ಯ ಸಮೂಹ. ಅದು "ಬಾಸ್ಯ ಪ್ರಸಂಚ, 
ಅಂತರ ಪ್ರಪಂಚನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಸ್ರ ೪೩ : ಬಾಹೆ ಹ್ಶಪ್ಪೆ ಸ್ರೆಸೆಂಚವೆಂದರೇನು 2 

ಉ : ಶ್ರತ್ಯಿಕ್ಟಾಬಿ ಪ್ರ ಮಾಣಕ್ಕೆ ಗೋಚಸವಾಗುನ ಪ್ರಪಂಚ. 

ಪ್ರ ೪೪ : ಅಂತರ ಪ್ರಸೆಂಚವೆಂದರೇನ್ನು? 

ಉ : ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗೋಚರವಾದ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು. ಈ 
ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಅಂಶರ ಪ್ರಪಂಚ 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೨೮೯ 


ಪ್ರಜೆ ಯೆಂದರೆ ಅರಿವು. ಅರಿವು ಸಿ ರವಾದರೆ ಅದು ಸಿ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ 
4 


ಹಿ 
೪೭: ಅಸ್ಥಿ ತಪ್ರೆಜ್ಞ ಎಂದರೇನು ೨ 
: ಅರಿವ್ರ ಚಂಚಇವಾದರೆ ಅದು ಅಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ 
೪೮ : ಲಕ್ಷಣವೆಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಸ್ತ್ವ ರೂಪ ಲಕ್ಷಣ, ತಟಸ್ಥ ಲಕ ಕ್ರ ಣವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
೪೯ : ಸ್ವರೂಸ ಲಕ ಕ್ಸಣವೆಂದರೇನು ) 
: “ಸ್ವ ಸ ಸ್ಯಾತ್‌ ವ್ಯಾವರ್ತಕಂ ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣವರ್‌” 
ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸುವುದು 
ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣ. 

ಪ್ರ ೫೦ : ತಟಸ್ಥ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೇನು ? 

ಉ.: “ಕಾದಾಚಿತ್ರೇ ಸತಿ ವ್ಯಾವರ್ತಕಂ ತಟಿಸ್ಸೆ ಲಕ್ಷ ಶೈರ್‌? 
ಅಂದರೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೊಮ್ಮೆ ಇದ್ದು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಹೋ ತಟಸ್ಥ 
ಲಕ್ಷ. ಇ. 


su 642. ಅ ಕ್ರ 


೫೧ : ವಾಕ್ಯಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ ? 

ಕ ಅವಾಂತರವಾಕ್ಯ, ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಗಳೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
೫೨: ಅವಾಂತರನಾಕ್ಕವೆಂದರೇನು 9 

: ಜೀವ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ! ರ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ತೋರಿಸುವ ವಾಕ್ಯ. 
೫೩ : ಮಹಾನಾಕ್ಕವೆಂದರೇಸು 9 

: ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ವಾಕ್ಯ. 

೫೪ : ವಾದವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ ? 

: ಪ್ರೈತಿಬಿಂಬವಾದ, ಅವಜ್ಜೇದವಾದವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
೫೫ : ಪ್ರೆ ತಿಬಿಂಬನಾದನೆಂದರೇನು ? 

| ಬ್ರಹ್ಮ ದವ್ರ ತಿಬಿಂಬನೆನ್ನು ವುದೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬನಾದ. 
೫೬ : ಅನಚಜೆ ನಸ ? 

: ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಂಶನೆಂಬುವ ವಾದ. 

೫೭ : ವಿಸೆರೀತ ಭಾವನೆಯು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 


(೭೬ ತಟ್‌ 3 CRU i 
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೨೯೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಪ್ರಮಾಣಗತ ವಿಪರೀತ ಭಾವನೆ, ಪ್ರಮೇಯಗತ ವಿನರೀತ 
ಭಾವನೆ ಎಂದು ಎರೆಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೫೮ : ಪ್ರಮಾಣಗತ ವಿಸರೀತ ಭಾವನೆ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಪ್ರಮಾಣವೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಪ್ರ ೫೯ : ಪ್ರೆಮೇಯಗೆತ ವಿಪೆರೀತ ಭಾವನೆ ಎಂದರೇನು? 
: ಪ್ರನೇಯವೆಂದರೆ ಮೋಕ್ಷ. ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ 
ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವುದು. 


Go 
ಲೌ 
೧ 
ಹ SC 


ಪ್ರ ೬೦ : ಶಬ್ದವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ವರ್ಣರೂಪ ಶಬ್ದ, ಧ ನಿರೂಪ ಶಬ್ದ ವೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೬೧: ಶಬ್ದ ಸಂಗತಿಯೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಶಕ್ತಿವೃತ್ತಿ, ಅಕ್ಷಣಾವೃತ್ತಿಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೬೨ : ಸಂಶಯಗಳೆಷ್ಟು? 


ಪ್ರಮಾಣಗತ ಸಂಶಯ, ಪ್ರಸೇಯಗತ ಸಂಶಯನೆಂದು 
ಎರಡು ವಿಧ. 
ಪೃ ೬೩: ಸಮಾಧಿಗಳಿಷ್ಟು 9 
: ಸವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ, ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
೬೪ : ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗೆಳೆಷ್ಟು 9 
: ಸಮಷ್ಟಿ, ವ್ಯಷಿ ಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
ಶ್ರ ೬೫ : ಸ್ಥೂಲ ಶರೀರಗಳೆಷ್ಟು 9) 
ಉ : ಸಮತಿ ಸ ವ್ಯಷಿ ಯೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 


USMS 


ಮೂರು ವಿಧದ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪರಿಚೆಯ 


೬೬ : ತ್ರಿಪುಟಿಗಳೆಷ್ಟು? 
: ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ, ದೇವತೆಗಳು ಅಧಿದೈವ, ನಿಷಯೆ 
ಗಳು ಅಧಿಭೂತವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 


| 


ಪ 
ಉ 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೨೯೧ 


೬೭ : ಅಂತಃಕರಣ ದೋಷಗಳೆಷ್ಟು? 
: ಮಲ, ವಿಕ್ಷೇಪ, ಆವರಣನೆಂದು ಮೂರು ನಿದ. 
೬೮ : ಮಲನೆಂದರೇನು ? 
ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ ಪಾಸಶೇಷ. 
೬೯ : ವಿಕ್ಷೇಕೆ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 
ಚಿತ್ಕದ ಚಂಚಲತೆ. 
೭೦ : ಆವರಣ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 
ಸ್ವರೂಪದ ಅಜ್ಞಾನ. 
೭೧ : ಅರ್ಥವಾದವು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 
ಉ : ನಿಂದೆ ಅಥವಾ ಸ್ಮುತಿಯ ಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯಗಳು ಅರ್ಥವಾದನೆನಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಇದು ಅನುವಾದ ಅರ್ಥವಾದ, ಗುಣವಾದ ಅರ್ಧವಾದ, 
ಭೂತಾರ್ಥವಾದನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 


ಪ್ರ ೭೨: ಅನುವಾದ ಅರ್ಥನಾದನವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಇತರೇ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
ವಾಕ್ಯ. 

ಉದಾ : “ಅಗ್ನಿ ಯು ಹಿಮಕ್ಕೆ ಔನದೆ"? ಇದು ಅರ್ಥವಾದ ವಾಕ್ಯ. 

ಸ್ರ ೭ಡಿ: ತಕ ಟಟ ? 

1 ಅನ್ಯ ಪ್ರ ಪ ಮಾಣಕ್ಕ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ನಿಡೇಯಾರ್ಥದ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ನಿರೂಪಿಸುವ ವಾಕ್ಯ. 

ಉದಾ: 'ಪ್ರಕಾಶರೂಪವಾದ ಗುಣಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ""ವ್ಯೂಪ” 
ಅಂದರೆ ಯಜ್ಞ ನೃಂಭವು ಅದಿತ್ಯ. ಇದು ಗುಣವಾದ ವಾಕ್ಯ. 


ಸೆ ಟಕ ಟಟ 9 
ಸ್ಪಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಮಾಣವಾದ ಲಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ವಿಧೇಯಾರ್ಥ 
ತಕ ಜು ವಾಕ್ಯ. 
. ""ವಜ್ರಹಸ್ತ ಪುರಂಧರ್‌. ೫ 
೭೫ : ಅವಧಿ ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 


೩. 5%. 8080 820. 


ವನ್ನು 


(2೭. ಸ್ತ ತ್ತ 


೨೯೨ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯೆ 


ಜ್‌ 


ಉ : ಬೋಧದ ಅವಧಿ, ವೈರಾಗ್ಯದ ಅವಧಿ, ಉಪರಾಮದ ಅವಧಿ 
ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೭೬ : ಬೋಧದ ಅವಧಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಅಹೆಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಎಂಬ ವೃತ್ತಿ ಉಂಟಾಗಿ 
ಅನಾತ್ಮ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸೇರದೆ ಇರುವುದು. 

ಪ್ರಿ ವೈರಾ ರಾಗ್ಯದ ಅನಧಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಮೋಷ ದೃಷ್ಟಿ ಇ ಯಿಂದ ತ್ಯ ಜಿಸಿದ ವಸ್ತ್ಮುವನ ಸ್ಪ ಮತ್ತೆ ಬಯಸೆ 
ದಿರುವುದು. 

ಪ್ರ ೭೬೮ : ಉಪರಾಮದ ಅನಧಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ಚಿತ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಹೋಗಿ ಚಿತ್ತವು ಉಪ 
ಶಮವಾಗುವುದು. 

ಪ್ರ ೭೯ : ಅವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು? ಅವುಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೆಂದರೆ ಮೂರೂ ದೇಹಗಳು ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಕಾಲ. 
ಅವು ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಪ್ಪ, ಸುಷುಪ್ಲಿಯೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೮೦ : ಆತ್ಮಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ಜ್ಞಾ ನಾತ್ಮ, ಮಹಾನಾತ್ಮ ಜ್ಯ ಶಾಂತಾತ್ಮ ವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಜಾ ಠಿ ನಾತ್ಮನೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ; ಮಹಾನಾತ್ಮ: ದರೆ ಮಹತ, ತ್ವ; ಶಾಂತಾತ್ಮ 
ವಿಂದರೆ ಶುದ ನ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಪ್ರ ಆತ್ಮನ ಭೇದಗಳೆಷ್ಟು? ? 

ಉ : ಮಿಥ್ಯಾ 3 Rs: ಸಾಹಾತ್ಮ ಮುಖ್ಯಾ ತ್ಮ ವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಮಿಥ್ಯಾತ್ಮವೆಂದರೆ ಸ್ಕೂಲ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ES ” `ೌಷಾತ್ಮಕೆಂದರೆ ಪುತ್ರ. 
ಮುಖ್ಯಾತ್ಮನೆಂದರೆ ಸಾಕ್ಷಿ. 

ಪ್ರ ೮೨: ಆನಂದಗಳೆಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ೧. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ, ೨. ವಿಷಯಾನಂದ, ೩. ವಾಸನಾನಂದ 
ನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೮೩ : ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಸಮಾಧಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರವಾದಾಗ 


ಲಘು ವೇಜಂಂತೆ ಕೋಶ ೨೯೩ 


ಪ್ರಕಟವಾಗುವ ಆನಂದ ಮತ್ತು ಸುಸುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿಂಬಭೂತವಾದ 
ಆನಂದ - ಇವೆರಡೂ ಸೇರಿ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದನೆನಿಸುತ್ತ 3 

ಪ್ರ ೮೪ : ವಿಷಯಾನಂದನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಷ್ಟ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ನಿಷಯವು ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಯಾದಾಗ ಚಿತ್ತವು ಏಕಾಗ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪ 
ಭೂತವಾದ ಆನಂದದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಆನಂದದ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬವೇ ನಿಷಯಾನಂದನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ವಿಷಯಾನಂದಕ್ಕೆ ಲೇಶಾನಂದ, 
ಮಾತ್ರಾನಂದವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರ ೮೫ : ವಾಸನಾನಂದವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸುಸುಪ್ಮಿಯಿಂದ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೇ ಉದಾಸೀನ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನುಭವಿಸುವ ಆನಂದವು ನಾಸನಾನಂದ. 

ಪ್ರ ೮೬ : ಇಂದ್ರಿಯ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಅಂಧತ್ವ, ಮಂದತ್ತ, ಪಟುತ್ತಗಳೆಂದು ಇಂದ್ರಿಯ ಧರ್ಮಗಳು 
ಮೂರು. 

ಪ್ರ ೮೭: ಅಂಧತ್ವನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಏನೂ ತೋರದೆ ಇರುವುದು. 
ಸೈ ೮೮ : ಮೆಂದತ್ಸನೆಂದರೇನು ? 

: ಸು.ಟವಾಗಿ ತೋರದೆ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ತೋರುವುದು. 
ಲ್‌ ; ಹೆಟುತ್ವವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ತೋರುವುದು. 

ಪ್ರ೯ಂ: ಉದ್ದೇಶಗಳಿಷ್ಟು 9 

ಉ : ಮೂರು. ೧. ಉದ್ದೇಶ, ೨. ಲಕ್ಬಣ, ೩. ಪರೀಕ್ಸಾ. 

೧) ಉದ್ದೆ ೇಶವೆಂದರೆ ನಾಮದ ಕೀರ್ತನೆ. 

9) ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅಸಾಧಾರಣ ಧರ್ಮ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಒಂದು ವಸ್ತು 
ವಿನಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವ ಧರ್ಮ. 

೩) ಪರೀಕ್ಷಾ ಅಂದರೆ ಪದಕೃತಿ. ಅಂದರೆ ಅತಿವ್ಯಾಪ್ಲಿ, ಅವ್ಯಾಸ್ತಿ; 
ಅಸಂಭವ ನೊದಲಾದ ದೋಷಗಳ ನಿಜಾರ. 
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ಏಷಣಗಳೆಷ್ಟು? 

: ಏಷಣನೆಂದರಿ ಎಜಿ ಅಫವ ವಾಸನೆ. ಇನು ಪುತ್ರೆ ಸಣ 
ನಿತ್ತೆ 4 ರೋಕೈಷ ಷಣನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ್ರ೯೨: ಪುತ್ರೈಷಣನೆಂದರೇನು ? 

i ಮಕ್ಕ ಳು ಮರಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷಾಧಿವಾ ನ. ಇದರಿಂದ ಧೃತ 
ರಾಸ್ತ್ರನೂ ದೆಣ ೀಣಾಚಾರ್ಯನೂ ನಾಶನಾಗಿಹೋದರೆ ಸಿ. 

| ಪ್ರ ೯೩: ವಿಕೆ ತ್ರೈ ಷಣನೆಂದರೇನು ? 

ಉ:ಆ ತ್ಮನಿಗಿಂತಲೂ ಧನವು ಹೆಚಿ ಕಿ ನದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಸ್ಮ೯೪: ಲೋಕೈೆ ಸಣವೆದರೇನು ? 

ಉ : ಇದು ಎರಡು ವಿಧ: ೧. ಸರ್ವರೂ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ತುತಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕು; ನನ್ನ ನ್ನು ಯಾರೂ ನಿಂದಿಸಕೂಡದು. ೨. ಪರಲೋಕದ ಇಚ್ಛೆ. 

ಪ್ರ ೯೫: ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕರಣಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ಮನಸ್ಸು, | ಶರಿರೆ ಇ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕರಣಗಳು. 

ಪ್ರ ೯೬: ಕರ್ತೆವ್ಕಾ ದಿಗೆಳೆಷ್ಟು ) 

ಉ : ಮೂರು. ೧. ನ್ಯ ತ. ಜು ಜಾ ಜ್‌ ಸವ್ಯ. 

೧. ಸತ್ಯಂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಲಸ. 

೨ ಜ್ಞಾ ತವ್ಯ ವೆಂದರೆ ತಿಳಿಯೆಲು FE ee ಜ್ಞಾ ನದ ವಿಷಯ. 

೩ ಪ್ರಸ್ತ: ನೆಂದರೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಮಾದಿಕೆ ಶೊಳ್ಳೆಲು ಯೋಗ್ಯ ವಾದ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಫಲವಾದ ಮೋಕ್ಷ. 

ಪ್ರ ೯೬: ಕರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : (೧) ಪುಸ್ಯಾ ಕರ್ಮ, ಪಾಸ ಕರ್ಮ, ಮಿಶ್ರ ಕರ್ಮ. 

(೨) ಸಂಚಿತ 1 ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮ, ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮ. ಸಂಚಿತ 
ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ಜನ್ಮ. ೦ಶರದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿದ ಕರ್ಮ. ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮನೆಂದರೆ 
ವರ್ತಮಾನ ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪ ಟ್ಟ ಕರ್ಮ. ಪ್ರಾರಾಬ್ಧ ಕರ್ಮವೆಂದರೆ 
ವರ್ತಮಾನ ಜನ್ಮನನ್ನು ಆ ಕರ್ಮ. 

(೩) ಕರ್ಮ, ನಿಕರ್ಮ, ಅಕರ್ಮ. ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ವೇದವಿಹಿತವಾದ 


ಘು 
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ಕರ್ಮ. ವಿಕರ್ಮನೆಂದರೆ ನಿಷಿದ್ದ ಕರ್ಮ. ಅಕರ್ಮವೆಂದರೆ ವೇದವಿಹಿತ 
ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ನೇದ ವಿರುದ್ಧ ಕರ್ಮ - ಈ ಎರಡನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು, 
ಪ್ರ ೯೮ : ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವ ನಾದಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ೧. ಆರಂಭವಾದ, ೨. ಪರಿಣಾಮವಾದ, ೩. ವಿವರ್ತವಾದ. 

ಪ್ರ ೯ : ಅರಂಭವಾದನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಪೂರ್ನಿಕರು ಕಟ್ಟ ದ ಹಳೇ ಮನೆಯು ಬಿದ್ದು ಹೋಗಲು 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಇಟ್ಟಿ ಗೆ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಮತ್ತೊ, ಂದು ಘಿ ಮನೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವುದು. ಇದರಂತೆ ಪ ಥಿ ಮೊದ 
ಲಾದ ಪಂಚಭೂತಗಳು 0 ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದ ಕೊಣ್‌ 
ಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಇರುತ್ತ್‌ನೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಮತ್ತೆ ಪೃಥ್ವಿ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳನ್ನು ಆರಂಭ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆರೆಂಭನಾದನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ನ್ಸೈ ಯ್ಯಾ ಯಿತರ ಮತ. ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳು ಜೀಕಿ 5 ಜೇಕೆಯಾ 
ಗುತ್ತ ತ್ನ 
"ಪ್ರ ೧೦೦ : ಹೆರಿಣಾಮವಾಪನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಇದು ಸಾಂಖ್ಗರೆ ಮತ. ಹಾಲಿನ ಪರಿಣಾಮವೇ ಮೊಸರು, 
ಅದರಂತೆ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮವೇ ಜಗತ್ತು. ಉಪಾಸಕರ ಮಠದಲ್ಲಿ 

ಬ್ರಹ್ಮದ ಚಃ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಜೀವ. ಇದೂ ಸಹ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾದವೇ. ಈ ಮತಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ "ಕಾರಣಕ್ಕೂ ಅಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 
ಪ್ರ ೧೦೧: ನಿನರ್ತವಾದನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಇದು ವೇದಾಂತ ಮತ. ನಿರ್ನಿಕಾರವಾದ ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ರಜ್ಜು 
ರೂಪ ಅಧಿಷ್ಠಾ ನಕ್ಕಂತೆ ವಿಷಮಸ ತ್ತೈಯುಳ್ಳ ಅನ್ಯಥಾ ಸ್ವರೂಪವಾದ 
ಸರ್ಪವಿದೆ. ಈ ಸರ್ಪವು ರಜ್ಜುವಿನ ನಿವರ್ತ, ಅಂದರೆ ಕಲ್ಪಿತ ಕಾರ್ಯ. 
ಇದರಂತೆ ನಿರ್ವಿಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಅಧಿಷ್ಕಾನ ಬ ಬ್ರಹ ಕ್ಕಿಂತ ಎಸಮಸಕ್ತ ಯುಳ್ಳ 
ಅನ್ಯಥಾ ಸ್ವ ME ಜಗತ್ತು ಇರುತ್ತ ದೆ. 4 ಜಗತ್ತು ಬ್ರ ಹ್ಮಃ ದ ಸ 

ಪ್ರ ೫0% ಸಾರಾಂಶನೇನು? 

ಉ : ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ, ರಜ್ಜು ರಜ್ಜು ವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಹಾವಾಗಿ 
ಕಂಡಂತೆ, ಬ್ರಹ್ಮವು ಬ್ರ ಬೃಹ ಸವೇ ಆಗಿದ್ದು 'ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ದೃಸ್ಟಿ ಗೆ “ಜಗತ್ತಾ ಗಿ 
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ಹ ಡಿ. ಈ ಮತದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಬಾಧಕೃತವಾದ ಅಭೇದ 
ನ್ನು ಡೇ ಲಿದೆ. 
ಪ ೧೦೩: ಕಾಲಗಳೆಷ್ಟು? 
: ಭೂತ್ಕ ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವರ್ತಮಾನನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ ೧೦೪ : ಜಾಗ್ರತಗಳಿಷ್ಟು ? 
ಉ : ೧. ಜಾಗ್ರತ್‌ ಜಾಗ್ರತ್ಕ ೨. ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ಪ, ೩. ಜಾಗ್ರತ್‌ 
ಸುಷ ಹ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
೧೦೫ : ಜಾಗ್ರತ್‌ ಜಾಗ್ರ ತವೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಇಗ ನಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೆ ರೊಪ ಸಾಕ್ಟ್ರಾತ್ವಾರವಾಗುವುದು. 
ಪ್ರ ೧೦೬ : ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ ವೆಂದರೇನು ? 
: ಈಗಿರುವ ಜಾಗ್ರತದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ನಡೆದದ್ದ ನ್ನೂ ಮುಂದೆ ನಡೆ 
ಯುವುದನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸುವ ಮೊನೋರಾಜ್ಯ. 
ಪ್ರ ೧೦೭ : ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 
ಉ : ಈಗಿರುವ ಜಾಸ್ರತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ವೃತ್ತಿಯು ಜಡವಾಗು 
ವುದು. 
ಪ್ರ ೧೦೮ : ಜೀವರುಗಳಷ್ಟು? 
ಉ : ೧. ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಜೀವ, ೨. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವ, ೩. 
ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಜೀವ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೧೦೯: ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಜೀವನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸಾಕ್ಷಿ ಜೀತನ. 
ಸು ೧೧೦: ವ್ಯಾ ವಹಾರಿಕ ಜೀವನೆಂದರೇನು ? 
: ಸಾಭಾಸ NE ಕರಣ ರೂಪವಾದ ಜೀವ, ಅಂದರೆ ಸಾ 
ಬುದ್ದಿ, 'ಬದ್ದಿಯಲ್ಲ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿದ ಸಾಕ್ಷಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವ. 
ಪ್ರ ೧೧೧ : ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಜೀವನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಸಾಭಾಸ ಅಂತಃಕರಣ ರೂಪನಾದ, ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ಸ ಪ್ತ ದಲ್ಲಿ ಲಿ ಕಲಿ ತವಾದ ಜೀವ. 


a 
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ಅವಧ ವಿಶ್ವ, ತೈ ಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞ. 
ಗ 

ಪ್ರ ೧೧೨: ನಿಶ್ವನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಮೂರೂ ದೇಹಗಳ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ 
ಜೀವ. 
ಜಸನೆಂದಕೇನು ? 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಕ ಸೂಲ ದೇಹದ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ತ್ತುಕಾ ಕಾರಣದೇಹ ಈ ಎರಡೂ ದೇಹಗಳ ಅಭಿಮಾನನಿರುವ ಜೀವ. 
೧೧೪ : ಪ್ರಾಜ್ಞ ್ಟನೆಂದರೇನು 

ಸುಸುನಿ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಲೂಲ, ನೂಕ್ಷ ೬ ದೇಹಗಳ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಕೇವಲ ಕಾರಣದೇಹೆದ 8 ಜೀವ. 

ಪ್ರ ೧೧೫ : ತಾಪೆಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ತಾಸಗಳೆಂದರೆ ಕ ಇನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತಾಸೆ, ಅಧಿದೈವ 
ತಾಸ, ಅಧಿಭೂತ ತಾಸನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೧೬ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ತಾಸನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಸ್ತೊಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಆಧಿ, ವಾ 
ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದುಃಖ 

ಪ್ರ ೧೧೭ : ಅದ್ದೆ ವ ತಾಸನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸ್ವಸಂಘಾತಕ್ರ್ರಂತ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದು ತ ನೇತ್ಯಾದಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗದ ನೇವತೆಗಳಂದಾಗುವ ದುಃಖ. ಶೀತ್ಯ ಉಷ್ಣ ಅತವೃಃ ಸ್ರಿ 
ಅನಾನೃಸ್ಟ , ವಿದ್ಯು ತ್‌ ತಾಪ, ಭೂಕಂನ ಇವುಗಳಿಂದಾಗುವ ದುಃಖ. 

೧೮ : ೨ ಅಧಿಭೂತ ತಾಪವೆಂದರೇನು ? 

1 ಸ್ವಸಂಘಾತಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದ್ದು, ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗುವ ಭೂತ ಪ್ರೂಣಿಗಳಿಂದಾಗುವ “ದುಃಖ. ವ್ಯಾಘ್ರ ಮೊದಲಾ 
ಜಟ ಶತ್ರು ಮೊದಲಾದವರು. 

ಪ್ರ೧೧೯: ನಾದಾದಿಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ: ೧. Bp ೨, ಬಿಂದು, ೩. ಕಲೆ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

: ನಾದನೆಂದರೇನು ? 


ಗೂ ತೈಜ 
ಸ್ನ ದಲ್ಲಿ 


ದೇಹ 


೩80. 


ಚ್‌ 
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ಉ : ಓಂಕಾರೆ ಶು ಅಥವಾ ಸರಾ, ಪಶ್ಯಂತಿ, ಮಧ್ಯಮಾ, ವೈಖರಿ 
ಎಂಬ ನಾಲ್ಬು ವಾಣಿಗಳು. 

ಪ್ರ ೧೨೧ : ಬಿಂದುವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಅಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಕಾರ ಅರ್ಥಮಾತ್ರೆಗಳಿ 
ರುತ್ತ ವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಕಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತುರೀಯೂ 
ಪದವೇ ಬಿಂದುವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತೃದೆ. 

ಪ್ರ ೧೨೨ : ಕಲಾ ಎಂದರೇನು? 

ಉ: ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಗೋಚರವಾಗುವ ಓಂಕಾರ ಶಬ್ದದ ಅವಯವ. 

ಪ್ರ ೧೨೩ : ನಿವೃತ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ ? 

ಉ : ೧. ಭ್ರಮಜ ನಿವೃತ್ತಿ, ೨. ಸಹಜ ನಿವೃತ್ತಿ, ೩. ಕರ್ಮಜ 
ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೨೪ : ಭ್ರಮಜ ನಿವೃತ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಭ್ರಮಜ 
ತಾದಾತ್ಮ ತ್ರದ ನಿವೃತ್ತಿ 

ಪ್ರ ೧೨೫ : ಸಹಜ ನಿವೃತ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಸಹಜ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವು ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಬಾಡೆಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಜ್ಞಾನಿಯ ದೇಹ ಪಾತಾನಂತರ ತೋರುವ ನಿವೃತ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೨೬ : ಕರ್ಮಜ ನಿವೃತ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕರ್ಮಜ ತಾದಾತ್ಮ 3ನ ಪ್ರಾರಾಬ್ಧದ ಭೋಗಾನಂತರ ಅಂತೆ 
ವಾಗುವ ಜ್ಞಾನಿಯ ನಿವೃತ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೨೭ : ಪಾಸ್‌ ಕರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪಾಪಕರ್ಮ, ೨. ಮಧ್ಯೆಮ ಪಾಸಕರ್ಮ, ೩. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಾಪಕರ್ಮ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೨೮ : ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪಾಪೆಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಪುಣ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಬರೀ ಪಾಪದ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೨೯ : ಮಧ್ಯಮ ಪಾಸೆಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 


ಲಘು ನೇದಾಂತ ಕೋಶ ೨೯೯ 


ಉ: ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ ಪಾಸವನ್ನೂ ಸೇರಿ ಮಾಡುವುದು. 
ಪ್ರ ೧೩೦: ಸಾಮಾನ್ಯೆ ಪಾಸೆಕರ್ನುವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಪ್ರಣ್ಯವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಪಾಸ 
ಮಾಡುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೩೧ : ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ, ೨. ಮಧ್ಯಮ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ, ೩. 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮ. 

ಪ್ರ ೧೩೨ : ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ? 
: ಸದಾ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನೇ ಮಾಡುವುದು. 
೧೩೩ : ಮಧ್ಯಮ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮನೆಂದರೇನು ) 
ಪುಣ್ಯದ ಜೊತೆಗೆ ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 
೧೩೪ : ಸಾಮಾನ್ಯ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮವೆಂದರೇನು ? 
: ಅಪ್ಪಿ ತಪ್ಪಿ ಪುಣ್ಯ ಮಾಡುವುದು. 
೧೩೫ : ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಎಷ್ಟು ವಿಧ ? 
: ೧. ಪೂರಕ, ೨. ಕುಂಭಕ, ೩. ರೇಚಕ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
೧೩೬ : ಪೂರಕವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಪೂರಕವೆಂದರೆ ತುಂಬುವುದು. ಹೊರಗಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನು ನಾಸಾ 
ರಂಧ್ರದಿಂದ ಒಳೆಗೆಳೆಯುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೩೭ : ಕಂಂಭಕವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು. ಒಳಗೆಳದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸು 
ವುದು. 


ಪ 
ತ್ರ 
ಉ 


HSE 


೧೩೮ : ಕೇಚಕನೆಂದರೇನು ? 

: ರೇಚಕವೆಂದರೆ ಬಿಡುವುದು. ನಿಲ್ಲಿಸಿದ್ದನ್ನು ಹೊರೆಗೆ ಬಿಡು 
ವುದು. ಒಂದು ಮಾತ್ರಿಕಾಲ ತುಂಬುವುದು, ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಕಾಲ ನಿಲ್ಲಿಸು 
ವುದು, ಎರಡು ಮಾತ್ರೆಕಾಲ ಬಿಡುವುದು. 

೧೩೯ : ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 


ಪ 
ಸದೆ 
ಉ : ೧. ಪೂರಕ ೨. ಕುಂಭಕ, ೩. ರೇಚಕವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 


ಇ 
೪. 


ಫ್ಲಿ೦೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಸ್ರ ೧೪೦ : ಪೂರಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಪಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ತುಂಬುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೪೧ : ಕುಂಭಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ತುಂಬಿದ್ದ ನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೪೨ : ರೇಚಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮನೆಂದರೇನು ) 

ಉ : ನಾನು ದೇಹವೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವುದು. 

ಪ್ರ: ೧೪೩: ಪ್ರೆಪೆಂಚವು ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 

ಉಗಿ ಸ್ಟ್ವೂಲ ಪ್ರಪಂಚ, ೨. ಸೂಕ್ರ್ಮ ಪ್ರಪಂಚ, ೩. ಕಾರಣ 
ಪ್ರಸಂಚನೆಂದು ಮೂರು ವಿಭ. 

ಪ್ರ ೧೪೪ : ಪ್ರಾರಾಬ್ಧಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ೧. ಸರೇಚ್ಛ್ರಾ ಪ್ರಾರಾಬ್ದ, ೨. ಅನಿಚ್ಛಾ ಪ್ರಾರಾಬ್ಯ, 
ಶಿ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಪ್ರಾರಾಜ್ಞ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೪೫ : ಬ್ರಹ್ಮರುಗಳೆಷ್ಟು > 

ಉ : ಮೂರು. ೧. ವಿರಾಟ್‌, ೨- ಓರಣ್ಯಗರ್ಭ, ೩. ಈಶ್ವರ. 

ಪ್ರ ೧೪೬ : ಲಕ್ಷಣದೋಷಗಳಿೆಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮೋಷ, ೨. ಅತಿವ್ಯಾಸ್ತಿ ದೋಷ, ೩. 
ಅಸಂಭವ ದೋಷ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೧೪೭ : ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಲಕ್ಷ್ಯದ ಏಕದೇಶದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವ ಲಕ್ಷಣ. ಉದಾ: ಬಿಳಿಯ 
ಹೆಸು. 

ಪ್ರ ೧೪೮ : ಅತಿವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದ್ದು ಅಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವುದು. 
ಉದಾ : ಕೊಂಬುಳ್ಳೆದ್ದು ಹಸು. 

ಪ್ರ ೧೪೯ : ಅಸಂಭವ ದೋಷನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವ ಲಕ್ಷಣ. ಉದಾ : ಒಂದು ಗೊರಸು 
ಉಳ್ಳದ್ದು ಹೆಸು. 

ಪ್ರ ೧೫೦ : ಲೋಕಗಳೆಷ್ಟು? 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಪ್ಲಿಂ೧ಿ 


ಉ:೧. ಸ ರ್ಗ, ೨. ಮರ್ತ್ಯ, ೩. ಪಾತಾಳಗಳೆಂದು ಮೂರು 
ಲೋಕಗಳು. 
ಪ್ರ ೧೫೧: ವಾದಗಳಿಷ್ಟು 9 
ಉ : ೧. ವಾದ, ೨. ಜಲ್ಪ, ೩. ನಿತಂಡನೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೧೫೨ : ನಾದನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ತತ ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯರು 
ಮಾಡುವ ಸಂವಾದ. 
ಪ್ರ ೧೫೩: ಜಲ್ಪವೆಂದರೇನು? 
ಉ : ತನ್ನ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಜಯವಾಗಬೇಕೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯುಕ್ತಿ 
ಪ್ರಮಾಣ ಕುಶಲರಾದ ಪಂಡಿತರು ಮಾಡುವ ವಾದ. 
ಪ್ರ ೧೫೪ : ಏಿತಂಡವಾದವೆಂದರೇನು? 
ಉ : ಪ್ರಮಾಣ ಯುಕ್ತಿಗಳ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದೆ ಮೂರ್ಬರು ಮಾಡುವ 
ವಾದ. 
ಪ್ರ ೧೫೫ : ವಿಧಿ ವಾಕ್ಕ ಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ:೧. ರಾ ವಾಕ್ಯ, ತ ನಿಯಮವಿಧಿ ವಾಕ್ಯ, ೩. 
ಪರಿಸ ಂಖ್ಯಾನಿಧಿ ವಾಕ್ಯ ಎಂದು ತ ಚ 
ಪ್ರ ೧೫೬ : ಅಪೂರ್ವವಿಧಿ ವಾಕ್ಯ ವೆಂದರೇನು? 
ಉ : ಅಲೌಕಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ನಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ವಿಧಿವಾಕ್ಯ. 
ಪ್ರ ೧೫೭ : ನ ವಾಕ್ಯ ನೇಡಕೇನು? 
ಉ : ಎರೆಡು ಪಕ್ಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ನಿಧಾಯಕ ವಾಕ್ಯ. 
ಪ್ರ ೧೫೮ : ಸೆರಿಸಂಖ್ಯಾ ನಿಧಿ ವಾಕ್ಕ 'ಸದಕೀನು' ? 
ಉ : ಎರಡು ಪಕ್ಸ ಗಳಲ್ಲಿ hE ಪಕ ವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವ ನಿಧಾಯಕ 
ಸ! 
ಪ್ರ ೧೫೯ : ವೇದದ ಕಾಂಡಗಳೆಷ್ಟು 9 
ಉ : ೧. ಕರ್ಮಕಾಂಡ, ೨. ಉಪಾಸನಾ ಕಾಂಡ್ಕ ೩. ಜ್ಞಾ ನಕಾಂಡ 
ವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 
ಪ್ರ ೧೬೦ : ಶರೀರಗಳೆಷ್ಟು? 


೩೦೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಸ್ಲೂಲ ಶರೀರ, ೨. ಸೂಕ್ಷ ್ರ ಶರೀರ, ೩. ಕಾರಣ ಶರೀರನೆಂದು 
ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೬೧: ಶ್ರವಣಾದಿಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ: ೧. ಶ್ರವಣ, ೨. ಮನನ, ೩. ನಿಧಿಧ್ಯಾ ಸನವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೬೨ : ಇವುಗಳಿಗೆ ಫಲವೇನು? 

ಉ: ೧. ಶ್ರವಣಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣಗತ ಸಂಶಯದ ನಾಶನೇ ಫಲ. 
೨. ಮನನಸ್ಸೆ ಪ್ರಮೇಯಗತ ಸಂಶಯದ ನಾಶವೇ ಫಲ. ೩. ನಿಧಿಧ್ಯಾಸನಕ್ಕೆ 
ವಿಪರೀತ ಬುವಿ ಯ ನಾರನೇ ಫಲ. 

ಪ್ರ ೧೬೩ : ಸಂಬಂಧಗಳೆಷ್ಟು 7 

ಉ : ೧. ಸಂಯೋಗ ಸೆಂಬಂಧೆ, ೨. ಸಮವಾಯು ಸಂಬಂಧ, ೩. 
ತಾದಾತ್ಮ 5 ಸಂಬಂಧವೆಂದು ಮೂರು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೬೪ : ಸುಷುಪ್ತಿಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ೧. ಸುಷುಪ್ತಿ ಜಾಗ್ರತ, ೨. ಸುಸುಪ್ತಿ ಸ್ವಪ್ನ, ೩. ಸುಷುಸ್ತಿ 
ಸುಷುಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೬೫ : ಸುಷುಪ್ತಿ ಜಾಗ್ರತವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಅಹೆಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಎಂಬ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ವೃತ್ತಿ ಯೆ ಪೂರ್ವಕ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಸುಖ ಸುಸುಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೬೬ : ಸುಷುಪ್ತಿ ಸ್ಪಪ್ಲೆವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ರಾಜಸ ವೃತ್ತಿಯ ಪೂರ್ವಕ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖ ಸುಷುಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೬೭: ಸುಷುಪ್ತಿ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ತಾಮಸ ವೃತ್ತಿಯ ಪೂರ್ವಕ ಉಂಬಾಗುವ ಜಡ ಸುಷುಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೬೮ : ಸ್ವಸ್ನಗಳೆಷ್ಟು? 

Eo ಸ್ವಪ್ಪ ಜಾಗ್ರತ, ೨. ಸ್ವಪ್ಪ ಸ್ವಪ್ನ, ೩. ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೬೯ : ಸ್ಪಸ್ನೆ ಜಾಗ್ರತವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸ್ವಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ತಿಕ ವಿಷಯಗಳು ತೋರುವುದು. 

ಪ್ರ ೧೭೦: ಸ್ವಸ್ಟ ಸ್ವಪ್ನ ವೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಸ್ಸ ಫ್ಟದಲ್ಲಿ ರಜ್ಜು ಸಕ್ಕ ಮೊದಲಾದ ಭ್ರಾಂತಿಗಳು ತೋರುವುದು. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ತ್ಲಿಂತ್ಲಿ 


: ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 
: ಕರಕ ಸ್ವಪ್ಪವು ನೆನಪಾಗದೆ ಇರುವುದು. 


ಚತುರ್ವಿಧ ಸದಾರ್ಥಗಳು 


ಪು ೧೭೨ : ಅನುಬಂಧಗಳೆಷ್ಟು? ಹಾಗೆಂದರೇನು ? 

: ತನ್ನ ಜ್ಞಾ ನವಾದ ಮೊಲೆ ಜಾ ನಿಯಾದವನನ್ನು ಗ್ರಂಥದ 
ಹಾ ಸಂಬಂದಿಸ್‌ವುದು. ಈ ಅನುಬಂಧಗಳು ಅದಿಕಾರಿ, ವಿಷಯ, 
ಪ್ರಯೋಜನ, ಸಂಬಂಧನೆಂದು ನಾಲ್ಕು ನಿಧೆ. 

ಪ್ರ ೧೭೩: ಅಧಿಕಾರಿಯೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿರುವ ಮಲ, ವಿಕ್ಷೇಷೆ ಆ ವರಣಗಳೆಂಬ 
ಮೂರು ದೋಷಗಳ ಪೈಕಿ ಕರ್ನೊೋಪಾಸಕೆಗಳಿಂದ ಮಲ, ವಿಕ್ಷೇಪ ದೋಷ 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಆವರಣನೆಂಬ ಒಂದೇ ದೋಷನವಿರುವಾಗ ವಿವೇಕ, 
ವೈರಾಗ್ಯ, ಶಮಾದಿ ಷಟ್‌ ಸಂಪತ್ತಿ, ಮುಮುಕ್ಷುತ್ವ ಗಳೆಂಬ ಸಾಧನ 
ಚೆತುಷ ಕಯ ಸಂಪನ್ನ ನಾದ ಪುರುಸನು ನೇದಾಂತಕ್ಕೆ PR 


ಪ್ರ ೧೭೪ : "ವಿಷಯನೆಂದರೇನು 9) 
ಉ : ಬ್ರಹ್ಮ ಹಾಗೂ ಆತ್ಮನ ಏಕತೆಯೇ ವೇದಾಂತ ಶಾಸ ಸ್ತ್ರಕ್ರೆ 
ನಿಷಯ. 
ಪ, ೧೭೫ : ಪ್ರೆಯೋಜನನೆಂದರೇನು? 
ಉ : ಸರ್ವ ದುಃಖಗಳ ಅತ್ಯಂತ ನಿವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಪರಮಾನಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಬೆವು ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನ. 
ಪ್ರ ೧೭೬: ಸಂಬಂಧನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಸೆಂಬಂಧಗಳು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. 
ಛೃ; ಗ್ರಂಥಕ್ಕೂ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇರುವ ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಕ ಸಂಬಂಧ. 
೨. ಅಧಿಕಾರಿಗೂ ಫಲಕ್ಕೂ ಇರುವ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಪ್ರಾಸಕ ಭಾವ 
ಸಂಬಂಧ. 
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೩. ಆಧಿಕಾರಿಗೂ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಇರುವ ಕತ ತ್ವ ಕರ್ತವ್ಯ 
p48 
೪. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಗೃಂಥಕ್ಟೂ ಇರುವ ಜನ್ಯ ಜನಕ ಭಾನ 
ಮ 
ಪ್ರ ೧೭೭ : ಅಂತಃಕರಣಗಳೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಅಂತಃಕರಣ ಒಂದೇ ಆದರೂ ಅದರ ವ ೈತ್ತಿಗಳು ನಾಲ್ಕು. 


೧, ಮನಸ್ಸು, ೨. ಬುದ್ಧಿ, ೩, ಚಿತ", ೪. ಅಹಂಕಾರ. 
೧. ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ ರೂಪ ವ ವೃತ್ತಿ ಹೇ ಮನಸ್ಸು. 
೨. ಫಿಶ್ರ, ಯೂದ ನ್ಯ ಕ್ಕಿಯೇ 'ಬುದಿ. 
ಡಿ ಚಿಂತನರೊಪ ವ ತಿ 3 ಯೇ ಚಿತ್ತ. 
ಬ್ಲ ಅಹಂತ್ವಾ ಶಾಪ ವೃತ್ತಿ ಯೇ ಅಹಂಕಾರ, 
ಪ್ರ ೧೭೮ : ಭಕ್ತರ ವರ್ಗಗಳೆಷ್ಟು 9 
ಉ: ಭಕ್ತರ ವರ್ಗಗಳು ನಾಲು 


೧. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆಧಿಭೌತಿಕ, ಅಧಿದ್ಭ ನಿಕಗಳೆಂಬ ತಾಪತ್ರಯ 
ದಿಂದ ವ್ಯಾಕುಲನಾದ ದವನು ಅರ್ಥ. ಭಕ್ತ. 
ಭಗವತ್ತೆ ತ್ರವನ್ನು ಇದ್ದ ಕ್ಕಿ ದ್ಬಂತೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸುವವನು ಜಿಜ್ಞಾ ಸ ಭಕ. 
ಇಹಲೋಕ ಪರಲೋಕ ಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಉಳ ? ವನು 
ಅರ್ಥಾರ್ಥಿ ಭಕ್ತ. 
೪. ಜೀವನ್ಮು: ಕ್ರ ವಿದ್ಯಾ ) ವಂತನು ಜ್ಞಾನಿ ಭಕ್ತ. 

ಪ್ರ ೧೭೯ : ಆಶ ಶ್ರಮಗಳೆಷ್ಟು 74 

ಉಗ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ನ ಗೃಹಸ್ಥ A ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, ಲ್ಲ, ಸಂನ್ಯಾಸ 
ವೆಂದು ಘಾ ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೧೮೦ : ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಸ್ಟು? 

ಉ : ಕ್ರಿಯೆಯೆಂದರೆ ಕರ್ಮದ ಫಲ. ಅವು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ: ೧. 
ಉತ್ಪತ್ತಿ, ೨ - ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ೩. ವಿಕಾರ, ೪. ಸಂಸಾರ. 


ap bP > ಟಿ 
ಪ್ರ ೧೮೧ : ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 


lo 
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ಉ : ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅಂದತೆ ಜನ್ಮ ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟುವುದು. ಹಾಗೆಂದರೆ, 
ಫುಲಾಲನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಫಲ ಫಟದ ಉತ್ಪತ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೧೮೨ : ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಗಮನನೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಊರು. ಗ್ರಾಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಲ. 

ಪ್ರ ೧೮೩ : ವಿಕಾರನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮೊದಲಿನ ರೂಪವು ಹೋಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ರೂಪವು ಪ್ರಾಸ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಪಾಕನೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅನ್ನದ ನಕಾರ; ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪಾಕ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ನಬ ವಿಕಾರನುಂಬಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ೧೮೪ : ಸಂಸ್ಕಾರನೆಂದರೇನು ) 

ಉ: ಈ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಮಲ ನಿವೃತ್ತಿ , ಗುಣ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೆಂದು ಎರಡು 
ವಿಧ. ವಸ್ತ್ರ ವನ್ನು ತೊಳೆಯುವುದೆಂಬ “5 ಯಯಿಂದ ಫಲರೂನವಾದ ಮಲ 
ನಿವೃ ತ್ರಿಯು ಜಟ! ಸಂಸ್ಕಾರ. 

ಬಣ್ಣ ದಲ್ಲಿ ವಸ ಸ್ತವನ್ನು ಅದು ವುದೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ವಸ್ತ್ರದ ದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕ ಗುಣ 
ಉತ್ಸ ತ್ರಿ ಗ ಕ್ರಿಯೆ. 

ಪ್ರ ೧೮೫ : ಚಿತ್ತ ತೃನಿರೋಧ ರೊಸೆ ಯುಕ ಕ್ರಿಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಜ್ಞಾ ನವಾಸಿಷ್ಕ ದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಯುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ: ೧. 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ, 1 ಸಾಧು ಸಂಗ್ಕ ೩. ವಾಸನಾ ತ್ಯಾಗ, ೪. ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮ. 

ಸ 


೦೨ 


2L 


ರೊಪ 


೧೮೬ : ಪುರುಷಾರ್ಧಗಳಷ್ಟು? 
ಉ: ನಾಲು. ೧. ಧರ್ಮ, ೨ ಅರ್ಥ, ೩. ಕಾಮ, ೪. ಮೋಕ್ಷ. 
೧೮೭ : ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು ? 
: ಸಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ ಅಥವಾ ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ ಉತ್ಸ ತ್ರಿ ಯಾಗುವ ಪುಣ್ಯವು ಧರ್ಮನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರ ೧೮೮ : ಅರ್ಥನೆಂದಕೇನು 9 
ಉ: ಇಹಲೋಕ ಮತ್ತು ಸರರೋಕ ಭೋಗದ ಸಾಧನವಾದ 
ಧನಾದಿಗಳು ಅರ್ಥ. 
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ಪ್ರ ೧೮೯ : ಕಾಮವೆಂದರೇನು? 
ಉ : ಇಸಲೋಕ ಪರಲೋಕದ ಭೋಗ. 
ಪ್ರ ೧೯೦: ಮೋಕ್ಷನೆಂದರೇನು? 
ಕಕ ಬ ಇ * [aN ಎಕೆ 
ಉ : ದುಃಖ ನಿನೃತ್ತಿ, ಸುಖ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ರೂಸವಾದುದೇ ಮೋಕ್ಷ. 
ಪ್ರ ೧೯೧ : ಪೂಜೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾರು ? 
ಉ : ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊರ ಲು ಯೋಗ್ಯರು ನಾಲ್ಲು ಜನ: ೧. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕಿನ್ನರರು ೨. ಮುವಬಕಂಗಳ್ಲು ೩. ಭಾಗವತರು, ೪.ಸ ಧರ್ಮನಿಷ್ಯರು- 
೧. % 
ಉ : ನ್ನಾಯದರ್ಶನದಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ೧. 


೧ 
ಪ್ರತ್ನೆಕೆ ಪ್ರಜರಾಣ, ೨. ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ, ೩. ಉಪಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ, 


ಕ್ರೌ 

ಜಟ 

೬ 
(EL 

4 

a) 

3 


ಶ್ರ ೧೯೩ : ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಭೇದ ? 


. ಬ್ರಕ್ಮ್‌ನಿದ್‌, ೨. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ವರೆ, ೩. ಬ್ರಹ್ಮ 


ನ ಭೂಮಿಕೆಗಳ ಪೈಕಿ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಪ್ರ ೧೯೫ : ಬ್ರಹ್ಮವನಿದ್ವರನೆಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಉ : ಐದನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆರೂಢನಾದ ಜ್ಞಾನಿ. 

ಪ್ರ ೧೯೬ : ಬ್ರಹ್ಮನಿದೃರೀಯನೆಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಉ : ಆರನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆರೂಢನಾದ ಜಾ ನಿ. 

ಪ್ರ ೧೯೭ : ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ವರಿಷ್ಠನೆಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಉ : ಏಳನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆರೂಢನಾದ ಜಾ ನಿ. 

ಪ್ರ ೧೯೮: ಭೂತಗ್ರಾಮಗಳೆಷ್ಟು? i 

ಉ : ಭೂತಗ್ರಾಮಗಳು ನಾಲ್ಕು. ೧. ಜರಾಯುಜ, ೨. ಅಂಡಜ, 
೩. ಉದಿ.ಜ, ೪. ಶೆ ಶೀ ದಜ. 


ಬಿ 
ಪ್ರ ೧೯ : ಜರಾಯಜನೆಂದರೇನು ? 


ಲಘು ವೇಷಇಂತ ಕೋಶ ತಿ೦೭ 


ಉ : ಜರಾಯು ಎಂಬ ಚೀಲದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ ಮನುಷ್ಯ, ಪಶ್ಶು 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೦೦ : ಅಂಡಜವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ತತ್ತಿಯನ್ನು ಒಡೆದು ಹುಟ್ಟದ ವಕ್ಷಿ ಸರ್ಪ, ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳು. 
೨೦೧ : ಉದಿ.ಜವೆಂದರೇನು ? 

ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಒಡೆದು ಹುಟ್ಟುವ ವೃಕ್ಷ ನೊಡಲಾದುನುಗಳು. 
೨೦೨ : ಸ್ವೇದಜನೆಂದರೇನು ? 
ಸ್ಟ್ರೇದವೆಂದರೆ ಬೆವರು. ಬೆವರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಹೇನು, ಕೂರಿ, 

ಮೊದಲಾದುವುಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೦೩ : ಸದ್ಗು ಇಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ನಾಲ್ಕು. ೧. ಮೈತ್ರಿ, ೨. ಕರುಣ, ೩. ಮುದಿತ, ೪. ಉಪೇಕ್ಷಾ. 

ಪ್ರ ೨೦೪ : ಮೈತ್ರಿಯೆಂದರೇನು ? 

ಯ: ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ, ನಾಧುಗಳಲ್ಲಿ, ತನಗಿಂತ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದವರಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರತ್ಸವನ್ನಿ ಡುವುದು. 

ಪ್ರ ೨೦೫ : ಕರುಣಾ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ, ದೀನರಫ್ಲಿ, ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ತನಗಿಂತ ನಿಕೃಷ್ಟ ಸೈರಾದವರಲ್ಲಿ ದಯೆ ಇರುವುದು. 

ಪ್ರ ೨೦೬ : ಮುದಿಶಾ ಎಂದರೇನ. ? 

ಉ : ಮುದಿತಾ ಎಂದರೆ ಪ್ರೀತಿ. ಪ್ರಣ್ಯವಂತರಲ್ಲಿ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗುಣವುಳ್ಳ ವ 
ರಲ್ಲಿ, ಈಶ್ವರ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ, ತನಗೆ ಸಜಾ ತೀಯರಾದವರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪ್ರೀತಿ. 
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ಪ್ರ ೨೦೭ : ಉಪೇಕ್ಬ್ಟಾ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ಉನೆಕ್ಟಾ ಅಂದರೆ ಉದಾಸೀನ ಭಾವ. ಪಾಪಿಷ್ಟ ರಲ್ಲಿ, 
ದುರ್ಗುಣಿಗಳಲಿ ದ್ದೆ (ಸಿಗಳಾದ ನಾಮರರಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ rk ಫಿ 
ಗಳನ್ನೂ ದೂಹಿಸುವನರಲ್ಲಿ "ರಾಗಜ್ಟಿ (ಷನಿಲ್ಲದೆ ಉದಾಸೀನನಾ ನ 


ಪ್ರ ೨೦೮ : ಮೋಕ್ಷಭೆವನದ ದ್ವಾರಪಾಲಕರು ಎಷ್ಟು ಜನ ? 


ಪಿಲಿ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ನಾಲ್ಕು ಚನ. ೧. ಶಮ, ೨. ಸಂತೋಷ, ೩. ವಿಚಾರ್ಯ ೪. 
ಸತ್ಸಂಗ. 
ಪ್ರ ೨೦೯ : ಯೋಗೆ ಭೂಮಿಕೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ನಾಲ್ಕು. ೧. ವಾಣಿ ಲಯ, ೨. ಮನೋಲಯ, ೩ ಬುದಿ 
ಲಯ. ೪. ಆ ದಂತಾರಲಯ. 

ಪ್ರ ೨೧೦: ವರ್ಣಗಳೆಷ್ಟು? 


43, 


ಶಿಕ: ವರ್ಗ; ಚೆ ತಿ 43 ಯೆಂದ? 
ರಕ್ಷಕ ವರ್ಗ; ೩. ವ್ಲಶೈರೆಂದರೆ ವಣಿಕ ವರ್ಗ ; ೪. ಶೂದ್ರ ಕಿಂ ಶ್ರಮಿಕ 
kw ಸ 
ವರ್ಗ. ಓರೇ ಮನುಸನು ಶಾಸ ಜಾ ನಿಯಾದಕೆ ” ಟ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗು 
ಈ ಕ Wy 


ಸ ಮ ೧ಗಿ 
ತ್ಲಾನೆ; ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗುತ್ತಾ ನೆ; ಕೊಡುನ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯನಾ ನಾಗುತ್ತಾನೆ; ಮತ್ತು ತನ್ನ ಬಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ತಾನು ತೊಳೆಯುವಾಗ ಶೂದ್ರನಾಗುತಾ ತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರ ೨೧೧: ಜ್ಞಾನಸ್ರೆ ಸ್ರ ತಿಬಂಧಕಗಳಿಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ವಿಷಯಾನ ಕ, ೨. ಬುದ್ಧಿ ಮಾಂ, ೩. ಕುತರ್ಕ, ೪. 
ನಿಸರ್ಯ ದುರಾಗ್ರಹ- ಇವು ನಾಲ್ಕು ವರ್ತಮಾನ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೧೨: ಇವುಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ಉಪಾಯಗಕೇನು ) 

ಉ : ಶಮಾದಿಗಳು ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಯೆಂಬ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನಿವೃ ತ್ತಿಯ 
ಉಪಾಯ. ಶ್ರವಣ ಬುದಿ ) ಮಾಂಡ್ಯವೆಂಬ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನವ ತ್ರಿ 3 ಯ 
ಉಪಾಯ. ಮನನವು ಕುತರ್ಕವೆಂಬ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನಿವೃ ತ್ರಿ ಯ ಭಾ 
ನಿಧಿಧ್ಯಾಸನವು ವಿಪರ್ಯ ದುರಾಗ್ರಹವೆಂಬ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನಿವೃತ್ತಿ ಯೆ ಉಪಾಯ. 

ಪ್ರ ೨೧೩: ನಿವೇಕಾದಿಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ವಿವೇಕ, ೨, ವೈರಾಗ್ಯ, 
೪. ಮುಮುಕ್ನುತ ನತ್ಯಗಳಿಂದು ನಾಲ್ಬು. 

ಪ್ರ ೨೧೪ : ವೇದಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ಖುಗ್ಗೇದ್ಕ ೨. ಯೆಜುರ್ನೇದ, ೩. ಸಾಮವೇದ, ೪. 
ಅಥರ್ವಣ ವೇದವೆಂದು ನಾಲ್ತು. 


೩. ಶಮಾದಿ ಷಟ್‌ ಸಂಪತ್ತಿ, 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಕಿ೦೯ 


೨೧೫ : ಶಬ್ದ ಪ್ರ ತ್ತಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳೆಷ್ಟು? 

: ನಾಲ್ತು. ೧. ಮ ೨. ಗುಣ, ೩. ಭಯ್ಯಾ, ೪, ಸಂಬಂಧ. 
ಪ್ರ ೨೧೬ : 'ಸಂನ್ಕಾ ಸಗಳೆಷ್ಟು? 
ಉ:೧. ಕುಟೀಚಕ, ೨. ಕ್ರ ೩, ಹಂಸ್ಕೆ ೪. ಪರಮಹಂಸ. 


ಪ್ರ ೨೧೭: ಕಂಟೀಚಕವೆಂದರೇನು ೨ 

ಉ: ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥ್ಧನಾದವನು. 
ಒಂದು ಕಡೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವವನು. 

ಪ್ರ ೨೧೮ : ಬಹೊದಕನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಒಂದು ಕಡೆ ಇರೆದೆ ಊರು ಊರು ತಿರುಗುವವನು. 

ಪ್ರ ೨೧೯ : ಹಂಸನೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ನಿವೇಕವನ್ನು 
ಮಾಡುವವನು. 

ಪ್ರ ೨೨೦ : ಹೆರಮಹಂಸನೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಶೂ ಪ್ರೀತ್ರೀಯ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಮ ನು. 

ಪ್ರ ೨೨೧ : ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಸಮಾಧಿ ವಿಫ್ನುಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ನಾಲ್ಕು. ೧. ಆಜು ೨. ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ೩. ಕಷಾಯ್ಕ ೪. 
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೨೨೨ ; ಸ ಕೃರ್ಶಗಳೆಷ್ಟು? 
: ನಾಲ್ಕು. ೧. ಶೀತ" ೨. ಉಷ್ಣ, ೩. ಕೋಮಲ, ೪. ಕಠಿಣ. 


ಪಂಚವಿಧೆ ಸೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೨೨೩: ಅಭಾವಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಅಭಾವಗಳೆಂದರೆ ನಾಸ್ತಿ ಪ್ರತೀತಿಗೆ ವಿಷಯ. ಅವು ಐದು. 
೧. ಪ್ರಾಗೆಭಾವ ಅಂದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿದ್ದ ತ ೨. ಪ್ರಧ್ವಾಂಸಾಜಾವ, 
೩. ಅಫ್ಯೋನ್ಯಾಭಾನ, ೪. ಅತ್ಯಂತಾಭಾನ, ೫. ಸಾಮಾಯಿಕಾ ಅಭಾನ. 

ಪ್ರ.೨೨೪: ಪ್ರಾ ಅಗಭಾವನೆಂದರೇನು ? 


ಸಿ೧೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಕಾರ್ಯೋತ್ಸತ್ತಿ ಗಿಂತ ಮೊದಲಿರುವ ಕಾರ್ಯದ ಅಭಾವ. 

ಪ್ರ ೨೨೫ : ಪ್ರಧೈಂಸಾಭಾವನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಅಭಾವ. 

ಪ್ರ ೨೨೬ : ಅನ್ಕ್ಯೋನ್ಯಾಭಾವವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಪರಸ್ಪರದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪರಸ್ಪರಾಭಾವ. ಅಂದರೆ ಘಟ ಪಟದ 
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೨೨೭ : ಅತ್ಯಂತಾಭಾವವೆಂದರೇನು ? 
: ಮೂರೂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಭಾವ, ಅಂದರೆ ವಾಯುನಿನಲ್ಲಿ 
ಇವ ; ಅದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಅಭಾವ. 


ನ” 
4 
ಲ. 
Ca 
ತ 


ಪ್ರ ೨೨೮ : ಸಾಮಾಯಿಕಾ ಅಭ. ವವೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ಒಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿದ್ದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 
ದಿರುವ ಅಭಾವ. “ಭೂತಲೇ ಘಟನಾಸ್ಮಿ.?' 


ಪ್ರ ೨೨೯ : ಅಜ್ಞಾನದ ಭೇದಗಳೆಷ್ಟು? 
ಉ : ಐದು. ೧.ಮಾಯಾ ಅವಿದ್ಯಾ ರೂಪ ಅಜಾ ನ ೨. ಜಾನ 
ಸೊಪ ಅಜಾ ವ್ಯ ೩. ಎಕ್ಷಿನ ಆವರಣರೂಪ ಅಜಾ ನ, ೪. 


ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
Ret ಣಗ 
ಸಮಣ ಸ ವ್ಯಷ್ಟಿರೊಪ ಅಜಾ ನನ್ಯ ಮತ್ತು, ೫. ಕಾರಣರೂಪ ಅಜ್ಞಾ ನ. 


ಪ್ರ ೨೩೦ : ಮಾಯಾ ಅವಿದ್ಯಾ ರೂಪೆ ಅಜ್ಞ್ವಾನನೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ನೇದಾಂತವನ ಬ್ಹು ತಿಳಿದ ಕೆಲವು ಮಹನೀಯರು ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯಾ 
ರಣ್ಯಸ್ವಾಮಿ : ಮೊದಲಾದವರು ಮಾಯಾ ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರನ ಉಪಾಧಿಯಾದ 
ಸಮಸ್ಟಿ fa ಲ್ನ ಅಜ್ಞಾ ನನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು 
ಮಹನೀಯರು ಅವಿದ್ಯೆ « ಆಂದರೆ": ಜೀವನ ಉಪಾಧಿಯಾದ ವ್ಯಷ್ಟಿ ಅಜ್ಞಾ ನ 
ವನ್ನು ಅಜ್ಜಾ ನವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಸಾರಾಂಶನೇನೆಂದರೆ, ಈಶ ರನ ಉಪಾಧಿ 
ಯಾದ ಸಮಷ್ಟಿ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಮಾಯೆ ಎಂತಲೂ, ಜೀವನ ಆಜಾಂ 
ವೃಷ್ಟಿ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಅನಿದ್ಯೆ ಎಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ರ್ರ 9೩೧: ಜ್ಞ್ಯಾನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿರೂಪೆವಾದ ಅಜ್ಜಾ ನನೆಂದರೇನು? 
ನ ನೆಲವು pe ಗ್ಗ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಜ್ಞಾ ಶಕ್ತಿ, ಮತ್ತು 
ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ ಉಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಹಾಗೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಕಿ೧೧ 


ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವುದು ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿ. ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಪ್ರಸಂಚನನು 
ಪೋಷಿಸುವುದು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ. 

ಪ್ರ೨೩೨ : ಅಜ್ಞಾನವು ಆವರಣ ನಿಕ್ಷೇಪ ರೊಸೆವಾದದು 
ಅಂದರೇನು ? | 

ಉ : ಅಜಾ ನ ನಕ ಎರಡು ಶಕ್ತ ಗಳು : ಆವರಣ ನಿಕ್ಷೇಪ. ಆವರಣ 
ವೆಂದರೆ ಮುಚು ವುದು. ನಿಶ್ಷೇಷತಿಂದಕೆ ಇಲ್ಲದ್ದ ನ್ಮ ತೋರಿಸುವುದು. 

ತ : ನಿದ್ರೆ. ನಿದ್ರೆಯು ಸ ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಇಲ್ಲದ ಸ್ವಪ್ನ ವನ್ನು 
4. ಇ 

ಪ್ರ ೨೩೩: ಸಮಸ್ಟಿ -ವ್ಯಷ್ಟಿರೂಸ ಅಜ್ಞಾನನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕೆಲವರು ಅಜ್ಜಾ ನನನ್ನು ಸಮಷ್ಟಿ ಈಶ ರನ ಉಪಾಧಿ ಎನ್ನು 
ತ್ಲಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ವ್ಯಷ್ಟಿ ಜೀವನ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಅಜಾ ನೆತ್ತ. 
ತ್ತಾ ಕ. 

ಪ್ರ ೨೩೪ : ಕಾರೆಣರೂೊಸ ಅಜ್ಞಾನೆನೆಂದರೇನು 9 

ಉ : ಇಲ್ಲಿ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಅಜ್ಞಾ ನನೇ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. ಈ ಪಕ ಕ್ಸೈದವರು ಮೂಲ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯನ್ನು 
ಈಶ ರನ ಉಪಾಧಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ME ಕರಣವನ್ನು ಜೀವನ ಉಪಾಧಿ 
ಯೆಸು ತ್ತಾ ಥ್ರ; 

"ಇ ೨೩೫ : ಉಪಾವಾಯುಗಳಿಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು ? 
ಅವುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯೇನು ? 

ಉ : ಐದು ವಿಧ. ಅವುಗಳಿಗೆ ೧. ನಾಗ, ೨. ಕೂರ್ಮ, ೩. ಕೃಕರ, 
ಛ, ಡೀವದತ್ತ, ೫. ಧನಂಜಯೆವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ದ್ದು ತ್ರೇಗುವುದಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದದ್ದು ನಾಗವಾಯು. 

೨. ಕಣ ನ್ನು ಮುಚಲು ತೆಗೆಯಲು ಹೇತುವಾದದು ಕೂರ್ಮ 

೧:೧೫ ಇತ ಎ 
ವಾಯು. 

ಹ ಸೀನುವುದಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದದ್ದು ಕೃಕರವಾಯು. 
ಆಕಳಿಕೆಗೆ ಹೇತುವಾದದ್ದು ದೇವದತ್ತವಾಯು. 

೫. ದೇಹೆಪುಷ್ಟಿಗೆ ಹೇತುನಾದದ್ದು ಧನಂಜಯೆವಾಯು. 


೩್ಲಿ೧೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ ೨೩೬ : ಕರ್ಮಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ೧. ನಿತ್ಯ, ೨. ನೈಮಿತ್ತಿ ಸ್ವ ಕಾಮ್ಯ, ೪. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ, 
೫. ನಿಷಿದ್ಧ ವೆಂದು ಬದು:ವಿಧು. 

ಪ್ರ ೨೩೭ : ನಿತ್ಯಕರ್ಮವೆಂದರೇನು ಚ 

ಉ: ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವಿದ್ಯುಕ್ತ ವಾದ ಸ್ನಾನ, 
ಸಂಧ್ಯಾದಿ ಕರ್ಮಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೩೮ : ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಿಮಿತ್ಯದಿಂದ ವಿಧಿಸಲ್ಪ ಟ್ವರುವ ಕರ್ಮ 
ಗಳು, ಅಂದರೆ ಗ್ರಹಣ ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ ಕರ್ಮಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೩೯ : ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದರೇನು? 

ಉ : ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೋರಿಕೆಯಿಂದ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಕರ್ಮ 
ಗಳು ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳು. 

ಪ್ರ ೨೪೦ : ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಕರ್ಮವೆಂದರೇಸು ? 

ಉ : ಪಾಪದ ನಿವೃತ್ತಿಗೋಸ್ಟರ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳು. 

೨೪೧ : ನಿಷಿದ್ಧ ಕರ್ಮವೆಂದರೇನು ? 

; ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ನಿರ್ದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳು 
ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಗಳು. 

೨೪೨ : ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳೆಷ್ಟು 

ಉ : ೧. ವಾಕ್‌ ೨. ಪಾಣಿ ೩. ಪಾದ್ಕ ೪. ಉಪಸ್ಥ, ೫. ಗುದ 
ವೆಂದು ಐದು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೨೪೩ : ಕೋಶಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶ, ೨. ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶ, ೩. 
ಮನೋಮಯ ಕೋಶ, ೪. ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯ ಕೋಶ, ೫. ಆನಂದಮಯ 
ಕೋಶವೆಂದು ಐದು ವಿಧ. 

ಪ್ರ ೨೪೪: ಕ್ಲೆ ೇಶಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಅವಿದ್ಯೆ, ೨. ಅಸ್ಮಿತೆ, ೩. ರಾಗ್ಯ ೪. ದ್ವೇಷ ೫. ಅಭಿ 
ವಿವೇಶ ಎಂದು ಕ್ಲೇಶಗಳು ಐದು. 


pe (೭ 


(೭. 


ಲಘ ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಫ್ಲಿ೧ತ್ಸಿ 


೨೪೫ : ಅವಿದ್ಯೆ ಎಷ್ಟು ನಿಧ? 
ಇದು ಕ ನಿದ ೧. ಕಾರಣ ಅವಿದೆ ೨. ಕಾರ್ಯ ಅವಿದ್ಯೆ. 
ಪ್ರ ೨೪೬ : ಕಾರಣ ಅನಿದ್ಯೆ ಎಂದರೇನು? 
ಉ : ಅವಿಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದು ನಿಜಾರವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಲೇ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾಗುವುದು. 
ಪ್ರ ೨೪೭ : ಕಾರಣ ಅನಿದ್ಯೆ ಎಂದರೇನು ? 
ಉ : ಇದು ನಾಲ್ತು ವಿಧ. ನಭ ಅನಿತ್ಯ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಬುದ್ಧಿ, 
೨. ಅನಾತ್ಮ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ. ಬುದ್ಧಿ, ೩. ದುಃಖಕರ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಬುದ್ಧಿ, ೪. “ಶುಚಿ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಕು. ಇವು ಕಾರ್ಯ ಅವಿದ್ಯೆಗಳು. 
ಪ್ರ ೨೪೮: ಅಸ್ಮಿ 3 ಎಂದರೇನು ? 
ಉ: ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನ ಮತ್ತು ದೃಶ್ಯವಾದ ಬುದ್ದಿಯ ಎಕತ್ವದ 
ಅಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ನ ಅಹಂಕಾರ. 
ಪ್ರ ೨೪೯ : ರಾಗವೆಂದರೇನು ? 
ಉ : ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಆಸಕ್ತಿ. 
ದೆ ೇಷನೆಂದರೇನು ? 
FR ವನ್ಮುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೋಧ ನೃತ್ತಿ. 


ಪ್ರ 

ಬ ಬ್ರ 
ಪ್ರ ೨೫೧ : ಅಭಿನಿನೇಶನನೆಂದರೇನು ಇ 

ಉ : 

ು 


ಪ 
ಕ, 

ಕ್ರ 
ಇ 


ಮರಣ ಭಯ. 
ಪ್ರ ೨೫೨: ಖಾ ತಿಗಳಷ್ಟು] 9? 

ಉ : ೧. ಅಸತ್‌ 'ಯ್ಯಾತಿ, ೨. ಆತ್ಮಖ್ಯಾತಿ, ೩. ಅನ್ನಥಾ ಖ್ಯಾತಿ, ಲ. 
ಅಖ್ಯಾತಿ, ೫. ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದು ಐದು ವಿಧ. 


ವ್ರ ೨೫೩ : ಅಸತ್‌ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೇನು ? 
ಉ : ಇದು Fi ಮತ. ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೆ ಪ್ರತೀತಿ. ಶೂನ್ಯ 
ವಾದಿಗಳು ಅಸತ್ಕಾಗಿರುವ ಸರ್ಪವು ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತೀತಿಯಾಗುತ್ತೆ 3 


ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. 
ಪ್ರ ೨೫೪ : ಅತ್ಮ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದಕೇನು ? 
ಉ : ಇದು ಕ್ಷಣಿಕ ನಿಜಾ ನಿ ಬೌದ್ದರ ಮತ. ಅವರು ರಜಃ ನೆರ್ಪದೆ 
ಗ್ರ ಲ ಜಿ 


ತ್ಲಿಂ೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಿಕ ಬುದ್ಧಿ ರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನು ಸರ್ಪರೂಪದಿಂದ ಪ್ರತೀತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಹೊರಗೆ ರಜ್ಜುನಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ಪವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೫೫ : ಅನ್ಯಥಾ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ: ಇದುನೆ ಯ್ಯಾಯಿಕರ ಮತ. ಅನ್ಯಥಾ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೆ ಒಂದೆಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ದ್ದು ಮತ್ತೊಂಡಿಡೆಯಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು. ದೂರ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಹುತ್ತ ನೊದಲಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಸರ್ಪವು ದೋಷದ ಬಲದಿಂದ ರಜ್ಜು ವಿನಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ರೆಜ್ಜುರೂಪ ಜ್ಞೇಯವೇ 
ಸರ್ಪರೂಪದಿಂದ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದೇ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ಪ್ರ ೨೫೬ : ಅಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೇನು ? 

ಉ :,ಇದು ಸಾಂಖ್ಯು ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾಕರರ ಮತ. ಇವರು ಹೇಳುವು 
ದೇನೆಂದರೆ, ""ಣದು ಸರ್ಪ” ಎಂಬಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪದಗಳಿರುತ್ತವೆ. “ಇದು” 
ಎಂಬ ಅಂಶನ್ರೆ ರಜ್ಜುವಿನ ಸಾಮಾನ್ಯಾಂಶ. ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ. 
"ಇದು ಸರ್ನ' ಎಂಬುದು ಹಿಂದೆ ನೋಡಿದ ಸರ್ಪದ ಸ್ಕ್ರೃತಿ. ಈಗಿರುವ 
ಎರಡು ಜ್ಞಾ ನಗಶನ್ನು ಎಸಡೆಂದು ತಿಳಿಯದ ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸರ್ಪವಾಗಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೫೭ : ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಖ್ಯಾತಿ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಇದು ವೇದಾಂತದ ಮತ. ರಜ್ಜುವನ್ನು ರಜ್ಜುವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಯದ ಅಜಾ ನದಿಂದ ಸರ್ಪವು ಅನಿರ್ವಚನೀಯವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ದ. ಈ 
ಸರ್ಪವು ಸತ್ತಿಗಿಂತಲೂ, ಅಸತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದುದರಿಂದ ಅನಿರ್ವಚ 
ನೀಯೆನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅನಿರ್ವಚನೀಯನೆಂದರೆ ಹೀಗೆಂದು 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ್ದು 

ಪ್ರ ೨೫೮ : ಜೀನನ್ಮೂಕ್ರಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ: ತನ್ನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ದೃಢವಾಗಿ ಅಪರೋಕ್ಪವಾಗಿ ತಿಳಿಯು 
ವುದು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಜು ಸಹಸ ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಡ ಸಮಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದ ಮೇಲೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಗೆ ಪ್ರಯೋಜನಗಳ ಅಗತ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ಯೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ವಿಲಕ್ಷಣ 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಸ್ಲಿ೧ಜೆ 


ಆನಂದದ ಅವಸ್ಸೆಯೆಂದು ಗ್ರೆ ಹಿಸಸೀತು. ಈ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ನಿಲಕ್ಬಣ 
ಆನಂದದ ಪ್ರಯೋಜನವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ದೆ. ಈ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು ಐದು 
ವಿಧ ತ. ಚಾ ನರೆಕ್ಸಾ , ೨. ತಪಸ್ಸು, ೩. ವಿಸಂವಾದಭಾವ, ೪ ದುಃಖ 
ನಿವೃತ್ತಿ, ಮತ್ತು ೫ ಸುಖ ಪ್ರಾಪ್ತಿ. 

ವ್ರ ೨೫೯: ಜ್ಞಾನರಕ್ಸಾ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಒಂದು ಸಾರಿ ಉತ್ಕನ್ನ ವಾದ ದೃಢ 
ಜೋಧಿವು ನಾಶವಾಗುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ದೃಢಬೋಧವಾಗ 
ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಅವಿದ್ಯೆಯು ನಾಶವಾಗಿರಬೇಕು. ಅನಿದ್ಯೆಯು ಅನಾದಿ ಅಂದರೆ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ರಹಿತವಾದುದು. ಉತ್ಪತ್ತಿರಹಿತವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯು ಒಂದು ಸಾರಿ 
ನಾಶನಾಡ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟಿ ಲಾರದು. ಇಂಧ ದೃಢಬೋಧಕ್ಕೆ ರಕ್ಷಣೆಯ 
ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರ ವೃತ್ತಿಯ 

ಸ್ಥಿತಿಯು ಜ್ಞಾ ನರಕ್ಸ್ಪಾ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ ಚ ತಪಸ್ಸು ಎಂದರೇನು ? 

ಉ : ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಾ _ಧೀನವಾಗಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯ 

ನಿಂ ಥೈ ಹಾನಂಪವನ್ನು ಭೋಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವೇ ಇಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ "ಇಂದ, ಯ ಸಂಯನುವು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ ; ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನ 
ಚಾ ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮುಹೋವಾಕ್ಸಾ ಯಗಳ ಚು ಬತ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನ ತಪ ಸ್ಸೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳು ತ್ತದೆ 

ಪ್ರ ೨೬೧: ಟೂ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಜಲ್ಬ ಮತ್ತು ನಿತಂಡವಾದಗಳ ಅಭಾವಕ್ಕೆ ವಿನೆಂವಾದಭಾವ 
೨೬೨ : ಹಾಗೆಂದರೇನು ? 

: ವಿಚಾರ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನ್ರೋತ್ತ ರಗಳು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ೧. ವಾದ, ೨. ಜಲ್ಪ, ೩. ವಿತಂಡವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ, 

೧. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಗ ದ್ವೇಷವಿಲ್ಲದೆ ತತ್ವವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯೆ ಮಾಡುವ 


೩೧೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ €ದಯೆ 


ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಡುವ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯರ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತ ರೆ. ರೂಪವಾದು 
ದಕ್ಕೆ ವಾದವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

೨. ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದಲೂ, ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಎದುರಿಗಿದ್ದವ 
ಗೆಲಬೇಕೆಂಬ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮಾಡುವ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತ ರ ರೊಣವಾದು 


೩. ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನಾಗಲಿ, ಯುಕ್ತಿ ಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಅನುಸರಿಸದೆ, 
ಎದುರಿಗಿದ್ದ ವನಿಗೆ ಮಾತನಾಡಲೂ ಸಹ ಅವಕಾಶ ಕೊಡಜಿ, ಅವನು ಮಾತ 
ನಾಡಿದರೂ *ಿವಿಗೊಡದೆ, ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾತನಾಡಿ ತಾನು 
ಜಯಿಸಿದೆನೆಂದು ಅಹಂಕರಿಸುವುದಕೆ ವಿತಂಡವಾದಸೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಜಲ್ಬ ಮತ್ತು ವಿತಂಡ ಇವುಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅದು 
ವಿಸಂಪಾದಭಾನತೆಂದು ಹೆ:ಳಿಸಿತೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ 
ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರದ ಸ್ಥಿತಿಯ ವಿಸಂವಾದಭಾವ. 

ಪ್ರ ೨೬೩ : ದುಃಖ ನಿವೃತ್ತಿ ಅಂದರೇನು) 

ಉ.: ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನು ಅಂತಃಕರಣ ಧರ್ಮವಾದ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸಾಕ್ಷಿಭಾವದಿಂದಿರುವುದೇ ನಿವೃತ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೨೬೪ : ಸುಖ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಅಂದರೇನು? 

ಉ : ನಿರಾವರಣವಾದ, ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ, ವೃತ್ತಿ ರೂಪವಾದ ಜೀವ 
ನ್ಮುಕ್ತಿ ಯ ವಿಲಕ್ಸಣವಾದ ಆನಂದದ ಪ್ರಾಪ್ತಿ. 

ಪ್ರ ೨೬೫ : ಪ್ರೆಸೆಂಚವು ಮಿಥೈಯೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ಗಳು ಎಷ್ಟು 9 

ಉ: ಐದು ೧. ಶುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ರಜತ, ೨. ರೆಜ್ಜುನಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ಸ, ೩. 
ಸ್ಫಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಪುರುಷ, ೪. ಗಗನದಲ್ಲಿ ನೀಲತ್ತ್ವ, ೫. ಮರುಮರೀಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಲ. 

೧. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಶುಕ್ಕಿಯ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ರಜತವು 
ತೋರಿದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ ರಜತವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

೨. ರಜ್ಜುವಿನಲ್ಲಿ ರಜ್ಜು ನಿನ ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಸರ್ಪವು ತೋರಿ 
ದರೂ ಸರ್ಪವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೩೧೭ 


ಹಿ ಸ್ಥಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾಣುನಿನ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪುರುಷ 
ನದ್ದ ತೆ ತೋರಿದರೂ ಪುರುಷನಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಲ ಮರುಮರೀಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮರುಮರೀಚಿಕೆಯ ಅಜಾ ನದಿಂದ 
ಜಲನಿದ್ದ ೦ತೆ ತೋರಿದರೂ ಜಲನಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
೫. ಗಗನದಲ್ಲಿ ಗಗನದ ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ನೀಲತ್ರವು ತೋರಿ 
ದರೂ ನೀಲತ್ವ ವಿರುವುದಿಲ್ಲ.” 
ಪ್ರ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಂತೆ ಬ ಬ್ರಹ ದಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ ಒದ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜಗತ್ತು 
ತೋರಿದರೂ, ಜಗತ್ತು ಅತ್ಯಂತಾಭಾನವಾಗಿದೆ.. ಇದೇ ಜಗತ್ತಿನ ಮಿಥ್ಯ 
ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಾಂತ. 
ಪ್ರ ೨೬೬ : ವಿಚಾರವಂತನಾದ ಸಾಧಕನು ನಿಚಾರಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ 
ಆಚರಿಸತಕ್ಕ ನಿಯಮಗಳು ಎಷ್ಟು ಮತ್ತು' ಯಾವುವು ? 
ಉ: ೧ ಶೌಚ - ಅಂದರೆ ಒಳೆಗೂ ಹೊರಗೂ ಶುಚಿಯಾಗಿರು 
ವುದು. 
೨. ಸಂತೋಷ - ಅಂದರೆ ಆಗುವುದೆಲ್ಲಾ ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೇ 
ಎಂದು ತೃಪ್ತಿ ಸ್ಮಯಿಂದಿರುವುದು. 


೩. ತಪ ಸ್ಸು — ಅಂದರೆ ವಿಚಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಶಾಂತವಾಗಿ ಸಹಿಸುವುದು. 


೪, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ - ಅ ೦ದರೆ ಸ್ವಾಅಧ್ಯಾಯ - ಸ್ಟ್ರಾ 
ಧ್ಯಾಯ ಪಿ ಆತ್ಮನ ಸ ರೂಪಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು. 
ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೇ ಭಗವದ್ಗೀತಾದಿ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವುದು. 

೫. ಈಶ್ವ ರಪ ನ್ರಜಿಧಾನ - ಅಂದರೆ ಈಶ್ವರ ಶರಣಾಗತ. 
ಡಿ ಉಪಾಸನಾದಿಗಳೂ ಸಹ ಈಶ ರಪ್ರಣ 
ಧಾನವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಮ ಡ್ರೈ 

«ಈಶ್ವರಾನುಗ್ರ ಹ ಮೇವಾಪುಂಸಾಮತ್ವ್ವತ ವಾಸನ” - ಅಂದರೆ 


ಕ್ಲಿ೧೮ಲ ೭ ಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಈಶ್ವರಾನುಗ್ರ ಹೆವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಅಡೆ ತ ವಾಸನೆ ಯಾರಿಗೂ ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 
ಚ 188 ಈಶ್ವ  ಕೋಪಾಸಸೆಯಿಂದ ಸಾಧಕನು ಈಶ ರಾನುಗ್ರ ಹವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳೆ ಳೈಜೀಕು 

ಪ್ರ ೨೬೭ : ಪ್ರೆಳೆಯಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ: ಐದು. ೧ ನಿತ್ಯ ಪ್ರಳಯ, ೨ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಪ್ರಳಯ, ೩. ದಿನ 
ಪ್ರಳಯ, ೪. ಮಹಾ ಪ್ರಳಯ, ಮತ್ತು ೫. ಆತ್ಯಂತಿಕ ಪ್ರಳಯ. 

ಪ, ೨೬೮ : ನಿತ್ಯ ಪ್ರೆಳೆಯವೆಂದರೇನು ? 


ಸ 
ಉ:ಈಪ್ರ ಸ-ಚರಲ್ಲಿಯ ಪ ಪ್ರತಿ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಿ ರುತ್ತನೆ ಸ್ರ ಕ ನತ್ಯ ಪೆ ಪ್ರಳಯವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ 


ಇದಾ : ದೀಪ hk ಪ್ರತಿ ಕಣವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ನದಿಯೆ ಪ್ರವಾಹೆದ ನೀರು ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಒಂದೆಡೆ ನಿಲ್ಲದೆ, ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣವೂ 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ವಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಜಾಗೃತ್‌ 
ಸ್ಮದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಏನೊಂದೂ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಾರಣದಿಂದ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯನ್ನು ನಿತ್ಯ ಪ್ರಳಯವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

ಪ್ರ ೨೬೯ : ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಪ್ರಳೆಯನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಏನಾದರೊಂದು ನಿಮಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಳಯ, ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಭೂಲೋಕ, ಭುವರ್ಲೋಕ, 
ಸುವರ್‌ಲೋಕ- ಈ ಮೂರು ಲೋಕಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕ ಪ್ರಳಯ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ ೨೭೦ : ದಿನ ಪ್ರೆಳೆಯನೆಂದರೇನು 9 

ಉ : ಚತುರ್ಮುಖ ಸೃಷಿ ಕರ್ತನ ಒಂದು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ೧೪ ಮನ _ಂತರೆ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಮನ್ತಂತರದ ನಾಶಕ್ರೆ ದಿನ ಪ್ರಳಯವೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ತನ್ನು ಅವಾಂತರ ಪ್ರಳೆಯವೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು 
ಇದನ್ನು ತಿ ಕ kb ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೭೧ : ಪ್ರಳಯನೆಂದರೇನು 9 

ಉ : ಸೃಷ್ಟಿ bo ಷ್ಟ ನ ನೂರು ವರ್ಷ ಆಯುಸ್ಸು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 


ಸ್ವ 
ಈ 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೩೧೯ 


ಬ್ರಹ್ಮಸಹಿತವಾಗಿ ಆಕಾಶಾದಿಗಳ, ಸರ್ವಭೂತಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ ಮಹಾ ಪ್ರಳಯ 
ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೭೨: ಆತ್ಮ ಂತಿಕ ಪ್ರೆ ಳೆಯವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಹಿಂದಿ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರ ಪ.ಳೆಯೆಗಳಿಗೆ ಪುನಃ ಉತ್ಸ ತ್ತಿಯುಂಟು. 
ಆದುದರಿಂದ ಅನು ನ! ಪ್ರಳಯಗಳಲ್ಲ. ಆತ್ಯಂತಿಕ ಪ್ರ 'ಬ್ರಳಯನೆಂದರೆ 
ಪುನಃ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಇರಕೂಡದು. ಅದು ಯಾನ್ರದು? ದೃಢವಾದ ಅಸ ಪರೋಕ್ಷ 

ಬ್ರಹ ಜ್ಞಾ ದ ಅಜಾ ನರೂಪ ಕಾರಣಸಹಿತ ಸರ್ವಪ್ರ ನಂಚದ ಬಾಡಿಗೆ 
ಆತ್ಯಂತಕಪ ಪ ಳೆಯನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೨೭೩ : ಪ್ರಾಣಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ಐದು. ೧. ಪ್ರಾಣ, ೨. ಅವಾನ, ೩. ಸಮಾನ, ೪. ಉದಾನ, 
೫. ವಾ 

ಪ್ರ ೨೭೪ : ಉಪೆಪ್ರಾಜಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಐದು. ೧. ನಾಗ್ಗ ೨. ಕೂರ್ಮ, ೩. ಕೃಕರ. ೪. ದೇವ 


ಆ 
A 


ವ್ರ ೨೭೫ : ಭೇದಗಳಿಷ್ಟು ? 

ಉ: ಐದು. ೧. ಜೀವೇಶ್ವರ ಭೇದ, ೨. ಜೀವರುಗಳೆ ಪೆರಸ ಸರ 
ಭೇದ, ೩. ಜೀವ ಜಡಭೇದ, ೪. ಕಕ್ಸರ ಜಡಭೇದ, ಮತ್ತು ೫. ಜಡ ಬೆ 
ಭೇದ. 

೨೭೬ : ಭ್ರಮೆಗಳಷ್ಟು? 

: ಐದು. ೧. ಭೇದ ಭ್ರಮೆ, ೨. ಕತೃ ೯ತ್ತ ಸೋಕ್ಟೃತ್ತ 
೩, ಸಂಗ ಭ್ರಮೆ, ೪. ವಿಕಾರ ಭ್ರಮೆ, ೫. ಜಗತ್ತ ತ್ವ ಭ್ರಮೆ. 
೨೭೭: ಭ್ರ ಮೆಯ ನಿವೃತ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಾ ಿಂತಗಳೆಷ್ಟು? 

: ಐದು. ೧. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ” ದೃಷ್ಟಾಂತ, ೨. ಲೋಹಿಕ 
ಸ್ಪಟಕ ದೃ ದೈಸಾ,ಂತ, ೩. ಫೆಟಾಕಾಶ ದೃ ಷ್ಟ ೦ತ್ಕ ಸೆ ಟು ಸೆರೆ ದ ೈಷ್ಟಾಂತ, 
ಭು ಕನಕ ಕುಂಡಲ ದೃ ಸ್ಟಾ 

ಪ್ರ ೨೭೮ : ಮಹಾ ೫. ನ್ಲಗಳೆಷ್ಟು? 


ಉ : ಐದು. ೧. ದೇವ ಯಜ, ೨. ಖುಹಿ ಯಜ್ಞ, ೩. ಪಿತೃ 
ಇಗ ಇಗ 


ಕ್ರ 


ಭ ಶಮೆ 


೪ 


6 


೨೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಯೆ, ಲ್ಭ ಮನುಸ್ಯ ಯಜ್ಞ, ಮತ್ತು ೫. ಭೂತ ಯಜ್ಞ | 
೨೬೯ : 0! ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಯಮಗಳಿಷ್ಟು? 
ಐದು. ಅಹಿಂದ್ಸ ೨. ಸತ್ಯ, ೩. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ," ೪. ಅಪರಿ 


ನದ 
00 


(4 


ಪ್ರ 
ಉ : 
ಹ. 
ಪ್ರ ೨೮೦ : ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಚಿತ್ತದ ಭೂಮಿಕೆ 
ಗಳಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಕ್ಷೇವ ಅಂದರೆ ರಾಗದ್ರೇಷಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಚಿತ್ತದ 
ಚಾಂಚಲ್ಯ. 

೨. ವಿಕ್ಷೇಪ ಅಂದರೆ ಚಿತ್ತದ ಬಹಿರ್ಮುಖತೆ. ವಿಕ್ಷೇಸಯುಕ್ಕ 
ಚಿತ್ತವು ಒಮೊ ನ್ಮೆ ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ `ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರಬಹುದು. 

ಶಿ ಹ ಅಂದರೆ ನಿದ್ರಾಲಸೆ ಸ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿತ್ತ. 

೪. ಏಕಾಗ್ರತೆ ಅಂದರೆ ಚಿತ್ತವು ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸ ರವಾಗುವುದು. 

೫. ನಿರೋಧ ಅಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸಾಧಿಗಳಿಂದ ತಡೆದ ಚಿತ್ತ. 

ಈ ಐದು ಚಿತ್ತದ ಭೂನಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇಪ,, ಮೂಢ ಈ ಎರಡು ಚಿತ್ತ 
ಗಳು ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಲ್ಲ. ಮೂರನೇ ವಿಕ್ಷೇಪ ಚಿತ್ತವು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೆ ಅಧ್ಯಾಸಕ್ತೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಬಹುದು. ನಾಲ್ಕನೆ ಐದನೆಯ 
ಚಿತ್ತಗಳು ಸಾಧನಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ ೨೮೧ : ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ವಚನ, ೨. ಆಧಾನ ಅಂದರೆ ಕೊಡುವುದು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ೩.-ಗಮನ, ೪. ರತಿ, ೫. ಮಲತ್ಯಾಗ. 

ಪ್ರ ೨೮೨ : ನಿಷಯಗಳೆಷ್ಟು ) 

ಉ : ೧. ಶಬ್ದ, ೨. ಸ್ಪರ್ಶ ೩. ರೂಪ, ೪. ರಸ್ಕ ೫. ಗಂಧ. 

ಪ್ರ ೨೮೩ : ಮಹಾಭೂತಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ೧. ಆಕಾಶ, ೨. ವಾಯು, ೩. ಅಗ್ನಿ, ೪. ಜಲ, ೫. ಪೃಥ್ವಿ. 

ಪ್ರ ೨೮೪ : ಹೇತ್ಕಾಭ್ಯಾಸಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಹೇತುಗಳಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಹೇತುಗಳಂತೆ ತೋರುವುದು ಹೇತ್ತಾ 
ಭ್ಯಾಸಗಳು. ಇನು ಐದು. 


ಲಘು ನೇದಾಂತ ಕೋಶ ತ್ಲಿತಿ೧ 


೧. ಸವ್ಯಭಿಚಾರ ಅಂದರೆ ಅನೇಕಾಂತಿಕ ಹೇತು. 

೨. ವಿರುದ್ಧಾ ಭಾಸ ಅಂದರೆ ಶಬ ಷೂ ಕ ಸ ತಕವೂ, ನಿತ್ಯ ವೂ ಆದದ್ದು. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೋಷವು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ಡೆ. ನಿತ್ಯ ಕೃ ತಕತ್ಸ 
ಗಳೆರಡೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಇರಲಾರದು. ತ್ರ ೈತಕವು ಅತನ ವೇ. ಫಟಿ 
ದಂತೆ. ಇದೇ ವಿರುದ್ಧಾ ಭಾಸ. 

೩. ಸತ್‌ ಪ್ರತಿನಕ್ಲಾಭಾಸ ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಯವು ಅನಿತ್ಯವಾದುದರಿಂಡ 
ಅದು ಸತ್ತಾಗಲಾರದು. ಕೇವಲ ಸತ್ತಿನಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸತ್‌ 
ಪ್ರತಿಪಕ್ಷ ಆಭಾಸವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

೪. ಅಸಿದ ಆಭಾಸ ಅಂದರೆ ಶಬ್ದವು ಒಂದು ಗುಣವಾಗಿದೆ ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ಗುಣವು ಚಾಕ್ಸು ಸಷ. ಇದು ಶಬ್ದ ವೆಂದು ಜಾ ಆದುದರಿಂದ 
ಶಬ ವ ಸಾಜ ಎಂಬುದು ಅಸಿದ್ಧ ಆಭಾಸ. 

೫. ಬಾಧಿತ ಆಭಾಸ ಅಂದರೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಅಗ್ನಿಯು 
ಉಷ್ಣವಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನಿರೋಧ. ಇಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣವಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದು ಬಾಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 3100. ಇದು ಬಾಧಿತ ಆಭಾಸನೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ ೨೮೫ : ಜ್ಞಾ ಶ್ಲನೇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಷ್ಟು? 

ಉ : ಹೊರಗಿನ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಸಾಧನಕ್ಕೆ 
ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇವು ಐದು : ೧. ಶ್ರೋತ್ರ, ೨.ತೆ ಕ್ಸು 
೩. ಚಕ್ಷು, ೪. ಜಿಂಹ್ವ, ೫. ಘ್ರಾಣ. 


ಆರು ವಿಧ ಸದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೨೮೬ : ಯತಿ ಅಂದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಯ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. 

೧ ಅಜಿಂಹತ್ತ್ವ ಅಂದರೆ ಸಂಚ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಸನೆಂಬ ವಿಷಯದ 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದು. 

೨. ನಪುಂಸಕತ್ವ ಅಂದರೆ ಕುಮಾರಿ, ಕಿಶೋರಿ, ವೃದ್ಧ ಸ್ತ್ರೀ ಇವರ 
4] 


ಆಸ 


oo 


೩೨೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮತಾಭಾವದಿಂದಿರುವುದು. ಅಂದರೆ ಇವರನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವುಂಬಾಗದೆ ಇರುವುದು. 

೩. ಪಂಗುತ್ತ ಅಂದರೆ ಸುಂಟುತನ. ಯತಿಗಳು ಕುಂಟರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಒಂದು ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಯೋಜನಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ನಡೆಯ 
ಬಾರದು. ಇದ್ದ ಲಿಯೂ ಇರಬಾರದು. 

ಲ, ಅಂಧತ್ವ ಅಂದರೆ ಕುರುಡುತನ ದಾರಿಯನ್ನು ನಡೆಯುವಾಗ 

ಹ್ಟ್ರಿಯು ಒಂದು ಧನುಸ್ಸು ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ ಸರಸಕೂಡದು. 

೫. ಬಧಿರತ್ವ್ತ ಅಂದರೆ ಯತಿಗಳು ಬಧಿರರಾಗಿರಬೇಕು ಅಂದರೆ 
i 

ಹ ಮುಗ್ಧತ್ತ } ಅಂದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಾಲಕನಂತಿರಬೇಕು. 
ಅಂಡರೆ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೨೮೭ : ಅನಾದಿ ಸೆದಾರ್ಥಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ ; ಅನಾದಿ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದರೆ ಉತ್ಪತ್ತಿರಹಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಇವು ಆರು. ೧. ಜೀವ, ೨. ಈಶ, ೩. ಶುದ್ಧ ಜೇತನ, ೪. ಅವಿದ್ಯಾ, ೫ 
ಚೇತನ ಅವಿದ್ಯೆಗಳ ಸಂಬಂಧ, ೬. ಇವುಗಳ ಭೇದ. 

ಪ್ರ ೨೮೮ : ಅರಿವರ್ಗಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಅರಿವರ್ಗವೆಂದರೆ ಶತ್ರುಗಳ ಸಮೂಹ. ಅವು ಆರು. 

ಪ್ರ ೨೮೯ : ಅವು ಯಾವುವು? 

ಉ : ೧. ಕಾಮ ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಸ್ತುವಿನ ಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ. 

೨. ಕ್ರೋಧ ಅಂದಕೆ ಭೋಗ ಪ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆತಂಕ ಮಾಡಿದವರ 
ಮೇಲೆ ದ್ರೇಷ. 

ಕ ಲೋಭ.ಅಂದರೆ ಅಪ್ರಾಪ್ತ ವಸು ವಿನ ಪಾ ಪ್ಲಿಯ ಇಚ್ಛೆ. 

೪, ಮೋಹ ಅಂದರೆ ಆತಾ ನಾತ್ಮಗಳ' ಅನಿವೇಶ 'ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಅವಿವೇಕ. 

೫. ಮದ ಅಂದರೆ ಅಹಂಕಾರ. 

೬. ಮತ್ಸರ ಅಂದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಸಹಿಸದಿರುವುದು, 
ಅಂದರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಿಚ್ಚು. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಫ್ಲಿ೨ಿತ್ಸಿ 


ಪ್ರ ೨೯೦ : ಸ್ಥ್ಠೂ ಲದೇಹದ ಅವಸೆ ಗಳೆಷ್ಟು: 9 

ಉ : ಆರು, ಡಕ ಶಿಶು ೧ನೇ ಒಕ ೪ನೇ ವರ್ಷದವರೆಗಿನ 
ಕಾಲ. 

೨. ಕೌಮಾರ- ೫ನೇ ವರ್ಷದವರೆಗಿನ ಕಾಲ. 

೩.. ಪಾವುಗಂಡ - ೬ನೇ ವರ್ಷದಿಂದ ೧೦ನೇ ವರ್ಷದವರೆಗಿನ ಕಾಲ್ಕ 

೪. ಕೆಶೋರ- ೧೧ನೇ ವರ್ಷದಿಂದ ೧೬ನೇ ವರ್ಷದವರೆಗಿನ ಕಾಲ. 

೫. ಯವನ - ೧೬ನೇ ವರ್ಷದಿಂದ ೪೦ನೇ ವರ್ಷದವರೆಗಿನ ಕಾಲ. 

೬. ಜರಾ ಅಂದರೆ ವೃದ್ಧಾ ವ್ಯ - ೪೦ನೇ ವರ್ಷದ ಮೇಲಿನ ಕಾಲ. 

ಪ್ರ ೨೯೧ : ಈಶ್ವರನ ಭಗಗಳಿಷ್ಟು? | 

ಉ : ಭಗವೆಂದರೆ ಐಶ್ವರ್ಯ. ಇವು ಆರು : ೧. ಸಮಗ್ರ ಐಶ್ವರ್ಯ, 
೨. ಸಮಗ್ರ ಧರ್ಮ, ೩. ಸಮಗ್ರ ಯಶಸ್ಸು, ೪. ಸಮಗ್ರ ಶ್ರೀ ಅಂದರೆ 
ಸಂವತು 


ಪ್ರ, ೫. ಸಮಗ್ರ ಜ್ಞಾನ, ೬. ಸಮಗ್ರ ವೈರಾಗ್ಯ. 

ಪ್ರ ೨೯೨: ಈಶ್ವರನ ಜ್ಞಾನಗಳಿಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. ೧. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸಂಬಂಧವಾದ ಜ್ಞಾನ, ೨. 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯ ಪ್ರಳೆಯ ಜಾ ಜಾ ಜು ೩. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಗತಿಯ ಜ್ಞಾನ, 
ky ಗು A ಬರುವಿಕೆ - ಜೀನರುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಬರುವ ವಿಷಯದ 
ಜ್ಞಾ ನ, ೫. ವಿದ್ಯೆ, ಮತ್ತು ೬. ಅವಿದ್ಯ. ಇನು ಈಶ್ವರ ಜ್ಞಾ ನಗಳು. 

ಸ್ರ ಹಿ ಊರ್ಮಿಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಊರ್ಮಿಗಳೆಂದರೆ ದ್ರಂದ್ರಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಸಾರ ಸಮುದ್ರದ 
ತರಂಗಗಳು. ಇನು ಆರು : ೧. ಜನ್ಮ, ೨. ಮರಣ, ೩. ಕ್ಪುಧ್ಯಾ ೪. 
ತೃಷಾ, ೫. ಹರ್ಷ, ೬. ಶೋಕ. 

ಪ್ರ ೨೯೪ : ಸಾಧಕನು ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ಆರು. ೧ ಸ್ಟಾನೆ ೨. ಜಪ, ೩ ಹೋಮ ವನ 
೪. ಅರ್ಭನ, ೫. ದೇವ ಪೂಜನ, ಮತ್ತು ೬. ಆತಿಧ್ಯ ಅಂದರೆ ಅತಿಧಿ ಸೇವಾ. 
ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅಭ್ಯಾಗತನಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು. 

ಪ್ರ ೨೯೫ : ಕೌಶಿಕಗಳೆಷ್ಟು? ಅಂದರೆ ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪೆದಾರ್ಥಗಳೆಷ್ಟು? 


೩೨೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಆರು. ೧. ತ್ವ್ಸು, ೨. ಮಾಂಸ್ಕ ೩. ರುಧಿರ, ೪. ಮೇಧಸ್ಸು, 
೫. ಮಜ್ಜ, ೬. ಅಸ್ಸಿ. 

ಪ್ರ ೨೯೬: ಪ್ರೆಮಾಣಗಳೆಷ್ಟು? 

ಯ : ko ಪ್ರಮೇಯದ ಕರಣಗಳು. ಇವು ಆರು. 

೧. ಪ್ರತ್ಯ ಕ ಪ್ರಮಾಣ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
5 ಮಾಣನೆನಿಸುತ್ತ ಕ. ಸ್‌ ಹೊರಗಿನ ಪಂಚ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಸಂಚ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು. 

ಎ. ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ : ಅನುಮಿತಿ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವು ಅನು 
ಮಾನ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಲಿಂಗದ ಜ್ಞಾ ನನೆ ನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

ಉದಾ : ಸರ್ವತೋ ವನ್ನಿ ಮಾನ್‌ ನ 2 'ಹವೇತವು ಅಗ್ನಿ 
ಯುಳ್ಳೆದ್ದು. ` ಹೊಗೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿರುವ ಅಗ್ರಿ ಯೆ ಜಾ ನಕ್ಕೆ 
ಹೇತುವಾದ ಧೂಮನೆಂಬ ಲಿಂಗದ ಜ್ಞಾ ನ್‌ 

೩. ಉಪಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ : ಉಪಮಿತಿಯ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವೇ 

ಉಪಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ. ಅಂದರೆ ಸಾದೃಶ್ಯದ ಜ್ಞಾ ನವು ಉಪಮಾನ 

ಪ ಹರ 

ಉದಾ : ಗವಯ ಅಂದರೆ ಕಾಡು ಹಸು. ಕಾಡು ಹಸುವಿನಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ 
ಸಾದ ಸತ್ಯದ ಜ್ಞಾ ಜಾನ. 

ಲ. ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣ : ಶಾಬ್ದೇ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವೇ ಶಬ್ದ 
ಪ್ರಮಾಣ ; ಇದು ಛೌಕಿಕ ವೈದಿಕ ಶಬ್ದ ಸಕು 

೫. ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ : ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವೇ 
ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ. ಇದಕ್ಕೆ ಉಪಪಾದ್ಯದ ಜ್ಞಾ ನವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಉದಾ : ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಪ ಮಾಡದ ಸೂ ಸ್ಕೂಲ ಬು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನರೂಪವಾದ ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮೇಯ 
ಹೇತುವಾದ ದೇಹದ ಸ ಸ್ಸೂ ಲತ್ರ ದ ಜ್ಞಾ ನ. 

೬, ಜ್‌ ಹಾ ಅಭಾವ ಪ್ರಮೇಯ ಕರಣವೇ ಅನುಪ 
ಲಬ್ಬಿ ಪ್ರಮಾಣ, ಅಂದರೆ ಸಧಾರ್ಥದ ಪ್ರತೀತಿ. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೩೨೫ 


ಉದಾ : ""ಭೂತತಿ ಘಟೋನಾಸ್ತಿ” ಅಂದರೆ ಭೂತಲದಲ್ಲಿ ಘಟನಿಲ್ಲ. 
ಭೂತಲದಲ್ಲಿ ಘಟದ ಅಭಾಸದ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ, ಘಟದ ಅಪ್ರತೀತಿಗೆ ಹೇತು. 

ಸ್ರ ೨೯೭; ಭ್ರಮೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ಆರು. ೧. ಕುಲಭ್ರಮೈೆ ೨. ಗೊಸಿತ್ರಭ್ರಮೆ, ೩. ಜಾತಿ 
ಭ್ರಮೆ ೪. ವರ್ಣ ಭ್ರಮೆ, ೫. ಆಶ್ರಮದ ಭ್ರಮೆ, ಮತ್ತು ೬. ಹೆಸರಿನ 
ಭ್ರಮೆ, 
ಪ್ರ ೨೯೮ : ರಸಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು ೧. ಮಧುರ ರಸ್ಮ ೨. ಆಮ್ಲರಸ (ಹುಳಿ), ೩. 
ರಸ ೪. ಕಟುರಸ (ನಿಷ), ೫. ಕಷಾಯ ರಸ (ಒಗರು), ಮತ್ತು 


ಪ್ರ ೨೯೯ : ಲಿಂಗವೆಂದರೇನು? ಅವು ಎಷ್ಟು? 

ಉ : ಲಿಂಗವೆಂದರೆ ನೇದವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುವ ಸಾಧನ 
ಗಳು. ಅವು ಆರು. “ಉಪಕ್ರಮೋಷಸಂಹಾರ ಅಭ್ಯಾಸೋ ಅಪೂರ್ವತಾ ಫಲಂ 
ಅರ್ಧವಾದೋಪಪತ್ತೀಚಲಿಂಗಂ ತಾತ್ಸರ್ಯ ನಿರ್ಣಯೆ”'. 

ಅರ್ಥ : ೧. ಉಪಕ್ರಮ ಉಪಸಂಹಾರ ಅಂದರೆ ಆದಿ ಅಂತ್ಯದ ಏಕ 
ರೂಪತ್ತೆ ೨. ಅಭ್ಯಾಸ ಪುನಃ ಪುನಃ ಹೇಳುವುದು, ೩. ಅಪೂರ್ವತ ಅಂದರೆ 
ಅಲೌಕಿಕತ್ತ, ೪. ಫಲ ಅಂದರೆ ನೋಕ್ಷ, ೫. ಅರ್ಥವಾದ ಅಂದರೆ ಸ್ತುತಿ 
ಮತ್ತು ೬. ಉಪಪತ್ತಿ ಅಂದರೆ ಅನುಕೂಲ ದೃಷ್ಟಾ ಶೆ. 

ಪ್ರ ೩೦೦: ವಿಕಾರೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ಆರು. ೧. ಜನ್ಯ, ಅಂದರೆ ಮೊದಲಿಲ್ಲದೆ ತೋರುವುದು ; 
೨. ಅಸ್ತಿ, ಜನ್ಮದನಂತರ ಇರುವಿಕೆ; ೩. ವೃದ್ಧಿ ಅಂದರೆ ಬೆಳೆಯುವುದು ; 
೪. ವಿಸರಿಣಾಮ ಅಂದರೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವುದು ; ೫. ಅಸಕ್ಟಯ ಅಂದರೆ 
ಕ್ಷಯಿಸುವುದು ; ಮತ್ತು ೬. ವಿನಾಶ ಅಂದರೆ ನಾಶವಾಗುವುದು. 

ಪ್ರ ೩೦೧ : ವೇದಾಂಗಗಳಿಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. ೧. ಶೀಕ್ಷಾ, ೨. ಕಲ್ಪ, ಪಿ. ವ್ಯಾಕರಣ, ೪. ನಿರುಕ್ತ | 
೫. ಛಂದಸ್ಸು, ೬. ಜ್ಯೋತಿಷ. 

ಪ್ರ ೩೦೨ : ಶಮಾದಿಗಳೆಷ್ಟು? 


೩೨೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಆರು. ೧. ಶಮ್ಮ ೨. ದಮ, ೩. ತಿತೀಕ್ಷ, ೪. ಸಮಾಧಾನ, 
೫. ಉಸರತಿ, ೬. ಶ್ರದ್ದೆ. 

ಪ್ರ ೩೦೩ : ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. . ಸಾಯ್ಯಶಾಸೆ ೨. ಯೋಗ ಶಾಸ್ತ್ರ, ೩. ನ್ಯಾಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಲ್ಲ, ವೈಶೇಷಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರ, ೫. ಪೂರ್ವ ಮಾಮಾಂಸ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಮತ್ತು 
೬. ಉತ್ತರ ಮಾಮಾಂಸ ಶಾಸ್ತ್ರ. 

ಪ್ರ ೩೦೪: ಸಮಾಧಿಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. ೧. ಬಾಹ್ಯದೃ ಶ್ಯಾನುವಿದ್ದ ಸಮಾಧಿ, ೨. ಆಂತರ 
ದೃಶಾ ನುವಿದ್ದ ಸ ಸಮಾಧಿ, ೩. ಬಾಹ್ಯ ಶಬಾ ್ಲಿನುವಿದ್ದ ಸ ಸಮಾಧಿ, ೪. ಆಂತರ 
5 ವಿದ” ಸ ಸಮಾಧಿ, ೫. ಬಾಹ್ಯ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ, ಮತ್ತು ೬. 
ಆಂತರ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿ. 

ಪ್ರ ೩೦೫ : ಸೂತ್ರಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಆರು. ೧. ಜೈಮಿನಿ ಸೂತ್ರ, ೨. ಅಶ ಪಲಾಯನ ಸೂತ್ರ, ೩ 
ಆಪಸ್ತಂಭ ಸೂತ್ರ, ೪. ಬೋಧಾಯನ ಸೂತ್ರ, ೫. ಕಾತ್ಯಾಯನ ಸೂತ್ರ 
ಮತ್ತು ೬. ವೈ ಖಾನಸೀ ಸೂತ್ರ. 


ಏಳು ವಿಧ ಪೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೦೬ : ಲೋಕಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು ? 

ಉ : ಲೋಕಗಳು ಏಳು. ೧. ಅತಲ, ೨. ವಿತಲ, ೩. ಸುತಲ, 
೪. ತಲಾತಲ, ೫. ರಸಾತಲ, ೬. ಮಹಾತಲ, ೭. ಪಾತಾಳ. 

ಪ್ರ ೩೦೭ : ಚಿದಾಭಾಸನೆಂದರೆ ಜೀವನು, ಆ ಜೀವನಿಗೆ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಏಳು. ೧. ಅಜ್ಜಾ ನ ಅಂದರೆ “ನಾನು ತಿಳಿಯದವನಾಗಿದ್ದೆ ತಥ 
ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದ ಆವರಣ ವಿಕ್ಷೇಪ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಅನಾದಿ 
ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಭಾನರೂಪವಾದುದೇ ಅಜ್ಞಾ ನ. 

೨. ಆವರಣ ಅಂದರೆ “ಇಲ್ಲ, ತೋರುವುದಿಲ್ಲ? ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಹೇತುವಾದ ಅಜ್ಞಾ ನದ ಕಾರ್ಯವು ಹೇತುನೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ಷ್ಲಿ೨೭ 


೩. ವಿಕ್ಷೇಪ ಅಂದರೆ ಧರ್ಮಸೆಹಿತವಾದ ದೇಹಾದಿ ಪ್ರಪಂಚ, ಮತ್ತು 
ಆ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾ ನ- ಇನೆರಡೂ ಸೇರಿ ವಿಕ್ಷೇಪನೆನಿಸುತ್ತ ಜೆ. 

೪. ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ಷೆ 

೫ ಅಸರೋಕ್ಸ ಜ್ಞಾ ನ. 


೬. ಶೋಕ ನಾಶ ಅಂದರೆ ವಿಕೇನ ನಾಶ. ಇದಕ್ಕೆ ಭ್ರಾಂತಿ ನಾಶ 
ವೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. 

೭. ತೃಪ್ತಿ ಅಂದರೆ ಅಹೆಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನವೃತ್ತಿ ಯು 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಯಾದ ಮೇಲೆ ತೋರುವ ಹರ್ಷ. 

ಪ್ರ ೩೦೮ : ಚೇತನಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಚೇತನವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ, ಉಪಾಧಿ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಚೇತನವು ಏಳು ವಿಧ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ. 


೧, ಶುದ್ಧ ಅಂದರೆ ರಿರುವಾಧಿಕ ಚೇತನ. 

೨. ಈಶ್ವ ರ ಜೇತನ ಅಂದರೆ ಮಾಯಾವಿಶಿಷ್ಟ ಚೀತನ. 

೩. ಜೀನ ಜೇತನ ಅಂದರೆ ಅವಿದ್ಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ 

ಛ. ಪೆ ಕ್ರಮಾತೃ ಜೇತನ ಅಂದರೆ ಗರ ಅನಿಚ್ಛೆನ್ನ ವಾದ 
ಚೇತನ. 


೫. ಪ್ರಮಾಣ ಚೇತನ ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರದಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಫಟಾದಿ ವಿಷಯಗಳ ಪರಿಯಂತರ ಪಸರಿಸಿದ ವೃತ್ತಿ ಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. ಈ ಪ್ರಮಾಣದ ಅವಚ್ಛಿನ್ನ ಜೀತನವೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ಜೇತನ. 

೬, ಪ್ರಮೇಯ ಜೀತನ ಅಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವ 
ಫಬಾದಿ ವಿಷಯಗಳು ಪ್ರಮೇಯ. ಈ ಪ್ರಮೇಯಾನಚ್ಛಿನ್ನ ಚೇತನವೇ 
ಪ್ರಮೇಯ ಚೇತನ. 

ಓ. ಪ್ರಮಾ ಜೀತನ- ಪ್ರಮಾ ಅಂದರೆ ಘಟ ಪಟಾದಿ ವಿಷಯಾ 
ಕಾರವಾದ ವೃ ತ ಈ ವೃ ತ್ರಿಯ ಸ ನ್ನ್ನ ಚೀತನವೇ ಪ್ರಮಾ ಜೇತನ 
ಅಥವಾ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 'ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದ “ ೇತನವೇ ಪ್ರಮಾ ಚೇತನ. 


ಪ್ಳಿ೨೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋಬಜಯ 


ಇದನ್ನು ಶಾ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೩೦೯ : ನ್ಯಾಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಏಳು. (೧) ದ್ರವ್ಯ; ಇವು ಒಂಭತ್ತು ವಿಧ: ೧. ಪೃಥ್ವಿ, 
೨. ಜಲ) ೩. ತೇಜ, ೪. ವಾಯು, ೫. ಆಕಾಶ ೬. ಕಾ, ೭. ದಿಶ 
(ದಿಕ್ಕು), ಲೆ. ಆತ್ಮ, ಮತ್ತು ೯. ಮನಸ್ಸು. 

ಈ ಒಂಭೆತ್ತು' ಜತ ಶ್ರವ್ಯ ಗಳು ಗುಣಗಳ ಆಶ್ರಯ ರೂಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದು ಜೀಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಮನೆ. 

(೨) ಗುಣ - ನ್ಯಾಯ ಮತರಲ್ಲಿ ರೂಪದಿಂದ ಬಡಿದು ಸಂಸ್ಕಾರದವರೆಗೆ 
೨೪ ಗುಣಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾ ಥ್ರ, 

(೩) ಕರ್ಮ - ನ್ಯಾಯ ಮತದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳು ಐದು ವಿಧ : 

೧. ಉತ್ಪೈ ಮಸಣ, ಅಂದರೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎಸೆಯುವುದು. 
ಅಪಕ್ಷೇನಣ, ಅಂದರೆ ಕೆಳಗೆ ಎಸೆಯುವುದು. 
ಆಕುಂಚನ, ಅಂದರೆ ಮುಮಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

ಪ್ರಸಾರಣ, ಅಂದರೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುವುದು. 

ಮುತ ಅಂದರೆ ತಿರುಗಾಡುವುದು. 

eee ಈ ರೀತಿ ಐದು ವಿಧ. 

(೪) ಸಾಮಾನ್ಯ - ನ್ಯಾಯ ಮತದಲ್ಲಿ ಸರಾ ಅಂದರೆ ಸತ್ತಾ; ಅಪರ 
ವೆಂದರೆ ತುಚ್ಛನಾದ, ಕೀಳಾದ; ಈ ಭೇದನಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವು ಎರಡು ವಿಧ. 

(೫) ಸಮವಾಯ- ವೇದಾಂತ ಮತದಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ 3 ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ನ್ಯಾಯ ಮತದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

(೬) "ಅಭಾವ - ಅಭಾವನೆಂದರೆ ನಾಸ್ತಿ ಪ್ರತೀತಿಗೆ ವಿಷಯವಾದುದು. 

ಸ್ತಿ ಪ್ರತೀತಿಯು ಐದು ವಿಧ: ೧. ಪಾ ಕಾನ, ೨. ಪ್ರಧ ಸಾ 

ಭಾವ, ೩. ಅನ್ಯೋನ್ಯಾಭಾವ, ೪. ಅತ್ಯಂತಾಭಾನ, ಮತ್ತು ೫. 
ಸಾಮಾಯಿಕಾಭಾನ. 

(೭) ವಿಶೇಷ - ಅಂದರೆ ನ್ಯಾಯ ಮತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಪರಮಾಣುವಿನ 


ಸ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಿತಿ ಜೇತನನೆಂತಲೂ, ಫಲ ಚೇತನನೆಂತಲೂ 


೫p 


ಲಘು ನೇದಾಂತೆ ಕೋಶ ೩್ಲಿ೨೯ 


ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಅನಂತ ಅವಕಾಶ ರೂಪ. ಅವಕಾಶವನ್ನು ನಿಶೇಷ ಪದಾರ್ಥ 
ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ ೩೧೦ : ಸಸ್ತಧಾತುಗಳು ಯಾವುವು? 

ಉ : ೧. ರಸ- ಅಂದರೆ ಸೂಕ್ಟ್ಮ ವಾದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ ಅನ್ನದ ರಸ 
ವಾದ ಮಧ್ಯಮ ಭಾಗ, ಸ್ಥೂಲವಾದ ಮಲ- ಈ ರೀತಿ ಭುಕ್ತಾ ನ್ನ ವು 
ಮೂರು ವಿಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಮ ಭಾಗಕ್ಕೆ ರಸವೆನ್ನು 
ತ್ಕಾರೆ. 

೨. ರುಧಿರ - ಅಂದರೆ ರಕ್ತ. 

೩. ಮಾಂಸ 

೪, ಮೇಧ- ಅಂದರೆ ಚರ್ಚಿ; ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇತಮಾಂಸವೆಂದು ಹೇಳು 

೫ ಮಜ್ಜ- ಅಸ್ಥಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ರಸನಿಶೇಷ. 

೬. ಅಸ್ಲಿ - ಅಂದರೆ ಎಲುಬು. 

೭. ರೇತಸ್ಸು ಅಂದರೆ ವೀರ್ಯ. 

ಪ್ರ ೩೧೧. ಭೂರಾದಿ ಲೋಕಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಏಳು. ಇವು ಊಧ ರಸ್ನಾ ನದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಕಗಳು: ೧. 
ಭೂಲೋಕ, ೨. ಭುವರ್ಲೊೋಕ, ೩. ಸ್ಕರ್ಗಲೋಕ, ೪. ಮಹಾಲೋಕ್ಕ 
೫. ಜನಲೋಕ, ೬. ತಪಲೋಕ, ಮತ್ತು ೭. ಸತ್ಯಲೋಕ. 

ಪ್ರ ೩೧೨ : ಯೋಗ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುವವರು ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ 
ವಿಷಯಗಳಷ್ಟು? 

ಉ : ಏಳು. ೧. ಮೌನ, ೨. ಯೋಗಾಸನ, ೩. ಯೋಗ್ಯ ೪. 
ತಿತೀಕ್ಷೆ, ೫. ಏಕಾಂತ ಶೀಲತ, ೬. ನಿಸ್ಪೃಹತ್ಯ ಮತ್ತು ೭. ಸಮತಾ. 

ಪ್ರ ೩೧೩ : ರೂಸೆಗಳೆಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಏಳು ವಿಧ... ೧.ಶುಕ್ಲ (ಬಿಳುಪು), ೨. ಕೃಷ್ಣ (ಕಪ್ಪು), 
೩. ನೀತ್ಕ ೪. ರಕ್ತ (ಕೆಂಪು), ೫. ಹರಿತ (ಹಸುರು), ೬. ಕಹಲ (ನೀಲ), 
ಮತ್ತು ೭. ಚಿತ್ರ (ಅನೇಕ ಬಣ್ಣ). 

ಪ್ರ ೩೧೪: ವ್ಯಸನಗಳೆಷ್ಟು? ಜ್‌ 


ತಿಷ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ಏಳು. ೧. ತನು ವ್ಯಸನ ೨. ಮನೋವ್ಯ ಸನ, ೩. ಕ್ರೋಧ 
ವ್ಯಸನ, ೪. ವಿಷಯೆ ವ್ಯಸನ ೫. "ಧನ ವ್ಯಸಕ, ೬. ರಾಜ್ಯ ವ್ಯಸನ, ಮತ್ತು 
೭. ಸೇವಕ ವ್ಯ ಸನ. 

ಪ್ರ ಜು ಜಾ 2 ನಭೂಮಿಕೆಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ಏಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ನ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ : 

೧. ಶುಭೇಜ್ಛೆ, ೨. ಸುವಿಚಾರಣ, ೩. ತನು ಮಾನಸ, ೪. ಸತ್ವಾಪತ್ತಿ, ೫. 
ಆಸುಸೆ್ತೆ, yd ಸದಾರ್ಥಾ ಭಾವಿನಿ, ಮತ್ತು ೭. ತುರೀಯಾ. 


ಎಂಟು ವಿಢ ಪದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೧೬ : ಪಾಶಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಪಾಶಗಳೆಂದರೆ ಸ್ಪತಂತ್ರವಿಲ್ಲದಂತೆ ಬಂಧಿಸುವ ಸಾಧನ. ಅವು 
ಎಂಟು: ೧. ದಯ, ೨. ಶಂಕಾ, ೩. ಭಯ, ೪. ಲಜ್ಜ್ವಾ, ೫. ನಿಂದ್ಕಾ 
೬. ಕುಲ್ಕ ೭. ಶೀಲ, ೮. ಧನ, 

ತ್ರೈ ೩೧೭ : ಪುರಿಗಳೆಷ್ಟು? 

1 ಎಂಟು. ೧. ಜ್ಞಾ ಕೇಂದ್ರಿಯ ಪಂಚಕ, ೨. ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಪಂಚಕ, ೩. ಪ್ರಾಣ ಸಂಚಕ್ಕೆ ೪ ಧೂತ ಪಂಚಕ, ೫. ಅಂತಃಕರಣ, 
೬. ಅವಿದ್ಯಾ, ೭. ಕಾಮ್ಕ ಮತ್ತು ೮. ಕರ್ಮ. 

ಪ್ರ ೩೧೮ : ಪ್ರೆಕೃತಿಗಳೆಷ್ಟು? 

ಗ ಟಾಟ ಡೆ ಪೃಥ್ವಿ ೨. ಜಲ, ೩. ಅಗ್ವ್ವಿ, 
೫. ಆಕಾಶ, ೬. ಮನಸ್ಸು, ೭. ಬುದ್ಧಿ, ೮. ಅಹಂಕಾರೆ. 


ಪ್ರ ೩೧೯: ಬಕರ. ಶಬ್ದದಿಂದ ಏನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು? 

ಉ : ಮಹತ್ತತ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಶುದ್ಧ ಅಹೆಂಕಾರಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದ ಅಜ್ಞಾ ನರೂಪವಾದ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಪ್ರ ೩೨೦: ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯಗಳಿಷ್ಟು? 

ಉ : ಎಂಟು. ೧. ಸ್ತ್ರೀಯರ ದರ್ಶನ, ೨. ಸ್ಪರ್ಶನ, ೩. ಕೇಳಿ, 
೪. ಕೀರ್ತನ, ೫. ಗುಹ್ಯ ಭಾಷಣ, ೬. ಸಂಕಲ್ಪ ಅಂದರೆ ಚಿಂತನ .೭. 


೪, ವಾಯ್ಕು 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ 3೩೧ 


ನಿಶ್ಚಯ, ಮತ್ತು ೮. ಕ್ರಿಯಾಜನ್ಯ ಸುಖ - ಇವು ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯ. 

ಪ್ರ ೩೨೧ : ಮದಗಳೆಷ್ಟು? ಅವು ಯಾವುವು? 

ಉ : ಎಂಟು. ೧. ಕುಲ ಮದ, ೨. ಶೀಲ ಮದ, ೩. ಧನ ಮದ, 
೫. ಯೌವನ ಮದ, ೬. ವಿದ್ಯಾ ಮದ, ೭. ತಪೋ ಮದ, ಮತ್ತು ಆ. 


ಗಾ ಮದ. 
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ಉ : ಎಂಟು 


೧. ಸೃತ್ವಿ ಮದ ಅಂದರೆ ಸ್ಕೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಅಸ್ಥಿ, ಮಾಂಸ್ಕ 
ಮೊದಲಾದ ಪ ಥ್ವಿಯ ತತ್ತ ಗಳೆ ಅಭಿಮಾನ. 

೨. ಬ "ಮದ ಜೆ ಸ್ಕೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಶುಕ್ಲ, ಶೋಣಿತ, 
ಮೊದಲಾದ ಜಲ ತತ್ವ ಗಳೆ ಅಭಿಮಾನ. 

೩. ತೇಜ ಮದ ಅಂದರೆ ಸ್ಥೂಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಅಗ್ನಿ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಉಷ್ಣ ತ್ರ ದ ಅಭಿಮಾನ, 

ಲ್ಲ ಹ ಸ ಅಂದಕೆ ಚಲನ, ನಲನ, ಧಾವನ, ಮೊಡಲಾದ 
ಸ್ಥೂಲದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಗಮನಾಗಮನಗಳ ಅಭಿಮಾನ. 

೫. ಆಕಾಶ ಮದ ಅಂದಕೆ ಕಾಮ್ಕ ಕ್ರೋಧ, ಮೊದಲಾದವುಗಳ 
ಆಕಾಶದ ಅಂಶಗಳ ಅಭಿಮಾನ. 

೬. ಚಂದ್ರ ಮದ ಅಂದರೆ ಚಂದ್ರನ ಧರ್ಮವಾದ ಶೀತಲತ್ವದ 
ಅಭಿಮಾನ. 

ಫಿ ಆತ್ಮ ಮದ ಅಂದರೆ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ನಿದ್ಯಾ, ಧನ್ಯ ಕುಲ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ತ] 

೮. 1 ಮದ ಅಂದರೆ ಸೂರ್ಯನ ಧರ್ಮಗಳಾದ ತಾಪ 
ಸೋಪಾದಿಗಳ ಅಭಿಮಾನ. 

ಪ್ರ ೩೨೩ : ಶಬ್ದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಹಣ ಮಾಡುವ ಪೆದಾರ್ಥ 
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ಉ: ಎಂಟು. ೧. ವ್ಯಾಕರಣ, ೨. ಉಪಮಾನ್ಕ ೩. ಕೋಶ, 


ಶ್ನಿಪ್ನಿ೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೪. ಆಪ್ತ ವಾಕ್ಯ, ೫. ನೃದ್ಧ ವೈ ವಹಾರೆ, ೬. ವಾಕ್ಯ ಶೇಷ ೭. ವಿವರಣ, 
ಮತ್ತು ೮. ಸ ಪುರು: ನರಸ ಸರಿ ಧಿ. 
ಪ್ರ ೩೨೪ : ಸಮಾಧಿಯ ಅಂಗೆಗಳೆಷ್ಟು 
: ಎಂಟು. ೧... ಯಮ್ಮ ೨. ನಿಯಮ, ೩, ಆಸನ್ಯ ೪, ಪ್ರಾಣಾ 
ಕ್ಯಾ ೫. ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರ, ೬. ಧಾರಣ, ೭. ಧ್ಯಾನ, ಮತ್ತು ೮. ಸಮಾಧಿ. 


ಒಂಭತ್ತು ವಿಧ ಪದಾರ್ಥಗಳು 

ಪ್ರ ೩೨೫ : ತತ್ವ ಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ಒಂಭತ್ತು. ಕಿಲ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಲಿಂಗ ದೇಹಕ್ಕೆ ಒಂಭತ್ತು 
ತತ್ವ ಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ : ೧. ಜಾ ಸೌದಿ ್ರಿಯಗಳ್ಳೈದು, ೨. jE 

ಗಿ 
ಚತುನ್ಸ ಯು 

ಕ ೩೨೬ : ಸೆಂಸಾರ ಪೆದಾರ್ಫೆಗೆಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಒಂಭತ್ತು. ೧. ಜ್ಞಾತಾ, ೨. ಜ್ಞಾನ, ೩. ಜೀಯ್ಕೆ ೪. 
ಭೋಕ್ತ, ೫. ಭೋಗ್ಯ, ೬. ಭೋಗ್ಯ ೭. ಕರ್ತ" ೮. ಕರಣ, ಮತ್ತು ೯. 
ಕ್ರಿಯೆ. 

ಹತ್ತು ವಿಥೆ ಪದಾರ್ಥಗಳು 

ಪ್ರ ೩೨೭ : ನಾಡಿಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ದೇವತೆಗಳು ಯಾರು? 

ಉ : ನಾಡಿಗಳು ಹತ್ತು. ದೇವತೆಗಳೂ ಹತ್ತು. 

೧. ಈಡಾ : ಅದಿರುವ ಸ್ಲಳ ವಾಮನಾಸಿಕ. ಅದಕ್ಕೆ ಚಂದ್ರನಾಡಿ 
ಯೆಂದು ಹೆಸರು, ಅದಕ್ಕೆ ಹರಿ ದೇವತ. 


ನಾಡಿ ಸ್ಥಳ ದೇವತಾ 
೧. ಈಡಾ ವಾಮನಾಸಿಕ ಹೆರಿ 
(ಚಂದ್ರನಾಡಿಯೆಂದು ಹೆಸರು) 
೨. ಪಿಂಗಳಾ ದಕ್ಷಿಣ ನಾಸಿಕ ಬ್ರಹ್ಮ 
(ಸೂರ್ಯನಾಡಿಯೆಂದು ಹೆಸರು) 
ಶಿ ಸುಷುಮ್ಮ್ಮಾ ಮಧ್ಯನಾಸಿಕ ರುದ್ರ 


(ಮಧ್ಯಮ ನಾಡಿಯೆಂದು ಹೆಸರು) 


ಲಘು ವೇದಾಂತೆ ಕೋಶ ಷ್ಟಿತ್ತಿ 





ನಾಡಿ ಸ್ಥಳ ದೇವತಾ 
ಛ, ಗಾಂಧಾರಿ ದಕ್ಷಿಣ (ಬಲ) ನೇತ್ರ ಇಂದ್ರ 
೫. ಅಸ್ತಿ ಎಡ (ವಾಮ)ನೇತ್ರ ವರುಣ 
೬. ಪೂಷ ದಕ್ಷಿಣ ಕರ್ಣ ಈಶ್ವರ 
೭. ಯಶತಿ ನಿ ವಾಮಕರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮದೇವತೆ 
ಆ. ಕೂಹು ಗುದಸ್ತಾನ ಪೃಥ್ವಿ 
೯. ಅಲಂಬುಷಾ ಮೇಂಡ್ರಸ್ಥಾನ ಸೂರ್ಯ 
೧೦. ಶಂಖಿನಿ ನಾಭಿ ಇಂದ್ರದೇವತಾ 
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ಉ : ಹತ್ತು. ೧. ಶೃಂಗಾರ ರಸ್ಕ ೨. ವೀರ ರಸ ೩. ಕರುಣಾ ರಸ್ಕ 


ಛ, ಅದ್ಭುತ ರಸ್ಕ ೫. ಹಾಸ್ಯ ರಸ್ತ ೬. ಭಯಾನಕ ರಸ, ೭. ಭೀಭತ್ಸ ರಸ್ಕ 
೮. ರೌದ್ರ ರಸ್ತ ೯. ಶಾಂತಿ ರಸ. (ಇವು ನವರಸಗಳು. ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ 


ಹೇಳಿರುವುದು ಜ್ಞಾ ನ ರಸ) ಮತ್ತು ೧೦. ಜ್ಞಾನ ರಸ. 
ಹನ್ನೊಂದು ನಿಧ ಸೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೨೯: ಜ್ಞಾನ ಸಾಧನಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ : ಹನ್ನೊಂದು. ೧. ವಿವೇಕ, ೨. ವೈರಾಗ್ಯ, ೩. ಶಮಾದಿ ಷಟ್‌ 
ಸಂಪತ್ತಿ, ೪. ಮುಮುನ್ಸುತಾ, ೫. ಗುರೂಪ ಸತ್ತಿ ಅಂದರೆ ನಿಧಿಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಶರಣು ಹೋಗುವುದು, ೬. ಶ್ರವಣ್ಕ ೭. ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಾ 
ಭ್ಯಾಸ್ಯ ೮. ಮನನ, ೯. ನಿಧಿ ಧ್ಯಾಸನ, ೧೦. ಮನೋನಾಶ. (ಅಂದರೆ 
ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಶಬ್ದ ದಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿಕುವ ಸತ್ವಗುಣವು ರಜೋ-ತಮೋ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸುವುದು. ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥೂಲಭಾಗ ನಾಶವಾಗಿ 
ಸೊಕ್ಷ ಒನಾಗುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಭ್ಯಾಸದ ಪ್ರಬಲತೆಯಿಂದ ರಜೋ- 
ತಮೋ ಗುಣಗಳು ತಿರಸ್ಫಾರವಾಗಿ ಸತ ಗುಣದ ಆವಿರ್ಭಾವವಾಗುವುದು) 
೧೧. ವಾಸನಾ ಕ್ಸಯ. 


ಪ್ಲಿಪ್ಲಿ೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 
ಹನ್ನೆರಡು ವಿಧ ಹೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ : ಅನಾತ್ಮದ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು ? 

ಉ: Re ರಡು. ೧. ಅನಿತ್ಯ ೨. ವಿನಾಶ, ೩. ಅಶುದ್ಧ, ಲ. 
ನಾನಾ (ಅನೇಕ), ೫. ಕ್ಷೇತ್ರ (ಪರಾಧೀನ), ೬. ಆಶ್ರಿತ್ತ ೭. ನಿಕಾರಿ, 
೮. ಪರ ಪ್ರಕಾಶ, ೯. ಹೇತುವುಳ್ಳಿ ವುಗಳು, ೧೦. ವಾ ವ್ಯ (ಪರಿಚಿ ನ್ದ) | 
ಅಂದರೆ ದೇಶ ಕಾಲ ವ ಸ್ತುಕೃತ ಪರಿಚೆ ನ್ನವುತ್ತೆ ನಗಳ" ೧೧. ಸಂಗೀ 
(ಸಂಗವುಳ್ಳ ವುಗಳು), ಮತ್ತು. ಸೃ ಆವೃ 3 
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ಹೆನ್ನೈ ರಡು. 
PF 
ಅವ್ನಯೆ - ವೃದ್ಧಿ ಕ್ಷಯಗಳಿಲ್ಲದ್ದು. 
ಶುದ್ಧ - ಅಂದರೆ ಮಾಯಾ - ಅವಿದ್ಯಾ ರೂಪ ಮಲವಿಲ್ಲದ್ದು. 
ಏಕ - ಆಂದರೆ ಸಜಾತೀಯ ವಿಜಾತೀಯ ಸ್ವಗತಭೇದ ರಜತ 
ವಾದದ್ದು. 
ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಸಕ ಶರೀರನೆಂಬ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿಯುವವನು. 
. ಆಶ್ರ ಯ ಅಂದರೆ ಅಧಿಷ್ಠಾನ. 
ಅನಿಕ್ರಯ - ಅಂದರೆ ವಿಕಾರ ರಹಿತವಾದದ್ದು 

ಲೆ. ಸ್ವಪ್ರಕಾಶ - ಅಂದರೆ ಸ್ವಯನಿತರ ಜ್ವನ್ತಿವುಳ್ಳದ್ದು. ತನ್ನ 
ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ, ಇತರ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು 
ಬಯಸದೇ ಇರುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ «ಅದೃಶ್ಯತ್ರೇ ಸತಿ 
ಅನಕೋಕ್ಷತ ೦ ಸೆ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶಂ 32 ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ 

೯, ಹೇತು - ಅಂದರೆ ಕಾರಣ, ಅಂದರೆ ಪಟಕ್ಕೆ ಊರ್ಣ ನಾಭಿಯಂತೆ 
ನಖ, ರೋಮ, ಕೇಶಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಪುರುಷನಂತೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಭಿನ್ನ 
ನಿಮಿತ್ಕೋಸದಾನ ಕಾರಣವಾದದ್ದು. 

೧೦. ವ್ಯಾಪಕ - ಅಂದರೆ ಅವರಿಚ್ಛಿ ನ್ನ. 


(2. 


REE ಗ. 


ಜಸು 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶ ೩೩೫ 


೧೧, ಅಸೆಂಗಿ - ಅಂದರೆ ಸಜಾತೀಯ ನಿಜಾತೀಯ ಸ್ವಗತ ಭೇದ 
ನಿಲ್ಲದ್ದು. ಇದಕ್ಕೆ ಶೃತಿಯಲ್ಲಿ «« ಅಸಂಗೋಹ್ಯಯಂ ಪುರುಷ?” ಎಂದು 
ಓ 
ಹೇಳಿದೆ. 
೧.೨. ಅನಾವೃ ತ- ಅಂದರೆ ನಿರಾವರಣ. 
೩೩೨ : ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು ಗ್ಯ 
: ಹನ್ನೆರಡು. 
ಡ್ಯ 
ಶಿ 
ಶಮ 
ದಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಶ್ರ ಶ್ರವಣ 
, ಅಮಾತ್ಸ! ರ್ಯ - ಅಂದರೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಉತ್ಕರ್ಷದ ಸಹನನಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೆ ಅದು ಭರ ಶ್ಸ್ಫರ್ಯೆ, ಅದಿಲ್ಲದ್ದು ಅಮಾತ್ಸ ತ 
೭. ಲಜಾ 
ಚ 
೮. ತಿತೀಕ್ಷಾ 
೯. ಅನಸೂಯ - ಅಂದರೆ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷಾರೋಪಣೆ ಮಾಡ 
ದಿರುವುದು. 


ಸವಿಸವಿ 
2 


«ನಗುಣಾನ್‌ ಗುಣೇನೋಹಂತಿ 
ಸ್ಕೌತಿಮಂದ ಗುಣಾನಸಿ | 

ನಾನ್ಯ ದೋಷೇಷುರಮತೇ 
ಸಾನುಸೂಯ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತ (ಅತ್ರಿಸ್ಮೃತಿ) 


ತಾತ್ಸೈರ್ಯ : ಗುಣವಂತರೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲದಿರುವುದು; ಮಂದೆ 
ಗುಣವುಳ್ಳ ವರನ್ನು ಸು ಸ್ಮುತಿಸುವುದು ; ಅನ್ಯರ ಹೋಷದಲ್ಲಿ ರೆಮಿಸದಿರುವುದು 
(ಉಪೇಶ್ಷಿಸುವುದು) ; ಇಂಥ ವೃತ್ತಿ ಚು ಅನಸೂಯವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. 
೧೦. ಯಜ 
ಣಿ 


ಪಿಕ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


೧೧. ದಾನ 
೧೨. ಥೈರ್ಯ, ಅಂದರೆ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧೆಗಳ ವೇಗವನ್ನು ತಡೆಯ 
ಬಲ್ಲದ್ದು. 
೩೩೨. : ಮಹತ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು ? 
: ಹನ ರಡು. 
ಧನಾಢ್ಯತ 
2 ಅಂದರೆ ದೊಡ್ಡ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿರುವವರು. 
, ರೂಪ್ಮ ಅಂದರೆ ಸುಂದರರೂಪ 
. ತಪ, 'ಅಂದರೆ ತೆಪೆಸ್ತಿಯಾಗುವುದು 
. ಶೃತ, ಅಂದರೆ ಶಾಸ್ಟ್ರಾಭ್ಯಾಸ 
re ಅಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖದಲ್ಲಿಯೂ ತೇಜ 


೧ ೫ ಬ ೪ ಓವಿ ತಥ್‌ | 


ಸ್ಲಿರುವುದು. 
೭. ತೇಜ, ಅಂದರೆ ಬಹಳ ಜನರು ಅವನ ಮಾತನ್ನು ಮನ್ನಿಸು 
ವುದು. 
೮. ಪ್ರಭಾವ, ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲರಿಂದಾಗದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು. 
೯, ಬಲ, ಅಂದರೆ ಸಾತ್ವಿಕವಾದ ದೇಹಬಲ ಮನೋಬಲವಿರುವುದು. 
೧೦. ಪೌರುಪ್ಕ ಅಂದರೆ ಕಾಯಾ ವಾಚಾ ಮನಸಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಶುದ ವಾಗಿರುವುದು. 
"ಎ೧. ಬುದ್ದಿ, ಅಂದರಿ ವ್ಯ ವಹಾರ ಚತುರತೆ. 
೧೨ ಯೋಗ್ಯ ಅಂದರೆ ಉಶಲತೆ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಸ 


ಹದಿಮೂರು ವಿಧ ಪೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೩೪ : ಭಾಗವತ ಅಥವಾ ಭಕ್ತನ ಧರ್ಮಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ : ಹದಿಮೂರು 

೧. ಸಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ರಿಂದಿಸುವುದು. 

೨. ಥನ, ಗ್ರಹ, ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇರುವ ದೋಷ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜಿಗುನೆ, ಪಡುವುದು. 


ಲಘು ವೇಹಾಂತ ಕೋಶ ಕಿತ್ತಿ 


೩ ಪರಲೋಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಶ್ವರ ಬುದ್ಧಿ. 
೪. ಶಬ್ದಬ್ರಹ್ಮೆ ಮತ್ತು ಪರಬ್ರಹ್ಮರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕುಶಲನಾದೆ 
ಗುರುವ ನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. 
೫. ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರ ಬುದ್ದಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ನಿಸ್ಟಪಟದಿಂದೆ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವುದು. 
೬೩. ಮೂರು ದೇಹಗಳಿಂದಲೂ ನಡೆಯುವ ಸರ್ವ ಕಿಯೆಗಳನು 
ಪರಮೇಶ ೈರೆನಿಗೆ ಅರ್ಥಿಸುವುದು. ಸ a 
೭. ಸಾಧು ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದು ವೈರಾಗ್ಯ ಸಹಿತವಾಗಿ ಸ್ವರೊಪಾನು 
ಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 
೮. (0) ಶೌಚ, (1) ತಪಸ್ಸು, (11) ತಿತೀಕ್ಷ, (1೪) ಮೌನ. 
೯, ಸರಳ ಸ್ವಭಾವದಿಂದಿದ್ದು ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮಾಡುವುದು. ಇದು 
ಎರಡು ವಿಧ: 
i. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು. 
11. ಸ್ವಾ+ ಅಧ್ಯಾಯ * ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ. “ಸ್ವ? ಅಂದರೆ ಆತ್ಮ. 
ಆತ್ಮನನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು. 
೧೦. ಸರ್ವತ್ರವೂ ಆತ್ಮದರ್ಶನ. 
೧೧. (1) ಕೈವಲ್ಯ - ಏಕಾಕಿಯಾಗುವುದು. 
(ii) ನಿಕೇತ- ವಾಸಸ್ಥಾನ, ಅದಿಲ್ಲದವನು ಅಂದರೆ ಡೇಹೆನೇ 
ವಾಸಸ್ಥಾನವಾಗಿರುವವನು. 
(111) ಏಕಾಂತ ಅಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟಿರುವವನು. 
(iv) ಸದಾ ಸಂತೋಷನಾಗಿರುವವನು. 
೧೨. ಸರ್ವ ಭೂತಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನನ್ನೇ ನೋಡುವವನು. 
೧೩. ಜನ್ಮ; ಕರ್ಮ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿರಭಿ 


ಮಾನವಿರುವುದು. 
ನವಿರುವು ತ 


ತಿಕ್ಕಲ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 
ಹದಿನಾಲ್ಕು ವಿಧ ಪೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೩೫ : ಪಿಪುಟಗಳೆಷ್ಟು ? 
ಉ : ಮೂರು ವಿಧ ಸೇರಿ ಹೆದಿನಾಲ್ಬು. 
೧. ಜ್ಞಾ ಕೇಂದ್ರಿಯ ತ್ರಿಪುಟ. 
೨. ಅಂತ ಗಿ ತ್ರಿಪುಟ. 

೩. ಕರ್ಮೇೇಂದ್ರಿ ಜ್ಯ ಶ್ರಿಪ್ರ`ಿ. 


ಹದಿನೈದು ವಿಧ ಪೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೩೬ : ಮಾಯೆಯ ನಾಮಗಳೆಷ್ಟು? 
ಉ ; ಹದಿನೈದು. ೧. ಮಾಯಾ, ೨. ಅನಿದ್ಯಾ, ೩. ಪ್ರಕೃತಿ, 
೪. ಶಕ್ತಿ, ೫. ಸತ್ಯಾ, ೬. ಮೂಲಾವಿದ್ಯಾ, ೬. ತೂಲಾ ವಿದ್ಯಾ ೮. 
ಸಟ ೯. ಅವ್ಯಕ್ತ ಹೋ! ಅವ್ಯಾಕೃತ, ೧೧. ಅಜ್ಞ ೧೨. ಅಜಾ ನನ 
೧೩. ತಪಸ್ಸು, ೧೪. ತುಚ್ಛ. ಮತ್ತು ೧೫. ಅನಿವ ರ್ವಚನೀಯ. 


ಹದಿನಾರು ವಿಧ ಸೆದಾರ್ಥಗಳು 


ಪ್ರ ೩೩೭ : ಕಲೆಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ಹದಿನಾರು. ೧. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ೨. ಶ್ರದ್ಧಾ, ೩. ಆಕಾಶ, 
೪. ವಾಯು, ೫. ತೇಜ, ೬. ಜಲ, ೭, ಪೃಥ್ವಿ, ೮. ಸಮಷ್ಟಿ ದಶೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು, ೯. ಸಮಷ್ಟಿ ಮನಸ್ಸು, ೧೦. ಸಮಷ್ಟಿ ಅನ್ನ, ೧೧. ಸಮಸ್ಬ ಬಲ, 
೧೨. ತನ್ಕ ೧೩. ಮಂತ್ರ, ೧೪. ಸಮಷ್ಟಿ ಕರ್ಮ, ೧೫. ಲೋಕಲೋಕಾಂತ 
ರಗಳು, ಮತ್ತು ೧೬. ಸಮಷ್ಟಿ ನಾಮ. ಇವು ಈಶ್ವರನ ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳು. 

ಪ್ರ ೩೩೮ : ಜೀವನ ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳು. ಯಾವುವು? 

ಉ: ವ್ಯಷ್ಟಿ ಲಿಂಗ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಪಂಚಜಾ 2 ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ೫, 
ಫೆಂಚ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯೆಗಳು ೫, ಪಂಚ ಪ್ರಾಣಗಳು ೫, ಮತ್ತು ಅಂತಃಕರಣ 
೧. ಒಟ್ಟು ೧೬. 


ಲಘು ವೇದಾಂತ ಕೋಶೆ ಕರ್ಕಿ 


ಶ್ರೀ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೊ ೀದಯೆಂ | ಶುದ್ಧಾಂಧಿಯೆಂ ಸಮಾಪ್ಯ 
ನಿಚಾರೇತಿ ಸರಾನಂದ, ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಮವಾಸ್ಯ ॥ 


ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಸರ್ವ ದುಃಖಗಳ ಅತ್ಯಂತ 
ನಿವೃ ತ್ರಿ ಡೂ ಪ್ರಾಸಿ ನ್ಲಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುನ ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳಿಂದ 
Ns ಶ್ರೀ ವಿಚಾರ ಹಂದೊ A ಸಮಾಪ್ತ. 


ಓಂ ಲೋಕಾಸ್ಸಮಸ್ತಾ ಸುಖಿನೋಭವಂತು 
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ಓಂ 
ನನೋ ಭಗವತೇ ಶಂಕರಾನಂದಾಯ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ 


ವೃಶ್ರಿರತ್ನಾವಳಿಯ ಸಾರ ಪರಿಜಯ 


ಸರ್ವ ದುಃಖಗಳ ಅತ್ಯ ೦ತೆ ನಿವೃತ್ತಿ ತ್ರಿ ಸರಮಾನಂದ ಪ್ರಾಪ್ಲಿರೂಪವಾದ 
ಮೋಕ ್ಸವನ್ನು ಸರ್ವ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ತೋರುತ್ತ ವೆ. ಇದು ಅಂದರೆ ಮೋಕ್ಸವು 
8 ಅಹೆಂಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ಕಿ ¥ ಇ ಅಖಂಡಾಕಾರ ವೈ. ತಿ ತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ. ದೆ 
ಎಂಬುದು ಚ 30 ಸಿದ್ಧಾಂತ. 3... ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬೇಡುವ 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಸರ್ವ ವಿಧದಿಂದಲೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ' pe ವೃ ತ್ರಿ 
ರ್ಟ " ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ವೃ ತಿ ತಿಯನ್ನು ಸತತ ie 
೧. ವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಸ್ಮ ವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ, “ಬತ್ತು. ೩. ವೃತ್ತಿಯ ಫಲ 
ಪ್ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮುಮುಕ್ತುಗಳು ತಿಳಿಯುವುದು. ಅತ್ಯಾ ಪಕ್ಕ ವಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಪರಮ ಕರುಣಾಮೂರ್ತಿಯಾದ ತ್ರೋಫ್ರೀಯ ಬ ಹ್ಮ 
ನಿಷ್ಠರಾದ ನಾನ ಸಾಗರ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಾದ ಸಾಧು ಶ್ರೀ ನಿಶ್ಚಲ ದಾಸರವರು 
ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ “ವೃತ್ತಿ ಪ್ರಭಾಕರ''ಎಂಬ ಹೃ ಹ್ಲದ ; ಂಥವನ್ನು ರಚಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. 
ಅದು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿಯೂ, ಗಹೆನನಾಗಿಯೂ, Mr ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ, ಅದು ಸರ್ವ 
ಮುಮುಕ್ಸುಗಳಿಗೂ ಸು ಇತ ವೃತ್ತಿ ಪ ಶ್ರಭಾಕರದ ಸಾರವಾದ 
“ವೃತ್ತಿ ರತ್ನಾ ವಳಿ'” ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಂದಿತ 'ತಾಂಬರಜೀಯವರು 


ವೃ ತ್ತಿ ರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ಕ೪೧ 


ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿ, ವಿಚಾರ ಸಾಗರ ಗ್ರಂಥದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜೋಡಿ 
ಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಅಪರಿಚಿತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಎಷ್ನೋ ಜನ ವಿದ್ನಾಂಸರು 
ಟೆ ವ 

ಅದನ್ನು ದೇಶ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅದೇ ಗ್ರಂಥದ ಸಾರ 
ವನ್ನು “ಕನ್ನ ಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸರಳವಾಗಿ, ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯ್ಭ 
ವಂತೆ. ನಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ ಗ್ರಂಥದ "ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ (4 ಪರಿಶಿಷ್ಟ ವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಜೋಡಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಮುಮುಕ್ಸುಗಳೆಲ್ಲರೂ ಇದರ ಸಾರವನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಧನ್ಯ ರಾಗಬೇಕು. 

ಶ್ರೀ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯದ ಪಾಠಕರೆಲ್ಲರೂ ಇದನ್ನು ಪಾಠ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

ವೃತ್ತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 

"(ಆಹೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ? ಎಂಬ ವೃತ್ತಿ ಯು ಉದಯಿಸುತ್ತಲೇ ಕಾರ್ಯ 
ಸಹಿತವಾದ ಅಜಾ ನವು ಸಮೂಲವಾಗಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಯಾಗಿ ಪರಮಾನಂದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದೆಂದು ನೇದಾಂತೆಗಳೆ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 

ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 

೧. ವೃತ್ತಿಯೆಂದರೇನು ವ 

೨. ವೃ ತಿಗೆ ಕಾರಣವೇನು? 

೩. ವ ತ್ರಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? 

ಪ್ರ ನಾ ನ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಜಿಜ್ಞಾಸ ಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ರ 

: ವೃತ್ತಿ ಯೆಂದರೇನು? ವೃತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ : ಇದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ 4, ಪರಿಹಾಮನನ್ನು ವೃ ತಿ ತ್ತಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಇದರ ವಿಶೇಷ ವಿಚಾರ : ಜು ಬ, ಹಾ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು 
ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿಣಾಮಗಳೇ. ಅದರಂತೆ ಆಕಾಶಾದಿಗಳು ಅಜಾ 2 ನೆದ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು. ಹಾಗೆಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಹೆವೃತ್ತಿಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದೇ? 


೩೪೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಸಮಾಧಾನ : ಹೇಳಕೂಡದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವೃತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೂ, 
ಈಗ ಹೇಳುವ ವೃತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಅತಿವ್ಯಾಪ್ಲಿ ದೋಷ ಬರುತ್ತೆ. 

ಪ್ರ: ಅತಿವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷನೆಂದಕೇನು ? 

ಉ: ಒಂದು ಲಕ್ಷಣವು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿ ದ್ದು ಲಕ ಕಿ ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ನಾದ ಅಲಕ ಕ್ಸ್ಟ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ವರ್ತಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಕ್ಕಿ ಅಗ ಅದಕೆ | ಅಿವ್ಯಾಪಿ 
ದೋಷಸ್ರಳ್ಳ ಕ ದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಸ ““ಯೆಥಾಶೃ 'ಂಗಿತ್ತ ೦ ಗೋಲಕ್ಷಣಂ” ಅಂದರೆ ಕೊಂಬು 
ಗಳುಳ್ಳ ದ್ದು ಹಕು. ಹಸುವಿಗೆ ಇಸ್ಟು ಲಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಲದು. 
ಈ ವಿಕ ಇವು ಹಶುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೆ "ಅದಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ವೃಷಭ 

ದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೋಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೇಕೆಯನ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ಜೆ. “ut 
ದ್ದ ಕ ಈ ಲಕ ಣು ಅತಿವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇಸಿಟಿ, ಹೇಳಿಸಿಕೊಳು ತ್ತದೆ. 
ಮೇಲೆ ನೀವು ವೃ 3 ಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣನು ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲವೆ ಸರಿಣಾ 
ಮದಲ್ಲಿಯೂ PES ಈ ಲಕ ಣನ ಅತಿವ್ಕಾಪ್ಲಿ ದೋಷವುಳ್ಳ ದ್ದು. 
ಪರಂತು ವಿರ್ನೋಸೆ ಶೆ, ದ ನ್ನು ಹೆ. My 

ಸಮಾಧಾನ : ಈ “ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ವೃತ್ತಿಗೆ ಎರಡು ಲಕ ಕಣಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆವು ಎರಡನೆಯ ಲಕ್ಷಣವು ನಿರ್ಕೋಪೆವಾದದ್ದು. 

ಪ್ರ: ಎರಡನೆಯ ಲಕ್ರಣವಾವುದು ? 

ಉ : ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಅಂತಃಕರಣದ ಇಲ್ಲವೇ 
ಅಜ್ಞಾ ನದ ಪರಿಣಾಮ ವಿಶೇಷವನ್ನು ವೃ ತ್ರಿ ಕ್ತಿಯೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ 
ಇದರೆ ವಿಶೇಷ ವಿಜಾರೆ : “ಕ್ರೋಧ, ಸುಬ್ಬ . ಮೊದಲಾದವುಗಳು 
ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿಣಾಮಗಳೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳೂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶ ನೊಾದಲಾದವುಗಳು ಅಜಾ ನದ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಂದಲೂ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಹ 
ಅದುದರಿಂದ. ಅಂತಃಕರಣದ ಮತ್ತು ಅಜಾ ನದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಯೆಂದು ಹೇಳಕೂಡದು, | 

ವೃತ್ತಿಯು ಆಭಾಸಸಹಿತವಾದದ್ದು. ವೃ ತ್ತಿಯಿಂದ ವಿಷಯದ ಆವರಣವು | 
. ನಿವೃತ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾಗಿ re ಆಭಾಸದಿಂದ Alo ಪ್ರಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ.. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ತಳಿತ 


ಉದಾ : ಮನುಷ್ಕನ ಕೆ.ಯ್ಗೆಲಿ ಒಂದು ಬ್ಯಾಟರಿ ಇಜಿ. ಆ ಬ್ಹಾಟ 
ನ್‌ ಶ್ರ ಶ್ರ 
ರಿಯು ವಸು ವಿನ ಆವರಣನನ್ನು ನಿವಾಕಣೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ೪11 ಆ 
ಹಸು ವನ್ನು. ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತಾ ಸೆ ಹೀಗಿರುವುದರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನರೂಪನಾದ ಪ 
ನು ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವ್ರದೇ ವೃತ್ತಿ ಯೆಂದು ಫಸಳ 


ಪ್ರ: ಸುಖ, ದುಃಖ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ತೃಪ್ತಿ, ಕೃಮೆ, ಧೃತಿ, 
ಅಥೃತಿ, ಲಜ್ಜಾ, ಭಯ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳು, ಇವುಗಳಿಗೂ ಸಹ ಕೆಲವರು ವೃತ್ತಿಯೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವೇನು? 

ಉ : ಈ ನಿಷಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ ಶತ್ವಾನುಸಂಧಾನ, 
ಅಬ್ಬೆ ಪತೆ ಕೌಸ್ತುಭ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳು ""ಪ್ರಕಾಶಕ ಪರಿಣಾಮ?” ವನ್ನೇ 
ವೃತ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ವೃತ್ತಿ ರತ್ನಾವಳಿ, ವೃತ್ತಿ ಪ್ರಭಾಕರ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ “ಅಜಾ ವನ್ನು pe ಸರಿಹಾಮವನ್ನು ವೃತ್ತಿ 
ಯೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕ ಅದಕೆ ವಿಷಯ ಚೇತನನಿಷ್ಕವಾದ NE, ನಾಶವ್ರ 
ಅಸರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲಡೆ ಸಂಭನಿಸಲಾರದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಸಕೋಕ್ಷನೆಂಬ ಸದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷನೆಂದರ್ಥ. ವಿಷಯ ಜೇತನನಿಸ್ಕವಾದ "`ನಕಣವೆಂದರೆ ನಿಷಯಾವ 
ಚಿ ನ್ವ ಚೇತನವನ್ನು ಆವರಿಸಿದ ಆವರಣ. ಅಡು ಅಪರೋಕ, ಕ್ಸ ಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದೆ 
ಸಭವಿಸಲಾರಡು. "ಆದರೆ ಪ್ರಮಾತೃಜೇತನವನ್ನು. ಆವರಿಸಿದ ಶೌವರಣದ 
ನಾಶವು ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನ ಹ ಆದುದರಿಂದ ಅಜ್ಜಾ ನ ನಾಶಕ 
ವಾದ ಪರಿಣಾಮವು He ತ್ರಿ” ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ರಿ ಜಿ ವೃತ್ತಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ದಿಂದ ಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಪ್ಟಿ ಬಡು ಕು. ಅಜ್ಞಾ ಸ 
ನಾಶಕನೆಂದರೆ "ಅನರಔವನ್ನು, ನಿವರ್ತಿಸುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಪರಿಣಾಮವೆಂದು 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. ಯಾವುದರ ಪರಿಣಾಮ? ಸ ಕರಣದ ಅಥವಾ 
ಅಜ್ಞಾ, ನದ ಪರಿಣಾಮ. 

ಪ್ರ: ವಿಷಯ ಚೇತನನಿಸ್ಮವಾಡ ಅವರಣವನ್ನು ಏನೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ? 

ಉ : ಅದಕ್ಕೆ ಅಭಾನಾಪಾದಕ ಆಷರಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ನಿ೪೪ ಏಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ : ಪ್ರಮಾತೃ ಚೇತನನಿಷ್ಮವಾದ ಆವರಣವನ್ನು ಏನೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ? 

ಉ: ಅಸತ್ವಾಪಾದಕ ಆವರಣವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ : ಅವ್ಯಾಪ್ತಿಯೆಂಬುದೊಂದು ದೋಷನೆ? ಅದರ ಲಕ್ಷಣ 
ವೇನು? 

ಉ : ಹೌದು, ದೋಷ. ಅದರ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ, ಲಕ್ಷ್ಯ ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣವು ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸಡೆ ಲಕ ಕ್ಷ್ಯದ 
ಏಕಡೀಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದರೆ ಆ ಲಕ್ಸಣವು ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷವುಳ್ಳೆ ದ್ದು. 

ಪ್ರ: ರು 

ಹ ಗೋವು ಕಪಿಲ ವರ್ಣದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ ಗೋವಿಗೆ ಕಪಿಲತ್ವ ಲಕ್ಷಣವು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಡೆ. ಈ ಕಪಿಲತ್ವ ಲಕ ಇವು ಎಲ್ಲಾ ಗೋವುಗಳ ವರ್ತಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಗೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಣ್ಣ ದ ಗೋವುಗಳಿರುತ್ತ ವೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಈ ಲಕ್ಷಣಕೆ ೈ ಅತಿವ್ಯಾಪ್ಲಿ ದೋಷ "ಬರುತ್ತ ಡೆ. 

ಪ್ರ:ವೃ ತಗೆ ""ಅಜ್ಞಾನೆ ನಾಶಕ ಪೆರಿಣಾಮವೇ ವೃತ್ತಿ” 
ಯೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಪೆಕೋಕ್ಷೆ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಹ್ರಿ ದೋಷವು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು ನಿಜವೇ? ಆದರೆ "ಈ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ದೋಷವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ ? | 
: ಏಳು ಸ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತ ದೆ. 

ಸುಖ ದುಃಖ ಜ್ಞಾ ಹೂಸ ವೃ ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ. 
ಮಾಯಾ ವೃತ್ತಿ "ರೂಪವಾದ ple ರನ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ. 
ಶುಕ್ತಿಯು ಕ ರೂಪವಾಗಿ ತೋರುವ ಭ್ರಮೆಯೆಂಬ ಅವಿದ್ಯಾ 
ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ. 
ಸ್ವ ಸ್ನ ದಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುವ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ. 
ಸಿಮುಖ "ಗತವಾದ ಸುಖದಲ್ಲಿಯ ಅವಿದ್ಯಾ ವೃ ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ. 


ಹ 


್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾ ಜಾ ನರೂಪವಾದ ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ. 


PLD 


1 


ಚಿ 
ಧಾರಾನಾಹಿಕವಾದ «(ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ಮ” ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ. 


ಜಟ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆವರಣ ಅಂದರೆ ಅಜ್ಜಾ. ನವು. ಇಲ್ಲವಾದು 


4 [೧ ೯ ೫ ೮ 


ವೃ ತ್ರ ರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರೆ ೩೪೫ 


ದರಿಂದ ««ಅಜ್ಞಾ ನ ನಾಶಕ ಪರಿಣಾಮವು ವೃ ತ್ರಿ?? ಎಂಬ ಲಕ್ಷ ಕ್ಸಣಕ್ಕೆ 
ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರ : ಕಾರಣವೇನು 9 
ಉ: ೧. ಸುಖದುಃಖ ಜ್ಞಾನರೂನ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ: 
ವಿವರಣೆ : ಮೊದಲು ಅಜ್ಞಾ ತೆಗಳಾದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳು ಉಂಟಾಗಿ, 
ಅನಂತರ ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು ಉಂಟಾಗುವ ಸಕ ಕ್ಸದಲ್ಲಿ ವೃತ್ತಿಯು ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿಗಳನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ಆವರಣವನ್ನು ತಿಳಿಯುತೆಂದು' ಫೇಳಿಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಸುಖಾದಿಗಳು ಅಜ್ಞಾ ತಗಳಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳೂ, ಅವುಗಳ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಏಕೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅಜ್ಞಾ ತೆಗಳಾದ ಸುಖಾದಿಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಆವರಣ 
ವೃ ತ್ರಿ ಯಿಂದ ಕಳೆಯಿತು ಎಂಬುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
೨. ಮಾಯೆಯ ವೃತ್ತಿರೂಪವಾದ ಈಶ್ವರನ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ : 
ವಿವರಣೆ : ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನವು ಇಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಅಸಾಧಾರಣ ರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಸಾಧಾರಣ ರೂಪದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, 
ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಅವನಿಗೆ ಅಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. | ಕಾರಣದಿಂದ ಆತನ 
ಮಾಯೆಯೆಂಬ ವೃ ತ್ತಿರೂಪ ಸಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಅಜ್ಞಾ ನವು ನಾಶನಾಗುತ್ತ ದೆಂಬುದು 
ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
೩. ಶುಕ್ತಿಯು ರಜತರೂಪವಾಗಿ ತೋರುವ ಭ್ರಮೆಯೆಂಬ ಅವಿದ್ಯಾ 
ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ: 
ವಿವರಣೆ :-೧. ಶುಕ್ತಿ ರಜತ್ಕ ೨. ರಜ್ಜು ಸೆ ರ್ಪೆ ಮೊದಲಾದ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ತಿಯು ನಸು ನ ರೆಜತವು ಭ್ರಾಂತಿ; ರಜ್ಜುವು ವಸ್ತು, 
ಸ 
ಸರ್ಪವು ಭ್ರಾಂತಿ. ರಜತವೂ ಅದರ ಜಾ 3 ನವೂ, ಸರ್ಪವೂ ಅದರ ಜಾ ನ ನವೂ 
Re ಸಾರಿಗೆ ತೋರುವುದರಿಂದ ಭ್ರ ನ ಮರೂಪವಾದ ಅನಿದ್ಯಾ ನ ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ bg ಅಜಾ ನನು ನಾಶವಾಗುತ್ತೆ ದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರದಲ್ಲಿ"ಗೋಚರವಾಗುವ ಜ ಜಾ ನದಲ್ಲಿ: 


2. ಸ ಸ್ವಪ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ, ೮ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ ಏಕ 
ಹ 


ಪ್ಲಿಳ೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಅಜ್ಞಾನ ನ ನಾಶಕ ಪರಿಣಾಮನೇ 
ವೃ ತ್ರಿ ಯೆಂಬುದು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 

೫ ಸುಷುಪ್ಠಿಗತವಾದ ಸುಖದಲ್ಲಿಯ ಅವಿದ್ಯಾ ವೃ ವೃಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ: 

ವಿವರಣೆ : 'ಸುಷುಪ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ವೃತ್ತಿ ಇದೆಯೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಅದು ತನಗೆ ನಿಸಯವಾದ. ಸ್ವರೂಪ ಸುಖವನ್ನು 21. ಅಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ನಾಶ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ವೃತ್ತಿಗೆ “ತೇಳಿದ ಲಕ್ಷ ಇಕ್ಕೆ ಅವ್ಯಾಪಿ 
ದೋಷ ಬರುತ್ತ "ದೆ 

೬. ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾ ನರೂಪವಾದ ವೃ ವ ತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ: 

ನಿವರಣೆ : ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಸೋಡಾ ಪ್ರತ ೈಭಿಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾ ನನು 
ಸರ್ವರಿಗೂ ಗೋಚರನೇ. ಕ್‌ ಪ್ರತ್ಯಭಿಜ್ಞೆ ಯೆಲ್ಲಿ ಆವರಣವು ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ವೃತ್ತಿಯ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೂ ಅಜ್ಞಾ ನ ನಾಶಕ ಸರಿಣಾಮಸೇ. ವೃ ತ್ರಿ ಯೆಂಬ. ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ದೋಷ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಪ. ಧಾರಾವಾಹಿಕವಾದ ಅಹೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ : 

ನಿವರಣೆ : ಅಹಂಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಸಿ ಯೆಂಬ ವೃ ತ್ರಿ ಯ್‌ ದ್ವಾ ರ ಒಂದೇ ಸಾರಿಗೆ 
ಆವರಣ ಭಂಗದಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾ ಎನು "`ಉದಯಿಸಿತ್ತ ಡೆ. ಅಂದರೆ 
ಸ್ವರೂಪತಃ ಆವರಣವು ಹೋಗಿ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕಾ ತ್ಕಾರವಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂದರ್ಥ. 
ನಂತರ ಶ್ರವಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ನಿದ್ದಾ ೦ಸನಿಗೆ ಶ್ರ ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ 
ಅಹಂಬ್ರಹಾ ಸ್ಮ! ಚ ವೃ ತ್ತಿಯು ಸಂಭವಿಸುತ್ತ ಠೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಅನೇಕ: id 'ಅಹೆಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿಯೆಂಬ ವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಆವರಣ 
ಭಂಗವು ಆಗುತ್ತಲೇ ಇರುವುದೆಂಬುದು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದವನ ಸ ರೂಪ ಆವರಣವು ಈ ಮೊದಲೇ ತೊಲಗಿ ನಿರಾವೃ ತೆ 
CARES ಆಪಿ ನೇ ಆಗಲಿ ಅಜಾ 2 ನಮೇ ಆಗಲಿ ಇದ್ದ ರೆಲ್ಲವೇ 
ತೊಲಗುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿರುವುದು? ಈ ಔಧವಾಗಿ ವೃತ್ತಿ ಯು ಧಾರಾ 
ವಾಹಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಮೊದಲಿನ ವೃ ತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಅವರಣವ “ಭಂಗವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ, ನಂತರ ಉಂಟಾಗುವ ವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಆವರಣ ಭಂಗವು ಫಲನೆಂಬ 
ಅವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯು ಸಂಭನಿಸುತ್ತ ಜೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ೧. ಸುಖ ದುಃಖ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರೆ ೩೪೭ 


ಜ್ಞಾ ನರೂಪ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ೨. ಮಾಯೆಯ ನೃತ್ತಿರೂಸನಾದ ಈಶ್ವರನ 
ಜ್ಞಾ ಸ ದಲ್ಲಿಯೂ, ೩. 'ಶುಕ್ತಿ ಯು ರಜತರೂಸದಲ್ಲಿ ಗೋಚರಿಸುವ ಭ್ರಮೆ 
ಯೆಂಬ ಅವಿದ್ಯಾ ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ೪. ಸ್ವಪ್ನ ಗೋಚರನಾದ ಜಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ೫. (ಅ) ಸುಷುಪ್ರಿ ಗತವಾದ ಸುಖದಲ್ಲಿಯೂ, (ಆ) ಅಜ್ಜ್‌ ನ 
ಗೋಚರವಾದ ಅವಿದ್ಯಾ ವೃ ವೃತ್ತಿ “ಯಕ್ಲಿಯೂ, ೬. ಪ್ರತ ೈಭಿಜ್ಞಾ ಜಾ ್ರ ನರೂಪ 
ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮತ್ತು. ೭. ಜಾರ ಜಟ ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ವೃತ್ತಿ 
ಯಲಿಯೂ - ಹೀಗೆ ಎಳು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆವರಣವೆಂದರೆ ಅಜಾ ನವು ಇಲ್ಲ 
ನಾದುದರಿಂದ ""ಅಜ್ಞಾ ನನಾಶಕ ಪರಿಣಾಮ ವೃತ್ತಿ?” ಎಂದು ಹೇಳಿಕೆ. ಈ 


ಗಿ 
ವೃ ತ್ರಿ ಯ ಲಕ್ಷಣಕೆ ಲ ಅವ್ಯಾಪ್ಟಿ ಉಂಬಾಗುತ್ತ ಜಿ 


ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಅತಿವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅವ್ಯಾಪ್ತಿಯೆಂಬ ದೋಷಗಳು ಸಂಭವಿಸ 
ದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಕ ಪರಿಣಾಮವೇ ವೃತ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


ಪ್ರ: ಹಾಗೆಂದರೇನು ? 

ಉ : «ಅಸ್ಮಿಯೆಂಬ ವ ವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ ಯ ಅಥವಾ 
ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿಣಾಮವು ನೆ ತ್ತಿ? ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕ ಪರಿಣಾಮವೇ ವೃತ್ತಿ ತು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ತ ತೆ ಪದಾರ್ಥ 
ಗೋಚರ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಜ್ದಾ ನವನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವುದೆಂಬ ಪ್ರಕಾಶನ 

ಸಂಭವಿಸುತ್ತ 6 ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅನಾನ್ಯ ತ ಪದಾರ್ಥ ಗೋಚರ ವೃ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶ ತಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ನಿಷಯವು ಕ್ಯಾಷ್‌ 
ಅನಾನ್ಯ ತ ಚೀತನನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. i ವೃ ತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ ನ್ರಕಾಶತ್ತ ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಜಡವಾದ ವೃತ್ತಿಗೆ 
ಆವರಣ 1 “ಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅನ್ಯ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಕಾಕಕತ್ತನ 
ಯಾವುದೂ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕಾಜ ಈ 
ಮನೇ ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ನದ ಸರಿಣಾಮನೇ ವೃತ್ತಿ ಯೆಂಬ ಪ್ರಥಮ ಲಕ್ಷಣ 
ದಂತೆ ಅಜ್ಞಾ ನನಾಶಕ ಪರಿಣಾಮವೇ ವೃ ತ್ರಿ ಕ ಎರಡನಯ ಲಕ್ಷಣದ 
ಲಿಯೂ ಅನ್ಯಾಪ್ಲಿ ದೋಷವು ಉಂಟಾಗು. ಕ ದೋಷವನ್ನು ನಿವೃತ್ತಿ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವೃ ವೃತ್ತಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರನೇ ಲಕ್ಬ' ಣವನಾದ ಹ «ಅಸ್ತಿ? 


ತ್ಲಿಳಿಲ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಯೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ ಇಲ್ಲವೇ ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿ 
ಹಾಮನೇ ವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ವೃತ್ತಿ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ವೃತ್ತಿ ಭೇದ ನಿರೂಪಣೆ 

ಪ್ರ: ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ವೃತ್ತಿ ಜ್ಞಾನವು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಅದು ಎರಡು ವಿಧ. ೧. ಪ್ರಮಾ ರೂಪ, ೨. ಅಪ್ರಮಾ ರೂಪ. 

ಪ್ರಮಾನೆಂದಕೆ ಪ್ರಮಾ ಜ್ಞಾನ. 

2 
ಅಪ್ರಮಾನೆಂದರೆ ಅಪ್ರಮಾ ಜಾ ನೆ. 
Kc 

ಪ್ರ: ಪ್ರಮಾ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ : ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಬೇಡಾಂತ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾ ಜ್ಞಾನವು 
ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

೧. ಪ್ರಮಾಣ ಜನ್ಯವಾದ ಯೆಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು “ಪ್ರಮಾ”? 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

೨. ಅಬಾಧಿತ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನವ ನ್ನು 
“ಪ್ರಮಾ” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

೩. ಅಬಾಧಿತ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿಷಯೀಕರಿಸುತ್ತಾ ಸ್ಮ್ಮ ತೆಗೆ ಭಿನ್ನವಾದ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು "ಪ್ರಮಾ? ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 
ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಅನುಭವವನ್ನು “ಪ್ರಮಾ”? ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 
ಪ್ರ : ಅಪ್ರಮಾ ಎಂದರೇನು ? 


ಉ: ಪ್ರಮಾ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನವಾದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅಪ್ರಮಾ 
ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 
ಪ್ರ: ಇವುಗಳ ವಿನರಣೆಯೇನು ? 


ಉ : ವಿವರಣೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರೆ ವತ್ತಿ ಜಾ ನವು 
೦ ಲಂ ಇ 
ಎಷ್ಟು ವಿಧವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದು ಹತ್ತು ವಿಧ. 
ಪ್ರ : ಅವು ಯಾವುವು? 
ಉ: ವೃತ್ತಿ ಗೆ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಪ್ರಥಮ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಪ್ರಮಾ ಜ್ಞಾ ನವು ಆರು ವಿಧ: ೧. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ, ೨. ಅನುಮತಿ, ೩ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ Fs 
ಉಪಮಿತಿ, ೪. ಶಾಬ್ದಿ, ೫. ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ, ಮತ್ತು ೬. ಅಭಾವ. ಇವಲ್ಲದೆ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನವಾದ ೧. ಈಶ್ವರಜ್ಞಾ ತನು ೨. ಸುಖಾದಿ ಗೋಚರಜ್ಞಾ ನ 
೩. ಸ್ಮೃತಿಜ್ಞಾ ತೆ ಮತ್ತು ೪. 'ಭ್ರಾಂಡಿಕ್ಞಾ ನ- ಈ ನಾಲು, ಸೇರಿ ಹತ್ತು, 
ನಗ ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಿದ ನಾಳ ಜಾ ೨ ನಗಳು ಅಪ್ರಮಾರೂಪಗಳು. 
ಪ್ರಮಾರೂಸನಾದ ಈ ನಾಲ್ವರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಅಪ್ರಮಾರೂಪವಾದವುಗಳು. ನಾಲ್ವನೆಯ ಭ್ರಾಂತಿಜ್ಞಾ ನವು ಅಯಥಾರ್ಥ 
ಅಪ್ರ ಮಾರೂಸೆನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ಸೌವರಣೆಯು ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
೧. ಈಶ ೈರಜ್ಜಾ ನ 
೨. ಸುಖಾದಿಗೋಚರಜ್ಜಾ ನ 
೩. ಸ್ಮ ತಜ್ಞ ನ 
ಈ ಮೂರೂ ಪ್ರಮಾರೂಪಗಳೇ. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭ್ರಾಂತಿಜ್ಞಾ ನವು 
FL ಸವಾದುದು. ಈ ಎರಡನೆಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಆನುಸರಿಸಿ 
ಮಾ ಜು ಪ ್ರತ್ಯಕ್ಸಾ, ದಿಗಳು ಆರು. ಈಕ್ಕ Si ನನ ಮೊದ 
ಲಾದ ಮೂರು ಸೇರಿ ಪ ಶ್ರಮಾಜ್ಞಾ, ನವು ಒಂಭತ್ತು ನಿಧ. ಸಕಮೆ ಭ್ರಾಂತಿ 
ಸ್ರ ಅಪ್ರ ಚಾ! 
ಸೂತ್ರ ಕಾಜಿ ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗಳೂ, ಭಾಷ್ಯಕಾರರಾದ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಚೀನ ಆಜಾರ್ಯರೂ ಸ್ಮ ತಿಗೆ ಭಿನ್ನ ನಾದ 
ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ವನ್ನು ಪ್ರಮಾ ಎಂದು ವ್ಯ ವಹರಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರೆ ಮತ 
ವನ್ನ ಹ ಈಗಿನ BE ಅ ಅರ್ಥವನ್ನು ನಿಷಯೀ 
ಕರಿಸುತ್ತಾ, ಸ್ಕ್ರೃ ತಿಗೆ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ್ರಮಾ ಎಂದು "ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ, 
ಮತ್ತು ಬಡಾ ಹ ಅನುಭವವನ್ನೂ ಪ್ರಮಾ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿಧ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಜಾ ನಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ರ ವೆ. 
ಸೇ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ ಇಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಸಕ್ಸ ಒದೈ ಷಿ ಯಿಂದ ನಿಚಾರಿಸಿ 
ದರೆ ದೊರೆಯುವ ಸಾರಾಂಶನೇನೆಂದಕೆ, ಣೆ ತ್ಯ ಕ್ಲ ಧಾನ ಆರು ವಿಧವಾದ 
ಜಾ ನಗಳು, ಏಳನೆಯ ಈಶ್ವ ರಜಾ ನ, AN ಸುಖಾದಿಗೋ ಚರ 
ಜ್ಞಾ ನ- ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾ, ಕ ಎಂಬು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನ ವಾದೆ 


೩ಿಜಿ೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ತಿಜ್ಜಾ ನ ಮತ್ತು ಭ್ರಾ ಂತಿಜ್ಞಾ ನ ಇವು ಅಪ್ರ ಮಾಜ್ಞಾ ನನೆಂದು ನಿರ್ಣಯ 
Ko ಇ 

ಪ್ರ: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪೆ ಸ್ರಮಾಜ್ಞಾನೆದ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಪದಕೃತಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಉ : ಶುಕಿ ಕಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ರಜತೆವೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನವು ಸ್ಮ ಎತೆಗಿಂತ ಭಿನ್ನ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರೂ ಆ ಜ್ಞಾ ನವು ಅಬಾಧಿತ ಅರ್ಥವನ್ನು ವಿಷಯೀಕರಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಬಾಧಿತ ಅರ್ಥವನ್ನೇ ವಿಷಯೀಕರಿಸುತ್ತ ಜೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಜ್ಞಾನ. ಅದು ಪ್ರಮಾರೂಪವಲ್ಲ. ಸ್ಮೃತಿ ಜ್ಞಾ ನವು ಅಬಾಧಿತ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಸಿಕ ಬರನ ಪ್ರಮಾ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಶಾಸ ಸ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೃತಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು ಅಬಾಧಿತ ಅರ್ಥ 
ಗೋಚರವಾದ ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರನುಯೆನು ತ್ತಾರೆ. 

ಗಿ 

ಪ್ರ: ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷಜ್ಞಾ ನವು ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವೇ ? 

ಉ : ಯೆಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವು ಸ್ಮ್ಮ ಎತಿಜ್ಞಾ ನನಾಗಿಯೊ ಸಹ ಇರಬಹುದು. 
ಅದಕೆ ಅದು ಅನುಭವರೂಪಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರ ತ್ಯ ಕ್ಷರೂಪಕವಾಗಿ ಇರಲಾರದು. 

ಅನುಭವವೆಂದರೆ ಪ್ರ ತ್ಯ ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾ ನವು ಭಾ ಶಿಂತಿಜ್ಞಾ ನವೂ 
ಸಹ ಆಗಿರಬಹುದು. ಅದು 'ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವಾಗಿಕೆಲಾರದು. ಹಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಲಕ್ಸ್ಮಣದಲ್ಲಿ ಯಥಾರ್ಥ ಅನುಭವವೇ ಪ್ರ ಮಾಜ್ಞಾ ನವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ! ಇದಕ್ಕೆ 
ಭಿನ್ನ ವಾದದ್ದು ಅಪ್ರಮಾಜ್ಞಾ ಗ್‌ 

ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಅಂಶನೇನೆಂದರೆ, ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಸ್ಮೃತಿಯಿಂದ ಬೇರ್ಬಿಡಿಸಿದೆ. 

ಪ್ರ: ಈಶ್ವರಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸುಖಾದಿಗೋಚರಜ್ಞಾನ - ಇವುಗಳ 
ನಿಷಯವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಅಂಶವೇನು ? 

ಉ: ಈ ಎರಡು ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಯಥಾರ್ಥ ಅನುಭವರೂಪಸಗಳೇ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಪೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪಾ! ದಿಗಳಾರು ಅನುಭವರೂಪಗಳಾದಂತೆ ಪ್ರಮಾರೂಪಗಳು. ಈ 
ಪ್ರಮೆಗಿಂತ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಜ್ಞಾ ನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಮ ತಿದ ನವಾದರೊ ಆಗ 
ತುಸು ಭ್ರಾಂತಿಜ್ಞಾ ನರೊಪಗಳಾದರೂ ಆಗಬಹುದು ಅಪ್ರಮಾರೂಪ 
ಗಳಾದರೂ ಆಗಬಹುದು. 


ವೃತ್ತಿ ರತಾ ್ಲಿವಳಿ ಸಾರ ಸಿ೫೧ 


ಪ್ರ: ಈ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಜ್ನಾನವು ಎಷ್ಟು 
ನಿಧ? 


ಉ : ಅದು ಎಂಟು ನಿಧ. ೧. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ೨. ಅನುಮತಿ, ೩. ಉಸ 
ಮಿತಿ) ೪- ಶಾಬ್ದಿ, ೫. ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ, ೬, ಅಭಾನ (ಈ ಆರು ಪ್ರಮಾಣ 
ಜನ್ಯ ಗಳಾದ ಯಧಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನಗಳು), ೭. ಈಶ ೈರಜ್ಞಾ ನ, ಮತ್ತು ೮. 


ಸಿಖಾದಿಗೋಚರೆಜ್ಞಾ ನೆ. ಸ್ಯ ನಿಧವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾ ನನು ಎಂಟು ನಿಧ. 


ಪ್ರ:ಪ್ರ ಸ್ರಿ ಮಾಜ್ಞಾನ ವಿಷಯವು ಸ್ಫಲ್ಪ ಲ್ಲ ಗೋಚರವಾದಂತಾಯಿತು, 
ಈ ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಮಕ್ತೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಭೇದನಿರುವುದೇ ? 

ಉ : ಇದೆ. ಇದು ಜೀವಾಶ್ರಿತ ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರಾಶ್ರಿತ 
ಪ ್ರಮಾಜ್ಞಾ, ನನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ : ಜೀವಾಶ್ರಿತ ಪ್ರಮೆಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ : “ಅನಧಿಗತ ಅಬಾಧಿತ ವಿಷಯಾಕಾರ ಅಂತಃಕರಣವೃತ್ತಿ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿತಾಚಿತ್‌ ಜೀವಾಶ್ರಯ ಪ್ರಮಾ.?' 

ಅರ್ಥ : ಅಸಧಿಗತವೆಂದರೆ ಅಜ್ಞಾ ನನೆಂದರ್ಥ. ಅಂದರೆ ಈವರೆಗೆ 
ತಿಳಿಯದೆ ಇದ್ದದ್ದು. ಮತ್ತು ಅಬಾಧಿತಸೆಂದಕೆ ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲದ್ದು ಎಂದರ್ಥ. 
ಅಂತಹುದೊಂದು ವಿಷಯವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊ. ಅಂತಃ ಕರಣ ವೃತ್ತಿ 
ಆ ವಸ್ತುವಿನ ವಿಷಯಾಕಾರವಾಗಿದೆ. ಅಂತಹೆ ವೃತಿ ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬಿತೆ 
ವಾದ 3 FRc ಜೀವಾಶ್ರಿತ ಪ್ರ ಮೆಯೆನ್ನು ತ್ತಾ ತ 

ಗ್ಗ. ತಸ್ರೆ ಮೆಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

. ೆ ಪ್ರ ತ್ಯ ತ ಸ ಗಳು ಆರು ಸ್‌ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ಪ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಟಾ ಫ್‌ ್ರೀತ್ರಜ, ತ್ವಾಚ್ಛ, ಚಾಕ್ಸುಸ, Lv “ಫ್ರಾಣಜ — 
ಈ ಐದು FN ಜೀವಾಶ್ರಿ ತಪ ನಗಳು ತ 

: ಈಶ್ವರಾಶ್ರಿತ ಪ್ರ ಮೆಯೆಂದರೇನು ? 
: "ಈಕಹಣಾ ಜಟ ರಿಯಾ ಯ, ಶ್ರಷ್ಟವ್ಯ ವಿಷಯಾಕಾರ 
Wi ತ್ರಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತಾಚಿತ್‌ ಈಶ್ವರಾಶ್ರಯಾ ಪ ಪ್ರಮಾ.” 
ಸ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರಾರಂಭ ಸ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯ ತ್ರಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ 


೩್ಲಿಜಿ೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ವಾಗುವ ಜಗತ್ತ ನ್ನು ನಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಮಾಯಾವೃ ತ್ರಿ ತ್ಲಿಯನ್ನು ಶ್ರು ತಿಯಲ್ಲಿ 
KN ಹಣಾ”? ಜಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಮಾಯಾವ್ಳ 3) 'ಯೆಲ್ಲಿ ಪ rE 
ವಾದ pt ತನ್ಯವನ್ನು ಈಶ ರಾಶ್ರಯ ಪ್ರಮಾವೆನ್ನು ತ್ರಾ a 


ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವತ೯ಮಾನ ರೂಪವಾದ ಮೂರೂ ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಮಾಯಾವೃತ್ತಿ 
ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾ ನವನು  ಈಶ್ವ ರಾಶ್ರಿತ ಪ್ರಮಾನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರ: ; ಬಂಜೆ ಹ ೧೨ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಮಾಜ್ನ್ನಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ರೊಸೆವಾದ ಜ್ಞಾನಗಳೆಷು ಶಿ? ಭೋ ಟಗ ಜ್ಞಾ ನಗಳೆಷು ರ್ಬಿ? 

ಉ: ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರಜ, ತ್ರಾಬ್ಸೈ ಜಾ ನಷ, 
ರಾಸನ, ಘ್ರಾಣಜ 3 ಬಡ ಭೇದಗಳು, ಮತ್ತು ಮಾಯಾನ್ನ ತ್ರಿರೂಪವಾದ 
ಈಶ ರನ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು MBSR ಜ್ಞಾನ- FS ಕತೆ ಪ್ರಮಾ 
ಜ್ಞಾ ನಗಲಿ "ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೂಸ ಜ್ಞಾ ನಗಳಾಗಿನೆ. 


ಪ್ರ : ಶಾಬ್ದಿ ಪ್ರಮೆ ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು? 
ಉ : ಜರ ಫ್ರತ್ಯಕ್ನ ಬರೋಲ್ಲ ವೆ ನೆಂಬ ಜೇದದಿಂದ ಎರಡು ವಿಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಅಭಾವ ಪ್ರಮೆಯೂ' ಸಹನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸೃ ಪರೋಕ್ಪವೆಂದು 
ಎರಡು ವಿಧ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ವ್‌ ಪ್ರಮೆಯು ನಿವಾದಾಸ್ಪ ಸವಾ ಕರ 


ಪೆ ಶ್ರತೃಶ್ಸನೇ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತ ದೆ. 


ಪ್ರ : ಹೆರೋಕ್ಷ ಜ್ಹಾನಗಳಾವುಪು ? 

ಉ : ಅನುಮತಿ ಪ್ರಮಾ, ಉಪಮಿತಿ ಪ್ರಮಾ, ಮತ್ತು ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ 
ಪ್ರಮಾ - ಈ ಮೂರಕ್ಕೆ ಪರೋಕ್ಸ ರೂಪವಾದ ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾ ನಗಳೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ : ಪ್ರಮಾಜ್ಞಾನದ ಕಾರಣಗಳಾವುವು ? 

ಉ : ೧. ಜೀವರುಗಳ ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ಜರಗುವ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಆದಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯ ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಈಶ್ವರ 
ಜ್ಞಾ ನನು ತ್ರಿ ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೂ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಭಾವ 
ದಿಂದಲೂ, pe ನಿಷಯೀಕರಿಸುತ್ತ 3 ಅದು ಪು ಳಯದ 
ವರೆಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಮ್ಮಿ ಆಗದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುತ್ತ 3 ಅದಕ್ಕೊ (ಸ್ಪ ರ ಈ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ಫಿಜಿ 


ಮಾಯಾ ವೃತ್ತಿ ರೂಪವಾದ ಜ್ಞಾ ನನು ಏಕವೂ ನಿತ್ಯವೂ ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಈಶ್ವರಾಶ್ರಿತವಾದ ವೈಮಾಜ್ಲಾನ, 
ಗಿ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಈಶ್ವರಾಶ್ರಿತವಾದ ಪ್ರಮಾಜಾ ನಕ್ಕೆ ಮಾಯೆಯೇ 
ಣೌ 
ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ ; ಸರ್ವ ಜೀವರುಗಳ ಅದೃಷ್ಟವೇ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. 

೨. ಆಯಾ ಧರ್ಮಾದಿಗಳ ನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ಸದಾರ್ಥಗಳೆ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿಯ ಸತ ಗುಣವು ರಜೋಗುಣ 
ರೂಪದಿಂದ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳಿಗೆ ಯಾವುದು ನಿಮಿತ್ಮನೋ, ಆ ನಿಮಿತ್ಕದಿಂದಲೇ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ವಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಅಂತಃಕರಣ ವೃತ್ತಿಯು ಉತ ನ್ನವಾಗುತ್ತ ದೈ ಆ ವೃತ್ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆರೂಢವಾದ ಸಾಕ್ಷೀ ಚೈತನ್ಯವು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಜೀವಾಶ್ರಿತ ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ 

ಸುಖದುಃಖ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ ಅಂತಃಕರಣ. ಆಯಾ 
ಧರ್ಮಾದಿಗಳು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳು. ಪ್ರಮಾಣಜನ್ಯ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾನವು 
ಆತು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಂತಃಕರಣವು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. ಪ್ರತ್ಯ 
ಕ್ಬಾದಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ, ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂಯೋಗಾದಿಗಳೂ ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. 

ಪ್ರ: ಭ್ರಮಾ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಫಾರಣಗಳಾವುವು ? 

ಉ: ಭ್ರಮಾಜ್ಞಾ ನನೆಂದರೆ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಣಾಮರೂಪವಾದುದು. 
ಅವಿದ್ಯೆಯು ಭ್ರಮಾಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. 

೧. ಸಜಾತೀಯ ವಸ್ತು ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಸಂಸ್ಕಾರ. 

೨. ಪ್ರಮಾತೃ ದೋಷ, 

೩ ಪ್ರಮಾಣ ದೋಷ. 

೪. ಪ್ರಮೇಯ ದೋಷ. 

೫. ಅಧಿಷ್ಕಾ ನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶದ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ತಿಮಿಠಾಧಿ 
ಕಾರಣಗಳು. ಈ ಐದು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣಗಳು. 

ಪ್ರ: ಪ್ರಮಾಣಗಳೆಷ್ಟು? ಅವುಗಳ ಹೆಸರೇನು? ಅಪುಗಳ 
ವಿನರಣೆಯೇನು 2 
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ಉ : ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಷಯವು ಬಹಳ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತ ಡೆ. 

ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಆರು: ೧. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ೨. ಅನುಮಾನ, ೩. ಉಪ 
ಮಾನ, ೪. ಶಬ್ದ, ೫, ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ೬. ಅನುಷಲಬ್ಬಿ. 

ಪ್ರ: ಪ್ರೆಮಾಣಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣನೇನು)? 

ಉ : «"ಪ್ರಮಾಕರಣಂ ಪ್ರಮಾಣಂ” ಅಂದರೆ ಪ್ರಮೆಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾದದ್ದು ಪ್ರಮಾಣ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹಿಂದೆ ಜೀವಾಶ್ರಿತ ಪ್ರಮೆಯೆಂದು 
ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಪ್ರಮೆಯ ಕರಣವೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ : ಇದರ ವಿವರಣೆ ಏನು ? 
ಉ: ೧. ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ರ ಸ್ರಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಪ್ರ 


ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನು ತ್ತಾ ದಾತ 

೨. ಅನುಮಿತಿ ಪ್ರ ಪೃಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಅನುಮಾನ 
ಪ್ರಮಾ ಕಾಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

೩. ಶಾಬ್ಛಿ ಪ್ರಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಶಬ್ದ ಪ ಗ್ರಮಾಣ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾ ಶೆ. 

೪. ಉಪಮಿತಿ ಪ್ರಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಉಪಮಾನ 
ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 


೫. ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಅರ್ಥಾ 
ಪತ್ತಿ ಪ ಫ್ರಮಾಣವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

ಸ ಚರ 1 ಪ ಗ್ರಮೆಗೆ ಯಾವುದು ಕರಣವೋ ಅದನ್ನು ಅನುಪಲಬ್ಬಿ 

ಮಾಣನೆನ್ನು ತ್ತಾ ಕ 

ಪ್ರ : ಯಾವ ಯಾವ ಮತದವರು ಯಾವ ಯಾವ ಪ್ರೆಮಾಣ 
ವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ಕೆ? 

ಉ : ೧. ಚಾರ್ವಾಕ ಮತಸ್ಥರು ಒಂದೇ ಪ್ರ ತ್ಯ ಕ್ಟ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಅಂಗೀಕರಿಸಿದ್ದಾ ಶೆ. 

೨. ವೈತೇಹಿಕ ಮತಾಚಾರ್ಯರಾದ ಕಣಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಮತ್ತು 


ವೃತ್ತಿ ರತಾ ್ನವಳಿ ಸಾರೆ ೩೫೫% 
ಬೌದ್ಧ ಮತಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸೌಗತಮತದನವರು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಮತ್ತು ಅನುಮಾನ 
ವೆಂಬೆರಡೂ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. 

೩. ಸಾಂಖ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರಮತ ಪ್ರವರ್ತಕರಾದ ಕಪಿಲ ಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಅನುಮಾನ, ಶಬ್ದ - ಈ ಮೂರೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಅಂಗೀ 
ಕರಿಸುತ್ತಾ ಥ. 

೪. ನ್ಯಾಯ ದರ್ಶನ ಕರ್ತರಾದ ಗೌತಮ ಖುಹಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟೃ 
ಅನುಮಾನ, ಶೆ ಉಸಮಾನ - ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಬಂಗೀ 
ಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


೫. ಪೂರ್ವ as ಶಾಸ ಸ್ವದಲ್ಲಿ pe ಏಕದೇಶೀ ಮತ 
ಕಾರನಾದ ಭಾಟಿ ನ ಶಿಸ ನಾ ಪ್ರಭಾಕನನು ಪ್ರ ತ್ಯ ಸ್ಸ ಅನುಮಾನ, ಶಬ ) 
ಉಪಮಾನ, dee. ಐದೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ 
ದಾ ನೆ. 


ಪ್ರ: ನೀವು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಒಸ್ಸೆಲು ನನಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ "ಸೂತ್ರಕಾರರೂ, ಭಾಷ್ಯ ಕಾಹ ಎಷ್ಟು" ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 

ಒಪ್ಪಿರುತ್ತಾ ರೆ? 

ಉ : ಸೂತ್ರ ಕಾರನಾದ ಸ್ಸ್‌ ಮಹೆರ್ಷಿಯೊ, ಭಾಷ್ಯ ಕಾರರಾದ 
ಶಂಕರ ಭಗವತ್ಸಾ ನ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸು ಇಷ್ಟೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ವಿಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲ್ಲ. 1 ನೇರಾಂತ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ 
ನಿಕೋಧವಲ್ಲಿದ ಆರೇ ಪ್ರ ಮಾಣಗಳೆಂದು ಹೇಳುವ ಕುಮಾರಿಲಭಟ್ಟ ನ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾ ಯವೇ ಅದಿ ತೆ ಮತಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮ; ತವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ 
ತ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು ಪ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ವೇದಾಂತ ಪರಿಭಾಸಾದಿ 
ಮಹಾ ಮಹಾ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಪ್ರ ಮಾಣಗಳೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ವೆ. 


ಪ್ರ : ಪ್ರೆಮಾಣನೆಂದರೇನು ? ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 
ಉ: ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಎರಡು ವಿಧ. 
೧. ಪ್ರಮಾಜಾ ನದ ಕರಣವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನುತ್ತಾ ಕೆ. ಈ 
ಲಕ ಕಣವು ; ನೂಡೆಲೇ ಹೇಳೆಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ. 


೩೫೬ ವಿಚಾರ ಚೆಂದೊ $್ರೀದಯೆ 


೨. ಅಜ್ಞಾತ ವಸ್ತು ವನ್ನು ಜ್ಞಾಪಕ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮೆಗೆ ನೇತ್ರಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ 
ಕರಣಗಳು... ಆದುದರಿಂದಲೇ ನೇತ್ಯಾದಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ 
ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. 

ಪ್ರ: ಕರಣಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? 

ಉ: ವ್ಯಾಪಾರಯುಕ್ಕವಾದ ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣವನ್ನು ಕರಣವೆನು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೆ ವ್ಯಾಪಾಂತೆ, ಭಿನ್ನವಾದ ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣವನ್ನು ಕರಣ 
ವೆನ್ನುತ್ತಾ ರ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು" ಕುರಿತು ಶಾಸ ಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ “"ಅಸಾಧಾರಣಂ 
ಕಾರಣಂ ಕರಣಂ” ಎಂದು ನಿರ್ವಚನ ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ಕೆ 

ಪ್ರ: ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇನು? 

ಉ: ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಯತವಾಗಿ ಅ ವ್ಯ ವಹಿ ತ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇರುವುದನ್ನು ಕಾರಣವೆನ್ನು ತ್ರಾರೆ. 

; ಕಾರಣಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

: ಸಾಧಾರಣ ನನ್ನ ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣನೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 
: ಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣನೆಂದರೇನು ? 

: ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಯಾವುದು ಕಾರಣವಾಗಿರುವಪುದೋ 
ಅದನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ) ಕಾರಣನೆನ್ನು ತ್ಲಾ ರೆ. 

ಥ್ರ: ನ್ಯಾ ಯೆಮತ ಪ್ರಕಾರ: ಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳೆಷ್ಟು ) 

ಉ: ೧. "ಶ್ವರ, ೨. ಈಶ್ವರಜ್ಞಾನ, ೩. ಇಚ್ಛೆ, ೪. ಸೃತಿ, ೫. 
ದಿಕ್ಕು, ೬. ಕಾಲ್ಲ ೭. ಅದೃಷ್ಟ, ೮. ಪ್ರಾಗಭಾವ, ಮತ್ತು ೯. ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕಾಭಾವ - ಈ ಒಂಭತ್ತು ನ್ಯಾಯಮತ ಪ್ರಕಾರ ಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣ 
ಗಳು. 


ಶ್ರ 2. ಕ ತ 


ಪ್ರ: ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳೆಷ್ಟು? 

ಉ: ೧. ಈಶ್ವರ, ೨. ಈಶ್ವರಜ್ಞಾನ, ಈ ಇಚ್ಛೆ, ೪. ಕೃತಿ, ೫. 
ಅದೃಷ್ಟ, ಮತ್ತು ೬. ಪ್ರತಿಬಂಧಕಾಭಾವ - ಈ ಆರು ವೇದಾಂತ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳು. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೫೭ 


ಕ 


ಪ್ರ : ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣವೆಂದು ಯಾವುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

ಉ : ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣಪಾಗಿನುವುದನ್ನು 
ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣವೆನ್ನುತ್ತಾ ಕೆ 

ಉದಾ : ಘಟಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣು ಕಾರಣ, ಪಟಕ್ಕೆ ಅದು ಕಾರಣವಲ್ಲ. 

ಪ್ರ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆರು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಕರಣ ಗಳು 
ಯಾವುವು? ಮತ್ತು ಕರಣಗಳೂ ಕಾರಣಗಳೂ ಎಕಡೂ ಆಗಿರುವುವು 
ಯಾವುವು ? 

ಉ : ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ, ಶಬ್ದ - ಈ ಮೂರು ಪ್ರಮಾಣಗಳು 
ನ್ಮಾಪಾರೆಯುಕ್ತ ವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಅಸಾಧಾರಣಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ; 
ಅಸಾಧಾರಣ ಕರಣಗಳೂ, ಕಾರಣಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಉಪಮಾನ, ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ, ಅನುಸಲಬ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಭಾವ ಎಂಬ 
ಈ ಮೂರು ಪ್ರಮಾಣಗಳು ವ್ಯಾಸಾರಯುಕ್ತ ವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಅವು 
ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಅದುದರಿಂದ ಈ ಮೂರು ಕೇವಲ 
ಕರಣಗಳು ಮಾತ್ರ. 

ಪ್ರ : ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ, ಉಪಾದಾನ 
ಕಾರಣಗಳೆಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ : ಉಪಾದಾನ ಫಾರಣನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತವಾಗಿದ್ದು ಯಾವುದು ಇಲ್ಲದೆ 
ಹೋದರೆ ಕಾರ್ಯವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಲಾರದೋ ಅದು ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ: 

ಪ್ರ : ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣವೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಯಾವ ಕಾರಣವು ಕಾರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದು , ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಿ, ಕಾರ್ಯವು ಉತ್ಪನ್ನವಾದ ಮೇಲೆ ಕಾರ್ಯವೂ 
ನಾಶವಾದರೆ ಕಾರಣವು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದು ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. 

ಉದಾ: ಘಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳೆರಡು.' 

ಮಣು - ಉಪಾದಾನ ಕಾರಣ. 

ಕುಂಬಾರ - ನಿಮಿತ್ತ ಕಾರಣ. 


ಪ್ಲಿಜಲೆ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಇದರಲ್ಲಿ ಘಟವು ನಾಶವಾದರೂ ಕುಂಬಾರನು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕುಂಬಾರನು ನಾಶವಾದರೂ ಫೆಟನು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
: ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
: ಎರಡು ನಿಧ. 

ವ್ಯಾಪಾರಯುಕ್ತ ಕಾರಣಗಳು. 
ವ್ಯಾಪಾರರಹಿತ ಕಾರಣಗಳು. 

ಪ್ರ : ವ್ಯಾಪಾರವೆಂದರೇನು? ವ್ಯಾಪಾರಯು ಕ್ತ ಕಾರಣ 
ವೆಂದಕೇನು ? 

ಉ : ಕಾರಣದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವು 
ದನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಕಪಾಲವು ಘಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. 
ಎರಡು ಕಪಾಲಗಳ ಸೇರುವಿಕೆಯೂ ಸಹ ಘಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ. ಆದರೆ 
ಕಪಾಲಗಳ ಕಾರಣತ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಗನೆಂಬ ವ್ಯಾಪಾರವಿರುತ್ತ ದಿ. ಆ 
ಸಂಯೋಗವು ಕಪಾಳಕ್ಕೆ ಕಾರ್ಯವಾದ ಘಟವನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅನೆರಡು ಕಪಾಲಗಳು ಸಂಯೋಗ ರೂಪವಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಕಾರಣಗಳು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಣತ್ತ, ಕಾರಣತ್ವ 
ಎರಡೂ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರರಹಿತವಾದ ಕಾರಣ 
ಮೇನೆಂದಕೆ, ಒಂದು ಕಾರಣವು ಮತ್ತೊಂದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ತಾನೂ ಸ್ವತಃ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡು 
ವುದಾದರೆ ಆ ಕಾರಣವು ವ್ಯಾಪಾರರಹಿತ ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಡೆ, 
ಅದು ಕೇವಲ ಕಾರಣವೇ ವಿನಹ ಕರಣತ್ವವು ಅದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಎರಡು 
ಕಪಾಲಗಳ ಸಂಯೋಗವು ಘಟಕ್ಕೆ ಅಸಾಧಾರಣ ಕಾರಣನೆನಿಸುತ್ತಜೆ. ಆದರೆ 
ಅದು ಕಾರಣವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಕರಣವೆನಿಸಲಾರದು. ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಅದು ಘಟಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು ವ್ಯಾಪಾರರಹಿತ ಕಾರಣನೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆ. 

ಪ್ರ: ""ವ್ಯಾಪಾರ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಾರಯುಕ್ತ ಕಾರಣ” ಎಂಬ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪ್ರೆತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮೆಯೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಉ : ನೇತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಗೆ ಕರಣವೆನಿಸು 
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ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೫೯ 


ತವೆ. ನೇತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವವುಗಳ ವಿಷಯಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರನೆಯು ಸಂಭನಿಸಲಾರದು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಷ ಮುಗಳೊಡನೆ ಸಂಬಂಧವುಂಟಾದರೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಸಿಯು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 

ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವೆನ್ನು ವುದು ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ ಮೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ದಡ. ಪರಂತು ಇದೇ 
ವ್ಯಾಪಾರವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಸಂಬಂಧರೂಪ ವ್ಯವಹಾರವುಳ್ಳ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇ ಅಸಾಧಾರಣ ಕರಣಗಳು. ಇಂಧ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 

kN ಪ್ರಮಾಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ಪ್ರಮೆ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ: ಈ ಪ್ರತ್ಕಕ್ಸ ಪ್ರನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮತ್ತಷ್ಟು ವಿವರಣೆ 
ಘೊಡಿರಿ. 

ಉ: ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಶಾಸ್ಟ್ರಾಂತರದಲ್ಲಿ ""ನಿಷಯ ಚೈ ತನ್ಯಾಭಿನ್ನ 
ಪ್ರಮಾಣಚ್ಛೈ ತನ್ಯಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮಾ” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂದರೆ ವಿಷಯ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅಭಿನ್ಹನಾದ ಪ್ರಮಾಣ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನು 
ತ್ಲಾರೆ. ಇದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ಪ್ರಮೆಯ ಲಕ್ಷಣ. 

ಪ್ರ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಚೈತನೈದ ಉಪಾಧಿಕೃತ ಭೇದಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರಿ, 

ಉ : ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಚೈತನ್ಯವು ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಉಪಾಧಿ ಭೇದ 
ದಿಂದ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

ನಿಷಯ ಚೈತನ್ಯ 

ಫಲ ಜೆ ತನ್ಯ. 
: ಪ್ರೆಮಾತೃ ಚೈತನ್ಯವೆಂದರೇನು? | 
; ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯ ಅವಚ್ಛೈನ್ನ ಚೇತನವನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ 
ಚೇತನನೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ 
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ಫ್ಲಿ೬ಿಂ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ: ಪ್ರಮಾಣ ಇಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ವೆಂದರೇನು ? 
ಉ.: ಪಚಕ. ವ್ಸ 3 ಯೆ ಅವಿ ನ್ನ್ನ ಚೇತನವನು ಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಜರ. ತ್ತಾರೆ. 
ವಿಷಯ ಚೆ ೈತನ್ಯ ನೆಂದರೇನು ? 
ಘಟ ರ ವಿಷಯಗಳ ಅವಚ್ಛಿನ್ನ್ನ ಚೇತನಕ್ಕೆ ವಿಷಯ 
ಷಂ ತ್ತಾರೆ. 


: ಫಲ ಚೈತನ್ಯವೆಂದರೇನು ? 

ನ ಘಟ ಕ ವಿಷಯೆಗಳ ಸಮಾನಾಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸಿದ 
ಅಂತಃಕರಣ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಾದ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಫಲ ಜೈತನ್ಯ 
ವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನೇ ಪ್ರಮಾ ಜೈತನ್ಯನೆಂತಲೂ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಅಂತಃಕರಣ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಉಪಾಧಿಗಳ ಭೇದ 
ದಿಂದ ಏಕವಾದ ಚೇತನವು ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರ : ಉಪಾಧಿಗಳ ಸ್ವಭಾವವೇನು ? 

ಉ : ಇವು ಅಂದರೆ ಉಪಾಧಿಗಳು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರು 
ವವಕೆಗೆ ಉಪಾಧಿ ಉಸಪಹಿತ ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಭೇದವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಉಪಾಧಿಗಳು ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಉಪಹಿತ ಚೇತನದಲ್ಲಿ ಭೇದ 
'ವುಂಟಾಗಲಾರದು ; ಅಭೇದನೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ಡೆ. 

ಉದಾ : ಮಠದ ಹೊರಗಡೆ ಘಟನಿದ್ದರೆ ಮಕೋಷಹಿತ ಆಕಾಶವೂ, 
ಫೆಟೋಪಹಿತ ಆಕಾಶವೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತವೆ. ಘೆಟಿವನ್ನು 
ಮಠದ ಒಳಗೆ ತಂದು ಇರಿಸಿದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ "ಭೇದವೂ ತೋರಸೆ 
ಎರಡೂ ಆಕಾಶಗಳು ಅಭೇದನೆನಿಸುತ್ತವೆ. 

ದ್ರಾಷ್ಟಾ ೦ತೆ : ಇದರಂತೆ ಅಂತಃಕರಣ್ಕ ವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಘಟಾದಿ 
ನಿಷಯೆಗಳು- ಈ ಮೂರೂ ಉಪಾಧಿಗಳೇ. ಈ ಉಪಾಧಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಸ್ಥ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವವರೆಗೆ ಜೇತನವೂ ಸಹ ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ರಮಾತೃ ಚೇತನ, 
ಪ್ರಮಾಣ ಚೇತನ, ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಯ ಚೇತನ (ವಿಷಯ ಚೇತನ ಈ ರೀತಿ 
ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ತೋರುತ್ತ 3 ಆದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು ನೇತ್ರಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾನಳಿ ಸಾರ ತಿದಿ 
ಗಳೆ ದ್ವಾ ರ ವೃ ತ್ಮಿರೂಪದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಫೆಟಾದಿ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನ ಸ್ರವರ್ತಿ 
ದಾಗ ಕು ಸ ಮೊದಲಾದ ಉಪಾಧಿಗಳು ಒಂದೇ ಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಸರಿಡಕೆ, 
ಪ್ರಮಾತೃ ಮೊದಲಾದ ಮೂರೂ ಚೇತನಗಳು ಒಂದೇ ಆಗೆ ಪ್ರಮಾ ಜೇತನ 

ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ನದೆ, ಈ ವಿಧವಾಗಿ ವಿಷಯ ಪರಿಟಿ ನ್ನ ಹೇತನ ಮತ್ತು 


ಪ್ರಮಾಣ ಚೇತನಕ್ಕೆ ಇರುವ ಅಭೇದವನ್ನು ಪ್ರತ ಕ್ಸ ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನು ತ್ರಾ Fy 


ಪ್ರ: ""ಮನಸ್ಸು ಇಂದ್ರಿಯನಲ್ಲ” ಎಂಬುವರ ಮತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಪ್ರೈಮೆಯ ಲಕ್ಷ ಕ್ಷಣನೇನು ? 

ಉ: ವ ಸಕ ಇಂದ್ರಿಯವಲ್ಲವೆಂಬುವರ ಮತದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಜನ್ಯತ್ವ ತ್ರವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಲಕ ಶ್ಲಣನೆಂದು ಹೇಳದೆ, ವಿಷಯ ಅನಚ್ಛಿನ್ನ ಜಿ ತನ್ಕ 
ಸನದಿಗೆ ವ ತ್ರಿ ಜೇಡದ `ೈಢೀದನೇ ಪ್ರತ್ಯ EN ಜ್ಞಾನದ ರಿಕ್ಷಣಶದು 


ಜಾ ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಶ್ರಮೆಯೆನ್ನು' ತ್ತಾ ರೆ 


ಪ್ರ: ಪ್ರ ತನೆ ಯು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ : ಅಭಿಜಾ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷ ಮತ್ತು ಪ್ರತ ೈಭಿಜ್ಞಾ ನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನೆಂದು ಎರೆಡು 
ಗ ಬ್ರ 
ವಿಧ. 
ಪ್ರ : ಅವುಗಳ ವಿನರನೇನು? 
ಉ : ಕೇವಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಜಾ ಇ ನವನ್ನು 


ಅಭಿಜ್ಞಾ ಪ್ರ ತ್ಯ್ನ ಕ್ಸೈವೆನ್ನು ತ್ತಾ ಕ 

ಶ್ಯ ದ ಸಾಮ! ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಉಂಟಾದ ಸಂ ಸ್ಟಾ ರಜ ನ್ಯ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪ್ರತ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಸನೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ: lk AS 

ಉ : ಈಗ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಕೃಷ್ಣ ನೆಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನು 
ನೀನು ಹಿಂಡೆ ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರುವೆ; ಆದುದರಿಂದ ಆ ಪೂರ್ವ 
ಸಂಸ್ಕಾರಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಈಗಿನ ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಸಾಮಗ್ರಿಯೊಂದಿಗೆ ಕಳವ 
ರಿಂದ ಆ ಕೃಷ್ಣನೇ ಇವನು ಎಂದು ಹೇಳುವೆ. ಈ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯ 

ಪ್ರತ್ಯ ಥ್ರ ಜ್ಞಾ ನನೆನ್ನು ತ್ತ್ಮಾ ರೆ. 


ಪ್ರ: ಈ ಪ್ರಮೆಯೆಂಬುವುದು ಒಂದೊಂದೇ ಎಷ್ಟು ಚಕ 


ಷ್ಠಿ೬೨ ವಿಚಾರೆ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ: ಪ್ರತಿ ಬಾ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ : ೧. ಅಂತರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ 
ಪ್ರಮೆ, ೨. ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮೆ. 

ಪ್ರ : ಅಂತರ 3 ತಕ ಶು ಪ್ರಮೆಂಯು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 

ಉ : ಇದು ಇ ಸೋಜನವೆಂತಲೂ, ಅನಾತ್ಮ ಗೋಚರವೆಂತಲೂ 
ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ: ಆತ್ಮಗೋಚರವೆಂಬ ಅಂತರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮೆಯು ಎಷ್ಟು 
ವಿಧ? 


ಉ : ಅದು ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಗೋಚರವನೆಂತಲೂ, ವಿಶಿಷ್ಟಾತ್ಮ ಗೋಚರ 
ವೆಂತಲೂ ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ: ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಗೋಚರವೆಂಬ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರೆಮೆಯು ಎಷ್ಟು 
ವಿಧ? 

ಉ: ನಾ ಗೋಚರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಾಗೋಚರ 
ವೆಂತಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮ ಗೋಚರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯೆಂತಲೂ ಎರಡು ವಿಧ. 

ಶ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಗೋಚರ ಅಂದರೆ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಗೋಚರ ಎಂಬುವ 

ಪ್ರೆತ ಕ ಪ್ರ ಮೆಯ ವಿವರಣೆಯೇನು ? 

ಉ : ತ ಶಂ? ಪದಾರ್ಥ ಬೋಧಕ ವೇದಾಂತ ವಾಕ್ಯಕೆ “ಶುದ್ಧ 
ಪ್ರಕಾಶೋಹವತ್‌” ಎಂಬ ವೃತ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ವೃತ್ತಿ ಯ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣೋಪಹಿತ ಶುದ್ಧ ಚೇತಕವಿರುತ್ತ, ಡೆ. ಆವೃತ್ತಿ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ಚೇತನವು ನಿಷಯಾವಚ್ಛಿ ನ್ನ ಜೆ ತನ್ಯಕ್ಕೂ ಸಗರ ತ ಆ ವೃತ್ತಿ 
ಜಾ ನನನು ಅಸರೋಕ್ಸ ವಾಗುತ್ತ. ತೆ ಆ ವೃ ತ್ರಿಗೆ ವಿಷಯವು ಚೈ ತನ್ಯವಾಗಿದೆ 
ಆ "ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರ ಹೆರೂಪತ್ವ: ವಿರುತ್ತದೆ. ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರ ವೃ ವೃತ್ತಿಗೆ ಫಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ, A ರಾಕ್ಯದಿಂದ ಉತ ಶೈನ್ನ ವಾದ ಜಾ ನವು. ಇದಲ್ಲ. 
ಮಹಾವಾಕ್ಕದಿಂದ ಉತ ನ್ನ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು; 
ಆಗ ಅಪರೋಕ ನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ತ್ತು. ಶಬ್ದ ಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನದ ಸ್ವಭಾವಸೇ 
ಸ್ಟ ಸನ್ನಿ ಬತ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು "ಯಾವ ಕೊಂದ "ಬ್ನವು 'ವೋಧಿಸು 
ತ್ತದೆಯೋ ಆ ರೂಪ ವನ್ನೇ ಶಬ್ದ ಜನ್ಯ ಜಾ ನವು ನಿಷಯೀಕರಿಸುತ್ತ ದೆ. ಶಬ್ದ 


ಬೋಧನವು ಉಂಟಾಗದಿದ್ದರೆ ೮ ರೂಪವನ್ನು ಅದು ವಿಷಯೀಕರಿಸೆಲಾರದು. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ಕಹತ 

: ದಶಮನ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಾಕ್ಯ ಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
(೧) ದಕನೋಸ (೨) ದಶಮೋಹಂ ಅಥನಾ ದಶಮಸ ತಮಿ, ಘು 
ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದೆಕಮನು ಇದಾ ನೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವ ವಾಕ್ಯವನ್ನು 
ನೇಳುತ ತಲೇ, ಸೇಳಿದವನಿಗೆ “ದಶಮೋಹನ್‌” ಭಿಂಡಕೆ ನಾನು ದಶಮನು 
ಎಂಬ ಶಮನ ಜ್ಞಾ ನವು ಉಂಟಾಗಲಾರದು. 

ಪ್ರ: ದಶಮ ಪುರುಷನು ತಾನೇ ಆಗಿದ ರೊ, ಅವನಿಗೆ ಆಗ 
ಆತ್ಮತ್ವ ನಿದ್ದ ರೂ ದಶಮನ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನವು "ಎಕೆ ಉಂಟಾಗಲಿಲ್ಲ? 

ಉ : ಆತ್ಮತ್ಸವು ಅಂದರೆ ದಶಮನು ತಾನೇ ಆಗಿರುವಿಕೆಯು ಬೋಧಿ 
ನದ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವ ಡ್‌ ಬೋಧಕ ಪದವು ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಅನನು ದಶಮನೇ 
ಆಗಿದ್ದ ನು. *ಸೆತಮೋಹಮ್‌? ಎಂಬ ಜಾ ೧ ನಪುಂಟಾಗುವುದಿ್ಲ ಈ 
ವಿಧವಾಗಿ ಸ ಸರೂಪಭೂತವಾದ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹೆ ತ್ರ ವು ನಡಾ ಇದ್ದರೂ 
ಬೋಧಿಸಿದ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಪ ಬೋಧಕ ಸ ಸದನಿಲ್ಲದದ್ದ XY "ಅಹುಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” 
ಎಂಬ ದ ೈಢವಾದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ 
“ತ್ರ? 'ಸದಕ್ಷೆ ಅರ್ಧವಾದ ಆತ್ಮನು ಆ ವೃತ್ತಿಗೆ ಗೋಚರನಾಗಲಾರನು. 
ಆಶಿ ನನ್ನು ನಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಸೀಟು "ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ಕಿ 
ಎಂಬ ಮೋಕ್ಚದಾಯಕವಾದ ವೃತ್ತಿ ಉಂಬಾಗಬೇಕಿದ್ದಕೆ ಬೋಧಾಮಾಕ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಸ ರೂಪ ಜೋಧಕ ಪದವಿರಬೇಕು. 

ಪ್ರ : ಇಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಹೇಳಿದ ಅಂತರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ್ರಮೆಯು 
ಎರಡು ವಿಧನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆ ಎರಡು ವಿಧ ಪ್ರಮೆಗಳೆಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಗೋಚರ ಪ್ರ ೈಕಪ್ರನೆಯ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಉಳಿದ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
ಗೋಚರ ಅಂತರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ ಪ್ರೆಮೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಉ: ಮಹಾ ದ ವಾಗಿ “ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ'' ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪ್ರಕಾರ ಬ್ರ ಬಹ ಕ್ಸ ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲದ ಆತ ನನ್ನು ನಿಷಯೀಕರಿಸುವ ಪ್ರಮೆಯನ್ನು 
ಶುದ್ಕಾತ್ಮ pe ಅಂತರ ಪ ವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷೃಪ ಪ್ರಮೆಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ : ವಾಚಸ್ಪತಿ ಮಿಶ್ರನು ಹಿಡಂಬ ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ಜ್ಞ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಏನು ಹೇಳುತ್ತಾ. ನೆ? 

ಉ : ಅವನು ಅದು ಮನೋಜನ್ಯವೆನ್ನು ತ್ತಾನೆ. 


ಪಿ೬೪ ವಿಚಾರ ಚಂಡ್ರೋದ ಯೆ 


ಪ್ರ : ಉಳಿದವರು ಅದಕ್ಕೆ ಏನು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ ? 

ಉ : ಉಳಿದ ga ಎ! ಅದನ್ನು ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಜನ್ನ ವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಕ್ಷೇಪ ಶಾರೀರಕಕಾರರಾದ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ! ಜ್ಞಾ ನನು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಪಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 

ಜ್ಞಾನ ನವೇ ವಿನಾ ಪರೋಕೆನಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕ್ರ” ಮತೆ ಕಲವು ಗ್ರಂಥ 
ಕಾರರ ಮತದಲ್ಲಿ ನಿಜಾರೆಸಹಿತವಾದ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಿಂದ ಅಪರೋಕ ಕ್ಸ ಜ್ಞಾ ನ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಡೆ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದ ಕೇವಲ ವಾಕ್ಕ ದಿಂದ ಪರೋಕ್ಸ್ಸ ಜ್ಞಾ ನಮೇ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ ದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ: ಸಾರಾಂಶವೇನು. ) 

ಉ : ಸರ್ವರ ಮತದಲ್ಲಿಯೂ “ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ಜಾ ನನನು 
be ಗೋಚರನೆ ರಿತಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮ ಗೋಚರವೆಂತಲೂ ಎರಡು ನಿಧದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬ್ರಿ ದೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ 
ವಿವಾದವಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರ: ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಆತ್ಮಗೋಚರ ಅಂತರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರೆಮೆಯ 
ಭೇದಗಳನ್ನು ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಅನಾತ್ಮಗೋಚರ ಅಂತರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, 
ಪ್ರೆಮೆಯ ಭೇದಗಳು ಉಳಿದುಕೊಂಡವು. ಅವು ಯಾವುವು? ಮತ್ತು 
ಅನಾತ್ಮ ಗೋಚರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು ? 

ಉ : “ಮಯಿ ಮಯಿ ದುಃಖಂ” ಅಂದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ವಿದೆ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ದುಃಖವಿದೆ ಎಂಬ ಸುಖದುಃಖಾದಿ ಗೋಚರ ಜಾ ೨ ನವೂ ಸಹ 
ಒಳಗಿನ ಅನಾತ್ಮಗೋಚರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯೆನಿಸುತ್ತ ಜಿ” ವಿಶೇಷವೇ 
ನೆಂದರೆ, «ಅಹಂ ಸುಖಿ, ಅಹಂ ದುಃಖಿ”? ಅಂದರೆ ನಾನು ಸುಖಿ, ನಾನು 
ದುಃಖಿ ಎಂಬುದೂ ಸಹ ಪ್ರಮೆಯೇ. ಇಲ್ಲಿ "ಅಹಂ' ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾದ 
ಆತ್ಮನು ವಿಶೇಷ್ಯನು; eS ವಿಶೇಷಣಗಳು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
“ಮಯಿ ಸುಖಂ, ಮಯಿ ದುಃಖಂ” ಅಂದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸುಖನಿದೆ, ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ದುಃಖನಿದೆ ಎಂಬ ಪ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ವಿಶೇಷ್ಯ, ಆತ್ಮನು 
ವಿಶೇಷಣ. | 

ಆದುದರಿಂದ "ಮಯಿ ಸುಖಂ, ಮಯಿ ದುಃಖಂ” ಅಂದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ 


ವೃತ್ತಿ ರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೬೫ 


ಸುಖವಿದೆ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ದುಃಖನಿದೆ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಆತ ಗೋಚರವಾದ 
ಪ ಶೈತ್ಯ ಕ್ಸ ಪ ಸ್ರ ಸುಯೆಂದು ಹೇಳೆಲಿಲ್ಲ. 

3 ; ಕ ? 

ಉ : ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ವಿಶೇಷ್ಯವಾದ ಕಾರಣದಿಂದ ಅನಾತ್ಮ 
ಗೋಚರವಾದ ಒಳಗಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟತು. ಇಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಒಳಗಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮೆಯ ಭೇದಗಳನ್ನು ಸರಳವಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ. 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 

ಪ್ರ : ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಪ್ರೆತ್ಯಕ್ಸ ಪ್ರಮೆಯ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಫಲವೇನು ? 

ಇ: ವೃ ತ್ರಿರೂಸ ಜ್ಞಾ ನವ ನ್ನು ಬಲ್ಲವರ ಮುಖದಿಂದ ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ಸ `ನಥನಾದ ನ ಯೋಜನ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಡೆ. 

೧. ಜೀವನಿಗೆ ವೃತ್ತಿಯಂದರೇ ಮೂರು ಅವಸೆೆ ಗಳೊಡನೆ ಸಂಬಂಧ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

೨, ಪುರುಷಾರ್ಥ ಅಂದರೆ ನೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಸಹ ವೃತ್ತಿ ಯಿಂದಲೇ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಸಂಸಾರಾಕಾರ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಸಂಸಾರ ಪ್ರಾಪ್ತಿ; 
ಬ್ರಹ್ಮಾ: ಕಾರ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ ಪ್ರಾಪಿ ಅಥವಾ ನೋತ್ಸಪ್ರಾಪಿ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ವ್ಯ ಸ್ಯ ತ್ರಿ ನ ಸಂಸಾರಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಹೇತುವೆಂತಲೂ 
ಬೋಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಹಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲದ ಅಸಂಗಾತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸಂಬಂಧವಾದ ಕೂಡಲೇ ಅನನು ಜೀವನೆಂತಲೂ, ಸ 
ಮ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 

: ವೃತ್ತಿಯ ರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸ್ಫರೂಸನೇನು ? 
ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ಪಪ್ಪ, ಸುವಿ ಈ ಮೂರು ವೃತ್ತಿಯ 
ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು. 

ಪ್ರ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯೆಂದರೇನು ? 


ಈ 


ಉ: ಸ ೈಪ್ಪಾವ ಸೈೆಗೂ ಸುಷುಪಾ ತವಸ್ಥೆಗೂ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿದ್ದು, ಇಂದ್ರಿಯ 


ಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ, ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನ ಸಂಸಾ ರಕ್ಕೂ “ಆಧಾರವಾದ 
ಕಾಲವನ್ನು] ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಸ್ಥಿಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ.” 


೩೬೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರ: ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯಜ್ಞಾನ ಸಂಸ್ಕಾರವಿರುವುದು ಯಾವಾಗ ? 

ಉ : ಸುಖಾದಿ ಜ್ಞಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಉದಾಸೀನಾವಸ್ಥೆಯ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವು ಇರುವುದು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ಇಂದ್ರಿಯೆಜ ಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನ ಸಂಸ್ಕಾರನಿರುತ್ತ ಹಿ 

ಪ್ರ: ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸ್ವಸ್ನೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಭಿನ್ನ ವೆಂದು ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು ) 

ಉ.: ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸಿ ಸ್ಥ ಯ ಲ್ಲಿ ಯೂ 
ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಇಂದಿ ್ರಿಯಜನ್ಯಜ್ಞಾ ನ 
ಸಂಸ್ಕಾರವಿರುವುದರಿಂದ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಸ್ಸೈಯುನ್ನು ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿ 
ಗಿಂತೆ ಭಿನ್ನ ವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ತ್‌ 

ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಜಾಗ ಗೃ್ರದಾವಸ್ಸೆಯೂ, ಆ ಅವಸ್ಥೆಯ ಸಮಸ್ತ ವ್ಯವ 
ಹಾರೆವೂ ಇಂದಿ ದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಜಾ ತನಕ್ಕೆ ಅಧೀನವಾಗಿದೆ. ಆ ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ 
ಜಾ 2 ನವು ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿ "ರೂಪವಾಗಿದೆ. 

ಇ ವರು ಅಂತಃ ಸಾ ವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಯೋಜನವು. “ಆವರಣ 
ನಿವೃತ್ತಿ”ಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತೆ. ಕೆಲವರು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಹೇತುವಾದ 
ಪ್ರಮಾತನೊಂದಿಗೆ ನಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವೇ ವೃತ್ತಿ ಯ ಪ್ರಯೋಜನನೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ: ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಯೋಜನಗಳು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕೋರಿವರುತ್ತ ವೆ? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಯೋಜನಗಳೂ, ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯವಾದ 
ಅಂತಃಕರಣ ವೃತ್ತಿಯೂ ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ 

ಪ್ರ : ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ಫಸ್ನಾವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯವಲ್ಲದೆ ನಿಷಯ ಗೋಚರವಾದ ಅಂತಃಕರಣದ 

ಅಪರೋಕ್ಸ ವೃ ತ್ತಿ ಉಂಟಾದ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆಯೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಸ ಪ್ಪಾ ವಸ ಯಲಿ ತೋರಿದ ಜ್ಜ €ಯೆ, ಜಾ ನ ಇವುಗಳು ಅಂತಃಕರಣದ ಪರಿ 
ಗೇ 3 


ಪ್ರ : ಹಾಗಾದರೆ ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆ ಅಂದರೇನು ? 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರೆ ೩೬೭ 


ಉ : ಸುಖ ಗೋಚರವೂ, ಅನಿದ್ಯಾ ಗೋಚರವೂ ಆದ ಅಜ್ಞಾ ನದ 
ಸಾಕ್ಬಾತ್‌ ಪ ಪರಿಣಾಮ ರೂಪವಾದ ವ ತಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸುಷುಪ್ತ್ವಾ ವಸ 
ಯೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಸುಸುಪ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಫೋರಿಬಂದೆ ಅನಿದ್ಯೆಯ "ತ್ತಿ ಗೆ ಎರಡು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು: ೧. ಸುಖಸೋಚರ. ೨ ಅಜಾ ನ ಗೋಚರ. ಇಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನ 
ಗೋಚರವೆಂದರೂ, ಅವಿದ್ಯಾ ಗೋಚರವೆಂದರೂ ಒಂದೇ. 


ಪ್ರ: WR, ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ “ಅಹಂ ನ ಜಾನಾಮಿ” 
ಅಂದರೆ ನಾನು ಏನನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅವಿದ್ಯಾಗೋಚರ 
ಮಾದ ವೃತ್ತಿ ಇರುವುದಲ್ಲನೇ? 

ಉ : ಜಾಗ ಸದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತೆ ತೋರುವ “ಅಹಂ ನ ಜಾನಾಮಿ”ಯೆಂಬ 
ಅವಿದ್ಯಾಗೋಚರ ವೃ ತ್ತಿಯು ನೀನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವಿದ್ಯಾ ನೃ ತ್ತಿಯಲ್ಲ; 
ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ತ ಅದರಂತೆ ಜಾಗ್ರ ದಾವನ್ಥ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಿಧಾಸಿಕ 
ವಾದ ಸಕ ಅವಿದ್ಯೆಯ ಸ: ಅದು ಅವಿದ್ಯಾ ಗೋಚರ 

ವೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲ; ಅಂತಃಕರಣದ ವೃ ತ್ರಿ. ಅದರಂತೆ ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಕಿ 
ದ ರಜತಾಕಾರವು ಅವಿದ್ಯೆಯ ಪರಿಣಾಮ; ba ಅವಿದ್ಯಾ. 'ಗೋಡರ 
ವೃ ತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಜಾಗ್ರದಾ ದಾವಸ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸುಖಾಕಾರ ವೃ ತ್ತಿಯೂ 
ಹ ಕರಣದ ವೃ ತ್ರಿ ಯಿ ಅದು ಅವಿದ್ಯೆ ಯೆ ಪರಿಣಾಮವನಲ್ಲ. 


ಪ್ರ : ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ಅವಿದ್ಯಯನ್ನೊ; ಸ್ವರೂಪ 
ಪ್ರಕಾಶವನ್ನೂ ಚಿಳಗುವುದಾವುದು ? 

ಉ : ಸುಷುನಿ ಯಲ್ಲಿರುವ ಅನಿದ್ಯಾವೃತ್ತಿ ತಿ ಯನ್ನು ಆರೋ, 

ಸಾಕ್ಷಿಯು ಅವಿಧ್ಯೆಯನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತ ಜಿ. ಸುಸುಪ್ಮಿಯಲ್ಲ ಸೋರಿದ ಸೆ ಸೃ Ha 
ಸುಖವು ಸ ಸ್ವಯಂಪ್ರ ಕಾಶವಾದುದರಿಂದ ಅದು ತನ್ನೆ `ಸಿ ತಾನು ನಸು 
ತ್ತದೆ. 
: ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತಃಕರಣದ ಗತಿಯೇನು ? 

ಉ : ಅದು ತನಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯ ಅಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಅಜ್ಜಾ ನವು ಜಾಗ ದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಂತಃ ಕರಣ ರೂಪ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಿರುತ್ತ ಡೆ. ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ಸೆ ಬಂದ ಕೂಡರೆ ಸುಷುಪಿಯೆಲ್ಲಿ 


ತಿ೬೮ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅಜ್ಜಾ ನ ವೃ ತ್ರಿಯಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿದ ಸುಖವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತಂದುಕೊಡು 
ತ್ರ ಜಿ ಸ ನಾನ ಅದರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಭೇದನಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅನುಭವವೂ ಸ ಮರಣೆಯೂ ಭಿನ್ನಾ ಧಿಕರಣವುಳ್ಳ 'ವುಗಳಲ್ಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಗೆ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ರನು ಮುಗಿಯಿತು. 

: ಮರಣ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಥ್ಯಾವಸೆ ಗಳನ್ನು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ Foc 

ಉ : ಕೆಲವರು ಮರಣ ಮತ್ತು pe Hd ಸುಷುಪ್ಲಾ 
ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸೆ ಸೇರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ತೆಲವರು ಸುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಗೆ ಭಿನ್ನ ನೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರ: ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವು ಏಕೆ ತೋರುತ್ತದೆ? 

ಉ : ಭೇದವು ನೃ ಪ್ರಿ ಗಳ ಭೇದದಿಂದ ತೋರುತ್ತದೆ 

ಪ್ರ: ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ "ಭೇದವು ವೃತ್ತಿಗೆ ಅಧೀನನೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ 
ಯಿತು. ಹಾಗೆಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ವಪ್ನಾ ವ ಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿ ಯು ಇದ್ದೆ € ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆ ವೃತ್ತಿಯು ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಜನ್ಯ ಅಂತಃಕರಣ 
ವೃತಿ ಯೊ, ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಷು ಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ ಅಜನ್ಯ ಅಂತಃಕರಣ 
ಯೂ, ಸುಷುಪ್ಲಿ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ” ಅಜ್ಞಾ ತೆ ವೃತ್ತಿ ಸಕಾ ಆಗಿರು 


ಪ್ರ : ವೃತ್ತಿ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ? 
ಉ : ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ ಮೂರವಸ್ಸೆಗಳು ಬಂಧರೂಪವಲ್ಲ. 

ಮೂರವಸೆ ಸಗಳ ಅಭಿಮಾನವೇ ಬಂಧರೂಪ. ಈ ಅಭಿಮಾನನೇ ಭ್ರಮಾ 

ಜಾ ನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಭ್ರಮಾ ಜ್ಞಾನವೂ ಸಹ ಒಂದು ವ್ಸ ವೃತ್ತಿ ವಿಶೇಷವೇ. 
ಇಗ ಇಗ 

ಈ ವಿಧವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ “ವ್ರ ತ್ರಿ ತ್ತಿಕೃೃತ ಬಂಧನೇ ಸಂಸಾರ ವವೆನಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಈ 

ಸಂಸಾರರೂಪ ನ ಕೊಳ ಪುದು ಹೇಗೆಂದರೆ, ವೇದಾಂತ 

ವಾಕ್ಯ ಶ್ರವಣ ದಾ ರ “ಅಹಂ ಬ ಿ ಖ್‌ ಇತ್ಯಾಕಾರವಾದ ಅಂತಃಕರಣ 


ಚ ಸ ಜ್ರ 
ವೃ ತ್ರಿ ತ ಜಾ ಹ್‌ ಅದರಿಂದ ಕಾರ್ಯರೂಪ, ಅಂದರೆ ಪ ರ್ರಪಂಚ ಸಹಿತ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೬೯ 

ವಾದ ಕಾರಣ ಅಂದರೆ ಅಜ್ಞಾನವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ ಶಾಸ್ತ್ರ 

ದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಂಸಾರಿಕ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ pe ತ್ರಿಯ 

ಪ ಪ್ರಯೋಜನವು ವ್ಯ ವಹಾರ ಸಿದ್ಧ ಯಾದರೊ ವೃ ತ್ರಿಯ ಪರಮ ಸ ಪ್ರಯೋಜ 
ಪೆ ಮೋಕ್ಷವೇ. 


ಜೀವ ಬ್ರಹ್ಮರ ಅಭೇದ ಸಾಧಕ, ಭೇದ ಬಾಧಕ ಯುಕ್ತಗಳು 
ಈ ವಿಷಯವು ಮನನಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. ಕೆಲವು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಅಸರೋಕ್ಸ ಬ್ರಹ್ಮೆಜ್ಞಾ ನವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮನನನನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗು 
ತೃಜಿ. ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ನಿಷಯವನ್ನು ಮನನ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಆ ವಿಷಯವು 
ತನ್ನ ದಾಗುನುದಿಲ್ಲ ; ಮತ್ತೊ ಬ ರ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತ ೧ ಹಸುವು ಮೆಲುಕು 
ಪಡಿ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಲನ್ನಾ ನ ತಯಾರುಮಾಡಿಕೊಂಡಂತ್ರೆ, ಜಿಜಾ ನ ಸುವು 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ನಿಷಯನನ್ನು ಮನನ ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾ ನನನ್ನಾಗಿ ತಯಾರು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸೆ ಅಭೇದ ಸಾಧಕ, ಚೇದಬಾಧಕ ಯುಕ್ತಿ 
ಗಳೆಂದು ಎರಡು ಯುಕ್ತಿಗಳು. 
ಪ್ರ : ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಅಭೇದ ಸಾಧಕ ಯುಕ್ತಿ ಗಳು ಯಾವುವು? 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೇ 
ಆಗಲಿ, ಸಕ ಸ ಸಮಾಧಾನ ಉಂಬಾಗದಿದ್ದರೆ ವಾತ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಯುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು 'ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ಡಿ ಅಂದರೆ ಜೀವಬ್ರ ಹ್ಮರ 
ಏಕತೆ ನ ವು ಸ ಅಭೇದವು ಸ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದಲೂ, ಶಬ್ದ ಸ ಸ್ರ ಮಾಣ 
ನ ಉಂಟಾಗದಿದ್ದರೆ ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರ ಮಾಣಗಳಿಗೆ ಭಿನ್ನ ಜೆ ೧. 
ಅನುಮಾನ ಪ ಪ್ರಮಾಣ, ಟ್‌ ಅ್ರಮಾಣ, ೩. "ಅರ್ಥಾಸತ್ತಿ 
ಪ್ರಮಾಣ - ಈ ಮೂರು lke ಪ ಸ ಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪ್ರೊ ವಿಷಯವನ್ನು ಈ) ಸಾಗರೆದ ಎರಡನೇ ತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಪ್ರ: ಅನುಮಾನ ಪ್ರ ಮಾಣರೂಸೆನಾದ ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು? 
ಉ : «ಜೀವೋ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಭಿನ್ನ ಸಚ್ಚೆ ಹಾನಂದ ಲಕ್ಷ ಇತ್ವಾತ್‌ 
ಈಶ್ವರವತ್‌.?? ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಹ ಸಜಜ 
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ಈ 


೩೭೦ ೩ಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಿ ರಶ್ಯ ಕು ದೃಷ್ಟಾಂತ. ಇದರಲ್ಲಿ “ಜೀವೋಬ್ರಹ್ಮಾಭಿನ್ನ ನ 
ಇದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ . ಏಕೆ? “ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಸಣತ್ತಾ ತ್‌್‌. ಇದು ಹೇತು. 
ಹೇಗೆ? ""ಫೊಶ್ವರವತ್‌” ಈಶ್ವರ ಚೇತನದಂತೆ - ಇದು ದೃಷ್ಟಾ ತ. 

ಯಾವ್ರದು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆಯೋ ಆದು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 
ಅಭಿನ್ನವೇ, ಹೇಗೆಂದರೆ, ಈಶ್ವರನು ಸೆಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾತ್ಮನಾದುದ 
ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಆಭಿನ್ನನು. ಅದರಂತೆ ಜೀವನು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾ 
ತ್ಮಕನಾದುದರಿಂದ ಬ ಸ್ಮ ಕ್ರೈ ಅಭಿಸ್ನನೇ. 

ಸ್ರ: ಈಶ್ವರನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕನಾಗಿರುವುದು 
ಹೇಗೆ ? 

ಉ : ಸತ್‌ ಎಂದರೆ ಇರುವಿಕೆ; ಚಿತ್‌ ಎಂದರೆ ಅರಿಯುವಿಕೆ ; ಆನಂದ 
ವೆಂದರೆ ನಿರ್ನಿಕಾರೆತ್ವ. ಆದುದರಿಂದ ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಮೊದಲೂ, ಜಗತ್ತು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೂ' ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಸತ್‌. 
ತನ್ನಿಂದಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಚಿತ್‌. ಜಗತ್ತನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿಯೂ ಥಿರ್ನಿಕಾರನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆನಂದರೊಪನು. ಅದರಂತೆ 
ಜೀವನು ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಕ್ಸೆ ಮೊದಲು ಇರುವುದರಿಂದಲೂ, ಅನಸಾ ತ್ರಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೂ ಹೋಗಿ ತೂರ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದಲೂ ಸತ್‌. ಮೂರೂ ಅನಸೆಗಳೆ ಬರುವಿಕೆ 
ಹೋಗುನಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡುವುದರಿಂದ ಚಿತ್‌. ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಆಸಂದರೂಸನು. ಈ ರೀತಿ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮದಂತೆ ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಾತ್ಮಕನಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ತರೂಪನು. 

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವಲ್ಲದ ವಸ್ತುವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಅಭಿನ್ನ ವಲ್ಲದ ಫಟ. 
ಘಟವು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಲಕ್ಬಣಾತ್ಮಕವಲ್ಲ; ಆದುದರಿಂದ ಘಟವು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 
ಅಭಿನ್ನ ವಲ್ಲ. ಜೀವನು ಘೆಟಿದಂತವನಲ್ಲ; ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಕೆ 
ಭಿನ್ನವ ಲ್ಲ, ಅಭಿನ್ನನು. ಈ ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಸಕ್ಸ 
ಜೀವಖ್ರಹ್ಮರ ಅಭೇದವು ಸಾಧ್ಯ. ಪಕ ಸಾಧ್ಯಗಳೆರಡೂ ಯಾವ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿರುವವೋ ಅದು ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ವಾಕ್ಯವೆನಿಸುತ್ತ ಚ್ಟ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂಪೆ 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೭೧ 
ತ್ವವು ಹೇತು ; ಈಶ್ವರ ಜೀತನನು ಅನ್ವಯೆ ; ಘಟವು ವ್ಯತಿರೇಕ. ಇವು 
ದೃಷ್ಟಾ )೦ತೆಗಳು. ಇದು ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ ಸ್ವರೂಪ. 

ಪ್ರ : ಉಸಮಾನ ಪ್ರಮಾಣದ ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು? 

ಉ: (೧) ಫಟೋವಾಧಿಯನ್ನೂ ಮಠೋಪಾಧಿಯನ್ನೂ ದೂಕ 
ಮಾಡಿದರೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಅದರ ತ ಮಾಯೆ, ಅವಿದ್ಯಾ “ಉಪಾಧಿ 
ಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಿದರೆ ಜೀವನಿಗೂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಅಭೇದನು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ಜೆ. 
ಜೀವ-ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವು ಉಪಾಧಿಗತನಾದದ್ದೇ ವಿನಾ, ನಿಜನಾದುದಲ್ಲ. 
ಉಪಾಧಿ ದೂರವಾಗುತ್ತಲೇ ಅದೂ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಯುಕ್ತಿಯು 
ನಿಚಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ಜ್ಜ, 

(೨) ಫಟಾಕಾಶ, ಲ ಮೇಫಾಕಾಶ, ಮಹಾಕಾಶನೆಂದು 
ಆಕಾಶವು ನಾಲ್ಕು ವಿಧ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜಲಾಕಾಶ ಮೇಘಾಕಾಶಗಳಿಗೆ 
ಅಭೇದ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಘಟಾಕಾಶ ಮಹಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಭೇದವು 
ನಿಜವಾದುದಲ್ಲ ; ನಾಮಮಾತ್ರವೇ. ಇದರಂತೆ ಕೂಟಸ್ಥ, ಜೀವ, ಈಶ್ವರ, 
ಬ್ರಹ್ಮ ಇನು ನಾಲ್ಕು ಜೀತಕ ವಸು ಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೂ ಈಶ್ವರ 
ನಗೂ ಅಭೇದ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀವಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಕೂಟಸ್ಥನಿಗೂ 
ಈಶ್ವರ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಅಭೇದವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಭೇದವು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವಾಸ್ಮವವಲ್ಲ 

ಪ್ರ: ಅರ್ಥಾಪೆತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣರೂಸೆ ಯುಕ್ತಿ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಶಾ ಕ ಕೇಹತಾನಾಸ್ತಿ *ಿಂಚನ”ವೆಂಬ ವಾಕ ವು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ವಾಕ್ಯವು ನಾನತ್ವವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತದೆ. ಕ ನಿಷೇಧವು 
ಅಜೇದವು ವಾಸ್ತ ವವಾಗಿದ್ದ ಸಕ್ಸ ದಲಿ ಸಾ ಸಾಧ್ಯ. ಆಂದರೆ ಭೇದವು ಕಲ್ಪಿತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಅಜೀದನು ವಾಸ್ತ "ನವಾಗಿರಜೇಕು. ಅಭೇದವು ವಾಸ್ತವ 
ನಾಗಿರದೇ ಹೋದರೆ ೮ ಜೇಡ ನಿಷೇಧ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಥನೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗು 
ತಜಿ. ಅರ್ಥವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವುದು Wb; ನಾನತ್ವದ ಅನುನ 
ಪತಿ ತಿಯನ್ನು ಸೊಚಿಸುತ್ತಾ ಭೇದವನ್ನು ನಿಷೇಧ ಮಾಡಿದ “ರ್ಥಾಪತ್ತಿ 
ಪ ಸ ಮಾಣದಿಂದ ಜೀವಬ್ರ ಹ್ಮ ಅಭೇದ. ಜ್ಞಾ ನಪುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ಅರ್ಥಾಪತಿ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣ. 


೩೭ಪ೨ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅಭೇದ ಸಾಧಕ ಯುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ನೇದ ಬಾಧಕ ಯುಕ್ತಿ ಗಳು. 
ಪ್ರ: ಭೇದ ಜಾಧಕ ಯುಕ್ತಿಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧ? 
ಉ : ನಾಲ್ಕು ವಿಧ: ೧. ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ, ೨. ಉಪಮಾನ 
ಮಾಣ, ೩. ಅರ್ಥಾಸತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ, ಮತ್ತು ೪. ಅನುಪಸಲಲ, ಪ್ರಮಾ 
ಇ ne ಇಲ್ದಾ” ಜಾಲೆ ಷ್ಟ ೫ 
ಇವು ಭೇದವನ್ನು ಬಾಧಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣಗಳು. 
ಪ್ರ: ಭೇದಬಾಧಕವಾದ ಅನುಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಂದಶರೇನು ? 
ಉ: ಇದಕ್ಟೂ ಮೂರು ಅವಯವಗಳು: ೧. ಪೃತಿಜಾ , ೨, 
ಚೆ ಎ 
ಹೇತು, ೩. ದೃಷ್ಟಾಂತ. 


ತ್ರ 
ಣ. 


ಪ್ರ ಶಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ: ಜೀವ- ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವು ಮಿಥ್ಯ. ಇದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಪ್ರ: ಏಕೆ ಮಿಥ್ಯೆ ; 

ಉ : ಉಪಾಧಿಕೃತವಾದುದರಿಂದ ಹೇತು: 

ಪ್ರ: ಹೇಗೆ? 

ಉ 


: ಘಟಾಕಾಶ, ಮಹಾಕಾಶಗಳ ಭೇದದಂತೆ ಇದು ದೃಷ್ಟಾಂತ. 

ಯಾವುದು ಮಿಥ್ಯೆಯಲ್ಲವೋ ಅದು ಉಪಾಧಿಕೃತವಾಗಿರಲಾರದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ, ಘೆಟಿಸಟಿಗಳ ವ್ಯವಹಾರ ದೆಸೆಯು ಮಿಥೈೈಯಲ್ಲ ; ಅದು ಸತ್ಯ. 
ಆ ಭೇದವು ಉಪಾಧಿಕೃತವಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಮಿಥ್ಯೆಯಾಗದೆ ನಿಜವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜೀವ-ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವು ಇಂತಹುದಲ್ಲ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಮಿಥ್ಯಯಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದು ಮಿಥ್ಯೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ “ನಿಗಮನ ವಾಕ್ಯ?”ವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ, 

ಪ್ರ : ಇನ್ನು ಉಸೆಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ ರೂಸೆ ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು? 

ಉ : ಉಪಮಾನ ಪ್ರಮಾಣ ಯುಕ್ತಿಗಳು ಐದು. 

೧. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಭೇದವು ಮಿಥೈಯಾದಂತೆ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ 
ಭೇದವು ಮಿಥ್ಯವಾದುದು. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ii 


೨ 
ಯಾದಂತೆ ಜೀವ ಜಡರುಗ ಜಃ ಮಿಥ್ಯ ಜಃ 

೩. ಅನೇಕ ಫೆಟಾಕಾಶಗಳ ಸರಸರ ಭೇದವು ಮಿಥೈಯಾದಂತೆ 

ವರುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದನು ಮಿಥ್ಯೆ ಫಾ 

ಲ. ರಜ್ಜು ನಿಗೂ, ರಜ್ಜು ನಿಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸರ್ಪಕ್ಕೂ ಇರುವ 
ಭೇದವು ಮಿಥ್ಯಯಾದಂತೆ ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಷಿ ಚೀತನಕ್ನೂ , ಸ್ಪಷ್ಟ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ 
ಇರುವ ಭೇದನು ಮಿಥೈಯಾದಂತೆ, ಜಡ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಇಗತ್ತತನಾದ ಈಶ್ವರ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಭೇದವು ಮಿಜ್ಯಯಾದುದು. 

೫. ರೆಜ್ಜುವಿನಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸರ್ಪ, ದಂಡ, ಮಾಲಾ, ಜಲ, 
ಧಾರಾದಿಗಳ ಭೇದವು ಮಿಥ್ಕೈಯಾದಂತೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಭೇದವು ಮಿಥ್ಯೆಯಾದಂತೆ, ಜಡ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಭೇದವು. ಮಿಥ್ಯ 
ಯಾದುದು. 

ಪ್ರ : ಅರ್ಥಾಶತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ ರೂಸೆ ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು? 

ಉ: ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳ ನಾಲ್ಕು ಮಹಾ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಭೇದವು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಎದುರಿಗೆ ಪ್ರತೀತವಾಗುವ ಭೇದದ ಮಿಥ್ಯತ್ವವು 
ನಿಶ್ಚ ಯವಾದಾಗಲೇ ಅಭೇದವು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ಡೆ. ಈ ವಿಧವಾಗಿ ಈ ಬಾಕ 
ದಿಂದ ಜೀವ-ಬ ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವನ್ನು "ಮಿಫ್ಛೆಯೆಂಡು ಅರ್ಥಾಪತ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ನಿಶ್ಚ ಚ ಜು 

ಪ : ಅನುಪಲಬ್ಬಿ ಪ್ರೆ ಮಾಣರೂಹಪೆ ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು ? 

ಉ : ಜಾಗ್ರದಾವಸ್ಥೆ ನ ಯಲಿಯ ವೃತ್ತಿ ಯೆಂಬ We 
ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ಸ್ವಪ್ನಾ ಇನಿ ಯಲ್ಲಿಯ ಅಂತಃ 'ಕರಣಿನೆಂಬ ಉಪಾಧಿಯೆನ್ನಾ 

ಟ್‌ ಟೂ 
ಯಿಸಿ, ಜೀವನಿಗಾ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ' ಕ್ಕೂ ಭೇದವು ಗೋಚರನಾಗುತ್ತ ಡೆ. Kl 
ಪ್ರ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಯಾ ನ ಭುಪಾಧಿಯೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಭೇದವು ಭಾಸಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಜೀನ-ಬ್ರಹ್ಮರ ಭೇದವು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಿಶ್ಚ ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ: ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅಸುಮಾನಾಡಿ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಜಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು” ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಅನುಮಾನಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣ 


೨. ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ವನ್ನ ಜೀವರ, ಸ್ವಪ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಭೇಡವು ಮಿಫ್ಯೈ 


ಕಿ೭೪ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಗಳಿಂದ ಅನುಮಿತಿ ಪ್ರಮಾ ಏರ್ಸಡುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಮಿತಿ ಪ್ರಮಾ 
ಎನ್ನುವುದು ಎಷ್ಟು ನಥ ? ಅವುಗಳ ಸ್ವರೊಸವೇನು ? 

ಉ: ಚನ ಪ್ರಮೆಯು ಸ್ವಾರ್ಥಾನುಮಿತಿ ಪ್ರಮು ಪರಾರ್ಥಾನು 
ಮಿತಿ ಪ್ರಮೆ ಎಂದು ಎರಡು ವಿಧ. 

ಪ್ರ: ಸ್ಟಾರ್ಥಾನುಮಿತಿ ಪ್ರಮಾ ಅಂದರೇನು ? 

ಉ : ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಬೋಧೆಯಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ, 
ಜಾ ವೈ ಲಿಂಗ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ದ್ವಾ ರ ಉಂಟಾಗುವ ಅನುಮಿತಿಯು 

ಸ್ವಾರ್ಥಾನುಮಿತಿ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾ ಎಫಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ: ಸೆರಾರ್ಥಾನುಮಿತಿ ಪ್ರೆಮೆ ಎಂದರೇನು? 

ಉ : ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನು ವ್ಯಾಪ್ತಿ » ಲಿಂಗ, ಜ್ಞಾ ನಾದಿಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಪರ್ವತದಲ್ಲಿರುವ ಅಗಿ ಸಿಯನ್ನು ತ ತಾ ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿ, ನಂತರ ಆ ವಿಶ ಕ್ರಯವನ್ನು 
ಮತ್ತೊಬ ಸಿಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಚುಚ 11 ಪ್ರಮೆಯೆನಿಸುಳ್ದ ದೆ, 

“ಪ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೆಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇನು? ದೃಷ್ಟಾಂತ ದ್ವಾರ 
ತಿಳಿಸಿ, 

48 ಉ : ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಇರುವುದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಇರಲೇಬೇಕು. 
ಹೊಗ್ಕೆ ಅಗ್ನಿ ಎರಡೂ ಸೇರಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರತೀಶಿಯು ತಮ್ಮ 
ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ “ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಡ 
ಪದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಾಗಿರಬಹುದು. ಅಗ್ನಿಗೆ ಹೊಗೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ; ಹೊಗೆಯು 
ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಕ. 

ಉದಾ : ಫೈತವು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ. ಹಾಲು ವ್ಯಾಪಕ. ಈ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಅಸುಮಿತಿ ಪ್ರಮೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

ಪ್ರ : ಜೀವನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕನಾದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದೊಂದಿಗೆ ಸದಾ ಅಭೇದನೆಂದು ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಜೀವನು ಸಚ್ಛಿದಾ 
ನಂದ ಲಕೃಣಾತ್ಮಕನೆಂಬ ನಿಷಯವು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ? 

ಉ: ಶೃ ತಿ, ಸ ತಃ ಯುಕ್ತಿ, ಅನುಭವಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಚತ ಸಚಿ ಕ್ಸಿದಾನಂದ ಲಕ ್ಸ ಹಾತ್ಮಕನೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರ ೩೭೫ 


: ಜೀವನು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಲಕ ಕೃಷಾತ್ಮಕನೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಶೃತಿ ಸರೂ ಳ್ಳ § 
ಉ: ಬ್ಯ ಹೆದಾರಣ )ಕೋಸನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಯಾಜ್ಞ ನಲ್ಲು ಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಮೈತ್ರೆ ಯಿಯೆನ್ನು ಹ “ಅಧಿನಾಶಿ ನಾ ಅಕೀೋಯ : ಮಾತ, ಸನಾ ತೋ 
ಸಿ ಅ) ಅ 
ನಿತ್ಯಃ ಶುದ್ಧಃ ಬದ್ಧ > ಅದರೆ “ಮೈ ತ್ರೆ (ಯಿ, ಈ ಆತ ನು ನಾಶರಹಿತನು. 
ಸತ್ತಾ ಮಾತ್ರನಾದ ತ ಶುದ್ಧ ನೂ, ಬುದ ಫೂ. ಅಂದಕೆ ಜ್ಞಾ ನ 
ರೂಪನೂ ಆಗಿದಾ ಫೆ, ಇದು ಶೃ ತಿ ಪ್ರಮಾಣ. 
ಸ್ಕ್ರೃ ass: ಭಗನರಿ (ತೆಯ ಎರಡನೆ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ “ನಿತ್ಯಃ $ 
ಸರ್ವಗತಃ ಸ ಸ್ಥಾಣು ರೆಡಲೋಯನ್‌ ಸನಾತನಃ” ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಇದರ 
ಅರ್ಥ: ಈ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನು ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾನಕನು, ಕೂಟಸ್ಕನು, ಅಚಲನು, 
ಸನಾತನನು. ಈ ರೀತಿ ಗೀತಾ ಸ ಎಕಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಪ್ರ: ಜೀವನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕನೆಂದು ಪ್ರತಿಸಾದಿಸುವ 
ಯುಕ್ತಿ ಯಾವುದು? 

ಉ : ಜೀವನು ಸತ್ಯಸ್ವರೂಪನಾಗದೆ ಹೋದರೆ, ಅಂದರೆ ಮೂರು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವವನಲ್ಲ ಅಂದರೆ, ಕೃತ ಪ್ರಣಾಶ, ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷ 
ಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರ : ಕೃತಸ್ರಣಾಶ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 

ಉ : ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲ ಭೋಗವು ಇಲ್ಲದೆ 
ನಾಶವಾಗುವುದು ಕೃತಪ್ರಣಾಶ ದೋಷವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರ: ಅಕೃತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷನೆಂದರೇನು ? 

4 ಪೂರ್ಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು 
ಅಕ ಸೈ ತಾಭ್ಯಾಗಮ ದೋಷ, ಈ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನು ಸಚಿ ಕ್ಲಿದಾನಂದ 
ಲಸ ಣಾತ ನೆಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. 

ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣ : ಸರ್ವರಿಗೂ «ಅಹಂ ಅಸ್ಮಿ?? ಅಂದರೆ ನಾನು 
ಇದ್ದೆ (ನೆ ಎಂಬ ಜ್‌ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಹ ಇಲ್ಲದಿರುವುದನ್ನು 


ಬ 


ತ್ಲಿ೭೬ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಯಾರೂ ಅನುಭವಿಸಿಲ್ಲ. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಜೀವನು ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಸನೆಂದು 
ಸಿದ್ದಿ ಸುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಜೀವನು ಸದ್ರೂಪನೆಂದು ಫಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಇನ್ನು 
ಜೀವನು ಚಿದ್ರೂಪನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳು. 

ಪ್ರ: ಜೀವನು ಚಿದ್ರೊಸನು ಹೇಗೆ? 

ಉ : ಇದನ್ನು ಶೈ ಶೃತಿ ಸ್ರ ಮಾಣವಿಂದಶೇ ನ್ನಾಯಿಸಚೇಕು. 

೧. ಆಅತ್ತಾಯೆಂ ek ಸ್ತ್ರ ಯಂ ಜೊ ೀತಿರ್ಭವತಿ” (ಲ್ಯ) 

ಅರ್ಥ : ಸ ಸ್ವಪ್ಪಾವ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ pe ನೆಂಬ ತು _ಯಂಜ್ಯೋ 
ಯಾಗಿದ್ರಾ ನೆ. 

ಪ್ರ: : ಹೇಗೆ? 

ಉ: ಸ್ವಪ್ಪಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಜ್ಯೋತಿ 
ಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೂ ಆತ್ಮ ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದಲೆ ನ ಸರ್ವ ವ್ಯವಹಾರಗಳೂ 
ನಡೆಯುತ್ತ ದೆ 


೨. “ಆತೆ ಸ ನಾಸ್ಯ ಜ್ಯೋತಿರ್ಭವತಿ?' (ಕೇನ) 
ಅರ್ಥ : ಅಸ್ಯ - ಈ ಸಂಘಾತಕ್ಟೆ ಆತ್ಮ, ಏವ- ಆತ್ಮನೆ, ಜ್ಯೋತಿ 


ರ್ಭವತಿ - ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿದ್ದಾ ಕೆ. 


೩. «ಯೋ$ಯಂ ವಧ ನಮಯಃ?” (ಮುಂಡಕ) 
ಅರ್ಥ : ಈ ಆತ ನು ವಿಜಾ ಇ ನರೂಪನು. 


ಶ್ಲೋಕ : "ತಿ ತ್ರಿಸುಧಾಮಸು ಯೆಡೊ ್ರೀಜ್ಯಂ 
ಭೋಕ್ತಾ ಭೋಗಂಚ ಯುದ್ಧ ವೇತ್‌ 
ತೇಭ್ಯೊ € ವಿಲಕ್ಸಣ ಸ್ಪಾಕ್ಷಿ 
ಚಿನ್ಮಾತ್ರೋ$ಹಂ ಸದಾಶಿವ”. 


ಅರ್ಥ : ತ್ರಿಷುಧಾಮಸು - ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ಲಿಗಳೆಂಬ ಮೂರು 
ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ, ಭೋಕ್ತಾ - ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಲರೆಂಬ ಮೂರು ಜನ 


ಭೋಕ್ತರುಗಳ್ಳು ಭೋಜ್ಯಂ - ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ, ಪ್ರಾಜ್ಞಕೆಂಬ ಭೋಕ್ತರುಗಳು 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾನಳಿ ಸಾರ ೩೭೭ 


ಭೋಗಿಸುವ ಸ್ಕೂಲ, ಸೂಕ್ಬ ೬೨ ಕಾರಣವೆಂಬ ಭೋಗ್ಯ ನದಾರ್ಥಗಳ್ಳು, 
ಭೋಗಂಚ - ಅಂತಃಕರಣದ ಅಜ್ಞಾನ ವೃತ್ತಿರೂಸವಾದ ಭೋಗ ಈ ಎಲ್ಲವು 
ಗಳಿಗೂ ನಿಲಕ್ಸಣವಾಗಿದ್ದು ಚೈ ತನ್ಯರೂಪವಾದ, ನಾಕ್ಷಿಯಾದ ಸದಾಶಿವ 
ರೂಪನೇ ನಾನು. 

ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮನು ಚಿದ್ರೂನನೆಂಬುದು ಶೃತಿ ಪ್ರಮಾಣ. 


ಸ್ಮೃತಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸ್ಮ ಎತಿಯೆಂದರೆ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ. ಗೀತೆಯ ೧೩ನೆ 
ಅಧ್ಯಾಯದ ೩೩ನೇ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ : 


ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯತ್ಯೇಕಃ ಕೃತ್ಸ KC ಲೋಕನಿಮಂ ರನಿಃ | 


ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕ್ಷೇತ್ರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ ಭಾರತ | 


ಅರ್ಥ : ಅರ್ಜುನಾ ! ಸೂರ್ಯನು ಸಮಸ್ತ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾಡಿದಂತೆ ಆತ್ಮನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಸಂಘಾತವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಚೆದ್ರೂಪನು. 


ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ 


ಪ್ರ ಆತ್ಮನು ಚಿದ್ರೂಸನಾಗದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕಾಶದ ಅಭಾವದಿಂದ ಜಗೆತ್ತಿ ಗೆ 
ಅಂಧತ್ವ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣ 


«ಅಹಂ ಅನುಭನಾಮಿ'?- ನಾನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೆ ೇೀನೆ- ಎಂಬ ಅನು 
ಭವವು ಸರ್ವರಿಗೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಜೇತನರೂಪನೆಂದು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತ ಜೈ 


ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನು ಚಿದ್ರೂಪನು. 
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ಆತ್ಮನು ಆಸಂದರೂಪನು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶೃತಿ ಪ್ರಮಾಣ 


೧. “ಯೋ ವೈ ಭೂಮಾ ತತ್ಸುಖವರ್‌” (ಛಾಂದೋ) 

ಅರ್ಥ: ಭೂ ಮಾ - ದೇಶ ಕಾಲ ವಸ್ತು ಪರಿಜ್ಛೇದವಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮನು 
ಸುಖ ಸೆ ಕೈರೂಪನು. 

೨. ಳಾ? ಹೆ ಕನಾನ್ಯತ್‌ ಕಃ ಪಾ ್ರಿಣ್ಯಾತ್‌ ಯೆದೇಶ ಆಕಾಶ 

ನಂದೋ ನ ಸ್ಯಾತ್‌" (ಪ್ರಶ್ನ) 

: i. ಆತ್ಮನು 'ರಿನಂದರೂಪನಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಅಪಾನದ ಪ್ರಾಣದ 
ಚಾ ವ್ಯಾಪಾರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರ್ಯಾರು? ಯಾವನೂ 
ಇಲ್ಲನೆಂದರ್ಷ. 

೩. “ಯೇಷ ಏವಾನಂದ ಯೆತಿ” (ಮೈತ್ರೇಯಿ) 
ಅರ್ಥ : ಕಾರಣನೇನೆಂದರೆ ಲೋಕದ ಜೀವನವೆಲ್ಲ ವೂ ಆನಂದ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಜೀವನು ಆನಂದರೂಪನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಸ್ಮೃತಿ ಪ್ರಮಾಣ 


ಭಗವದ್ದೀತೆಯಲ್ಲಿ ""ಯೋಂತೆಸ್ಬು ಖೋಂತರಾರಾಮ ಸ್ತ ಥಾಂತ 
ಜೋತಿರೇವಯಃ ಸಯೋಗೀ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ವಾಣಂ, ಬ್ರಹ್ಮಭೂತೋಧಿ 
ಗಚ್ಛತಿ” ಎಂಬ ಐದನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ೨೪ನೇ ಶ್ಲೋಕದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಪ ಸ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ಅಂತರಾನಂದ ಸ npg ಆರಾಮ ಸೆ ಸ ್ರರೂಪನು, ಜ್ಯೋತಿ 
ಸ್ವರೂಪನು ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನು ಅಂದರೆ ಜೀವನು 


ವಿ 
ಆನಂದಸ ಕ್ರರೂಪನೇ ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 
ಜೀವನು ಆನಂದಸ್ಸರೂಪೆನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿ ಪ್ರಮಾಣ 


ಆತ್ಮನ ನು ಆನಂದಸ್ವ ರೂಪನು. ಆನಂಡಸ್ತರೂಪನಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಯಾರಿಗೂ 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ತನಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಇರಬಾರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ತನ್ನ ಮೇಲೆ 
ತನಸಿ ಅತಿ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಕೂ ಯುಕ್ತಿ 
ಪ್ರ ಮಾಣದಿಂದೆಲೂ ಜೀವನು ಆನಂದಸ್ವ ರೂನನು. 


ವೃತ್ತಿರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರೆ ೩೭೯ 


ಜೀವನು ಆನಂದಸ್ಟರೂಪೆನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನುಭವ ಪ್ರಮಾಣ 


ಸುಷುಪ್ತಿಯಿಂದ ಏಳುತ್ತಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ನಾನು ಸುಖವಾಗಿ 
ನಿದ್ರಿಸಿದ್ದೆನು. ಎಂದು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಸ್ಮರಣೆಯು ಅನುಭವಿಸದೆ ಆಗ 
ಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಜಾಗ್ರ ದಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಸುಖವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸಿದೆನು ಎಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಸುಸುಪ್ಮಿಯೆಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಆನಂದವು ವಿಷಯಜನ್ಯವಾದ ಆನಂದವಲ್ಲ; ಅದು ಸ್ವರೂಪಾನಂದನೇ, ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಜೀವನು ಆನಂದರೂಪನು. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಶೃತಿ, ಸ್ಮೃತಿ, ಯುಕ್ತಿ, 
ತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂಪನೆಂದು ಸಿದ್ಧ ವಾಯಿತು. 

ಪ್ರ: ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಅಭೇದ ಸಾಧಕ ಯುಕ್ತಿಗಳೂ, 
ಭೇದಬಾಧಕ ಯುಕ್ತಿಗಳೂ ನಿಠೂಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವು. ಮತ್ತು ಜೀವನು 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಸನು ಎಂಬ ವಿಷಯವು ನಿರ್ಣಯವಾಯಿತು. 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ ಜಿಜ್ಞಾಸುವು ಇದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಶಿಳಿಯುವು 
ದರಿಂದ ಬರುವ ಫಲವೇನು ? 

ಉ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅಧಿಕಾರಿಯಾದ 
ಪುರುಷನು ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಾಗಿದರೆ, ಶ್ರೋತ್ರೀಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠರಾದ 
ಸದ್ದು ರುನಿನ ಮುಖಾಂತರ ತತ ಶೈಮಸ್ಯಾದಿ ಮಹಾನಾಕ್ಯವನ್ನು ಶ್ರನಣ ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಭಾಗತ್ಯಾಗ ಮೂಲಕ ಮಹಾವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಶಕ್ತಿ ಬರು 
ತೈಜೆ. ನಂತರ ಉಪಾಧಿಗಳಾದ ಮಾಯೆ, ಅಂತಃಕರಣ ಮೊದಲಾದ ವಾಚ್ಯ 
ಭಾಗವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ, ಸ್ನ ಕರೊಪಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನ ವಲ್ಲದ ಅಖಂಡವಾದ, ದೃಢ 
ವಾದ ಅಪರೋಕ್ಸ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. 

ಪ್ರ : ದೃಢವಾದ ಅಸೆರೋಕ್ಸ ಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಸವೇನು ? 

ಉ : ಆ ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ'', "ಬ್ರಹ್ಮ ್ರವಾಹಮಸ್ತಿ ”' ಅಂದರೆ 
ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಸ ಸ್ರರೂನನು, ಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಪವೇ ನಾನು ಎಂಬ ಪರಸ್ಸರಾ ಭೇದ 
ರೂಪವಾದ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲದ ಜ್ಞಾ ನವೇ ದೃಢಾಸರೋಕ್ಷಜ್ಞಾನ. 

ಪ್ರ : «ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ '', ""ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಹಮಸ್ಮಿ”' ಇಂಬ 
ಎರಡು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪಷೆಯೋಗಿಸಲು ಕಾರಣವೇನು? 


ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಜೀವಾ 


ಪ್ನಿಲ೦ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಉ : ದೃಢವಾದ ಅಸರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ”? 
ಎಂಬ ವೃತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವರು ಕೆಲವು ಜನ. "ಬ್ರಹ್ಮೈ ವಾಹನಮಸ್ಕಿ' > ಎಂಬ ವೃ ತ್ರಿ 
ಯಿರುವ ಇಡು ಹ ಜನ. “ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ತ ವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ 
ಅನುಭನವೇನೆಂದಕೆ, ಅಹಂ ಪದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥವಾದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮ ನಿಗೂ, ಈಶ್ವರ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ ಕ್ಯೂ ಅಭೇದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನು. ಬ್ರಹೆ” ಸಲ 
ವಾಹಮಸ್ಮಿ?” A ವೃ ತ್ತಿಯುಳ್ಳ ಅನುಭವವೇನೆಂದಕೆ, ಬ್ರಹ್ಮ: ಕೂ 
ಗಾತ್ಮಃ ನಿಗೂ ಅಭೇದವನ್ನು". ಅನುಭವಿ ಸುವವನು. 


ಪ್ರ: ಈ ತರದ ಅನುಭವದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ? 

ಉ: ಅಹಂ ಪದ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಾ ರ್ಥವಾದ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್‌ ಚೇತನವು ಸರ್ವರಿಗೂ 
ಅಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ, ಆತ ವಾಗಿ, ಸ್ನ ರೂಸವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ: ವು ಸರ್ವ 
ರಿಗೂ ಪಕೋತ್ಚ ವಾಗಿ, ಜ್‌ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತ ಜೆ. ಪ್ರ ತ್ಯ ಗಾತ್ಮ 
ಕೊಂಡಿಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ದ ಅ.ಸ:ದವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಿದಕೆ «ಅಹಂ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸಂ 
ಅಸರೋಕ್ಸ ಬ್ಲಾ; ನವುಂಟಾಗುತ. ದೆ. ಈ ತರದ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾ ನದಿಂದ 

ಬ್ರಹ್ಮದ "ನಿರೋ್ಚತ್ತವೂ ಅನಾತ್ಮತ್ರವೂ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ದಿ. " ಇದೇ 


ಅಹ ಬ್ರ ಹ್ಮಾ ಸ ಎಂಬ ಅರಿನಿನ ಪ್ರಯೋಜನ. 


ಪ್ರ : ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವಾಹನಂಸ್ಕ್ಮಿ” ಎಂಬ ಅರುಹಿನ ಫೆ ಸ್ರಯೋಜನವೇನು? 

ಉ : ಅವಿವೇಕಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ನು ಪರಿಚ್ಛೆನ್ನ ನಾಗಿಯೂ, 
ಹ್ಮಕ್ಸೆ ಭಿನ್ನ ನಾಗಿಯೂ ಪ್ರಶೀತಿಯಾಗುತಾ. ಯಾವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೊ ಬ ನ ಅಭೇದವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂದರೆ «ಬ್ರಹೆ ವಾಹಮಸ್ಕಿ 
ಎಂಬ ಅರಿವು ಗ ಠದೆಸೋ, ಆ ಅಪರೋಕ್ಷ ಜಾ 11 ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ನೊದಲು ಆತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ಸ ಪರಿಚ್ಛನ್ನ ತ್ರವೂ ಆಬ್ರಹ್ನಸ ವೂ ದೂರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸರೋಕ್ಷತ್ವ, ಆತ್ಮನ ಪರಿಚಿ ನ್ರತ್ಯ ಎಂಬ 
ಭ್ರ ನಿ ಮಗಳು ನಿವೃ ಶ್ರಿ ಕ್ರಯಾಗುತ್ತರಕ್ಕಾಗಿ "ಅಹಂ ಬ್ರಹಾ ಸ್ಥಿ”, “ಬ್ರಹ್ಮ ೫ 
ವಾಡಮ್ಮಸ್ಮಿ`` pe ಆತ್ಮ ಬ್ರ 3 ರ ಪರಸ್ಪರ ಅಭೇದವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯ 
ಮಾಡುವ ಎರಡು ಜಾ ಕ ತೋರುತ್ತ ವೆ, ಅಪ್ಪೆ. ಅನೆರಡರಲ್ಲಿ ಚ 


"ಬ" 
ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. 


ಟೂ ಸತ್ಯ 


ವೃತ್ತಿ ರತ್ನಾವಳಿ ಸಾರೆ ತಿರಿ 


: ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆತ್ಮ - ಬ್ರಹ್ಮರ ಸರಸ್ಪರ ಅಭೇದ ಿಶ್ಚ ಯ 
ದಿಂದ 6 "ಅಹಂ ಬ್ರ ಹ್ಮಾಸ್ಮಿ” ಎಂಬ ದೃಢನಾದ ಅಸಕೋಕ್ಸ 
ಜ್ಞಾನದಿಂದ NE ಫಲವೇನು ? 

ಉ: ಸದ್ಗು ರು ಮುಖದಿಂದ ತತ ಶ್ರಮಸ್ಯಾದಿ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶ್ರವಣ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅಖಂಡವಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರವಾದ ಅಪರೋಕ್ಷ 
ವೃತ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ವೃ ತ್ರಿರೂಸ ಜಾ 2 ನದಿಂದ - ೧. ಕಾರ್ಯ 
Dl ಸಹಿತ ಅಜ್ಞಾ ನರೂಪ ಅರವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ಜಿ. ೨. 

ಪ್ರತ್ಯ ಗಾತ ನಲ್ಲಿ ಅಖಂಡೈ ಕರಸ ಬ್ರಹಾ ಶನಂದರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯು ಉಂಟಾಗು 
3 ಣೆ ಸಾರಾಂತತೇಕಾಜಕೆ ಪ್‌ ಅತ್ಯಂತ ನಿವೃತ್ತಿಯ, ಪರ 
ಮಾನಂದ pli ಮೋಕ್ಷವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಶೃತಿ ಪ್ರಮಾಣನೇನು ? 
: ತರತಿ ಶೋಕಮಾತ್ಮನಿತ್‌' (ಛಾಂದೋ), ಅಂದರೆ ಆತ್ಮ 
ಜಾ. ರಿಯು ಅನರ್ಥರೂಪ ಕ ಶೋಕ ಸೆಂಸಾಂವನ್ನು ದಾಟುತಾ ಕೆ” 


೨. “ಬ್ರಹ್ಮವಿ ದ್ರಹೆ ವ ಭವತಿ'' (ಅನೇಕ ಶೃತಿಗಳು), ಅಂದರೆ 


ಬ್ರಹ ವನ್ನು ಆತ್ಮಸ್ತ ಸೆ ರೂಪನಾಗಿ ತಿಳಿದ ಪಂಡಿತನು ಬ್ರ ಹ ವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ರೀತಿ di ಶೃತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಕರಣ Eo 
ಎತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶಾಸ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರ ಹ ನೇತ್ರ ನುಬ ಹ್ಮ ಸಾಕ್ಟಾ ತಾರ 
ಈ 
ಹೆ ಅಜಾನ ನಿವೃ ತ್ರಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾ; .. ಸ್ರಾಪಿ ಕೂಡ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ. ಮತ್ತು ಬ ್ರಹ್ಮಜ್ಞ್ಯಾನಿಯ 
ದರ್ಶನ ಸೆ ಜಬ ಚಾಟು ಹ್ಮ ಜ್ಞಾ ನಪ್ರಾನ್ತಿ ಯೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


ಅಸಂಗೋಹೆಂ ಅಸಂಗೋಹನವರ್‌ 
ಅಸಂಗೋ$ಹಂ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಸಚಿ ದಾನಂದರೂಪೋತಹನರ್‌ 
ಅಹಮೇವಾಹಮವ್ಯಯಃ | 


ಷ್ಲಿಲೆ೨ಿ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ 


ಅರ್ಥ : ನಾನು ಅಸಂಗನು, ನಾನು ಅಸಂಗನ್ನು ನಾನು ಅನಂಗನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ನಾನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕನು, ನಾನೇ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾ ತ್ಮ ಕನು ನಾನು 
ಅವ್ಯಯನು. 

ನ ವಿದ್ಯತೇವ್ಯಯಃ ಯೆಸ್ಕ ಸಃ ಅವ್ಯಯಃ - ಯಾ ವನಿಗೆ ವ್ಯಯ 
ನಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಅವ್ಯಯನು. 

ವೃತ್ತಿರತ್ನಾ ವಳಿ ಸಾರಸಹಿತವಾದ ವಿಚಾರ ಚಂದ್ರೋದಯ ವಿಚಾರ 
ಗೋಷ್ಠಿ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಸಮಾಪ್ತ್ಮಃ. 


ಓಂ ಲೋಕಾಸ್ಸಮಸ್ತಾ ಸುಖಿನೋಭವಂತು 
ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 


ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


